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	信州で暮らそう
	オンライン日本語教室
	生活日本語クラス（読む・書く）
	とくちょう
	生活で使う日本語の、
	読む練習や書く練習をします。
	長野県での生活についても学びます。
	地域の人と交流する時間もあります。
	参加費は無料です。


	こんな人におすすめ
	ひらがな、カタカナの読み書きが
	できる人
	日本語でかんたんなやりとりが
	できる人
	生活に必要な日本語を読みたい人

	参加できる人
	・長野県に住んでいる人
	・16歳以上の人
	・インターネットが使える人
	・スマートフォン、タブレット、パソコンのどれかを使える人
	・このチラシが読める人
	生活に必要な日本語を書きたい人
	長野県での生活について知りたい人

	いつ？
	2027年1月8日～3月16日（全19回）
	毎週　火ようび、金ようび　夜７：30－９：00
	このほかに、週末にみんなで集まって出かける授業があります。

	日本語を
	読みたい、
	書きたい人へ
	10月30日（金）から
	12月1日（火）まで！
	定員：15人
	フォームに記入してください

	―― 　　　お問合わせ          　――　
	長野県県民政策課多文化共生係
	026-235-7132
	tabunka@pref.nagano.lg.jp



	信州で暮らそうオンライン日本語教室
	生活日本語クラス（読む・書く）　スケジュール
	1月
	2月
	3月
	オンライン授業の日
	いつ
	学習テーマ
	いつ
	学習テーマ
	1月8日
	ガイダンス／
	長野県のイメージは？

	2月12日
	病院：問診票を書こう

	1月12日
	自己紹介を書いてみよう

	2月16日
	多読：やさしい本をたくさん読もう

	1月15日
	買い物：店や商品の表示を読もう

	2月19日
	病気・事故：
	情報を読んで理解しよう

	1月19日
	交通：駅やバス停の表示を読もう

	2月26日
	災害：ハザードマップを読もう

	1月22日
	交通ルール：標識を理解しよう

	3月2日
	役所の窓口：書類に記入しよう

	1月26日
	多読：やさしい本をたくさん読もう

	3月5日
	ごみ：ルールを読んで理解しよう

	1月29日
	郵便局・銀行：
	伝票や申込書を書いてみよう

	3月9日
	多読：やさしい本をたくさん読もう

	2月2日
	日本語でメッセージを入力しよう

	3月12日
	出かける：
	施設の情報を読んで理解しよう

	2月5日
	地域のルール：お知らせを読もう

	3月16日
	授業の感想を書こう

	2月9日
	薬局：薬や病気の名前を知ろう





