
 
   

 
 

➀ウッドチェンジってどんなもの？ 

 

・身の回りのものを木に変える 

・暮らしに国産（県産）の木材を取り入れる 

・建物を木造・木質化する 

など、木の利用を通じて持続可能な社会へ 

チェンジする行動・活動のことです。 

②もう始まっているウッドチェンジ！ 

 

 

 

 

       

                                        

                                                 

ペン立て    マウスパッド・ペンプレート              サイクルラック                              コサージュ 

 

   

 

 

                                       

 

 

 

  

積み木                      案内看板                     ペレット燃料                薪 

 

③ウッドチェンジをしてみよう 

成長した木を伐って、木材として利用することは、材料として役立つだけでなく、炭素を長期にわたり貯蔵し

続ける役割も有しています。 

大きな規模のものから身近なものまで、ウッドチェンジは皆さんのすぐ近くに隠れています。毎日の生活で使

うものを木製品に替えてみることからウッドチェンジ始めてみませんか？ 

長野県でも様々なメニューで皆様の活動を支援いたします。 

 〇ウッドチェンジ普及促進支援事業 

 〇ウッドもっとつなぐ事業 

 〇あたりまえに木のある暮らし推進事業（準備中） 

 〇信州健康ゼロエネ住宅助成金 

エネルギー利用により 

化石燃料を代替 

プラスチック等の 

材料を代替 
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