
（別記様式第１２号）（第３の８関係） 

（佐久地域） 

平成 28年度 地域発 元気づくり支援金事業総括書 

 

 

   事 業 内 容         

 
１ 基調講演の開催 

2004アテネオリンピック柔道競技金メダリスト 

現国士舘大学男子柔道部監督、全日本柔道連盟強化コーチ 

を務める鈴木桂治氏を講師に迎え、南佐久、佐久地域を 

中心に長野県内の子供達、関係者を中心に武道精神を 

説いていただいた。 

時期：平成 28年 11月 20日（日）、会 場 ：川上村文化センター 

講師：鈴木桂治氏      実施時間：13：45～14：30 

参加者：南佐久地域及び長野県内武道関係者、一般希望者  約 250名 

２ 柔道実技指導会の開催 

 鈴木氏に、日本古来の柔道技術、精神について、実技を交え子供たち、指導者に説いていただ

いた。 

 時期：平成 28年 11月 20日（日）、会  場：川上村村民体育館 

 講師： 鈴 木 桂 治 氏     実施時間：14:45～16：00 

参加者：南佐久、佐久他県内少年少女、中、高校生指導者 約 200名 

 

 

 

   事 業 効 果                    【目標・ねらい】 

 

① 本事業をきっかけに柔道、武道に興味を持つ子が 

増え、家庭内の話題もでき底辺拡大につながった。 

 

② 上級指導者の基本からの教えにより、後日大会で 

実践した参加者が好成績を収め技術、精神の向上が 

  見られた。 

                                                                                                 

                                                             

   今後の取り組み    

 

 今後は、機会あるごとに、今回の録画映像を振り返り、 

更なる武道精神の向上に励むとともに、興味を持つ青少年 

が更に増えるべく、啓蒙活動に取り組む。 

事業名 川上村青少年健全育成事業 

事業主体 

（連絡先） 

川上村青少年育成協議会 

（川上村大深山 532番地  電話 0267-97-2600 代表 中嶋啓治） 

事業区分 （３）教育、文化・スポーツの振興に関する事業 

事業タイプ ソフト 

総事業費 ７９５，６００円（うち支援金：５８３，０００円） 

※自己評価【Ｂ】 

【理由】 

 予定していた人数に参加してい

ただき、将来ある青少年に夢や 

希望を与えることができ、青少年 

の健全育成に寄与した。 

【基礎から実技を

学んだ】 

① 地域内武道実践者の増加、 

底辺拡大 

② 上級指導による技術、精神向上 

 

 

 

※地域活性化のための目標・ねら
いに対してどのような効果があっ
たか、項目毎に記載すること。 

※今後、事業効果をどうつなげ
ていくか記載すること。 


