
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

助成金は２コースあります 

▶インターンシップコース 

・県の就活支援ポータルサイト「シューカツ NAGANO」のメールマガジンに登録があり、 

かつ、県内事業所等で行われたインターンシップ等に参加した大学生等を対象 

▶就職活動コース 

・卒業年度において、県内事業所等を有する企業の県内で行われた採用活動等に参加し、 

かつ、当該企業への就職が内定（内々定を含む。）した大学生等を対象 
 

助成金交付対象経費及び助成金額 ※基準額は下記専用サイトをご覧ください。 

 ▶インターンシップコース 

  ・交通費 在住地に応じて設定した基準額を交付（例：首都圏 17,000 円、県内 1,000～5,000 円 ） 

  ・宿泊費 最大３泊分の実費を交付（１泊 5,000 円が上限） 

  どちらも一人あたり２回まで申請可能（職場いきいきアドバンスカンパニー認証企業が実施

したインターンシップ等に参加した方は、３回まで申請可能） 

 ▶就職活動コース 

  ・交通費 在住地に応じて設定した基準額の１／２を交付 

一人あたり１回のみ申請可能 
 

申請方法等 

詳細な要件や申請方法等については、以下の URL または二次元コードから専用サイトを 

ご覧ください。 

・シューカツ NAGANO 応援助成金専用サイト 

URL：https://s-nagano-grant.jp 

長野県（産業労働部）プレスリリース  令和７年（2025 年）６月２日 

 
長野県内でのインターンシップや採用活動に参加する学生を応援 

シューカツNAGANO応援助成金の受付を開始します！ 

長野県では、県内外の大学等に在籍する学生等が、県内企業で実施されるインターン 

シップ等（就業体験）や採用活動等に参加するために必要な経費の一部を助成します。 

（問合せ先） 

担 当 労働雇用課雇用対策係 市川、松木 

電 話 026-235-7201（直通）内線 2478 

電子ﾒｰﾙ koyotai@pref.nagano.lg.jp 

 
 
 
・専用サイト二次元コード：： 
      
              
 

※本助成金のサイト運営や審査事務局は 

株式会社マイナビに委託をしています。 
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