
2026.7.28 火
13:30

~15:00 2026.8.4 火
13:30

~15:00

公式HP Instagram
お問い合わせ 050-5536-8234

(受付時間：平日9:30~17:30)

mail ADE.JP.nagano-shugyo@jp.adecco.com

主催：地域就労支援センターJobサポ！

※当事業は長野県より委託を受け、アデコ株式会社が運営しております。

講師紹介

CFP 中小企業診断士

福山 浩平

FPフォース株式会社 代表取締役

会計事務所にて、税務財務のコンサルティングに従事した後、(株)コーチ・

エィにて、経営者へのコーチングや財務経理部門のマネジメントに従事。

その後生命保険会社にて、個人向けのライフプランニングや保険・資産

管理のコンサルティングを数多く行う。2020年2月より現職にて、企業向け

の経営改善を行う「お金」のプロ。「ミライを描くを当たり前にする」を使

命として、中小企業経営者や個人を支援している。

セミナー②への

お申込はコチラ

ライフプランセミナー①で見える化した、生活

に必要な資金をもとに、長期的な暮らしと自分

に合った働き方を具体的に考えていきます。

将来の暮らしやライフイベントを思い描きながら、

「自分にとってどんな生活にどれくらいお金が

かかるのか」を具体的に整理します。

【申込期日】
7/23  17:00

ライフプランセミナー②ライフプランセミナー②ライフプランセミナー②

“必要なお金”から考える、“必要なお金”から考える、“必要なお金”から考える、

自分らしい働き方とライフプラン自分らしい働き方とライフプラン自分らしい働き方とライフプラン

ライフプランセミナー②

“必要なお金”から考える、

自分らしい働き方とライフプラン

ライフプランセミナー①ライフプランセミナー①ライフプランセミナー①

自分らしい暮らしに必要なお金を自分らしい暮らしに必要なお金を自分らしい暮らしに必要なお金を

“見える化”するワークショップ“見える化”するワークショップ“見える化”するワークショップ

ライフプランセミナー①

自分らしい暮らしに必要なお金を

“見える化”するワークショップ

より充実したセミナーにしていただくため、事前に簡単なワークをご用意しています♪

①②連続でご参加いただいた方には

【申込期日】
7/30  17:00

セミナー①への

お申込はコチラ
「くらしとお金のワークブック」

プレゼント!

オンライン開催・無料オンライン開催・無料


