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地域就労支援センター「Ｊｏｂサポ！」事務局 受託運営会社：アデコ株式会社

（平日9：30～17：30）

事業ホームページ

未経験者およびキャリア探索段階の方も参加対象です

職種・仕事内容への理解、企業との接点を設けるイベント

中長期的な人材確保につながる機会です

ご参加にあたって

2026年 月 日 火7 21 14:00～16:00

開催概要

13:00～13:45 業界・職種解説セミナー　（求職者等参加者のみ）

企画の詳細については次頁をご覧ください。

二次元コードを読み込み、申し込みフォームへ必要事項を入力してお申し込みください。

※出展の可否および詳細については、申し込み後に事務局よりご連絡いたします。

イベントへの参加方法

〒390-0815長野県松本市深志2-5-2県信松本深志ビル4F
〒380-0823 長野県長野市南千歳1-12-7新正和ビル6F
Mail：ADE.JP.nagano-shugyo@jp.adecco.com

お申し込み・お問い合わせ先

信州デジタル・ITしごと図鑑
IT・デジタル人材と出会う

出展企業募集のご案内

本イベントは、IT・デジタル分野における未経験層の職業理解の促進およびキャリア形成支援を　
目的として開催するものです。あわせて、企業における人材確保に向けた接点づくりの機会とし
て、IT・デジタル人材の採用や活用に関心のある企業（IT企業に限らず、デジタル活用に取り組む
企業を含む）を対象としています。

　本イベントの特徴
本イベントは、応募前段階の参加者も参
加対象としているため、採用選考を前提
とした説明ではなく、仕事内容や職種理
解の促進を目的とした情報提供を中心に
ご対応をお願いいたします。

会場：長野市生涯学習センターTOiGO4階

定員：出展企業20社

14:00～16:00 合同企業説明会 ●企業ブース
●先輩社員との座談会
●仕事紹介ミニセミナー

申込締め切り　6月19日㈮17：00



■ ご参加企業へご協力いただきたいこと
　応募前段階の参加者が一定数いらっしゃることから、以下の内容を中心とした情報提供をお願いします。
　・実際の業務内容や仕事の流れの説明
　・未経験からのキャリア形成に関する事例紹介
　・社員の体験談の共有
　　※仕事内容の理解促進を重視した内容を想定しています。

〒390-0815長野県松本市深志2-5-2県信松本深志ビル4F
〒380-0823 長野県長野市南千歳1-12-7新正和ビル6F
Mail：ADE.JP.nagano-shugyo@jp.adecco.com

TEL：050 ｰ
5536
ｰ
8234

お申し込み・お問い合わせ先

地域就労支援センター「Ｊｏｂサポ！」事務局 受託運営会社：アデコ株式会社

（平日9：30～17：30）

■ イベントでの主な実施内容
　本イベントでは、参加者がIT・デジタル分野の仕事内容や職種について理解を深め、　　　
　自身に適した進路や企業と出会うことを目的としたプログラムです。

各プログラムの概要

企業ブースをご出展いただき、参加者との
対話を通じて、 事業内容や仕事内容、　　
働き方等をご紹介いただきます。          
（事前予約不要の自由訪問形式）
 また、オンライン対応が可能な場合は、
会場とオンラインを接続し、遠方の求職
者とも面談いただけます。

ブース出展を希望する場合、申し込みフォームよ
りお申し込みください。

① 企業ブース（個別相談） ③ 先輩社員との座談会

若手社員・未経験入社者の方にご登壇いた
だき、 実体験をもとに参加者との座談会を
実施します。
＜テーマ例＞
・未経験からの準備や学習
・仕事内容や入社前後のギャップ
・成長実感やキャリアの変化

座談会への先輩社員の登壇が可能な場合には、
申し込みフォーム内でお知らせください。

② 職種・仕事内容紹介ミニセミナー

セミナーコーナーへのご登壇が可能な場合は、
申し込みフォームにてお知らせください。

実際の業務内容や職種について、参加者向
けにご紹介いただくコーナーを設けます。
＜内容例＞ 

どのような仕事なのか
業務のやりがい・難しさ
未経験からのキャリア事例

④ ミニ仕事体験コンテンツ（任意）

業務の一部を体験できるような体験ワー
クをご提供いただける場合には、お知ら
せください。
＜例＞ 

開発・ロジック体験
データ分析体験
UI/UXワーク

■ 本イベントを通じた効果
未経験層を含めたIT・デジタル分野に関心を持つ人材に対する自社認知の向上、接点の形成
 将来的な採用に向けた母集団形成
 仕事内容に対する理解促進によるミスマッチの抑制

イベントへの
参加申し込み
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