
（様式第38号）

ha

名 称
構成員の区分
及 び 人 数

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028

1 H18.3.31 南信州 松川町
松川町
部奈地区

部奈区 51
部奈地区里山整備
利用推進協議会

地域住民　 7名
関係団体　13名

2
R3.3.31

(H19.3.29)
上伊那 伊那市

伊那西平地
林

（ますみヶ
丘平地林）

ますみヶ丘区
横   山   区
荒井区内の萱

208
(65)

伊那西平地林整備
委員会
（NPO法人伊那谷
森と人を結ぶ協議
会）

地域住民等６名、
２団体

3 H20.1.25 松本 生坂村
生坂村
高津屋
森林公園

昭津区
大日向区

99
生坂村高津屋森林
公園管理組合

地域住民　64名

4 H20.3.27 北安曇 小谷村
小谷村
栂池地区

栂池区
千国区

116
栂池地区里山を守
る会

地域住民、関係
団体等　　15名

5 H21.11.20 諏訪 茅野市
茅野市
永明寺山

ちの
塚原
本町

埴原田

124
永明寺山ふれあい
の森を創る会

地域住民等84名

6 H30.7.23 上伊那 伊那市
伊那市
西箕輪

西箕輪 1,217 西箕輪薪の会 地域住民34名

7 H30.7.23 上伊那 南箕輪村
南箕輪村
大泉所山

大泉所山 282
大泉所山整備利用
推進協議会

地域づくり団体3団
体、33名

8 H30.8.20 上伊那 中川村
中川村
竹ノ上

竹ノ上 14
竹ノ上里山整備利
用推進協議会

地域住民27名、２
団体（営農組合、
ＰＴＡ）

9 H30.8.21 上伊那 飯島町
飯島町

町民の森
傘山

飯島 25
町民の森里山整備
利用推進協議会

地域団体３団体（構
成員108名）

10 Ｈ30.9.5 上伊那 中川村
中川村
桑原

桑原 1,143
桑原里山整備推進
協議会

地域住民11名

11 Ｈ30.9.13 松本 松本市
松本市

奈川曽倉沢
追平 13

奈川地区里山整備
協議会

地域住民20名

12 Ｈ30.9.21 松本 生坂村
生坂村

日岐区・下
生野区

遊上
中海道

33
未来に残す里山整
備利用推進協議会

地域住民15名

13 Ｈ30.9.28 上伊那 伊那市
伊那市

長谷溝口
溝口 806

溝口区里山整備利
用推進協議会

地域住民、地域団
体22名

活動実績（森林整備）

R7.8.12

里　山　整　備　利　用　地　域　台　帳

番号 認 定 日
地域
振興
局名

市町村名 地 域 名
中心となる
集　落　名

面　積
（ha）

活 動 を 推 進 す る 主 体
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（様式第38号）

ha

名 称
構成員の区分
及 び 人 数

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028

活動実績（森林整備）

R7.8.12

里　山　整　備　利　用　地　域　台　帳
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地域
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市町村名 地 域 名
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（ha）

活 動 を 推 進 す る 主 体

14 Ｈ30.9.28 長野 須坂市
須坂市
離山

豊丘 3 離山を守る会
地域住民、地域団
体23名

15 Ｈ30.10.25 上田 上田市
上田市

霊泉寺温泉
霊泉寺
宮沢

490
霊泉寺温泉自然Ｊ
ＵＫＵプロジェクト

森林所有者、地域
住民、林業事業体
等
20名

16 Ｈ30.10.25 上田 上田市
上田市
飯沼

飯沼 208
里山環境整備プロ
ジェクトチーム

地域住民、森林組
合
24名

17
R1.5.30

（Ｈ30.10.25）
長野 長野市

長野市
七二会地区

坪根
（滝谷）

108
（24）

NPO法人信州フォ
レストワーク

地域住民、団体の
活動に賛同する者
等
50名

18 Ｈ30.12.11 長野 須坂市 須坂市
臥竜公園地区

小山、南原、
北原

16
臥竜公園里山整備
利用推進協議会

地元自治会、保存
会等13団体

19 Ｈ30.12.11 長野 須坂市
須坂市

塩野地区
塩野 63

塩野地区利用推進
協議会

地域住民代表、森
林組合
11名

20 Ｈ30.12.11 佐久 小諸市
小諸市

糠地地区
糠地 65

糠地地区里山整備
利用推進協議会

地域住民、農業・環
境団体、林組合等
20名

21 Ｈ30.12.21 南信州 喬木村
喬木村

氏乗地区
氏乗 302

氏乗里山整備協議
会

地域住民、区会議
員、財産区議員等
20名

22 Ｈ30.12.21 南信州 喬木村
喬木村

大島地区
大島 267

大島地区里山整備
利用推進協議会

地域住民、区会議
員、財産区議員等
20名

23 Ｈ30.12.28 北信 飯山市
飯山市

小境・鷹落
山麓

小境 120
小境・鷹落山麓里
山整備利用推進協
議会

地域住民、ＮＰＯ法
人
７名

24 Ｈ30.12.28 北アルプス 池田町
池田町

大峰高原
広津 316

大峰高原里山利用
推進協議会

森林所有者、森林
組合、企業、町、町
教委等15名

25 Ｈ31.1..9 南信州 高森町
高森町

牛牧地区
牛牧 24

牛牧地区里山整備
協議会

地元住民20名

26 Ｈ31.2.５ 南信州 飯田市
飯田市

千代地区
野池 516 野池協議会

地元住民、地域団
体81名

27 Ｈ31.2.５ 南信州 天龍村
天龍村
向方区

向方 413
向方区里山整備利
用推進協議会

地元住民、地域団
体13名
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ha

名 称
構成員の区分
及 び 人 数

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028
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活 動 を 推 進 す る 主 体

28 Ｈ31.2.20 佐久 佐久市
佐久市
片倉区

片倉 19
片倉区里山整備利
用推進協議会

地元住民等10名

29 Ｈ31.3.５ 長野 長野市
長野市

浅川地区
台ヶ窪 112

あさかわの里山と
森を守る会

地域住民等39名

30 Ｈ31.3.11 上伊那 伊那市
伊那市
上牧

上牧区 24 上牧里山づくり 地域住民等26名

31 Ｈ31.3.11 上伊那 伊那市
伊那市
西春近
諏訪形

諏訪形区 33
諏訪形区を災害か
ら守る委員会

地域住民等22名

32 Ｈ31.3.11 諏訪 諏訪市
諏訪市

北真志野
北真志野 272

北真志野里山整備
利用推進協議会

地域住民、森林組
合等6名

33 Ｈ31.3.11 北アルプス 白馬村
白馬村
飯田

飯田 191
飯田地区森林整備
協議会

地域住民、林業事
業体11名

34 Ｈ31.3.19 上田 青木村
青木村
村松西

村松区 95
村松西地区里山整
備利用推進協議会

共有林組合、森林
組合、里山利活用
団体等12名

35 Ｈ31.3.19 上田 上田市
上田市

鹿教湯温泉
西内区 673

鹿教湯温泉100年
ブランド創造プロ
ジェクト

自治会、温泉、観
光、保存会等（19団
体） 24名

36 Ｈ31.3.25 北信 中野市
中野市

高社山四区
深沢、金井、
竹原、若宮

95
高社山四区里山整
備利用推進協議会

共有林運営委員
会、森林組合、市28
名

37 Ｈ31.3.25 佐久 小海町
小海町

本間川地区
本間川 59

本間川里山整備利
用推進協議会

自治会役員、森林
組合等8名

38
R4.8.5

（Ｈ31.3.25）
上伊那 伊那市

伊那市
高遠町
東高遠

東高遠
176

（150）
高遠町進徳の森整
備委員会

地域住民等6名

39 Ｈ31.3.29 上伊那 飯島町
飯島町

飯島区の森
飯島区 40

飯島区の森里山整
備利用協議会

区役員、樹木医等
18名

40 Ｈ31.3.29 木曽 木曽町
木曽町

開田高原
末川地区

向筋 190
向筋地区里山整備
利用協議会

地域住民、地域団
体41名

41 Ｈ31.3.29 長野 坂城町
坂城町

上平地区
上平 446

上平森林協働整備
協議会

区、林業事業体、地
域団体、企業等11
名
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名 称
構成員の区分
及 び 人 数

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028
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活 動 を 推 進 す る 主 体

42 Ｈ31.3.29 長野 長野市
長野市

戸隠豊岡
地区

豊岡 58
戸隠森林整備クラ
ブ

森林所有者、地域
住民、協力者等

43 R1.5.15 南信州 阿智村
阿智村

春日地区
春日 17

春日の里整備利活
用推進協議会

地域団体、地域住
民12名

44
R2.12.11
（R1.5.15）

上伊那 辰野町
辰野町
伊那富

新町
（宮木）

413
（195）

新町里山整備利用
協議会

地域団体、地域住
民20名

45 R1.6.26 上伊那 箕輪町
三日町
・福与

三日町
・福与

1020
三日町・福与里山
整備利用推進協議
会

区、生産森林組合
４者

46 R1.6.26 南信州 大鹿村 清水 清水 39
清水地区里山整備
利用推進協議会

地域住民17名、協
力業者２者

47 R1.6.27 南信州 豊丘村 堀越 堀越 293
堀越里山整備協議
会

地域住民、関係団
体等200名

48 R1.6.28 長野 信濃町 柏原上ノ原 上ノ原 21
日中友好の森林づ
くり推進協議会

森林所有者、森林
組合、団体等10名

49
R5.11.28
(R1.7.11)

南信州 喬木村 大和知 大和知
35

(28)
大和知区里山整備
利用推進協議会

地域住民13名

50
R6.1.15

（R1.7.11）
松本 松本市 島内山田

島内山田、
下田

180
(144)

島内山田地区里山
整備利用推進協議
会

地域住民、森林組
合、地域団体54名

51 R1.7.11 松本 松本市 並柳 並柳 7
並柳地区里山整備
利用推進協議会

共有地組合52名、
森林組合

52 R1.7.19 長野 長野市 七二会２ 論地 5
七二会里山整備利
用推進協議会

地域住民13名

53 R1.8.2 北信 山ノ内町 湯田中 湯田中 31
湯田中地区里山整
備利用推進協議会

区、地元団体、森林
組合等

54 R1.8.30 南信州 阿智村 戸沢 戸沢 190
戸沢地区里山整備
利用推進協議会

地域住民、地域団
体15名

55 R1.9.11 松本 塩尻市 宗賀 床尾 23
宗賀地区地域振興
協議会

地元区、財産区、公
民館、支所
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名 称
構成員の区分
及 び 人 数

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028
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活 動 を 推 進 す る 主 体

56 R1.9.18 南信州
喬木村
飯田市

伊久間 伊久間 37 伊久間里山協議会 地域住民21名

57 R1.10.16 南信州 阿南町 川尻・矢野 川尻・矢野 152
川尻・矢野地区里
山整備利用推進協
議会

地域住民、森林組
合15名

58 R1.10.17 松本 松本市 四賀新町 新町 8
四賀地域づくり協議
会・四賀地区里山整
備利用推進協議会

町会連合会、林研グ
ループ、森林組合、
地域団体等

59 R1.10.17 松本 松本市 四賀刈谷原 刈谷原 6
四賀地域づくり協議
会・四賀地区里山整
備利用推進協議会

町会連合会、林研
グループ、森林組
合、地域団体等

60 R1.10.23 上伊那 伊那市
西春近
小出三区

西春近
小出三区

148
西春近小出三区里
山整備利用推進協
議会

地域住民23名

61 R1.10.23 松本 安曇野市 明科清水 清水 29
清水里山整備協議
会

地域住民、ＮＰＯ法
人、林業事業体

62 R1.11.1 佐久 立科町 宇山 宇山 74
宇山地区里山整備
利用推進協議会

地域住民、地域団
体、林業事業体、森
林組合

63
R3.4.16

（R1.11.8）
長野 信濃町 富が原 富が原

172
（108）

富が原里山整備利
用推進協議会

地域住民、森林組
合19名

64 R1.12.2 諏訪 茅野市 蓼科高原
東急リゾート
タウン蓼科及

び鹿山村
711

鹿山地区もりぐら
し推進地域協議会

不動産会社、財産
区、地域団体、森林
組合等９団体、23名

65 R1.12.20 北アルプス 大町市 蟹ヶ沢 蟹ヶ沢 17
信州・大町山の子
村

ボランティア、山林
所有者、地域住民、
森林組合等、50名

66 R2.1.16 南信州 根羽村 高橋 高橋 179
高橋地区源流の里
山整備利活用推進
協議会

地域住民10名、山地酪農
家、森林整備アドバイ
ザー、森林組合

67
R6.1.31
(R2.1.27)

松本 塩尻市 贄川中畑 贄川中畑
25

(18)
贄川中畑地区地域
振興協議会

地域住民、地域団
体、森林組合等、44
名

68 R2.2.13 佐久 北相木村 木次原 木次原 375
木次原地区里山整
備利用推進協議会

NPO法人、村、6名

69 R2.2.18 諏訪 茅野市
信州ビーナ
スライン沿

線
北山蓼科区 588

信州ビーナスライ
ン沿線里山整備利
用推進協議会

区、観光関連会社、観光
協会、地元団体、森林組
合等９団体、567名
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構成員の区分
及 び 人 数
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活 動 を 推 進 す る 主 体

70 R2.2.20 北アルプス 大町市 大町中山 大黒町 50
地縁団体大黒町自
治会

地域住民、林業事
業体、16名

71 R2.3.10 諏訪 茅野市
小泉山
体験の森

玉川・豊平 95
小泉山体験の森里
山整備利用推進協
議会

地域団体、地域役員、地
元学校（小・中・大学）関
係者、119名

72 R2.3.13 木曽 木祖村 菅
大平・栗
屋・上村・

原村
744

菅地区里山整備利
用推進協議会

地域団体、生産森
林組合、森林組合６
名

73 R2.3.31 南信州 飯田市
千代・
米川区

米川区 80
米川里山整備利用推
進協議会

区、地域団体、森林
組合、林業事業体、
27名

74 R2.3.31 北信 中野市
篠井・北大

熊
篠井区・
北大熊区

49
篠井・北大熊里山整
備利用推進協議会

区、地元団体、県林
業公社、９名

75 R2.3.31 北信 飯山市 関沢 関沢区 26
関沢里山整備利用推
進協議会

区、森林組合7名

76 R2.3.31 南信州 下條村 新井 新井区 38 新井里山整備協議会
区、森林所有者、森
林組合、木工加工
者、28名

77 R2.3.31 佐久 佐久穂町 筆岩 筆岩区 23
筆岩地区里山整備利
用推進協議会

地域住民、森林所
有者、森林組合、
町、14名

78 R2.3.31 北アルプス 大町市 美麻二重
二重・宮村

地区
631

ふたえ里山整備協議
会

地域住民、森林所
有者、林業事業体、
ボランティア、15名

79 R2.4.7 長野 坂城町 中之条 中之条区 371
中之条区里山整備
協議会

地域住民、工務店、
建設業者、森林組
合、35名

80 R2.4.7 長野 須坂市 井上 井上 15 井上城址さくらの会 地域住民97名

81 R2.5.26 上伊那 飯島町
南駒ヶ岳の

森
七久保区 88

南駒ヶ岳里山整備
利用協議会

区、林業事業体７名

82 R2.6.8 松本 塩尻市 平出・床尾 平出・床尾 15
床尾・平出地区地域
里山利用推進協議会

地域住民、森林所
有者、森林整備団
体、47名

83 R2.6.10 北アルプス 池田町 滝沢 滝沢 114
滝沢地区森林整備協
議会

森林所有者125名、
地域住民、森林組
合、町
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84 R2.6.23 南信州 喬木村 富田 富田 310
喬木村富田里山整備
協議会

区、事業体９名

85 R2.6.23 南信州 喬木村 加々須 加々須 263
喬木村加々須里山整
備協議会

区、地域住民、事業
体16名

86
R6.8.8

(R3.5.11)
（R2.6.24）

木曽 木曽町 宮の越 宮ノ越宿 55
（22）

宮の越地域里山整備
利用推進協議会

地域団体、区、森林
組合、支所、小中学
校280名

87 R2.7.6 上伊那 宮田村 新田 新田区 185
新田区里山整備利用
推進協議会

区、森林組合、村20
名

88 R2.7.9 松本 松本市
安曇

島々地区
島々 22

島々地区里山整備利
用推進協議会

町会、地域住民組
織、地元企業、林業
事業体、17名

89 R2.7.20 北アルプス 池田町 東山
半在家
相道寺
花見

170 東山森林整備協議会
自治会11名、森林
所有者、林業事業
体、町

90 R2.7.31 上伊那 辰野町 沢底 沢底区 886
さわそこ里山資源を
活用する会

地域団体33名

91 R2.11.6 南信州 喬木村 阿島 阿島区 263
喬木村阿島地区里山
整備協議会

区、自治会25名

92 R2.11.12 南信州 阿智村 駒場城山 西上町 49
西上町里山づくり推
進協議会

地域住民、自治会、
地域住民組織、森
林組合51名

93 R3.3.2 長野 千曲市 小坂山
桑原小坂
区・稲荷山
元町区

37
千曲市川西地区振興
連絡協議会里山整備
部会

地域住民組織、森
林所有者、森林組
合、NPO法人48人

94 R3.3.4 上伊那 伊那市 手良中坪区
手良中坪区
上村常会

9
「中坪千本桜の会」
里山整備利用推進協
議会

区、地域住民、森林
所有者、会の目的に
賛同する者38名

95
R4.8.5

（R3.3.10）
上伊那 伊那市 富県新山 上新山

521
（562）

新山里山結いの会
地域団体８名、地域
団体、事業体

96 R3.3.26 南信州 阿智村 中山
伏谷・中
平・奥藤地

区
105

中山地区里山整備協
議会（仮称）

住民有志、森林組
合

97 R3.3.29 北アルプス 池田町 堀之内 堀之内 156
堀之内森林整備協議
会

地域住民、森林組
合、町
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98 R3.3.29 南信州 阿智村 中下町 中下町地区 125
中下町里山整備協議
会（仮称）

地域住民15名

99 R3.4.16 南信州 根羽村 月瀬 月瀬 688
月瀬地区里山整備利
用推進協議会（仮
称）

地域住民42名

100 R3.4.21 南信州 根羽村 取手・横旗 取手・横旗 116
取手・横旗地区里山
協議会（仮称）

地域住民21名

101 R3.11.12 松本 松本市 中山 中山 61
中山地区里山整備
利用推進協議会

地域住民18名

102 R4.3.15 南信州 飯田市 虎岩 虎岩 99
虎岩地区里山整備
利用推進協議会

地域住民11名、森
林組合

103 R4.4.11 長野 長野市
信州新町信

級
信州新町信

級
824 信級きぼうの森 地域住民15名

104 R4.4.14 上伊那 駒ヶ根市 駒ケ根高原
北割一区
北割二区

199
駒ヶ根高原森林環
境整備利用推進協
議会

地域住民、区役員2
名、市職員4名

105 R4.4.20 長野 千曲市 一重山
屋代一区、二
区、四区、五

区
13 一重山みらい会議 地域住民40名

106
R6.8.8

(R5.4.28)
木曽 木曽町 開田高原

貝坪、折戸、
大屋

63
(32)

開田高原地域里山
整備利用推進協議
会

地域住民等21名

107 R5.6.6 長野 長野市 七二会３
平出、大久保

区 190 七二会森林クラブ 地域住民15名

108 R5.6.26 長野 千曲市 猿ヶ馬場峠 中原区 99
八幡地区里山整備
委員会

地域住民及び森林
所有者等32名

109 R5.11.13 北アルプス 大町市 常盤下一 下一区 21
下一里山整備協議
会

地域住民186名、森
林組合

110 R5.11.13 佐久 御代田町 面替 面替区 37
面替地域里山整備
利用協議会

地域住民6名、民間
事業者3名

111 R5.11.21 上田 東御市 和 和区 26
和地区里山整備プ
ロジェクトチーム

地域住民10名、地
域おこし協力隊1名

8/9



（様式第38号）

ha

名 称
構成員の区分
及 び 人 数

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028

活動実績（森林整備）

R7.8.12

里　山　整　備　利　用　地　域　台　帳

番号 認 定 日
地域
振興
局名

市町村名 地 域 名
中心となる
集　落　名

面　積
（ha）

活 動 を 推 進 す る 主 体

112 R6.2.15 上田 上田市 鈴子 鈴子 38
鈴子緑のフォレス
ト倶楽部

地域住民、森林組
合 計73名

113 R6.3.15 南信州 阿智村 備中原 備中原 28
備中原里山整備利
用推進協議会

地域住民他14名

114 R6.4.8 北信 中野市 栗林 栗林 5
中野市栗林里山整
備利用推進協議会

地域住民11名、森
林所有者ほか

115 R6.5.10 木曽 木曽町 水沢 大原 14
水沢地区里山整備
利用推進協議会

地域住民63名、森
林組合ほか

116 R6.8.20 上伊那 駒ヶ根市 中沢原 原地区 68 山田里山の会 地域住民６名

117 R6.12.19 南信州 阿智村 下清内路 下清内路地区 54
下清内路里山整備
利用推進協議会

地域住民13名

118 R7.3.14 佐久 小諸市 大犬窪 大犬窪地区 19
大犬窪地域里山利
用協議会

地域住民63名、林
業事業体
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