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飯沼自治会　里山環境整備プロジェクトチーム



崩壊してしまうことが心配されるため、飯沼自治会では『古里の環境は自ら守る』との思いから、

飯沼自治会の北側に位置する森林は、市有林、飯沼神社林、私有林合わせて約230ｈａあります。

市有林を除く森林は地区住民の日常生活の中で『里山』として手入れがされ守られてきましたが、

近年の生活様式の変化により住民が里山に入らなくなったことに加え、急激な松くい虫被害の

拡大により、荒廃が進んでいます。

このまま放置するとますます荒廃が進み、本来里山が持つ水源や防災としての森林機能まで

『里山環境整備プロジェクトチーム』を平成29年4月に立ち上げ活動を始めました。

　また平成30年10月26日には『飯沼地区里山整備利用地域』として長野県知事の認定

を受け、長野県森林づくり県民税を活用した取り組を進め、森林資源の利活用や防災

・減災対策としての環境保全活動など、里山の復活に向けた活動を行っています。

飯沼自治会 「里山環境整備プロジェクトチーム」 の活動

主な取り組み

１ 防災・減災に向けた取り組み

（1） 沢筋の倒木処理

（2） 沢筋の川床低下と土砂流出防止のため、間伐材を利用した丸太治山施設の設置

２ 森林管理

(1) 境界の確認作業

(2) 森林作業・管理がしやすい林道・作業道の整備

(3) 野生鳥獣害防護柵の設置

(4) 松くい虫被害危険木の伐倒作業

(5) 森林内及び林道のパトロール

３ 里山の利活用

（1） 松茸山復活に向けた抵抗性アカマツの植樹

（2） キノコの原木・薪の生産

（3） 山菜等の採取場の整備と植栽

（4） 森林組合が行う除間伐材の再利用

４ 里山公園整備

（1） 石尊山 里山公園整備

地域住民の散策健康維持、子供たちの里山環境教育の場として整備

長野県森林づくり県民税を活用した取り組み

計画面積 Ａ＝207.6 ha

１ みんなで支える里山整備事業

(1) 修景林間整備他 （主に森林組合が施業）

２ 里山整備利用地域活動推進事業

(1) 災害に強い森林づくり

(2) 特用林産の生産・栽培

(3) 里山資源（キノコの原木・薪材他）の利活用

(4) 森林環境教育の推進
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①

沢筋丸太柵工

（床止工）

②

依田保育園児

きのこ植菌教室

作り作業

③

松くい虫被害木

を利用した積木



贈呈式

遊んでいる様子

④

きのこ原木・薪

作り作業

切り出し作業



玉切作業

薪作り作業

きのこ原木



残枝はチップ



現在は石尊山里山公園の整備を中心に活動を行っています。

里山公園計画予定地

Ａ≒2.0ha

展望広場

紅葉樹ゾーン

紅葉樹ゾーン

雑木林ゾーン クヌギ ナラ

雑木林

昆虫の森

オオムラサキ

クワガタ カブトムシ

遊歩道入り口

キノコの森

山野草ゾーン

フジバカマ

エノキ

オオヤマザク

アサギマダラ

オオムラサキ

カブトの畑

石尊山 里山公園 整備状況
里山環境整備プロジェクトチーム

山野草

アサギマダラ

オオムラサキ


