
受賞者の皆様の料理紹介（敬称略） 

【⾧野県知事賞（最優秀賞） 1 点】 

 

 

 

          

         

 

 

        

   

 

 

【信州きのこ祭り推進協議会⾧賞（優秀賞） ２点】 

 

 

 

 

 

 

         

  

 

  

 

【⾧野県特用林産振興会⾧賞（優秀賞） ２点】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐々木 妙子 

「たっぷり信州きのことサーモンの山芋ソースグラタン」 

金井 幸子 

「すっごく簡単‼えのきだけーき」 

池田 和文葵 

「甘酒豆乳キノコスープ」 

志賀 結 

「3 種のきのこの味噌キッシュ」 

桑原 麻実 

「たっぷりキノコとチーズの松風焼き」 


