
県⺠が広く親しめる⾥⼭づくり
“開かれた⾥⼭”
に向けた県の取組

令和７年３⽉８⽇

⻑野県 林務部 信州の木活用課 林業経営⽀援係

森林税 「ロゴマーク」 「PRキャラクター」



「開かれた⾥⼭」の整備と仕組みづくりの必要性

しあわせ信州創造プラン3.0（R5-R9）
＜⾃然とのふれあいや森林の多⾯的な利活用の推進＞

⼦どもたちをはじめ多くの県⺠が親しめる「開かれた⾥⼭」
の整備や仕組みづくりにより、森林の多様な利活用を推進

遊歩道沿いの危険木

⾥⼭を周回する⾃然豊かな遊歩道（フットパス）
（伊那市 上牧⾥⼭⾃然パーク）

＜出典＞
令和５年度 森林・林業⽩書（林野庁） 114P



「開かれた⾥⼭」の取組の進め⽅について

⾥⼭整備利⽤地域に対する⽀援
県⺠が広く親しめる⾥⼭の数 50箇所/５年間（R5-R9）

（県⺠等の利用を先導する⾥⼭整備利用地域＝117か所+α地域を対象）

県⺠の森
⼤平峠県⺠の森

（飯田市・南木曽町）
美ヶ原県⺠の森（松本市）

体験学習の森（林業総合センター）等

市町村⺠の森
⻑野市茶⾅⼭公園
飯田市野底⼭森林公園 等

国有林
レクリエーションの森
おすすめ国有林

国⽴⾼遠⻘少年⾃然の家
等

利活⽤ルール、整備⽅針等の整理・マニュアル化・情報発信

【森林づくり県⺠税活⽤事業】
開かれた⾥⼭の整備事業

・広く親しめる⾥⼭の情報発信

・開かれた⾥⼭の利活用活動⽀援

・必要な資機材等の導入⽀援

・開かれた⾥⼭の森林整備⽀援

・先導的な取組の紹介
県林業総合センター「体験学習の森」の
森林教室・体験学習 等

・フィ－ルド情報の提供
国有林や市町村⺠の森の活用（滝超森林
スポーツ林・⽩糸の滝風致探勝林 等）

・NPO、企業、団体等との協働
NPO法人やまぼうし⾃然学校、NPO法人
ピッキオ等県内で活躍する団体との協働

既存の森林の情報発信

本県の強みである「多種多様な里山」を、より多くの人が身近に親しめる仕組みづくりを進めます
〇 「広く親しめる里山=開かれた里山」

‥地域住民の協働により整備・利活用が進む里山などで、県内外の多くの人々が訪れ、レクリ

エーションや健康づくり、観光拠点などにも活用される身近な森林

既存の「開かれた⾥⼭」（上記以外）の情報発信

開かれた⾥⼭の仕組みづくり

市町村等 県 国



⾥⼭整備利⽤地域について

「⾥⼭整備利⽤地域」とは・・・

地域住⺠をはじめとする皆さんが、主体的に⾥⼭の
整備・利用に取り組む地域を、市町村⻑の申出によっ
て「⻑野県ふるさとの森林づくり条例」第26条により
知事が認定する制度です（R7.2現在︓117地域）



⾥⼭整備利⽤地域について

【森林整備】 【薪の生産】

【森林環境教育】 【キノコの生産】

認定されている⾥⼭整備利用地域の活動イメージ



「開かれた⾥⼭」の取組の進め⽅について
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NPO法人やまぼうし⾃然学校、NPO法人
ピッキオ等県内で活躍する団体との協働
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本県の強みである「多種多様な里山」を、より多くの人が身近に親しめる仕組みづくりを進めます
〇 「広く親しめる里山=開かれた里山」

‥地域住民の協働により整備・利活用が進む里山などで、県内外の多くの人々が訪れ、レクリ

エーションや健康づくり、観光拠点などにも活用される身近な森林

既存の「開かれた⾥⼭」（上記以外）の情報発信

開かれた⾥⼭の仕組みづくり

市町村等 県 国

⾥⼭整備利⽤地域に対する⽀援
県⺠が広く親しめる⾥⼭の数 50箇所/５年間（R5-R9）

（県⺠等の利用を先導する⾥⼭整備利用地域＝117か所+α地域を対象）



⾥⼭整備利⽤地域のうち「開かれた⾥⼭」に取り組む地域への⽀援等

「開かれた⾥⼭の整備・利⽤計画」承認の流れ「開かれた⾥⼭の整備・利⽤計画」承認の流れ 計画作成や整備・利⽤活動の参考マニュアル等

「開かれた⾥⼭」に係る取組事例集（写真左）、安全管理マニュアル（写真右）
（令和5年度⻑野県作成）

事例集、マニュアルの掲載先
（⻑野県公式ホームページ）



⾥⼭整備利⽤地域のうち「開かれた⾥⼭」に取り組む地域への⽀援等

事業 内容 補助率等

開 か れ た ⾥ ⼭ の 整
備・利用事業

活動計画の作成、必要
な活動経費、所有者の
同意取得などを⽀援

10/10以内

「開かれた⾥⼭」の活
動に必要な資機材等の
導入を⽀援

３/４以内

開かれた⾥⼭の整備
（森林整備）

「開かれた⾥⼭の整
備・利用計画書」に基
づく、修景林間整備、
歩道開設等を⽀援

標準経費の
90%以内

開かれた⾥⼭の情報
発信等

県内の「開かれた⾥
⼭」等の親しめる⾥⼭
情報をHP等で発信

県（委託）

「開かれた⾥⼭」の実践に向けた
⾥⼭整備利⽤地域への⽀援内容（令和6年度）

「開かれた⾥⼭」の実践に向けた
⾥⼭整備利⽤地域への⽀援内容（令和6年度）

令和５年度森林フォーラム
（R6.2.9 県⽴⻑野図書館）

木曽谷・伊那谷フォレストバレーキックオフカンファレンス
（R6.9.7 inadani sees）

グループワーク
意⾒
・ガラス張りの
森ホテル

・⾥⼭レンタル
・生き物との
出会い

・森の国際学会
・人材育成 等


