
自転車の違反に

が適用！

長野県警察

自転車の基本的な交通ルールや、自転車の指導
取締りの詳細が記載された

「自転車ルールブック」は右のQRコード

から確認できます。

長野県警察マスコット
「ライポくん」

対象年齢16歳以上

これらの違反はほんの一例です。反則行為の対象違反
は１００種類以上あります。

自転車指導取締りの基本的な考え方
○ 自転車の交通違反を認知した場合、基本的には現場で指導警告を実施します。

○ ただし、その違反が交通事故の原因となるような、歩行者や他の車両に
とって、危険性・迷惑性が高い悪質・危険な違反であるときは検挙の対象
となります。（具体的な例は、下記QRコードから確認できます。）



青春だ青春だ
生きて帰る生きて帰る

までがまでが

自転車事故で無くなった人の約半数が、
頭部に致命傷を負っています。

正しいヘルメットの着用が、あなたの命を守ります。

放課後も、寄り道も、
ふざけあいも。

その全部が帰ってからこそ
思い出になる。

かぶろう、自分の命のために。

かぶろう、ヘルメットかぶろう、ヘルメット
長野県警察・長野県警察大学生ボランティア


