
生成 AIオープン講座を開催しました！ 

 

 

令和 8年 11月 2日（月）、岡谷技術専門校において、オープン講座「生成 AIの仕組みと

その活用方法を理解しよう！」を開催しました。 

 

当日は、公立諏訪東京理科大学教授の石井一夫先生を講師にお迎えし、地域企業の皆様を

はじめ、当校訓練生など 21名が参加しました。 

 

講座では、近年急速に普及が進む生成 AIについて、その仕組みや特徴を分かりやすく解

説いただくとともに、文章作成や資料作成など、実際の業務で活用する際のポイントについ

て、具体的な事例を交えながらご紹介いただきました。 

 

また、生成 AIの利便性だけでなく、利用する際の注意点や情報の正確性を確認すること

の重要性についても説明があり、参加者の皆様は熱心に耳を傾けていました。 

 

当校では、今後も地域産業を支える人材育成や DXの推進に役立つ講座を

開催してまいります。多くの皆様のご参加をお待ちしております！ 


