
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第５回 農ある暮らし⼊門研修を開催します 
⻑野県農業⼤学校研修部では、農業、⾃然に⾝近に触れられる「⽥舎暮らし」及び「農ある暮らし」へ 

の志向が⾼まる中、農業に興味を持ち、将来⻑野県内への移住を希望する⽅や移住された⽅、定年後に
農業に取り組む⽅等を対象に、農業に親しむ体験型研修を開催します。 

⻑野県（農政部）プレスリリース 令和８年（2026 年）８⽉５⽇ 

 
○⽇ 時 1⽇目︓令和８年９⽉２⽇（水） 
         2⽇目︓令和８年９⽉３⽇（⽊） 

両⽇とも午前９時15分〜午後４時（受付開始︓午前９時） 
○場 所 ⻑野県農業大学校研修部（小諸市大字山浦4857-1） 

⽇時及び場所 

 

○  令和８年８⽉５⽇（水）〜８⽉19⽇（水） 
○  電子申請による（Forms） 
○  ＜https://forms.office.com/r/C0ytvN1XSC＞ 

（右記二次元コードからも可） 
○  電話︓0267-22-0214 FAX︓0267-22-0241 
○  https://www.pref.nagano.lg.jp/nogyodai/kenshubu/index.html 
        ※ホームページからもお申込みいただけます 

申し込み 

 

○対象者 移住希望者、移住者、定年退職者など、農業に興味をお持ちの方であれば、どなたでもご参加
いただけます 

○定  員 16 名（先着順での受付とし、定員に達した時点で募集を締め切ります） 

対象者及び定員 
 

 
○ハーブの活用（ハーブティーづくりなど）︓講師 山村まゆ氏 
○garden山屋（山村氏の営む古⺠家）の視察（バスを手配） 
○夏野菜の収穫・秋野菜の種まき体験 
○農作業管理機（耕うん機）の操作体験 
※研修内容は農作物の⽣育状況や天候等により変更となることがあります 
※少⾬決⾏、荒天の場合は安全を考慮し中⽌とします 
※農作業ができる⽀度でご参加ください 

主な内容 

 
○受講料 2,000 円／２⽇ 
○傷害保険料及び研修雑費 250 円／２⽇ 
○弁当・宿泊 （希望者のみ・事前申込制） 

朝食 600 円、昼食 700 円、夕食 700 円、泊 2,050 円 
（※９⽉３⽇の昼食は、バス移動の途中で飲食店に寄る予定のため、別途費用がかかります） 

参加費用 

garden 山屋 

（問合せ先） 
担当 農政部農村振興課担い手育成係 

宮澤、弓納持 
TEL 026-235-7243（直通） 

026-232-0111（代表）内線 3109 
FAX 026-235-7483 
E-mail 
noson-ninaite@pref.nagano.lg.jp 

（問合せ先） 
担当 長野県農業大学校研修部 

内田、佐々木 
TEL 0267-22-0214 
FAX 0267-22-0241 
E-mail 
nodaikomoro@pref.nagano.lg.jp 

申込フォーム 

農作業管理機操作 


