
～生産者のこだわり魅力発信～

『 山 村 で 自 給 農 業 、 い い で す よ 』

氏名（団体・法人名）

小掠 啓司・純子

地 域 （農園住所）

下伊那郡阿南町和合

品 目

米、大豆、卵

持続可能な社会を作るには、まず自分からとの思いで都会（夫は大阪、妻は
東京）から過疎の山村に移り住み、自給的有機農業をやっています。

有機農業への思い・始めたきっかけ

農産物・取組へのこだわり

基本は自分達で食べきれない分をお分けするという形です。ただし、いくらか
現金も欲しいので鶏は卵販売のため多く飼っています。（それでも150羽ほど）
有機ＪＡＳなどの認証は受けていません。安全性、おいしさは自分のためです
から。

すべて直接販売なので連絡を下されば、配達もしくは宅配便でお
届けします。

購入できる場所、提供先

極小規模の有機農家ですので、御注文に応じきれないこともよく
あります。御理解ください。
山奥の素晴らしい環境のムラです。沢水を飲み、食べ物をほぼ自
給し、夏は清流で泳ぎ、伝統芸能の祭りにも親しんでます。家も自
分で建てました。関心のある方、見学がてらどうぞ遊びにおいでくだ
さい。

長野県下伊那郡阿南町和合165

0260-24-2822（ネットは使っていません）

連絡先

ＴＥＬ


