
令和７年度南信教育事務所 出発のごあいさつ

目 次

1 出発のごあいさつ
2 学びの共創課 グランドデザイン
3 南信教育事務所主催の研修会の予定
4 南信教育事務所生涯学習関係主な事業予定
5 飯田事務所 事業紹介
6 飯田事務所 事業体系

飯田事務所 所長
桂本 真司

学びの共創課 課長
松澤 和憲

ＶＵＣＡ（変動性、不確実性、複雑性、曖昧性）の時代と言われる現在、これか
らの教育は、新しい学びの在り方を深化させ、果敢に挑戦していくことが求められ
ています。長野県では、学びの新しいモデルを信州から創るとの決意のもと、子供
たちが自ら学び方を選択でき、自己実現できる学校を目指した「ウェルビーイング
実践校TOCO-TON」などの取組をスタートさせました。
令和７年度も「より学校や地域に密着し信頼され、学びの改革を推進する『教育

事務所』」としましては、新しい時代を生きる子供たちの創造的な学びを支え、誰
もが幸せや豊かさを感じられる地域や社会を目指して教育活動に取り組んでまいり
ますので、一年間、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

これまでの学校教育課と生涯学習課
が統合し、この4月から「学びの共創
課」がスタートしました。人口減少、
少子化が進む中、地域社会の豊かさを
持続可能にするためには、やはり地域
の子供は地域で育てることが大事な時
代となってきています。
学びの共創課では「子供・教職員・
地域がともに学び、笑顔になる場を一
緒につくります」を最上位目標に、
「つなげよう ひろげよう」を重点と
して、地域や学校に寄り添う伴奏支援
に努めてまいります。
これまで学校教育が成し遂げてきた
成果をもとに、現在生じてきている
様々な教育課題の解決に向けた学校改
革を、地域や学校と共に考えていきま
すので、よろしくお願いいたします。

『ありがとう』の感謝の気持ちを
大切に、そして、多くの方々から
『ありがとう』と言っていただける
飯田事務所を目指し、本年度も引き
続き、地域や学校に密着した支援を
第一に、『対話』を軸とした事業づ
くりに取り組んでまいります。
飯田事務所では、伝統的に、臨時
的任用職員や、養護教諭・学校栄養
職員、特別支援教育支援員、不登校
支援に関わっている皆さんなどの事
業を大切にしてきています。それは、
地域全体が、様々な立場で学校を支
えてくださっている方々を大切に考
えていることの表れの一つだと思い
ます。そんな素敵な姿勢を私たちも
基本として、様々な事業に取り組ん
でいきたいと思います。よろしくお
願いいたします。

南信教育事務所 所長 大槻 覚

1



令和７年度 南信教育事務所 学びの共創課 グランドデザイン

・各種研修会、学校の実践や地域の取組をつな
げ、ひろげる事務所だよりを発行します。
・ＳＳＷの活動への理解をひろげ、活用へとつな
がるＳＳＷだよりを発行します。

情報交換会の開催や訪問支援を通して、市町村
同士や市町村と学校をつなげ、子供たちがス
ポーツ・文化芸術活動に取り組む豊かな環境の
構築を目指します。

学びや絆を深める各種研修や団体
支援を行い、地域力を高める社会
教育を推進します。

参加者が、学んだことを授業につなげたり、校内にひろげたり
できるような研修会を開催します。

多様性を認め合い、尊重し合う社会を目指して、
・学校、地域における人権教育の支援をします。
・学校人権教育と社会人権教育をつなげる場をつくります。

学校や地域に笑顔がひろがることを目指し、
子供・教職員が地域とともにつくる学校改革
への伴走支援を行います。

教師力の向上に向けた支援
新しい学校訪問支援

人権教育の推進

子供や保護者に対する理解を深め、
個の状況に応じて、各種関係機関
と連携し、相談体制を整えます。

相談体制の充実 社会教育の推進
情報発信の充実 部活動の地域クラブ移行に関わる支援
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研修会名 地区 期 日 会 場

第１回研究主任会
（参集開催）

諏訪
上伊那 ５月20日（火） 伊那合同庁舎

下伊那 ５月22日（木） 飯田合同庁舎

第２回研究主任会 南信全域 ８月26日（火） オンライン

第３回研究主任会
諏訪
上伊那 １月19日（月） オンライン

下伊那 １月13日（火） オンライン

研修会名 地区 期 日 会 場

第１回
授業づくり研修会

諏訪 ５月16日（金） 諏訪合同庁舎

上伊那 ５月19日（月） 伊那合同庁舎

第２回
授業づくり研修会

諏訪 ６月16日（月） 諏訪合同庁舎

上伊那 ６月17日（火） 伊那合同庁舎

第３回
授業づくり研修会

諏訪
上伊那

８月19日（火） 伊那合同庁舎

第４回
授業づくり研修会

諏訪 10月30日（木） 諏訪合同庁舎

上伊那 10月27日（月） 伊那合同庁舎

プレ研修会 下伊那 ５月１日（木） オンライン

教師力ちょっと
アップ研修会

下伊那 ５月15日（木） 飯田合同庁舎

下伊那 ６月10日（火） 飯田合同庁舎

下伊那 ８月４日（月） 飯田合同庁舎

下伊那 12月19日（金） 飯田合同庁舎

R７南信教育事務所主催の研修会の予定（※初任者研修以外）

対象：（諏訪・上伊那）臨時的任用教員・採用年数３年程度の教職員
（下伊那） 臨時的任用教員・小・中・高・特別支援学校の教職員

授業づくり研修

対象：研究主任・研究係等、研究や授業改善に関心のある先生方研究主任研修

外国語・国際理解教育 対象：外国人児童生徒等の指導に携わる教職員
外国人児童生徒等の指導・支援に関心のある方等

研修会名 期日 会場

第１回 外国人児童生徒等指導研修会 ６月５日(木) オンライン

第２回 外国人児童生徒等指導研修会 11月10日(月) 伊那市立伊那東小学校

人権教育 対象：学校人権教育に携わる教職員・社会人権教育担当者等

研修会名 期日 会場

第１回学校人権教育研修・連絡協議会（諏訪・上伊那） ５月27日（火） いなっせ

第２回学校人権教育連絡協議会（諏訪） 10月16日（木） 下諏訪向陽高等学校

第２回学校人権教育連絡協議会（上伊那） ６月12日（木） 伊那北高等学校

第１回学校・社会人権教育研修・連絡協議会（飯伊） ５月19日（月） オンライン

第２回学校・社会人権教育研修・連絡協議会（飯伊） 10月20日（月） 飯田合同庁舎

生徒指導 対象：不登校や不登校傾向等の中学生・保護者等

研修会名 期日 会場

高校進学説明会「ほんわか相談会」（上伊那） 10月16日（木） 伊那合同庁舎

高校進学説明会「ほんわか相談会」（諏訪） 10月23日（木） 諏訪合同庁舎

高校進学説明会「ほっこり相談会」（下伊那） 10月27日（月）11月７日（金） 飯田合同庁舎

研究主任以外の先生

も大歓迎です。他地区

への参加もできます。

他校の実践発表を通

して、自校の研究推進

や授業改善のヒントを

共有しましょう！

自分の授業構

想等を持ち寄っ

て、参会者と一

緒に明日の実践

につながる指導

や手立てを考え

合いましょう。
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南信教育事務所生涯学習関係 (観光スポーツ部スポーツ振興課事業含む)

令和７年度の主な事業予定

地域連携・協働フォーラム
8月28日(木)伊那市生涯学習センター(いなっせ)

地域住民・保護者・学校職員・子どもなど、あ
らゆる方がそれぞれの立場で情報交換を行うこ
とを通し、学校や地域の活性化につながるヒン
トを見つける機会をつくります。

ＣＳステップアップ研修（県一律開催）
①ＣＳコーディネーター研修会Ⅰ ５月７日 （水） 上田市立北小学校
②ＣＳコーディネーター研修会Ⅱ ６月13日（金） 大町市立美麻小中学校
③ＣＳ研修会 熟議の方法とアイデア ９月19日（金） 長野県総合教育センター 講師：戸田千登美氏 他
④ＣＳ研修会長野県ＣＳの今とこれから １月16日（金） オンライン 講師：早坂 淳氏
現地で他校の実践を学べる機会、ＣＳを推進する上での大事な視点を得られる講演を予定しています。

諏訪・上伊那合同ＰＴＡ研修会

５月11日(日)オンライン

諏訪・上伊那地区高等学校ＰＴＡ研修会

10月５日(日)オンライン
・講演と情報交換を予定しています。たく
さんの方のご参加をお待ちしています。

上伊那地区社会教育関係者懇談会
11月14日(金)伊那公民館

本年度は上伊那公民館連絡協議会のみなさ
んが主管を務めます。実践からともに学び
合う機会をつくります。

社会教育

南信地区社会人権教育研修会

６月17日(火) 諏訪市文化センター
・全体講演 同和問題について
講師：高橋典男さん（人権センターながの）

・分科会（３つ）
研修を通して、私たちの生き方を見つめなおす
機会をつくります。

人権教育スキルアップ講座
１月29日(木) 伊那合同庁舎

・全体講演 高齢者の人権について
講師：中澤純一さん（NPO法人やじろべー理事長）

認知症の人の思いと介護者の思いについて知り、
高齢者の人権について考え合う機会をつくりま
す。

社会人権教育

南信地区学校体育・スポーツ研究協議会
５月８日(木)オンライン

体育学習の充実を支援する情報提供を行います。

部活動地域クラブ移行に関わる情報交換会

上伊那地区（伊那合同庁舎講堂）

①６月23日(月) ②９月26日(金) ③２月18日(水)

諏訪地区（諏訪合同庁舎講堂）

①７月２日(水) ②10月２日(木) ③２月24日(火)

各市町村が推進している部活動地域クラブ移行
について意見交換を行う場を設けます。中学校の
部活動係の先生方には第３回にのみ参加していた
だく予定です。

南信地区スポーツ活動指導者講習会

① ５月25日(日) 諏訪合同庁舎講堂
「ペップトーク」

やる気を引き出す言葉がけを学びます。部活動
や地域クラブの指導に参考となる講習会です。

② 10月７日(火) 伊那合同庁舎講堂
「ニュースポーツ」

誰もが参加できるスポーツを学びます。授業や
レクリエーションに参考となる講習会です。

生涯スポーツ振興

(観光スポーツ部スポーツ振興課事業)

(南信教育事務所事業)
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令和７年度 南信教育事務所飯田事務所 事業紹介 

赤門スクール     ｺﾐｭﾆﾃｨｽｸｰﾙ推進学社連携・協働意見交換会 
①   ７月１０日（木）                ７月 ４日（金） 

②   ８月２２日（金）          

③ １０月  ３日（金）     飯伊地区ｺﾐｭﾆﾃｨｽｸｰﾙ談話会 

④ １２月  ５日（金）                適宜開催予定 

 

スポーツ活動指導者講習会 
①   ６月１４日（土） ②   ８月１７日（日） ③  １０月２６日（日） 

学校・社会人権教育連絡協議会 
① 1５月１９日（月）（web） 

② １０月２０日（月）【参集】 

教師力ちょっとアップ研修会   研究主任研修会 
事前 a５月  １日（木）(Web)         ①  ５月  ２２日（木）【参集】 

①  ５月１５日（木）                ②  ８月 ２６日（火）（web） 

②  ６月１０日（火）                ③  １月  １３日（火）（web） 

③  ８月１４日（月） 

南信主催   ８月１９日（火）(Web)                          教頭学校事務研修会 

④1１２月１９日（金）                          ８月１４日（月） 

 

養護教員基礎力向上研修会               教育支援員スキルアップ研修会 
６月１６日（金）                                      ７月２８日（月） 

栄養教諭・学校栄養職員授業づくり研修会      
６月１３日（金）                                     

不登校支援について 
考える研修会 

７月３０日（水） 

 

高校進学相談会 
（ほっこり相談会） 

① １０月２７日（月）  

② １１月１７日（金） 

       ここに書かれた言葉は、令和６年度事業参加者の言葉です。  

教職員研修 

生涯学習 

自立支援 

人権教育 

対話でつながる事業・研修会 学校・地域に必要とされる飯田事務所に 
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令和７年度 南信教育事務所飯田事務所 事業体系

～学校・地域に密着した支援を目指して～

○飯田事務所及び南信教育事務所 主催事業 ◎訪問支援事業 ◆関係機関と連携して行う事業

○教師力ちょっとアップ研修会

○初任者研修

○栄養教諭・学校栄養職員授業づくり研修会

○教育支援員スキルアップ研修会

◎学校訪問支援（学校改革支援，初任者等，オンライン相談，指定研究）

◎全国学力・学習状況調査を活用したPDCAサイクルづくり支援

◆養護教員基礎力向上研修会

◆小学校英語専科教員研修会

教師力向上
支援

○いじめ不登校相談員・不登校支援機関連携推進員
スクールソーシャルワーカー・生徒指導専門指導員による訪問支援

○不登校支援を考える研修会

◆高校進学相談会（ほっこり相談会）

生徒指導・
不登校対策
支援

○校長人事事務研修会

○教頭を対象とした学校事務研修会

○研究主任研修会

◆キャリア教育

学校

マネジメント
支援

Ⅰ 事業体系

学

校

教

育

支

援

生

涯

学

習

支

援 ○赤門スクール

○コミュニティスクール推進学社連携･協働意見交換会

○飯伊地区コミュニティスクール談話会

◎ｺﾐｭﾆﾃｨｽｸｰﾙ，協働活動に関わる学校や公民館等への訪問

◎学級ＰＴＡ出前講座

◆コミュニティスクール活動だより（かわら版）発行

◆ＰＴＡ研修会

◆放課後子ども合同研修会

社会教育推進
支援

○学校・社会人権教育連絡協議会

◎人権教育研修会（出前講座）
人権教育支援

ス
ポ

ー

ツ
振

興

支

援

スポーツ振興
支援

○スポーツ活動指導者講習会

◎新体力テスト支援

◎親子レクなどの出前講座

◎健康づくり講座

◆南信地区総合型地域スポーツクラブ連絡協議会

◆地域スポーツ・文化芸術創造と部活動改革に関する支援
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