
（様式１）

１．里山整備利用地域の名称等

ha

２．県⺠協働による里山の整備・利用事業（⼀般）の実績及び計画（平成30年度以降）

３．「開かれた里山」における活動の基本方針
（１）里山整備利用地域における協議会の活動状況

（２）里山整備利用地域の特⻑

令和７年（2025年）1月30日

開かれた里山の整備・利用（変更）計画書

⻑野地域振興局⻑ 様

里山整備利用推進協議会の名称
⼀重山みらい会議

住 所

認定面積 13.4

60

千曲市桜堂521
代表者 氏名

⻘⽊信知

名  称 千曲市⼀重山

認定年月日 令和4年4月20日

千曲市の中心部にあり、しなの鉄道屋代駅の裏に位置する里山で、かつて子供たちの遊び場として
にぎわっていたが、近年は薪炭林としての役割を失い、放置され、人とのつながりが希薄になって
いた。また、千曲市指定史跡の屋代城であるが、その存在もあまり知られていない。

単位：万円
活用実績・計画

里山整備利用地域活動推進事業
（最⻑３年間：補助率10/10以内）

里山資源利活用推進事業
（上限事業費150万円：補助率3/4以内）

ふるさとの歴史と自然を学び、子供たちに伝えていく。また、身近な里山を幅広い世代が安心して
親しめる「ふるさとの山」として環境を整備していくため設立された。毎月1回の下草刈りや支障⽊
の伐採、また眺望伐採を行っている。また子供向けイベントとして夏に昆虫採集教室、冬に地域住
⺠へ向けた活動報告及び歴史講演会などを主催している。

60 31.3

1.8 6.9

R4年度 R5年度 R６年度 年度 年度 計



（３）「開かれた里山」としての整備・利用の方針
ア より多くの県⺠等が広く親しめる「開かれた里山」づくりの考え方

イ 「開かれた里山」における森林整備の方針

ウ 「開かれた里山」の整備・利用に向けた里山整備利用推進協議会の活動

（４）「開かれた里山」の対象とする里山整備利用地域の面積及び位置
ha 位置は別添森林計画図のとおり

４．「開かれた里山」の整備・利用の全体計画

面積 13.4

歴史公園的な機能と自然公園的な機能を合わせ持つような環境整備を行う。子供から⼤人、市⺠か
ら観光客まで誰もが立ち寄り、親しみの持てる里山としての利用促進を図る。

城跡や登山道の案内板の設置、支障⽊の伐採、眺望伐採。また、枯れかかっているヤマザクラの育
成のための間伐や枯損⽊の除去。

3年間の県⺠協働による里山の整備・利用事業により、協議会としても具体的に事業が実行され、里
山の環境が改善された。パンフレットの配布などにより、知名度があがり、多くの人々が訪れる場
所となっている。昨年はテレビ局による取材も行われた。今後も、工夫した話題作りを行い、活動
を広く普及していく。

「開かれた里山」における森林整備 計（ha） 0.03 0.03

計画内容 計令和9年度令和8年度令和7年度令和6年度令和5年度

修景林間整備（ha）

②  付帯施設等整備（      ）（ｍ）

下刈り（ha） 0.02 0.02 0.02 0.02

花⽊等の植栽（ha）

竹林整備（ha）

「開かれた里山」における
里山資源利活用推進事業

（上限事業費100万円：補助率3/4以内）
資機材導入等（万円）

60 60

整備計画の策定・地域の合意形成等（万円）

「開かれた里山」における
里山整備利用地域活動推進事業
（２年間：補助率10/10以内）

（ｍ） 

①  その他整備  （ 除伐等  ）（ha） 0.01 0.01



５．「開かれた里山」における活動の広報計画

６．「開かれた里山」における県⺠等の利活用計画人数（計画年度から５年後まで）

HP

400 400 520 520 520 2660

SNS

400 400 2000

100 100 120 660

令和 ７年度 令和 ８年度 令和 ９年度 令和 １０年度 令和 １１年度計画の内容

合計（人）

イベント等による利活用計画人数（人）

イベント以外の利活用計画人数（人）

100

合計令和 ６年度

広報誌等

広報活動の計画
（具体的な方法、頻度等）

団体紹介ページを開設

インスタグラム月1回更新

ちくま未来新聞にて月1回広報

200 300 300 400

120 120

300



（様式２）

開かれた里山の整備・利用計画書チェックシート

⑦ 具体的で効果的な広報活動が計画されているか ✓

⑧ 将来に向け、県⺠等の利活用が継続・増加する計画となっているか ✓

✓① 里山整備利用地域に認定されているか

③ 里山整備利用推進協議会は継続的な活動をしているか ✓

里山整備利用推進協議会の名称
⼀重山みらい会議

住 所
千曲市桜堂521⻄澤書店2階

代表者 氏名
⻘⽊信知

計画書提出年月日
令和7年  １月 30日

チェック項目 確認欄

⑥ 整備・利活用の計画は、具体的で、実現可能な計画か ✓

⑤ 里山整備利用地域の特⻑を活かした計画となっているか ✓

④ 協議会の活動状況から、無理のない計画となっているか ✓

② 県⺠協働による里山の整備・利用事業の活用実績はあるか ✓

②-1里山整備利用地域活動推進事業の実績は正確に記載されているか

②-2里山資源利活用推進事業の実績は正確に記載されているか

✓

✓
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