
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

リニア中央新幹線の⻑野県駅（仮称）が設置される南信州地域の認知度向上を図るため、令和６年

度に首都圏在住者向けモニターツアーを実施しました。今年度は、モニターツアーをメディア向けにＰＲすると

ともに、よりよいツアー商品造成に向けた企画検討会議を実施します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                   

 

日 時  令和７年 12 月３日（水）14:00～17:00 

長野県（南信州地域振興局）プレスリリース  令和７年（2025 年）11 月 19 日 

南信州 TRIP JAM 会議 

—旅を奏でるアイデアセッション— 

を首都圏で開催します！ 

参 加 者 令和６年度モニターツアー参加者／有識者（株式会社ＪＴＢ総合研究所 

地域交流共創部 主任研究員 臼井香苗氏、東京科学⼤学公衆衛⽣学分野 

⾮常勤講師 長嶺由衣子氏）／管内 DMO（南信州観光公社、阿智昼神観光

局、南信州まつかわ観光まちづくりセンター）／南信州にゆかりのある自

治体職員など 

 

 

（問合せ先） 

南信州地域振興局 商工観光課 田中、櫻井 

電 話 （直通）0265-53-0431 

（代表）0265-23-1111（内線）2266 

E-mail  minamichi-shokan@pref.nagano.lg.jp 

場 所  銀座 NAGANO ２F イベントスペース 

そ の 他 ・本イベントはメディア向けのイベントです。取材を希望される場合は、 
事前に下記問合せ先までご連絡をお願いします。 

・令和６年度に実施したモニターツアーの概要は、別紙をご参照ください。 

内 容 第１部 令和６年度に実施したモニターツアーの取組について、 

首都圏メディア向けにプレゼンテーション 

 

 

 

 

第２部 南信州旅行商品造成企画会議 

 

・ モニターツアー参加者がパネリストになり、南信州での体験を語るほ

か、モニターツアーで好評だったオーチャードピクニック（果樹園で

のピクニックランチ）をプチ体験 

・ 参加者全員で、モニターツアーの各コンテンツをターゲットに売って

いくための視点や改善点を議論 

・ グラフィックレコード(※)も導入しながら理想的なツアーを探ります 
(※)文字とイラストを使いビジュアル的に会議や講演などを記録する手法 



 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

リニア中央新幹線の長野県駅（仮称）が設置される南信州地域の認知度向上を図るため、首都

圏在住の方を対象にモニターツアー及び情報発信を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                   

 

 

日 程  令和６年 11 月 11 日（月）～11 月 14 日（木） 

長野県（南信州地域振興局）プレスリリース  令和６年（2024 年）11 月 7 日 

南信州をまるごと体験できるモニター
ツアーを開催します！！ 

参 加 者  一般公募した首都圏在住の方 ５名 

 インフルエンサー      １名（計６名）  

インフルエンサー 柴田 紗希 氏 プロフィール 

❝しばさき❞の愛称で幅広い年齢層の女性から親しまれる愛知県出身のモデ

ル。ファッションモデルとして人気女性ファッション誌「mer」で 12 ヶ月

連続表紙を飾る。多数の商品プロデュースも行い、雑誌以外にも TVCM な

どにも出演し幅広く活動中。 

【出典：所属先事務所「アソビシステム」様 HP 内のご本人様紹介ページから】 

※Instagram フォロワー数約 38 万人（アカウント名 @shibasaaki） 

 今後の参考とするため、参加者の皆様にはツアーの最後に南信州に関

するアンケートにご協力いただきます。 

 SNS をお持ちの参加者には、各自アカウントからツアー前後、ツアー

中の情報発信にご協力いただきます。 

\ 

 

 

（問合せ先） 

南信州地域振興局 商工観光課 田中、吉澤 

電 話  0265-53-0431（直通） 

E-mail  minamichi-shokan@pref.nagano.lg.jp 

内 容 南信州の各種コンテンツを体験いただきます。 

（農家民泊・天龍峡ウエルネスウォーキング・地産食とセミナー・和船下り・

星空観賞・ユニバーサルツーリズム・飯田出前焼肉・オーチャードピクニッ

クなど） ※別添行程表もご参考ください。 

 

そ の 他  取材を希望される場合は、事前に下記問合せ先までご連絡をお願いします。 

 本ツアーは、長野県南信州地域振興局発注事業として、受託者の株式会社南

信州観光公社が実施するものです。 

 

 

 

（別紙）R6年度に実施したモニターツアープレスリリース 



 

令和６年１１月５日 

錦秋の南信州を満喫するモニターツアー  

 
募集型企画旅行確定書面 

 
１ 期 日 令和６年１１月１１日(月)～１１月１４日（木） 
 
２ 集 合 ０８：５０ バスタ新宿(４階) 
 
３．コース 

11/11（月） 

  9:05  出発／バスタ新宿→飯田駅前（４F／高速バス乗場） 

       ※昼食は、各自（双葉 SAなど）でご用意、お召し上がりください。 

 13:21  到着／飯田駅前（主催者と合流／バス停にてお待ちしております） 

 13:40  オリエンテーション／丘の上結いスクエア  （２F談話室） 

 14:00  出発／農家民泊へ 

 14:40  農業体験／農家民泊先（男女に分かれて別の受入れ先へ／襖で仕切られた個室） 

 16:00  夕食（準備／片付け）、懇談（農家の方と一緒に） 

11/12（火） 

       朝食（準備／片付け） 

  9:20  出発／農家民泊先→天龍峡観光案内所へ  

  9:50  天龍峡ウエルネスウォーキング／天龍峡観光案内所（ガイド付き） 

 11:40  昼食／地産食体験＆地域の伝統的な食に関するセミナー／ココロファーム 

 13:45  天竜川和船下り／時又リバーポート 

 16:30  チェックイン／ユルイの宿 恵山（昼神温泉） 

 17:00  夕食、入浴等 

 19:15  出発／恵山→日本一の星空浪合パーク 

 20:15  日本一の星空浪合パーク 

 22:00  到着／恵山  

11/13（水） 

      朝食／恵山 

  9:00  チェックアウト／恵山→ヘブンスそのはら 

 10:30  車いすで行くへブンスそのはら森林セラピーロード（ユニバーサルツーリズム）体験 

      ※昼食は自由食です。 

 12:30  出発／ヘブンスそのはら→飯田市龍江地区 

 14:20  農業体験＆飯田出前焼肉体験（住民との交流） 

 16:30  チェックイン／シルクホテル（飯田駅周辺） 

      ※夕食は自由食です。 （飯田駅周辺のマップをお渡しします） 

11/14（木） 

      朝食／シルクホテル 

  9:00  チェックアウト／シルクホテル 

   9:20  道の駅 南信州とよおかマルシェ（お土産をお買い求めいただけます） 

 10:30  昼食／オーチャードピクニック（果樹園でピクニックランチ） 

      ※モニターツアーのアンケートをお配りいたします。ご協力をお願いします。 

 12:34  出発／松川 → 16:15バスタ新宿着（予定） 

 

※当日の行程は天候、道路事情その他により日程が変更になる場合がございます。 

 
 株式会社 南信州観光公社     

長野県知事登録旅行業第 2-431号  
長野県旅行業協会会員旅行社 

総合旅行業務取扱管理者 高橋 充 
長野県飯田市育良町１－２－１  
TEL ０２６５－２８－１７４７ 


