
 

 

 

 
 

 

 

 

リニアがやってくる南信州地域。人口減少社会においても魅力ある“選ばれる地域”となるため、

未来を担う女性・若者のウェルビーイングに焦点を当てたまちづくり勉強会を開催します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        令和８年３月８日（日） 13：30 ～ 16：30 

         丘の上結いスクエア 大会議室 A、B （飯田市東和町 2－35） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

        南信州の未来に関心のある方であればどなたでも参加できます 

        （女性、若者、企業・地域・教育・行政関係者など） 

        100 名  ※ 参加費無料 

        Microsoft Forms（チラシの二次元コードから）           

または下記電話番号に 3 月 4 日（水）までに 

申し込んでください。 

        南信州地域振興局（リニア活用・企画振興課） 
        南信州まちづくりフォーラム 

女 性 ・ 若 者 に 選 ば れ る た め の ま ち づ く り 勉 強 会  

「愛される南信州。選ばれる未来。」を 開 催 し ま す  

日  時 

会  場 

対 象 者 

時 間 内  容 

13:30 （開会） 
13:40～ 

・基調講演『ウェルビーイングとまちづくり』 

 講師：早坂 淳先生（長野大学社会福祉学部教授） 

14:40～ 
・トークセッション『女性・若者が住みたくなる南信州とは』 

 登壇者  
栗塚 夕華 氏［飯田下伊那 PTA 連合会会長、長野県 PTA 連合会副会長］ 

  森山 万里 氏［(有)森山、（一社）飯田青年会議所）］ 
  蛯名 朋花 氏［信州大学大学院ランドスケープ研究室］ 
  熊谷  弘  氏［南信州まちづくりフォーラム会長］ 

15:45～ 
 16:30 

・交流・質疑応答 
（閉会） 

 

スケジュール 

長野県（南信州地域振興局）プレスリリース  令和８年（2026年）２月 18日 

募集人員 

申込方法 

（問合せ先） 

南信州地域振興局リニア活用・企画振興課 

（課長）矢沢 （担当）高橋、北村 

電 話  0265-53-0401（直通） 

        0265-23-1111（代表）内線（2314） 

ﾌｧｸｼﾐﾘ  0265-53-0404 

電子ﾒｰﾙ  minamichi-kikaku@pref.nagano.lg.jp 

主  催 



参加受付中！



登壇者


