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南信州子ども応援プラットフォーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

◆南信州子ども応援プラットフォームのご案内◆ 

 平成 30 年 1 月 29 日に、飯田下伊那地区の子どもの居場所を運営している団体

や居場所づくりに関心のある個人や行政機関が集まって、 

「南信州子ども応援プラットフォーム」を設立しました。 

 

活動内容 

・子どもの居場所づくりに関する情報交換 

・子どもの居場所づくりに関する助言及び支援 

・プラットフォームへの参加の呼びかけ及びネットワークづくり 
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◆これまでのプラットフォームの活動◆ 

 子どもの居場所についての共通の悩みを相談し情報交換する場として、全体会

議や分科会を開催しています。 

 

■ 平成 29 年度事業 

(1) 第 1 回全体会議 

日  時 平成 30 年 1 月 29 日 

場  所 飯田合同庁舎 

議  題 南信州子ども応援プラットフォームの設置について 

講  演 諏訪地域におけるプラットフォームの取組事例について 

講師 すわ子ども文化ステーション 専務理事 宮澤 節子 氏 

（諏訪圏域子ども応援プラットフォーム事務局） 

参加者数 48 人 

 

(2) 第２回全体会議・分科会 

日  時 平成 30 年 2 月 28 日 

場  所 飯田合同庁舎 

事例発表 南信州の子ども支援事例の紹介 

発 表 者 （食事提供） NPO 法人Ｈｕｇ     市岡 阿依 氏 

（学習支援） 飯田市ひとり親家庭福祉会 上沼 綾子 氏 

 

分 科 会 それぞれの課題をみんなで共有しましょう 

食事提供と学習支援に分かれてテーマごとに情報共有・確認 

参加者数 37 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  3  

■ 平成 30 年度事業 

(1) 信州子どもカフェ地域人材育成事業 

・信州こどもカフェを担う人材のスキルアップを図るために、研修会や活動  

見学会等を６回開催しました。 

開催日 内       容 

5 月 23 日 

子ども応援地域 PF 交流円卓会議に参加 

場 所 松本合同庁舎 

参加者数 14 人 

8 月 10 日 

活動見学会（子ども食堂） 

 NPO 法人 Hug 

場 所 竹村会館（松川町上片桐 3646-2） 

参加者数 6 人 

8 月 18 日 

活動見学会（学習支援教室） 

NPO 法人いいだ元気塾 

場 所 旧飯田測候所（飯田市馬場町） 

参加者数 8 人 

9 月 29 日 

映画「さなぎ」上映会 

＆三浦監督・出演者トークセッション 

場 所 飯田人形劇場（飯田市高羽町） 

参加者数 約 150 人 

11 月 27 日 

学習会 南信州地域の子どもたちの生活実態について 

～長野県子どもと子育て家庭生活実態調査より～ 

講師 認定ＮＰＯ法人 長野県みらい基金理事長 

髙橋 潤 氏 

講演会 子どもの心の安全基地 

～安心できる居場所であるために～ 

講師 精神科医 神庭 靖子 氏 

場 所 飯田合同庁舎 

参加者数 52 人 
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１月 30 日 

活動事例紹介 

〈学 習 支 援 〉NPO 法人いいだ元気塾 

NPO 法人みんなの手 

〈子ども食堂〉夢かなえ食堂 

ハッピーハウスすみちゃん家 

場 所 飯田合同庁舎 

参加者数 32 人 

 

 

(2) 全体会議 

日  時 11 月 27 日 

場  所 飯田合同庁舎 

議  題 南信州子ども応援プラットフォームの経過報告について 

学習会及び講演会を同時開催 

 

 

日  時  1 月 30 日 

場  所 飯田合同庁舎 

議  題 ・南信州地域の子ども支援の事例紹介 

・本年度事業報告及び来年度の活動について 

 

 

 

(3) 運営委員会 

・研修会や活動見学会等の実施内容を検討するために、運営委員会を５回開催

しました。 

回 数 開催日 内       容 

第１回 4 月 12 日 
・平成 30 年度の活動について 

・第 1 回地域人材育成事業について 

第 2 回 6 月 8 日 
・第 2 回以降の地域人材育成事業について 

・プラットフォームのホームページ作成について 

第 3 回 8 月 21 日 ・第４回地域人材育成事業について 

第 4 回 10 月 23 日 ・第 5 回地域人材育成事業及び全体会議について 

第 5 回 1 月 16 日 ・第６回地域人材育成事業及び第２回全体会議に 

ついて 
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■ 令和元年度事業 

(1)  農業体験 

・10 月初旬の秋晴れの中、「下栗のそば」の収穫を体験しました。 

  事業実施日 

開催日 内       容 

10 月 5 日 

「そば」の収穫体験会 

 そばの刈取り・はざかけ 

 場 所 飯田市上村下栗 そば畑 

参加者数 20 人 
 

 

(2) 講演会  

・地域で多くの子どもたちを育ててきた板倉先生をお迎えし、子どもから見た

安心できる居場所について講演会を開催しました。 

  事業実施日 

開催日 内       容 

12 月７日 

講演会 

「地域の子どもは地域で育てる」 

～子どもの姿から学ぶ～ 

 講 師 元天龍村教育長 

     板倉 恒夫氏 

 場 所 飯田市役所 

 参加者数 38 人 
 

 

(3) パンフレット作成 

・子ども食堂、学習支援、悩み相談等、子どもの居場所として南信州地域内で

子ども・子育て支援を行っている団体を紹介する「パンフレット」を作成

し、子どもから大人まで幅広く活用していただきます。 
 

タイトル：おいなんよ南信州みんなの居場所 

サ イ ズ：Ａ５サイズ両面カラー刷り、20,000 部作成 

配 布 先：飯伊小中学生、自治体、社協、子ども子育て支援団体等 

完   成：令和２年１月末 
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(4) 全体会議 

日  時 7 月 25 日 

場  所 南信消費生活センター 

議  題 ・南信州子ども応援プラットフォームの本年度の活動について 

・南信州地域の子ども支援の事例紹介 

  児童養護施設 風越寮、ユースクエア飯田市勤労青少年ホー

ム、地球環境高等学校 飯田学習室 
 

 

 

日  時 2 月 28 日（新型コロナウイルス感染症の関係で延期） 

場  所 南信消費生活センター 

議  題 ・南信州地域の子ども支援の事例紹介 

ばあばの台所、子どもカフェ ねやねや亭、まいさぽ飯田、 

下伊那こども家庭支援センター こっこ 

・本年度事業報告及び来年度の活動について 

 

 

 

 

(5) 運営委員会 

・各事業の実施内容を検討するために、運営委員会を開催します。 

回 数 開催日 内       容 

第１回 6 月 18 日 
・本年度の活動について 

・第 1 回全体会議について 

第 2 回 1 月 29 日 
・第 2 回全体会議について 

・来年度の活動について 
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◆プラットフォーム構成員の紹介◆ 

 現在、45 の団体や個人が南信州子ども応援プラットフォームに参加していま

す。 

 参加団体のうち、ホームページでの公開の了承のあった団体を掲載していま

す。 
 

活動分野 団体名 団体所在地 

食事提供 

｢信州こども食堂㏌飯田｣かなえ～る 
(労協ながの 飯田事業所) 

飯田市鼎西鼎 

ハッピーハウス 飯田市大瀬木 

夢かなえ食堂 飯田市鼎下山 

Ｈｕｇ 松川町上片桐 

ばあばの台所 喬木村伊久間 

ねやねや亭 阿智村駒場 

たかぎふれあい食堂 喬木村 

学習支援 

いいだ元気塾 飯田市高羽町 

さくら塾 （飯田市ひとり親家庭福祉会） 飯田市大久保町 

みんなの手 飯田市鼎中平 

ひらひら平谷 平谷村 

悩み相談 

飯田市勤労青少年ホーム 飯田市松尾明 

児童養護施設 風越寮 飯田市丸山町 

まいさぽ飯田 飯田市高羽町 

下伊那子ども家庭支援センター こっこ 豊丘村神稲 

絵本の 
読み聞かせ 

ボランティアサークル ノンタンの会 松川町上片桐 

 

 プラットフォームの活動内容や各団体の紹介、月毎のイベント情報をホーム 

ページで公開しています。是非ご覧になってください。 

 

南信州地域振興局 南信州地域子どもの居場所づくり URL 

https://www.pref.nagano.lg.jp/minamichi/minamichi-somu/kodomo/ibasyo.html 

   南信州 子どもの居場所   で検索 

https://www.pref.nagano.lg.jp/minamichi/minamichi-somu/kodomo/ibasyo.html
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◆信州こどもカフェのご案内◆ 

 長野県では、地域の大人と子どもとのあたたかなつながりの中で、学習支援、 

食事提供、悩み相談等により家庭機能を補完する“一場所多役”の子どもの居場所

づくりを推進しています。 

 県民の皆さんに親しみやすいように、「信州こどもカフェ」と愛称をつけました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当プラットフォームに参加ご希望の方や関心のある方は、下記まで連絡を 

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南信州地域振興局 南信州地域子どもの居場所づくり URL 

https://www.pref.nagano.lg.jp/minamichi/minamichi-somu/kodomo/ibasyo.html 

 

   南信州 子どもの居場所   で検索 

南信州子ども応援プラットフォーム 
 

代表運営委員  久保田 秀彦（NPO 法人 いいだ元気塾） 

℡ 090-1430-0876 

お 問 合 せ 先  南信州地域振興局 総務管理課 県民生活係 

℡ 0265-53-0402 

https://www.pref.nagano.lg.jp/minamichi/minamichi-somu/kodomo/ibasyo.html

