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松本市小児科・内科夜間急病センターの診療時間の見直しについて 

 

１ 趣旨 

松本市小児科・内科夜間急病センター（以下「夜間急病センター」という。）の出務

医不足に伴う松本市医師会（以下「市医師会」という。）からの要請を踏まえ、診療体

制の維持を図るため、令和７年４月から診療時間の見直しをするものです。 

 

２ 経過 

Ｈ１７． ４    夜間急病センター開設 

Ｒ ６． ９． ２ 松本広域圏救急・災害医療協議会にて診療時間見直しについ 

て協議、了承 

      １０．１５ 松本市議会厚生委員協議会にて診療時間見直しについて協議、

了承 

 

３ 診療時間見直し内容（小児科・内科ともに） 

⑴ 見直し前（令和７年３月３１日まで） 

  １９：００から２３：００まで 

⑵ 見直し後（令和７年 4月１日から） 

   １９：００から２２：００まで 

  

４ 対応の背景 

⑴ 出務医の高齢化が進む中、特に、小児科医師の不足が深刻である。 

 ⑵ 令和６年４月に施行された医師の働き方改革に伴い、医師の時間外労働時間が制

限され、協力病院から医師の派遣を確約できない旨の申出を受けている。 

 ⑶ 夜間急病センターの使命として、子育て支援の充実や二次救急病院の負担軽減の

ため、初期救急医療体制を今後も維持・継続する必要がある。 

 

５ 今後の進め方等    

⑴ 診療時間の変更について、松本市ホームページ、広報等により市民に周知します。 

⑵ 急な病気や症状の悪化の相談について、長野県小児救急電話相談（＃8000）や長

野県救急安心センター（＃7119）を活用するよう、市民に周知します。 

⑶ 子育て支援講座等を通じて、上手な医療のかかり方の啓発を図ります。 
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