
（２）居宅介護支援事業所 （R4.12.1現在）

事 業 所 名 電話番号 ＦＡＸ 特記事項

特定非営利活動法人ラポール居宅
介護支援事業所

0263
34-5158

0263
88-2392

390-0221 松本市城東1-3-10

アイクハリきゅう指圧治療室
0263
26-0403

0263
26-0421

390-0834 松本市高宮中2-29

あかぎ居宅介護支援事業所
0263
87-8707

0263
87-8708

390-0221 松本市里山辺1840-1

あゆみケアセンター
0263
28-3824

0263
28-3824

390-0841 松本市渚4-5-2

ウィズ松本居宅介護支援事業所
0263
24-2830

0263
27-7605

390-0821 松本市筑摩2-27-30

うつくしがはら温泉敬老園居宅介
護支援事業所

0263
37-1165

0263
35-1152

390-0221 松本市里山辺67-1

うつくしの里
0263
39-2255

0263
39-2278

390-0221 松本市里山辺910-1

えがおのまど居宅支援センター
0263
47-4037

0263
47-4037

390-0851 松本市島内5047-2

エフビー居宅介護支援事業所松本
0263
40-3716

0263
31-0526

390-0851 松本市島内5003-3 ｻﾝﾗｲﾌ犬飼B101

ケ・セラ社会福祉士事務所
0263
88-5616

0263
88-5616

390-0826 松本市出川町11-6

ケアプランセンターさくらんぼ
0263
47-2025

0263
47-2025

390-1242 松本市和田8000-189

ケアマネあずさ
0263
78-5814

0263
78-4736

390-1702 松本市梓川梓1645-1

ケアマネジメントオフィス悠凛
0263
47-8188

0263
47-8189

390-0851 松本市島内2047-3

ごてん居宅介護支援事業所
0263
31-3350

0263
46-6053

390-0303 松本市浅間温泉3-31-28

セントラル・ビオス
0263
39-5888

0263
39-5883

390-0874 松本市大手2-9-23

タオ鍼灸治療院
0263
46-5175

0263
46-5274

390-0313 松本市岡田下岡田174-11

つかまの里居宅介護支援センター
0263
29-1210

0263
29-1211

390-0821 松本市筑摩3-15-31

ツクイ松本
0263
29-6635

0263
29-6636

390-0831 松本市井川城3-4-43

つどい居宅介護支援事業所
0263
87-5015

0263
87-5015

390-0828 松本市庄内1-1-23
R2.12.31
廃止

ニチイケアセンター寿中
0263
85-0688

0263
85-0663

399-0026 松本市寿中1-5-33
R2.9.30廃
止(統廃合)

ニチイケアセンター松本桐
0263
38-1286

0263
39-2186

390-0871 松本市桐3-2-45　山本ビル２Ｆ

ニチイケアセンター松本笹賀
0263
59-6031

0263
59-6034

399-0033 松本市笹賀3967-３

ニチイケアセンター松本中央
0263
24-2801

0263
24-2805

390-0821 松本市筑摩2-33-15
R2.9.30廃
止(統廃合)

ニチイケアセンター松本波田
0263
91-2005

0263
91-2006

390-1401 松本市波田1527-8
R2.9.30廃
止(統廃合)

はた敬老園居宅介護支援事業所
0263
92-8165

0263
92-8166

390-1401 松本市波田3023
H31.3.31
廃止

ぶらうん
0263
31-6922

0263
50-7644

390-0851 松本市島内3499-1

めぐり愛
0263
31-0452

0263
29-7725

390-1401 松本市波田10070-7

ゆめの里今井福祉相談センター
0263
87-7661

0263
87-7613

390-1131 松本市今井1670

ゆめの里和田福祉相談センター
0263
88-0013

0263
88-2015

390-1242 松本市和田2240-9

郵便番号／住 所
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事 業 所 名 電話番号 ＦＡＸ 特記事項

ローズガーデン
0263
57-8002

0263
57-8825

390-0823 松本市中山7494-８

愛健センター
0263
35-7250

0263
35-7241

390-0815 松本市深志3-9-20
R1.12.1
廃止

愛光苑ケアマネセンター
0263
50-5772

0263
50-5773

390-0861 松本市蟻ケ崎5-4-10

医療法人心泉会上條記念病院
0263
57-3800

0263
57-3825

399-0037 松本市村井町西2-16-1

居宅介護支援事業所ひなた
0263
31-0950

0263
31-0951

399-0039 松本市小屋北1-16-33
R3.3.31廃
止

一之瀬居宅介護支援事業所
0263
48-6612

0263
48-2121

390-0852 松本市島立2093
R2.12.31
廃止

介護サービス百寿しが
0263
64-1131

0263
64-1138

399-7402 松本市会田4023-1

介護支援ステーションゆうゆう
0263
27-3788

0263
27-3788

399-0033 松本市笹賀5454-4
R2.12.31
廃止

介護支援のぞみ株式会社
0263
33-2885

0263
33-2885

390-0805 松本市清水2-11-45

丸の内居宅介護支援センター
0263
87-8257

0263
87-8352

390-0852 松本市島立674-1

居宅介護支援センター梓峰
0263
50-7818

0263
50-7671

390-0851 松本市島内332
H31.4.30
廃止

居宅介護支援センター百楽
0263
58-8105

0263
87-0204

399-0036 松本市村井町南1-31-6

居宅介護支援事業所結いの街
0263
87-1911

0263
25-0587

390-0831 松本市井川城3-11-8

居宅介護支援事業所オフィスゆと
りの空間

0263
87-7459

0263
87-7469

390-0807 松本市城東2-6-17 ﾊｲﾂﾘﾗ103

居宅介護支援事業所けやき
0263
88-8935

0263
88-8936

390-1243 松本市神林3834-2

居宅介護支援事業所サルビア
0263
88-3026

0263
78-7266

390-1701 松本市梓川倭3234-15

居宅介護支援事業所てんじん
0263
39-8940

0263
87-2058

390-0815 松本市深志3-6-17
R4.9.30～
R5.9.15休
止

居宅介護支援事業所なごみ松本
0263
85-0266

0263
86-4088

399-0011 松本市寿北5-34-23
R3.5.1～
休止

居宅介護支援事業所にしうら
0263
28-6400

0263
28-6400

399-0006 松本市野溝西2-10-14
R3.4.7廃
止

居宅介護支援事業所ハーモニー
0263
48-3265

0263
48-6322

390-0851 松本市島内4064-2

居宅介護支援事業所わがや
0263
48-2335

0263
48-2335

390-0852 松本市島立2237-62

居宅介護支援事業所日々輝
0263
50-9783

0263
50-9782

390-0848 松本市両島13-33 両島ふくとく園
R3.5.31廃
止

居宅支援センターふれあい
0263
27-1184

0263
27-1188

390-0842 松本市征矢野2-12-46

三才山居宅介護支援事業所
0263
46-0700

0263
46-0755

390-0302 松本市三才山1103-2
R2.3.31
廃止

社会福祉相談センターたんぽぽ
0263
31-8210

0263
31-8201

390-0814
松本市本庄2-3-18 不動産情報セ
ンタービル1階東

社会福祉法人松本市社会福祉協議
会梓川居宅介護支援事業所

0263
76-2206

0263
76-2301

390-1702 松本市梓川梓2283-2
R3.3.31廃
止(統廃合)

社会福祉法人松本市社会福祉協議
会四賀居宅介護サポートセンター

0263
64-1122

0263
64-1132

399-7402 松本市会田1001-1 四賀支所3階

社会福祉法人松本市社会福祉協議
会指定居宅介護支援事業所

0263
28-7728

0263
25-3094

390-0833
松本市双葉4-16（総合社会福祉ｾﾝ
ﾀｰ内）

郵便番号／住 所
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事 業 所 名 電話番号 ＦＡＸ 特記事項

社会福祉法人松本市社会福祉協議
会北部居宅介護支援事業所

0263
38-7670

0263
34-0180

390-0803 松本市元町3-7-1

社会福祉法人松本市社会福祉協議
会はた居宅介護支援事業所

0263
88-6502

0263
92-8006

390-1401
松本市波田4417-1（松本市波田支
所3F）

R3.3.31廃
止(統廃合)

寿の里
0263
57-5233

0263
57-5271

399-0011 松本市寿北8-21-2
R2.12.31
廃止

松本しろにし
0263
33-6400

0263
39-4625

390-8648 松本市城西1-5-16

松本協立居宅介護支援センター
0263
35-6454

0263
35-6488

390-8505 松本市巾上9-26

なべりんケアプランセンター
0263
27-6554

0263
27-6589

390-0833 松本市双葉8-10

松本市立病院居宅介護支援事業所
0263
92-8141

0263
92-8112

390-1401 松本市波田4417-180
R2.3.31
廃止

城東鍼灸治療院
0263
34-2455

0263
34-2464

390-0807 松本市城東1-6-18

相澤居宅介護支援事業所
0263
38-7120

0263
38-7121

390-0814
松本市本庄2-10-21 慈泉会第3ビ
ル3階

相澤居宅介護支援事業所にいむら
0263
40-3567

0263
40-3568

390-0852 松本市島立2026-14

筑摩あんしん館
0263
24-2841

0263
24-2824

390-0821 松本市筑摩4-20-17

中川居宅介護支援センター
0263
28-6631

0263
28-6605

399-0006 松本市野溝西2-3-23

藤森居宅介護支援センター
0263
38-7610

0263
38-7601

390-0811 松本市中央3-2-7

特定非営利活動法人峠茶屋
0263
64-1141

0263
64-1140

399-7417 松本市刈谷原町531-1

特別養護老人ホーム真寿園松本市
寿在宅介護支援センター

0263
57-7250

0263
86-5060

399-0026 松本市寿中2-20-1

有限会社塩原薬局
0263
92-2155

0263
92-6111

390-1401 松本市波田5445-4

居宅介護支援センター歩
0263
87-1942

0263
87-1942

390-0847 松本市笹部2-6-5

鍋林松本居宅介護支援事業所
0263
87-7770

0263
27-6500

390-8722 松本市双葉8-10

サクラケア松本店
0263
78-6255

0263
78-6312

390-1701 松本市梓川倭466-3

居宅介護支援事業所樹下夢
0263
31-0886

0263
31-0886

390-0221 松本市大字里山辺129-1

ケアプランニングはればれ
0263
88-3333

0263
88-3334

390-0876 松本市開智1-6-17

アイケア居宅介護支援事業所
0263
87-1555

0263
87-1587

390-0315 松本市岡田町102-2

居宅介護支援事業所ふくろうの家
0263
88-7452

0263
31-3752

399-0804 松本市横田4-27-19

社会福祉法人松本市社会福祉協議
会西部居宅介護支援事業所

0263
88-6502

0263
92-3886

390-1401
松本市波田4417-1（松本市波田支
所3F）

居宅介護支援事業所みはらし
0263
58-8002

0263
87-1137

390-0823 松本市大字中山6343番地

相澤居宅介護支援事業所松本みな
み

0263
86-5000

0263
86-5001

390-0221 松本市寿小赤672-1

松本福祉センター
0263
88-3090

0263
88-3320

390-0877 松本市大手4丁目10番16号

ケアプランセンター糸
0263
75-4022

0263
55-0411

390-0851 松本市城西1-181-7 新規

はなぞの居宅介護支援事業所
0263
74-1065

0263
74-1066

390-0831 松本市井川城2-10-27 新規

郵便番号／住 所
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事 業 所 名 電話番号 ＦＡＸ 特記事項

ＪＡ松本ハイランド塩尻福祉相談
センター居宅介護支援事業所

0263
53-8881

0263
53-7511

399-0706 塩尻市広丘原新田570-3

ＪＡ洗馬居宅介護支援事業所
0263
50-6177

0263
53-4722

399-6462 塩尻市洗馬2713-5

ケアオフィスウィッシュしおじり
0263
50-5161

0263
51-0133

399-0702 塩尻市広丘野村2050-10

ケアハウスえんれい
0263
53-3788

0263
53-6070

399-0711 塩尻市片丘6778-3

ロングライフ塩尻
0263
53-8526

0263
53-8527

399-0703 塩尻市広丘高出1614-1

サークル円居宅介護支援事業所
0263
51-0640

0263
51-0641

399-0703 塩尻市広丘高出1892-2

ニチイケアセンター塩尻ききょう
0263
51-0520

0263
51-0534

399-0744 塩尻市大門65-11

ひらいで・遺跡のまちケアマネジ
メント

0263
53-2488

0263
52-3359

399-0732 塩尻市大門五番町12-41

まほろばケアマネージメントサー
ビス

0263
53-1330

0263
51-1470

399-6461 塩尻市宗賀字床尾1295

塩尻協立ケアプランセンター
0263
53-6166

0263
53-6650

399-0716 塩尻市桟敷437

居宅介護支援事業所こまくさ野村
0263
53-5616

0263
51-1138

399-0702 塩尻市広丘野村2146

居宅介護支援事業所シリウス
0263
51-5535

0263
87-3655

399-0746 塩尻市大門並木町7-9 廃止

居宅介護支援事業所せせらぎ
0263
51-6222

0263
54-5277

399-6461 塩尻市宗賀1298-92

居宅介護支援事業所社協ふれあい
0263
53-8851

0263
53-5029

399-0705 塩尻市広丘堅石2151-2

居宅介護支援事業所福祉支援セン
ターナカノ

0263
53-7058

0263
53-1433

399-0705 塩尻市広丘堅石2146-560

相澤居宅介護支援事業所しおじり
0263
53-8611

0263
53-8621

399-0744 塩尻市大門桔梗ヶ原79-2

萌生ケアマネージメントサービス
0264
34-1100

0264
34-1102

399-6302 塩尻市木曽平沢2396-1

老人保健施設こもれび
0263
51-1700

0263
51-1881

399-0731 塩尻市大門六番町4-36

ＪＡあづみ指定居宅介護支援事業
所

0263
87-0380

0263
87-0390

399-8283 安曇野市豊科4270-6

あんずの木居宅介護支援事業所
0263
50-7781

0263
50-7782

399-8102 安曇野市三郷温299

ケアサポートきずな
0263
87-8016

0263
87-8017

399-8211 安曇野市堀金烏川5119

ケアプランなかむら
0263
87-6588

0263
82-3337

399-8304 安曇野市穂高柏原1425-1

ケアプランニングオフィス　さら
ん

0263
72-8806

0263
72-8807

399-8205
安曇野市豊科4021-9 ﾚｼﾞﾃﾞﾝｽ吉野
1B

ケアプラン生活支援舎
0263
71-3100

0263
71-3434

399-8204 安曇野市豊科高家4172-1

サンクス居宅介護支援事業所
0263
88-6855

0263
84-5605

399-8301 安曇野市穂高有明9990-1

ツクイ安曇野
0263
71-6101

0263
71-6103

399-8205 安曇野市豊科4941-1
R3.3.31廃
止(統廃合)

ほっとひだまり
0263
73-2086

0263
73-2086

399-8204 安曇野市豊科高家781-1

安曇野市社協居宅介護支援セン
ター

0263
71-5735

0263
72-9130

399-8205 安曇野市豊科4160-1

安曇野赤十字病院居宅介護支援事
業所

0263
72-3170

0263
71-3950

399-8205 安曇野市豊科5685
R2.6.1～
再開

郵便番号／住 所
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事 業 所 名 電話番号 ＦＡＸ 特記事項

安曇野南介護相談センター
0263
77-6776

0263
77-7755

399-8101 安曇野市三郷明盛1491

とよしな
0263
71-4624

0263
73-5803

399-8205 安曇野市豊科5633-1

居宅介護支援センターまがりっと
0263
88-6990

0263
88-6991

399-8102
安曇野市三郷温2193-1カーサナガ
オ106

居宅介護支援事業所アイ・ユーほ
たか

0263
84-0202

0263
84-0208

399-8303 安曇野市穂高4563-7

居宅介護支援事業所あず
0263
87-5272

0263
87-5275

399-8301 安曇野市穂高有明4227-4

居宅介護支援事業所あづみの
0263
81-1222

0263
81-0550

399-8302 安曇野市穂高北穂高1716-1

居宅介護支援事業所こだま
0263
88-3550

0263
88-3532

399-8211 安曇野市堀金烏川1079-1

居宅介護支援事業所たきべ野
0263
71-4165

0263
71-4188

399-8204 安曇野市豊科高家5090-1
R2.6.17～
再開

居宅介護支援事業所風を詠む
0263
71-3277

0263
71-3287

399-8201 安曇野市豊科南穂高442-7

居宅介護支援事業所和（なごみ）
0263
72-2884

0263
71-6845

399-8205 安曇野市豊科5179-1

孝明居宅介護支援事業所
0263
82-1323

0263
82-1345

399-8302 安曇野市穂高北穂高2531-3

相澤居宅介護支援事業所あずみの
0263
31-3171

0263
31-3171

399-8303 安曇野市穂高787 2階

福祉サポートさくら坂
0263
71-2842

0263
71-2841

399-8202 安曇野市豊科光1708-41

穂高苑地域介護センター
0263
88-3720

0263
88-5250

399-8301 安曇野市穂高有明7394-21
R2.11.1～
休止

居宅介護支援事業所カレン
0263
88-3651

0263
88-3652

399-8204 安曇野市豊科高家1071-59
R1.5.1～
休止

居宅介護支援事業所わらわ
0263
87-4511

0263
88-3973

399-8303 安曇野市穂高8307-3

相談支援センター集（つどい）
0263
55-6829

0263
55-6829

399-8205 安曇野市豊科2210-10

ケアプランとまり木
070-
4468-3362

0263
87-8474

399-8304 安曇野市穂高有明1836-イ

居宅介護支援事業所七彩
0263
87-2995

0263
87-2996

399-8301 安曇野市穂高有明7794-1

居宅介護支援事業所　つむぎ
0263
50-6099

0263
50-6099

399-8301 安曇野市穂高有明2105-836 休止中

オフィスリビング
0263
88-7570

0263
88-7570

399-8201 安曇野市豊科田沢4642-3 新規

居宅介護支援事業所　ハングリー
0263
88-8782

399-8201 安曇野市豊科南穂高3913-1 新規

かぐや姫　居宅介護支援事業所
0263
88-2803

0263
88-2597

399-8303 安曇野市穂高6071-15 新規

ケアプラン　すみれ
0263
87-8108

0263
82-3337

399-8303
安曇野市穂高1380  はうすあづみ
A棟106号

新規

居宅介護支援事業所　こうしゅう
穂高

0263
87-7018

0263
87-7619

399-8303 安曇野市穂高6571 新規

ケアプランセンター　いちご
0263
88-5431

0263
88-5431

399-8304 安曇野市穂高柏原3684-2 新規

てとてと麻績介護支援センター
0263
67-1175

0263
67-1176

399-7702 東筑摩郡麻績村日4769-1

麻績村居宅介護支援事業所
0263
67-3001

0263
67-3094

399-7701
東筑摩郡麻績村麻3837 麻績村保
健ｾﾝﾀｰ1階

H31.4.1～
休止

麻績村社会福祉協議会居宅介護支
援事業所

0263
67-3099

0263
67-3185

399-7701 東筑摩郡麻績村麻2787

郵便番号／住 所
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事 業 所 名 電話番号 ＦＡＸ 特記事項

生坂村社協ケアプランサポートセ
ンター

0263
69-3000

0263
69-3091

399-7201 東筑摩郡生坂村6271-1

イー・ライフ松本居宅介護支援事
業所

0263
87-1106

0263
87-1107

390-1301 東筑摩郡山形村6920-3
R3.3.31
廃止

居宅介護サポートセンターいちい
の里

0263
87-8754

0263
87-8764

390-1301 東筑摩郡山形村4528-3

協立居宅介護支援センターやまが
た

0263
98-3949

0263
98-3948

390-1301 東筑摩郡山形村2524-1
R2.3.31
廃止

さんそら相談所
0263
75-3656

0263
75-4371

390-1301 東筑摩郡山形村5405-8 新規

居宅介護支援センターかたくりの
里

0263
99-2340

0263
99-2733

390-1104 東筑摩郡朝日村古見773

居宅介護支援事業所さんてらす
0263
31-5227

0263
31-5228

390-1101 東筑摩郡朝日村西洗馬1617

居宅介護支援センターあおぞら
0263
66-3177

0263
66-4366

399-7601 東筑摩郡筑北村坂北2194-1

宅幼老所茶の間
0263
66-3170

0263
66-1166

399-7501 東筑摩郡筑北村西条4084-4
H31.4.1～
休止

郵便番号／住 所
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