
令和８年１月17日（土）
午前９時から午後２時まで

安曇野地域の女性農業者向け

「こわ餅（豆餅）づくり」体験講座

お問い合わせ先

長野県農村生活マイスター協会安曇野支部 事務局
松本農業農村支援センター 技術経営普及課
地域第二係 中村（担当）

 0263-40-1889
 matsumoto-aec@pref.nagano.lg.jp

お申し込み

申込期限：令和７年12月22日（月）

定 員：15組（先着順）
※おひとり・夫婦・親子等で御参加ください

お申し込みは
こちらから

日 程

受付 8：45～

● 9：00～12：00

調理体験

● 12：00～13：00

昼食・交流

● 13：00～14：00

活動紹介・意見交換

内 容

● 調理体験
こわ餅（豆餅）づくりに加えて、昼食用に普通のお餅や豚
汁、りんごのデザート作りを体験していただく予定です

● 昼食・交流
調理体験で作った食事を食べながら、安曇野支部会員と交
流していただく予定です

● 活動紹介・意見交換
安曇野支部の活動を紹介すると共に、参加者と意見交換を
行う予定です

会 場 安曇野市三郷農村環境改善センター 農産加工室ほか
（安曇野市三郷温2267-2）

参加費 １組あたり500円

主 催 長野県農村生活マイスター協会安曇野支部

地域農業の振興、村づくり活動等、農村地域の問題解決に女性の立場から取り組
む女性農業者リーダーを「長野県農村生活マイスター」として知事が認定してお
り、その認定者で構成される団体が「長野県農村生活マイスター協会」です。

安曇野地域の女性
農業者の皆さん、
ぜひご家族と一緒
に参加ください！
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