
（別記様式第１２号）（第３の８関係） 

（松本地域） 

令和６年度 地域発 元気づくり支援金事業総括書 

 

 

事 業 内 容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 効 果  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

今後の取り組み 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ 自己評価欄は、地域活性化に及ぼす事業効果について、以下から選択のこと。 
「Ａ」：予定を上回る効果が得られた 「Ｂ」：予定していた効果が得られた 
「Ｃ」：一定の事業効果はあったが事業実施方法や今後の活用等について、工夫や改善を要する点がある 

 

事業名 お出かけをもっと楽しく、もっと便利に事業 

事業主体 

（連絡先） 

生坂村 

東筑摩郡生坂村 5493-2 

事業区分 （２）保健、医療、福祉の充実に関する事業 

事業タイプ ソフト 

総事業費  419,082 円（うち支援金： 335,000円） 

 

近隣市町村の移動サービスの情報

発信ツール作成 

・映像作成 

※自己評価【 C 】 

【理由】 

・近隣市町村との連絡調整、修正

確認等により事業の進行が遅れ

た。 

【映像作成の様子】 

 

 【目標・ねらい】 

 

近隣市町村の公共交通の利用方法について映像を使

い具体的に周知することができた。村バスを乗り継いだ

その先の公共交通の利用方法が映像で分かることで、病

院や買い物への行き方に今後不安を感じているであろ

う前期高齢者に対しての不安の払拭の一端となるので

はないかと感じる。 

・映像動画再生回数 

 （実績：311回 、目標：330回） 

買い物や受診時に必要となる周辺自治体へのバスの

利用方法を具体的に映像化し、現役世代に将来的な移動

手段として捉えてもらい、早目に免許返納が選択できる

よう、移動サービスの情報を分かりやすく発信するため

のツールと取り組みが必要と考えた。 

このような状況から、社会的孤立の防止、社会性の維

持、ひきこもりの防止、介護予防を見据え、現役世代に

将来的な移動手段として捉えてもらうため、移動サービ

スの情報を分かりやすく発信するためのツールづくり

として事業を実施。 

・映像作成（近隣市町村の公共交通の利用方法） 

 ・乗り物お出かけサポート支援 

  

 今回の取り組みを元に、村民に近隣市町村の公共交通についてもっと知って頂き、出かけるこ

とが楽しみになるような周知を今後も行っていきたい。公共交通を効率よく使える病院の予約時

間帯の薦めや、欲しい物の優先度順による買物プランなどの提供により、時間や体調によって柔

軟に対応できるような情報提供をしたいと考えています。 

また、今回乗り物お出かけサポート支援の取り組みで村民から届いた声についても生かせるよ

う、検討を重ねていきたい。 


