
教職員等を対象としたゼロカーボン研修会開催について 
令和７年５月 13 日 

令和７年７月７日更新 
令和７年 10 月 21 日更新 

 
１ 趣旨 

教育現場で児童・生徒の指導にあたる小・中・高等学校等の教職員を対象に、地球規模の課題であ
る気候変動問題や、その対策である温室効果ガスの排出を全体としてゼロにするゼロカーボン等に
ついての基礎知識や地域での取組等を学習する機会を提供することで、教育現場や地域での環境教
育を推進するリーダーとなる人材を育成することを目指す。 

持続可能な社会の構築に向けて、今後の社会を見通す洞察力を養うとともに、地域社会との相互連
携を図りながら、児童・生徒と共に主体的に行動できる教職員等を増やす。 

 
２ 主催 
 松本地域振興局環境・廃棄物対策課 
 
３ 全体プログラム 

回 第1回 第2回 第3回 

テーマ 
ゼロカーボンの基礎と 

環境学習 
今生徒たちと考えたいこと 

教育とゼロカーボン 地域課題とゼロカーボン 

ねらい（講義／演
習） 

基礎知識を身につけ、環境
学習の事例を知る／演習を
とおして、自分にない視点
や気づきを得ることで授業
や企画の提案に活かす 

演習をとおして、自分にない
視点や気づきを得ることで授
業や企画の提案に活かす 

市⺠参加型の気候市⺠会議
まつもとの取組を知る／参
加者同士で意見交換を行
い、自分にない視点や気づ
きを得ることで授業や企画
の提案に活かす 

日時（予定） 
６月13日（金） 
14:00から16:50まで 

８月７日（木） 
13:00から16:00まで 

11月13日（木） 
14:00から17:00まで 

場所 
松本合同庁舎204号会議
室、Web 

⻑野県生涯学習推進センター 
生涯学習推進センター研修室 

松本合同庁舎203号会議
室、Web 

講義等 

ゼロカーボンの基礎と環境
学習の事例紹介 
講義：「気候変動：生徒に
伝えたいこと、考えてほし
いこと」（60分） 
 
講師：自然エネルギーネッ
トまつもと代表 平島安人
氏 

「環境に関するツールの紹
介」 
授業や講座の場面で気候変動
について掘り下げて調べ、考
えるときに役立つツールや考
え方の紹介 
講師：平島安人氏（前掲） 

気候市⺠会議まつもとにつ
いて紹介 
講義：「気候市⺠会議まつ
もとでの「熟議」」（40
分） 
 
講師：松本市環境・地域エ
ネルギー課 北澤美乃里氏 

演習等 

演習：「環境問題を探究的
な学習に〜総合的な学習の
時間の単元構想に挑戦〜」
（90分） 
 
講師：中信教育事務所 指
導主事 
平島安人氏（前掲） 

演習：「気候変動について生
徒が自ら考え始める」 
 
講師：生涯学習推進センター 
主任指導主事 
中信教育事務所 指導主事 
平島安人氏（前掲） 

演習「学校で「熟議」を実
現するには？（案）」 
（90分） 
 
 
講師：中信教育事務所 指
導主事 
平島安人氏（前掲） 



４ 開催方法 
第１回、第３回 Web 会議形式と現地開催併用 
第２回     現地開催のみ 

 
５ 受講対象者 

中信教育事務所管内の小学校・中学校・高等学校等の教職員、その他 
 
６ 参加方法 

（１）申込方法 
研修ごとに、以下のＵＲＬ又は二次元コードから Forms の参加申込ページにアクセスし、必
要事項を入力して申し込んでください。 

（２）申込ＵＲＬ 
https://forms.office.com/r/S8VNmqx512 
 

（３）申込期限 
第１回 令和７年６月 11 日（水）まで 
第２回 令和７年８月５日（火）まで 
第３回 令和７年 11 月 11 日（火）まで 

 
７ その他 

・開催前日までに、お申し込みいただいたメールアドレスに参加に必要な情報をお送りいたしま
す。現地受付は研修会開始の 15 分前から可能です。 

・研修は各回単独でも受講可能な内容となっています。ご都合の合う研修回を受講いただき、教
材研究に活用ください。 


