
１ 応募受付期間 

令和８年８月１日（土）～令和８年 10月 31日（土） 

 

２ 応募資格 

  長野県在住の親（保護者）と子（小学１～６年生）の２名１組 

３ 応募方法 

・郵送での申込（応募用紙を以下の応募先まで送付） 

 〒380-0813 長野市鶴賀 1017(長野都市ガス(株)内) 

「長野県親子クッキングコンテスト 大会事務局」 宛 

 ・電子メールでの申込 

  （cooking@nagano-toshi-gas.co.jpあてに応募用紙のデータ等を送付） 

４ 選考方法 

応募用紙にて厳正に審査のうえ、４組を選出し、実技選考会の進出者を決定 

  ※実技選考会への参加可否は応募時に選択可能（選考会を希望しない場合はレシピ応募） 

   レシピ応募でも審査を実施し、上位２組には「レシピ賞」を授与 

５ 実技選考開催日・場所 

 ・令和８年 12月 12日（土） 

 ・長野都市ガス株式会社本社建屋 料理教室（長野市鶴賀 1017）  

６ 賞及び記念品の一例 

・グランプリ/長野県ガス協会賞 １組 信州産お肉ギフト 20,000円相当 

※グランプリのほか５組 信州産お肉ギフト   5,000円～15,000円相当 

・学校賞/学校で取りまとめいただいた応募数上位３校 図書カード 10,000円 

７ そ の 他 

実技選考会の取材を希望される報道機関は、令和８年 12 月 11日(金)16時 30分までに、 

農産物マーケティング室へ必要事項を電話でご連絡ください。 

（必要事項：社名・担当者名・出席予定人数・撮影の有無・連絡先）        

長野県（農政部）プレスリリース 令和８年（2026年）８月 21日 

 

 

 

 

長野県では、豊かな風土から生まれた農畜水産物や食文化を「おいしい信州ふーど」として県

内外へ発信しています。長野県ガス協会が主催する当コンテストは、「おいしい信州ふーど」を

活用したレシピの考案や調理を通じて、親子で食の大切さや地域の食材への理解を深めるとと

もに、地産地消の推進につなげることを目的として開催されます。 

 

 

～「おいしい信州ふーど」を使ったわが家のおいしいごはん～ 

「長野県親子クッキングコンテスト 2026」の 
参加者を募集します 

長野県地産地消推進キャラクター

「旬ちゃん」 

（問合せ先） 

担当 農政部農産物マーケティング室 

農業ビジネス係 和田、竪谷 

電話 026-235-7217（直通） 

026-232-0111（代表）内線 3034  

ﾌｧｸｼﾐﾘ 026-235-7393 

電子ﾒｰﾙ marketing@pref.nagano.lg.jp 

コンテストの詳細はこちら 

mailto:cooking@nagano-toshi-gas.co.jp

