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く
り
・
町
づ
く
り 

 
 
 
 
 
 

～
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
目
指
す
と
こ
ろ
～ 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

木
曽
ひ
の
き
っ
子
ゆ
う
ゆ
う
ク
ラ
ブ 

 ３
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現
場
レ
ポ
ー
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技
術
者
の
頂
点
を
目
指
し
て 

 

～
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
「
競
う
技 

未
来
を
拓
く 

ゆ
め
長
野
」
よ
り
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あ
と
が
き 

  
教
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が
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・
１
１
大
震
災
以
降
、
地
域
の
絆
の
大 

 
 
 

切
さ
が
再
認
識
さ
れ
て
き
て
い
る
。
ま
た 

 
 
 

教
育
現
場
に
お
い
て
も
地
域
に
開
か
れ
た

学
校
、
地
域
と
と
も
に
あ
る
学
校
な
ど
と
地
域
と

の
か
か
わ
り
の
重
要
性
が
見
直
さ
れ
て
き
て
い
る
。

転
勤
が
多
く
平
日
は
他
の
地
域
に
通
勤
し
、
土
日

は
疲
れ
て
ご
ろ
寝
か
家
族
サ
ー
ビ
ス
で
何
処
か
に

出
掛
け
る
と
い
っ
た
我
々
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
は
、
な

か
な
か
地
域
に
溶
け
込
む
機
会
が
尐
な
い
も
の
で

あ
る
。 

 

と
こ
ろ
が
こ
ん
な
私
が
十
数
年
前
現
在
の
町
に

引
っ
越
し
て
来
た
当
時
、
断
り
き
れ
ず
に
渋
々
引

き
受
け
た
育
成
会
役
員
。
夏
休
み
の
ラ
ジ
オ
体
操
、

地
域
の
運
動
会
、
子
ど
も
神
輿
な
ど
に
参
加
し
て

い
る
と
い
つ
の
間
に
か
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
楽

し
ん
で
い
る
自
分
が
い
た
。
育
成
会
を
卒
業
す
る

と
こ
の
地
域
で
お
決
ま
り
の
ル
ー
ト
で
今
度
は
公

民
館
役
員
に
。 

 

盆
踊
り
や
敬
老
会
に
文
化
祭
。
地
区
の
行
事
に

つ
き
も
の
の
慰
労
会
に
も
参
加
し
て
い
る
う
ち
に

地
域
の
方
々
と
も
顔
見
知
り
に
な
り
、
お
祭
り
が

好
き
で
前
々
か
ら
興
味
の
あ
っ
た
地
元
の
神
社
の

神
楽
囃
子
保
存
会
に
も
入
れ
て
い
た
だ
く
こ
と
と

な
っ
た
。 

    

  

 

   

爾
来
十
年
、
毎
年
六
月
か
ら
秋
祭
り
に
向
け
毎

週
土
曜
の
夜
に
練
習
し
、
市
内
の
他
の
町
の
祭
り

に
も
出
掛
け
神
楽
を
奉
納
さ
せ
て
頂
い
て
い
る
。 

  

と
か
く
仕
事
中
心
に
な
り
が
ち
な
自
分
に
と
っ

て
、
普
段
着
に
下
駄
履
き
で
歩
い
て
い
け
る
場
所

で
、
仕
事
を
離
れ
て
一
緒
に
笛
や
太
鼓
を
叩
い
た

り
、
お
宮
の
草
刈
や
、
尐
年
野
球
の
世
話
を
し
た

り
、
花
見
で
酒
を
酌
み
交
わ
せ
る
仲
間
の
い
る
場

所
・
空
間
。
こ
れ
が
私
に
と
っ
て
の
地
域
の
よ
う

な
気
が
す
る
。 

 

 
 

  
 

地
域
と
と
も
に 

 
 
 
 
 
 
 

文
化
財
・
生
涯
学
習
課
長 

 

阿
部 

精
一 

 ３ 

ひひ
ろろ
ばば  

今年は文化庁長官の視察の際にも神楽を披露しました。 
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戻る 



 

 

長
野
県
教
育
委
員
会
で
発
行
し
て
い
る
メ
ー
ル

マ
ガ
ジ
ン
「
教
育
な
が
の
」
は
、
こ
の
度
記
念
す

べ
き
６
０
０
回
目
の
発
行
を
迎
え
ま
し
た
。
そ
こ

で
今
月
号
で
は
特
別
企
画
と
し
て
、
普
段
か
ら
地

域
の
教
育
活
動
に
携
わ
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
２

団
体
を
紹
介
し
ま
す
。 

 **************************************
 

  
 
 

た
し
た
ち
飯
島
町
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ 

 
 
 

ア
『
わ
く
わ
く
』
は
、
平
成
２
１
年
に
発 

 
 
 

足
し
４
年
が
た
ち
ま
し
た
。
現
在
会
員
は

８
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。 

 

主
な
活
動
内
容
は
、
小
中
学
校
や
公
民
館
な
ど

に
出
向
き
、『
も
の
づ
く
り
教
室
』
や
『
科
学
実
験

サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー（
お
お
げ
さ
で
す
が（^^;

））』

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

  
 
 

の
づ
く
り
教
室
で
は
、
牛
乳
パ
ッ
ク
や
ト 

 
 
 

イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
の
芯
、
フ
ィ
ル
ム
ケ 

 
 
 

ー
ス
な
ど
身
近
に
あ
る
も
の
を
使
っ
て
、

万
華
鏡
や
バ
ラ
ン
ス
ト
ン
ボ
、
紙
ト
ン
ボ
、
コ
マ

な
ど
を
作
っ
た
り
、
時
に
は
手
打
ち
う
ど
ん
を
打

っ
た
り
し
て
、
大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
る
よ
う

に
と
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
教
室
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
科
学
実
験
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
で
は
、
大
人

の
胸
丈
く
ら
い
ま
で
あ
る
大
き
さ
の
空
気
砲
を
作

り
、そ
の
空
気
砲
に
煙
を
入
れ
て
打
ち
出
し
た
り
、

液
体
窒
素
や
静
電
気
、
磁
石
を
使
っ
た
実
験
を
し

た
り
し
て
い
ま
す
。（
空
気
砲
の
様
子
に
つ
い
て
は

写
真
１
参
照
） 

          

   
 
 

た
し
た
ち
に
は
専
門
的
な
知
識
も
機
材
も 

 
 
 

あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
科
学
の
原
理 

 
 
 

を
詳
し
く
教
え
る
こ
と
や
む
ず
か
し
い
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
、「
地
域
の
お
じ
さ
ん

や
お
ば
さ
ん
で
あ
る
わ
た
し
た
ち
が
、
も
の
づ
く

り
や
科
学
実
験
を
通
じ
て
『
実
際
に
体
験
し
て
も

ら
う
場
』
を
作
る
こ
と
で
、
科
学
の
お
も
し
ろ
さ

や
大
切
さ
不
思
議
さ
な
ど
を
、
ま
た
、
地
域
と
の

つ
な
が
り
や
地
元
へ
の
愛
着
な
ど
を
感
じ
て
も
ら

う
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
。
ま
た
、
そ
う

い
っ
た
こ
と
を
伝
え
て
い
き
た
い
」
と
い
う
思
い

で
活
動
し
て
い
ま
す
。
実
験
な
ど
で
は
当
然
失
敗

も
あ
り
ま
す
が
、
そ
う
い
っ
た
失
敗
を
子
ど
も
た

ち
に
見
て
も
ら
う
こ
と
も
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ

て
は
良
い
こ
と
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

先
生
や
大
人
に
だ
っ
て
失
敗
や
間
違
い
は
あ
る
の

で
す
。「
失
敗
し
た
か
ら
『
ダ
メ
』
で
は
な
く
、
次

は
ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
、
ど
う
し
た
ら
う
ま
く

い
き
そ
う
か
と
い
う
こ
と
を
工
夫
し
た
り
考
え
た

り
す
れ
ば
良
い
ん
だ
」
と
い
う
こ
と
も
子
ど
も
た

ち
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。 
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感
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ほ
し
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知
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て
ほ
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い 

 

飯
島
町
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ボ
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ン
テ
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わ も 

わ 

空気砲の実験で、煙を入れて空気がどのように出てい

るのかを見てもらいます。 



                   

 
 
 

レ
ビ
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
本
な
ど
で
知 

 
 
 

る
こ
と
は
で
き
て
も
、
実
際
に
体
験
す
る 

 
 
 

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
子
ど
も
た
ち
に
と

っ
て
、『
見
る
』『
触
れ
る
』『
聞
く
』『
嗅
ぐ
』『
味

わ
う
』
な
ど
の
体
験
か
ら
得
ら
れ
る
も
の
は
、
次

の
ス
テ
ッ
プ
に
つ
な
が
る
大
き
な
財
産
に
な
る
の

で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。『
わ
く
わ
く
』
体

験
を
し
た
子
ど
も
た
ち
が
、
科
学
に
興
味
を
持
っ

て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
わ

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら
調
べ
た
り
、
考
え
た

り
、
や
っ
て
み
た
り
す
る
き
っ
か
け
と
な
っ
て
く

れ
れ
ば
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。 

  

あ
り
が
た
い
こ
と
に
、
昨
年
あ
た
り
か
ら
近
隣

の
市
町
村
の
小
学
校
や
公
民
館
な
ど
か
ら
も
呼
ん

で
い
た
だ
き
、
多
く
の
子
ど
も
た
ち
に
『
わ
く
わ

く
』
体
験
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
わ
た
し

た
ち
が
し
て
い
る
こ
と
は
小
さ
な
こ
と
で
す
が
、

地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
情
熱
を
持
っ
て『
体

験
の
場
』
を
提
供
し
続
け
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。 

  

                                    
 

■お問い合わせ 

 飯島町教育委員会事務局 

 TEL：0265-86-3111（内線 621） 

 FAX：0265-86-5596 

 e-mail: 

syougai@town.iijima.lg.jp 
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戻る 

テ 

船を使った実験で、大きな風船に入った空気の重さを

感じてもらいます。 



 

 
 
 

合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
色
ん
な
人 

 
 
 

が
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
、
人
生
を 

 
 
 

楽
し
く
送
れ
る
環
境
を
提
供
し
て
く
れ
る

組
織
で
す
。
９
月
現
在
で
は
長
野
県
で
は
５
４
市

町
村
で
７
４
の
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
誕
生

し
（
設
立
準
備
ク
ラ
ブ
も
含
む
）、
地
域
と
と
も
に

事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。 

  
 
 

曽
郡
上
松
町
（
人
口
５
＊
２
３
２
人
）
で 

 
 
 

は「
木
曽
ひ
の
き
っ
子
ゆ
う
ゆ
う
ク
ラ
ブ
」 

 
 
 

が
平
成
１
３
年
に
設
立
さ
れ
、
現
在
会
員

数
は
６
５
０
人
で
す
。 

 

木
曽
ひ
の
き
っ
子
ゆ
う
ゆ
う
ク
ラ
ブ
は
「
ス
ポ

ー
ツ
文
化
を
広
げ
よ
う
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

に
、「
共
通
課
題
（
健
康
づ
く
り
）
」「
ビ
ジ
ュ
ア
ル
」

「
連
携
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
あ
げ
、
町
内
の
組
織

と
連
携
を
取
り
な
が
ら
、
事
業
が
効
率
よ
く
進
め

ら
れ
る
「
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
」（
下
記
図
参
照
）
を

促
進
し
ス
ポ
ー
ツ
環
境
づ
く
り
を
展
開
し
て
い
ま

す
。 

 

具
体
的
に
は
会
員
の
皆
様
は
も
と
よ
り
、
町
民

の
「
健
康
づ
く
り
や
体
力
・
運
動
能
力
ア
ッ
プ
」

を
ベ
ー
ス
に
運
動
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
、
地
域
に

お
け
る
町
民
交
流
の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。 

                 

  
 
 

康
や
体
力
は
目
に
見
え
ま
せ
ん
。
コ
ン
ピ 

 
 
 

ュ
ー
タ
ー
を
導
入
し
健
康
づ
く
り
や
運
動 

 
 
 

能
力
の「
ビ
ジ
ュ
ア
ル
化
」、会
員
の
管
理
、

個
人
の
ニ
ー
ズ
や
必
要
課
題
に
応
じ
て
親
し
み
や

す
い
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
動
機
づ
け
を
提
供
し
、
子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
の
事
業
を
充
実
さ
せ
て
い

ま
す
。 

 

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
に
は
「
郷
土
選
手
応
援
ツ

ア
ー
」と
題
し
て
上
松
町
出
身
の
選
手
を
応
援
し
、

町
の
子
ど
も
た
ち
の
運
動
の
目
標
と
な
る
選
手
育

成
に
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。 

 

そ
し
て
、「
人
生
８
０
年
健
康
づ
く
り
の
ベ
ー
ス

は
乳
幼
児
期
か
ら
」
と
い
う
観
点
か
ら
保
育
園
や

学
校
と
の
連
携
に
よ
る
「
子
ど
も
の
体
力
向
上
」

と
、
平
成
２
０
年
に
住
民
福
祉
課
と
連
携
し
て
作

り
上
げ
た
「
あ
げ
ま
つ
体
操
」
の
普
及
を
町
内
に

浸
透
さ
せ
、
高
齢
者
が
寝
た
き
り
に
な
ら
な
い
介

護
予
防
を
含
め
た
健
康
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
を
進
め

て
い
ま
す
。 

 

さ
ら
に
、
平
成
１
８
年
「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
基
地
」

に
認
定
さ
れ
た
赤
沢
自
然
休
養
林
内
で
の
事
業
を

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
森
林
セ
ラ
ピ
ー
協
議
会
や
産
業

観
光
課
と
も
連
携
を
は
か
り
「
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
・
セ
ラ
ピ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
事
業
」

を
進
め
、
冬
季
に
お
い
て
も
赤
沢
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
取
り
入
れ
て
冬
の
赤
沢
の
事
業

も
展
開
し
て
い
ま
す
。 

              

 

ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
人
づ
く
り
・
町
づ
く
り 

 
 
 
 
 

～
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
目
指
す
と
こ
ろ
～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

木
曽
ひ
の
き
っ
子
ゆ
う
ゆ
う
ク
ラ
ブ 

総 木 

健 

小さいうちから運動習慣を身につけることを

目指し、楽しみながら運動します。 

子どもからお年寄りまで、スポーツを行うこ

とで健康で楽しい毎日を送っています。 

http://www.pref.nagano.lg.jp/kyouiku/kyousoumu/koho/mail/600_1.pdf


                 

 

 
 
 

村
合
併
せ
ず
に
自
立
を
決
め
た
こ
と
に
よ 

 
 
 

り
厳
し
い
財
政
と
な
る
中
で
、
学
校
や
保 

 
 
 

育
園
・
体
育
協
会
・
各
団
体
・
公
民
館
・

行
政
関
係
各
課
・
他
町
村
・
地
域
と
の
「
連
携
」（「
連

携
」
と
は
そ
の
組
織
に
な
い
と
こ
ろ
を
お
互
い
に

補
う
こ
と
が
「
連
携
」
と
考
え
て
い
ま
す
）
を
充

実
さ
せ
、
地
域
や
住
民
に
根
ざ
し
た
活
動
の
実
践

や
運
動
ス
ポ
ー
ツ
実
践
環
境
の
整
備
向
上
を
目
指

し
て
い
ま
す
。 

 

ク
ラ
ブ
が
設
立
し
て
１
０
年
以
上
が
経
過
し
た

現
在
、「
ス
ポ
ー
ツ
で
町
を
元
気
に
す
る
源
や
住
民

の
ニ
ー
ズ
は
何
処
に
あ
る
の
か
」
を
再
認
識
し
、

も
う
一
度
基
本
に
戻
り
組
織
を
充
実
さ
せ
ク
ラ
ブ

の
法
人
化
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
化
）
に
向
け
て
の
検
討

作
業
を
現
在
進
め
て
い
ま
す
。 

 

◆
木
曽
ひ
の
き
っ
こ
ゆ
う
ゆ
う
ク
ラ
ブ
の
特
徴 

◇
マ
シ
ン
や
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
を
使
っ
て
健
康
や 

 

体
力
は
ビ
ジ
ュ
ア
ル
に
！ 

◇
人
生
８
０
年
健
康
づ
く
り
は
乳
幼
児
期
の
運
動 

 

ベ
ー
シ
ッ
ク
ス
ポ
ー
ツ
か
ら 

◇
単
一
種
目
か
ら
多
種
目
参
加
の
ス
ポ
ー
ツ
を
… 

◇
セ
ラ
ピ
ー
基
地
で
も
あ
る
赤
沢
自
然
休
養
林
の 

 

活
用 

◇
上
松
海
洋
セ
ン
タ
ー
Ｂ
＆
Ｇ
プ
ー
ル
の
活
用 

◇
子
ど
も
た
ち
に
夢
と
目
標
を
持
た
せ
よ
う
！ 

◇
色
ん
な
組
織
と
連
携
し
て
事
業
を
進
め
よ
う
！ 

◇
自
然
の
中
で
人
は
成
長
す
る 

◇
多
く
の
指
導
者
リ
ー
ダ
ー
の
発
掘
養
成 

◇
町
民
誰
も
が
集
ま
る「
第
３
の
場（
た
ま
り
場
）」 

 

的
存
在
に
… 

   
 

■お問い合わせ 

 木曽ひのきっ子ゆうゆうクラブ 

 木曽郡木祖村大字菅 3049番地 

 TEL：0264-36-2412 

 FAX：0264-36-2483 

 e-mai:henmi@avis.ne.jp 

目次へ
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町 

↑教えてもらいながら自分でチャレンジ！ 

←ゆうゆうクラブのネットワーク図 

（クリックすると PDFで表示します） 
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http://www.pref.nagano.lg.jp/kyouiku/kyousoumu/koho/mail/600_1.pdf


 

 

  
 
 

成
２
４
年
１
０
月
２
１
日
。
１
４
年
前
、 

 
 
 

長
野
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
沸
い
た
場
所
が
、 

 
 

 

今
年
は
“
技
術
”
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
今
回
は
こ
の
会
場
に

突
撃
で
す
。 

 

こ
の
日
開
か
れ
た
大
会
の
正
式
名
称
は
「
ア
ビ

リ
ン
ピ
ッ
ク
（
全
国
障
害
者
技
能
競
技
大
会
）
」
。

満
１
５
歳
以
上
の
障
害
の
あ
る
方
々
に
よ
る
技
能

競
技
全
国
大
会
で
、
障
害
者
の
職
業
能
力
に
対
す

る
社
会
的
理
解
を
深
め
、
雇
用
を
促
す
こ
と
を
主

な
目
的
と
し
て
い
ま
す
。 

  
 
 

大
会
に
は
学
生
の
参
加
者
も
い
ま
し
た
。 

 
 
 

そ
の
中
の
１
人
が
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ 

 
 

 

ン
ト
競
技
に
参
加
し
た
長
野
養
護
学
校
高

等
部
在
籍
の
山
﨑
花
美
さ
ん
で
す
。
フ
ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
は
、
３
種
類
の
課
題
を
そ
れ
ぞ
れ

４
５
分
～
９
０
分
の
時
間
内
に
製
作
す
る
競
技
で

す
。
今
回
山
﨑
さ
ん
は
愛
知
県
、
香
川
県
か
ら
の

選
手
と
３
人
で
試
合
に
臨
み
ま
し
た
。 

 

本
番
前
「
今
年
の
２
月
か
ら
毎
日
の
よ
う
に
練

習
し
て
き
た
の
で
、
緊
張
す
る
と
思
う
が
、
い
い

作
品
が
出
来
れ
ば
い
い
。」
と
語
っ
て
く
れ
た
山
﨑

さ
ん
。
中
で
も
力
を
入
れ
て
き
た
の
が
第
三
課
題

の
食
卓
テ
ー
ブ
ル
装
飾
。
き
れ
い
な
ピ
ラ
ミ
ッ
ド

型
に
す
る
の
が
難
し
か
っ
た
そ
う
。
で
す
が
、
そ

の
分
練
習
も
こ
の
課
題
を
中
心
に
行
っ
て
き
て
お

り
自
信
も
あ
る
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

           

   

◆
第
一
課
題 

 

第
一
課
題
は
「
贈
呈
用
の
花
束
」。
４
５
分
間
で

半
円
形
の
花
束
を
製
作
し
ま
す
。 

 

 

 

 

            

平 今 

スタートの合図とともに茎を切ったり葉を

落としたりといった下準備を行います。 

現 

場 

レ 

ポ 

― 

ト 

技
術
者
の
頂
点
を
目
指
し
て 

 
 

～
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
「
競
う
技 

未
来
を
拓
く 

ゆ
め
長
野
」
よ
り
～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

教
育
総
務
課 



◆
第
二
課
題 

 

続
い
て
第
二
課
題
。
花
嫁
の
ブ
ー
ケ
を
製
作
し

ま
す
。 

                 

◆
第
三
課
題 

 

最
終
課
題
は
苦
手
と
し
て
い
た
三
角
錐
で
の
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
で
す
。 

                 

 

３
時
間
以
上
の
熱
戦
を
終
え
、「
い
い
作
品
が
出

来
た
と
思
う
。
結
果
が
楽
し
み
。」
と
語
っ
て
く
れ

た
山
﨑
さ
ん
。「
本
番
中
は
緊
張
し
た
が
全
部
の
課

題
を
楽
し
め
た
。」と
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

力
を
入
れ
て
き
た
第
三
課
題
で
は
「
今
ま
で
の
練

習
の
成
果
を
そ
の
ま
ま
出
せ
た
と
思
う
。」
と
の
こ

と
。
結
果
発
表
が
楽
し
み
で
す
。 

  
 
 

月
２
２
日
月
曜
日
。
い
よ
い
よ
結
果
発
表 

 
 
 

で
す
。
大
き
な
ス
ク
リ
ー
ン
に
競
技
ご
と 

 
 

 

の
結
果
が
次
々
と
映
し
出
さ
れ
て
い
き
ま

す
。
受
賞
者
が
発
表
さ
れ
る
た
び
に
大
き
な
歓
声

と
拍
手
が
場
内
に
響
き
ま
し
た
。 

 

山
﨑
さ
ん
の
結
果
は
惜
し
く
も
２
位
。「
尐
し
残

念
だ
け
ど
メ
ダ
ル
が
取
れ
た
の
で
嬉
し
か
っ
た
。
」

と
話
す
と
同
時
に「
満
足
は
し
て
い
る
が
悔
し
い
。

次
に
同
じ
よ
う
な
大
会
が
あ
っ
た
ら
１
番
を
取
り

た
い
。」
と
力
強
く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。 

  

こ
の
日
は
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
の
ほ
か
、

歯
科
技
工
や
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
、
電
子
機
器
の
組
み

立
て
な
ど
普
段
私
た
ち
が
何
気
な
く
目
に
し
た
り

使
っ
た
り
し
て
い
る
も
の
を
支
え
る
「
舞
台
裏
」

を
垣
間
見
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
多

く
の
方
の
技
術
や
熱
意
が
こ
め
ら
れ
て
お
り
、
私

た
ち
の
生
活
は
た
く
さ
ん
の
人
に
支
え
ら
れ
て
い

る
ん
だ
な
あ
、
と
実
感
し
ま
し
た
。
今
大
会
は
終

了
し
ま
し
た
が
、
今
後
も
こ
う
し
た
技
術
者
の
活

躍
か
ら
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。 

 

◆
詳
し
い
記
事
は
こ
ち
ら 

http://www.pref.nagano.lg.jp/kyouiku/k

yousoumu/koho/09report/report9.pdf
 

        
 

10 

細かな角度や長さにも気を遣

います。 

定規を使って長さをそろえながら

茎を切り、全体の構成を見ながら

花を生けていきます。 

■お問い合わせ 

 教育総務課 企画係 

 TEL：026-235-7423 

 FAX：026-235-7487 

 e-mail： 

kyoiku-kikaku@pref.nagano

.lg.jp 

目次へ
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◆
長
野
県
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー 

             イ
ベ
ン
ト
情
報
・
お
知
ら
せ 

研
修
講
座
の
ご
案
内 

■お問い合わせ 

 長野県生涯学習推進センター 

 〒399-0711 

 長野県塩尻市片丘南唐沢 6342-4 

 Tel：0263-53-8822 

 Fax：0263-53-8825 

 e-mail：shogaigakushu@pref.nagano.lg.jp 

パ
ソ
コ
ン
講
座

「
チ

ャ
レ
ン
ジ
！
は
じ
め

て
の
パ
ソ
コ
ン

」

「
若
者
の
力
が
地
域
を
支
え
る

」

タ
イ
ト
ル

（１）　１月１６日(水)・１７日(木)
（２）　１月２３日(水)・２４日(木)
時間　１０：００～１５：００

12月６日(木)
９：４０～１６：００

日
時

・
１
日
目

（
実
習

）

「
パ
ソ
コ
ン
操
作
の
基
礎
・
起

動

」
「
マ
ウ
ス
の
使
い
方
・
キ
ー

ボ
ー

ド
の
操
作

」

「
文
章

（
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ

)

の
作
成

」

・
２
日
目

（
実
習

）

「
文
章

（
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ

)

の
作
成
の

復
習

」

「
デ
ジ
カ
メ
撮
影
と
写
真
の
取
り

込
み
方

」

「
文
章
の
完
成
と
印
刷

」

・
事
例
発
表

（
１

）
飯
田
長
姫
高
校
の

「
地
域

人
教
育

」
の
取
組

（
２

）
辰
野
高
校
の

「
高
齢
者
カ

フ

ェ

」
の
取
組

・
情
報
交
換

「
高
校
生
と
地
域
づ
く
り
を
ど
う

す
す
め
る
か

」

講
義
・
実
習

講
師

白
戸
　
洋
　
松
本
大
学

総
合
経
営
学
部
教
授

事
例
発
表
者

（
１

）
飯
田
長
姫
高
校

生
徒
・
教
諭

、
飯
田
市

内
の
公
民
館

（
２

）
辰
野
高
校
生

徒
・
教
諭

、
辰
野
町
商

工
会

講
師

※
受
講
は
無
料
で
す

。
な
お

、
会
場
の
記
載
が
な
い
講
座
は

、
当
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
開
催
し
ま
す

。

目次へ

戻る 



◆
県
体
育
セ
ン
タ
ー 

（
１
１
月
２
０
日
以
降
開
催
分
）
ど
な
た
で
も
開
催
日
の
前
日
ま
で
受
講
申
し
込
み
が
で
き

ま
す
。 

◇
上
半
期
４
月
～
１
０
月
（
１
０
月
３
１
日
現
在
）
ま
で
の
研
修
講
座
の
受
講
率 

 

４
７
講
座
中
４
２
講
座
実
施
（
定
員
１
＊
３
８
０
名
）
受
講
者
数
１
＊
９
３
７
名 

受
講
率
１
４
０
％ 

（
１
）
学
校
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
研
修
講
座 

 

 
 
 

３
５
講
座 

定
員
１
＊
１
０
０
名 

受
講
者
数
１
＊
６
０
３
名 

受
講
率
１
４
６
％ 

（
２
）
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
研
修
講
座 

 
 
 

７
講
座 

定
員
２
８
０
名 
受
講
者
数 

３
３
４
名 

受
講
率
１
１
９
％ 

  

 
 

■お問い合わせ 

 長野県体育センター 

 〒390-1131 長野県松本市大字今井 3443 

 TEL: 0263-86-0218  FAX: 0263-86-0204 

 ホームページ： 

http://www.pref.nagano.lg.jp/xkyouiku/tai

ce/index.htm 
目次へ
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◆
１
２
月
の
「
一
般
体
力
測
定
」
実
施
に
つ
い
て 

 

日
頃
の
運
動
不
足
解
消
に
、
体
力
測
定
は
如
何
で
し
ょ
う
か
？
無
料
で
体
力
測
定
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
ふ
る
っ
て

御
参
加
く
だ
さ
い
。
１
２
月
の
測
定
実
施
日
は
１
９
日
（
水
）
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
な
お
、
事
前
に
申
し
込
み
が

必
要
に
な
り
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
先
は
こ
ち
ら 

  

◆
県
立
歴
史
館 

秋
季
企
画
展 
縄
文
土
器
展
（
後
期
展
） 

 

千
曲
川
流
域
の
縄
文
文
化
は
、
華
や
か
な
八
ヶ
岳
山
麓
に
比
べ
、
こ
れ
ま
で
あ
ま
り
注
目
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、
１
９
９
０
年
代
以
降
の
発
掘
調
査
に
よ
り
、
こ
の
地
域
の
縄
文
文
化
が
明
ら
か
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。 

 

特
に
、
縄
文
土
器
を
見
る
と
、
千
曲
川
上
流
の
御
代
田
町
川
原
田
遺
跡
の
「
焼
町
土
器
」
が
重
要
文
化
財
に
、
下

流
の
新
潟
県
十
日
町
市
笹
山
遺
跡
の
「
火
焔
土
器
」
は
国
宝
に
指
定
さ
れ
る
な
ど
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。 

 

今
回
の
展
示
は
、
こ
れ
ら
に
加
え
、
歴
史
館
所
蔵
の
資
料
を
中
心
に
、
千
曲
川
流
域
の
縄
文
土
器
の
特
徴
を
明
ら

か
に
す
る
も
の
で
す
。 

 

ま
た
、
八
ヶ
岳
山
麓
の
縄
文
土
器
を
中
心
と
し
た
前
期
展
は
松
本
市
立
博
物
館
へ
巡
回
し
て
い
ま
す
の
で
、
合
わ

せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。  

             

◇
松
本
市
立
博
物
館
連
携
企
画
展
「
縄
文
の
美
と
力
」 

 
 

開
催
期
間 

１
１
月
１
７
日
（
土
）
～
１
月
６
日
（
日
） 

 

イ
ベ
ン
ト
・
募
集 

目次へ
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◇
講
座 

 

観
覧
料

（
常
設
展
共
通

）

観
覧
料

休
館
日

開
館
時
間

開
催
期
間

場
所

◇
大
人
　
　
　
5
0
0
円

（
4
0
0
円

）

◇
高
・
大
学
生
2
5
0
円

（
2
0
0
円

）

◇
小
・
中
学
生
1
2
0
円

（
1
0
0
円

）

　
　
　
※

（
　

）
は
2
0
名
以
上
の
団
体

無
料

毎
週
月
曜
日

、
祝
日
の
翌
日

　
　
　
　
　
　

（
1
1
月
４
日
は
開
館

）

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

　
　

（
入
館
は
午
後
４
時
３
０
分
ま
で

）

◆
前
期

　
　
９
月
１
５
日

（
土

）

　
　
　
　
　
　
　
～

１
１
月
４
日

（
日

）

◆
後
期

　
　
１
１
月
１
０
日

（
土

）

　
　
　
　
　
　
～

１
２
月
１
６
日

（
日

）

長
野
県
立
歴
史
館

※次の方は無料です。
◇平日、学校の教育活動として観覧する県内の小・中・高生
◇身体障害者手帳などの交付を受けている方とその介護者
◇土・日曜、祝日及び振替休日に観覧する小・中・高・特別支援学校生

講
　
師

演
　
題

開
催
日
時

講
　
師

演
　
題

開
催
日
時

講
　
師

演
　
題

開
催
日
時

長
野
県
立
歴
史
館
　
専
門
主
事
　
水
沢
教
子

縄
文
土
器
の
爛
熟
と
展
開

１
２
月
８
日

（
土

）

　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
３
０
分
～

長
野
県
教
育
委
員
会
文
化
財
・
生
涯
学
習
課

指
導
主
事
　
寺
内
隆
夫

豪
華
絢
爛
な
土
器

、
そ
の
成
立
の
謎

１
２
月
１
日

（
土

）

　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
３
０
分
～

長
野
県
立
歴
史
館
　
専
門
主
事

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
贄
田
　
明

尖
底
土
器
か
ら
平
底
へ

１
１
月
２
４
日

（
土

）

　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
３
０
分
～

目次へ
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■お問い合わせ 

 県立歴史館 総合情報課 

 〒387-0007 千曲市屋代 260－6 

 TEL：026-274-2000 FAX：026-274-3996  

 e-mail：rekishikan@pref.nagano.lg.jp  

 ホームページ http://www.npmh.net/  



 

◆
平
成
２
５
年
度
高
等
学
校
入
学
志
願
者
第
１
回
予
定
数
調
査
の
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す 

◆
平
成
２
５
年
度
長
野
県
立
高
等
学
校
生
徒
募
集
定
員
を
掲
載
し
ま
し
た 
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◆
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 メールマガジン 12月号をお送りします。 

  今回の発行で「教育ながの」は紙発行、

メール発行通算で 600 回を迎えました。この

間、大勢の方に原稿執筆のご協力をいただき

ました。 

この場を借りて改めて御礼申し上げます。 

 今回は記念号ということで趣向を変えて、

地域で教育に携わっている２団体をご紹介し

ました。こうして地域の子どもや住民のため

に活動している状況をうかがうと、自分の学

生時代に親世代がやってくれた事を思い出し

懐かしい気持ちになると同時に、今度は自分

がそうした活動を支える側として地域の人と

関わる大切さを再認識できた気がします。 

 今後も学校の教育活動はもちろん、こうし

た地域での活動についても旬の情報をお届け

しますので、引き続きのご愛読をお願いしま

す！ 

あとがき 
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