
３ 競 技 ス ポ ー ツ 

 

（１） 選手強化事業 

国スポ等の全国大会において入賞を目指すには、競技力を高め、維持していかねばならな

い。そのため、競技団体の選手の強化及び指導者の養成と資質の向上を図った。また、本県

選手がパリオリンピック等に出場できるよう、有望選手への支援を行った。 

事 業 名 補 助 金 内     容 
補助金 
交付先 

国スポ種目強化 224,582 千円 
強化合宿・遠征、指導者養成及び競技用具整

備等に要する経費 

競技団体 
オリンピアン育成

支援 
3,633 千円 

本県関係選手がオリンピック等の国際大会

に出場できるよう、有望選手の国内外の合

宿、国際競技力向上の為の練習環境整備等

に要する経費 

マルチサポート 7,932 千円 
合宿・大会に医・科学サポートチームを派遣

することに要する経費 

（公財） 

長野県 

スポーツ

協会 

第 82 回国スポに

向けた競技力向上

特別対策事業 

109,198 千円 

第 82 回国スポで、開催県として天皇杯・皇

后杯を獲得できるよう計画的・組織的に競

技力向上を図る。競技力向上対策本部の運

営(※)及び選手発掘・育成プログラム等に

要する経費 

長野県競

技力向上

対策本部 

計 345,345 千円  

 

※【長野県競技力向上対策本部の運営状況等】 

ア 本部会議 

会議名等 開催日 

第７回本部会議 令和５年６月５日 

第８回本部会議 令和６年３月25日 

 

イ 強化対策委員会 

会議名等 開催日 

第９回強化対策委員会 令和５年12月20日 

第10回強化対策委員会 令和６年３月18日 

 

ウ 専門委員会 

会議名等 開催日 

第21回医科学専門委員会        令和５年７月25日 

第19回競技専門委員会 令和５年９月５日 

第22回医科学専門委員会 令和５年11月21日 

第20回競技専門委員会 令和５年11月21日 

第21回競技専門委員会 令和６年２月９日 

第23回医科学専門委員会 令和６年３月12日 



エ 指導者養成特別対策事業の実施  

実施状況：指導者研修派遣 ３競技団体５名 

公認指導者資格取得支援 18競技団体48名 

 

オ ジュニア選手発掘・育成事業の実施 

NAGANO スポーツキラキラっ子育成プロジェクト 

  対 象：中学校１年生～中学校３年生（選抜） 

  育成プログラム：集合指導９回・ICT を活用した遠隔指導20回実施 

 

カ ジュニア強化拠点クラブ指定事業の実施 

  実施状況：重点強化拠点クラブ 50クラブ 

       強化拠点クラブ 84クラブ 

 

キ 成年強化拠点クラブ指定事業の実施 

  実施状況：強化拠点クラブ 37クラブ 

 

ク 成年選手確保事業の実施 

  実施状況：スポーツ専門員 ４名 

 

ケ 特殊競技用具整備事業の実施 

  実施状況：９特殊競技用具整備 

 

コ 地域におけるスポーツ活動拠点構築事業の実施 

  実施状況：強化拠点構築事業（競技団体対象）５競技団体 

       競技人口拡大事業（総合型地域スポーツクラブ対象）８団体 

 

 

 

 

（２） 発掘事業 

事 業 名 負 担 金 競 技 種 目 内   容 
負担金 
交付先 

ＳＷＡＮプロジェ

クト 
4,100 千円 

スキー 

スケート 

カーリング 

リュージュ 

冬季オリンピックメダリストと

なる資質を有する小学生等を発

掘・育成するため、フィジカル・

心理学・栄養学からなる共通プロ

グラム、競技団体による専門種目

実技トレーニング、保護者向け研

修会等に要する経費 

（公財） 

長野県 

ス ポ ー ツ

協会 

計 4,100 千円  

 


