
１ 総 合 教 育 セ ン タ ー 
(1) 組織 
ア 組織・機構 

・人事、給与、予算、決算、会計、公印保管

・財産管理、庁舎管理

・教育の振興に関する研究及び調査

・センターが行う研修、研究及び調査の企画調整

・受講者の受付、調整及び決定

・広報、刊行物の編集及び発行・発信

・他の教育研究機関との連絡調整

・教科、道徳、小学校外国語活動、総合的な学習の時間、特別活動及び幼児教

  育に関する研修、研究及び調査

・学力向上に関する研究及び調査

・教職員の行う研究の専門的、技術的な助言

・学校経営、学級経営、教職経験年数や職能・分掌に応じた研修、研究及び

  調査

・国際理解教育、環境教育、人権教育、健康教育、図書館教育、学校組織マネ

  ジメント及びキャリア教育に関する研修、研究及び調査

・指導力改善に関する研修、研究及び調査

・教職員の行う研究の専門的、技術的な助言

・生徒指導、特別支援教育に関する研究及び調査

・生徒指導、特別支援教育に関する資料の収集及び提供

・教職員の行う研究の専門的、技術的な助言

・情報教育、教育機器に関する研修、研究・調査及び教材開発

・教育情報に関する研究及び調査、図書・資料の収集及び提供

・産業教育に関する研修、研究及び調査、教材開発

・先端技術に関する研究及び調査

・産業教育に関する生徒実習

・教職員の行う研究の専門的、技術的な助言

生徒指導・特別支援教育部

情報・産業教育部

総　務　部

企　画　開　発　部

教　科　教　育　部

教　職　教　育　部

・文書、庶務一般

・不登校やいじめなどに関する生徒指導と特別な配慮が必要な児童生徒に関す
　る特別支援教育の研修

・幼児、児童生徒、保護者、教師が抱えている不安や悩み（いじめ、不登校、
　発達障害など）に寄り添う支援を行う教育相談及び検査

所
長

次
長

 



イ 職員 

所長１ 次長１ 部長６（うち兼務２） 主任指導主事２（うち兼務１） 

専門主事 33（うち兼務１） 担当係長１ 主幹１ 主任２ 主査技師１ （総計 44） 

（英語指導助手１） 

 

(2) 事業 
ア 研修事業 

「長野県公立学校教員研修要綱」に基づいて、教職経験に応じた研修、学力向上・環境教

育・情報教育・軽度発達障害等の今日的な教育課題に対応する研修講座等、各講座の改善

充実に努めた。 

 

(ｱ) 研修体系 

初任者研修 

５年経験者研修 

10年経験者研修 
指定研修 

校長研修、教頭研修 

学校マネジメント等研修 

教科等研修 

課題別研修 

生徒指導研修、特別支援教育研修 

情報教育研修、産業教育研修 

出張講座、特別企画講座、信州大学連携研修 

生徒指導専門研修 

産業教育長期研修 

先端技術研修 

研修事業 

希望研修 

実践研究講座 

生徒実習 

生徒学習合宿 

 

(ｲ) 実施概況                                (人) 

研修種別 申込者数 決定者数 受講者数 
受講日数

(日) 

指定研修 1,822  1,822  1,803  2,057  

〔初・５・10〕 (1,966) (1,966) (1,956) (2,364) 

指定研修 1,452  1,452  1,437  1,659  

〔校長・教頭〕 (1,502) (1,500) (1,479) (1,709) 

希望研修 8,033  6,934  6,608  7,336  

教

員

研

修 

 (9,108) (7,215) (6,848) (8,235) 

小  計 11,307  10,208  9,848  11,052  

 (12,576) (10,681) (10,283) (12,308) 

生徒実習 3,155  3,155  2,715  2,715  

 (3,810) (3,810) (3,632) (3,632) 

合  計 14,462  13,363  12,563  13,767  

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
主
催 

 (16,386) (14,491) (13,915) (15,940) 

408  344  327  408  総合教育センター以外

主催の選択研修 (688) (476) (462) (524) 



総合計 14,870  13,707  12,890  14,175  

 (17,074) (14,967) (14,377) (16,464) 

注：（ ）数値は平成 20 年度実績、以下特記がない場合は同様 
※受講者数は継続講座について、同一受講者を受講した講座毎に重複集計した受講者の延人数である。 

※受講日数は 2日間講座・3日間講座に参加した同一受講者をそれぞれの日数で集計した延日数であ

る。 

(ｳ) 指定研修（初任研・５年研・10 年研）の実施状況 

a 初任者研修                                (人) 

研 修 種 別 申込者数 決定者数 受講者数 

初任者研修 614  614  608  

 (552) (552) (545) 

※継続講座について、同一受講者を受講した講座毎に重複集計した受講者の延人数である。 

 

b ５年・10 年経験者研修                              (人) 

研 修 種 別 申込者数 決定者数 受講者数 

５年経験者研修 615  615  609  

 (637) (637) (637) 

10年経験者研修 593  593  586  

 (777) (777) (774) 

合     計 1,208  1,208  1,195  

 (1,414) (1,414) (1,411) 
※継続講座について、同一受講者を受講した講座毎に重複集計した受講者の延人数である。 

 

(ｴ) 指定研修（校長・教頭）の実施状況                     (人) 

研 修 種 別 申込者数 決定者数 受講者数 

校長研修 517  517  512  

 (516) (516) (516) 

教頭研修 530  530  526  

 (541) (539) (532) 

義務 

新任教頭研修 103  103  103  

  (104) (104) (103) 

校長研修 87  87  86  

 (90) (90) (88) 

教頭研修 109  109  106  

 (114) (114) (110) 

校長マネジメント研修 87  87  85  

(教頭マネジメント研修) (114) (114) (113) 

管理職社会福祉施設 19  19  19  

高等 

学校 

体験研修 (23) (23) (23) 

総     計 1,452  1,452  1,437  

 (1,502) (1,500) (1,485) 

  ※継続講座について、同一受講者を受講した講座毎に重複集計した受講者の延人数である。 
 

 

 

 

 



(ｵ) 希望研修 

分野別研修実施状況                               (人) 

分野 

項目 

学校ﾏﾈ 

ｼﾒﾝﾄ等 
国語 

社会 

地歴 

公民 

算数

数学
理科 英語 生活 音楽

図画

工作

美術

家庭 技術 道徳

申込者数 
196 

(182) 

294 

(443) 

222 

(284) 

336

(531)

501

(679)

401

(370)

63 

(56)

280

(425)

320 

(383)

397 

(503) 

135 

(137) 

96

(130)

決定者数 
191 

(180) 

253 

(304) 

204 

(210) 

284

(395)

444

(535)

337

(240)

55 

(50)

225

(271)

279 

(286)

285 

(250) 

111 

(108) 

78

(93)

受講者数 
186 

(172) 

239 

(288) 

188 

(199) 

276

(374)

428

(503)

321

(230)

53 

(48)

214

(262)

253 

(267)

273 

(237) 

108 

(103) 

76

(90)

分野 

項目 

特活 

進路 

幼児 

教育 

教科 

情報 

総合的

な学習

図書館

教育 

健康

教育

国際 

理解 

教育 

人権

教育

環境 

教育 

ｷｬﾘｱ 

教育 

学社

融合

申込者数 
76 

(63) 

42 

(77) 

3 

(7) 

18 

(26)

245 

(192)
162 
(125)

30 

(41)

69 

(74)

26 

(64) 

34 

(31) 

12 

(16)

決定者数 
71 

(53) 

41 

(61) 

3 

(6) 

16 

(24)

182 

(147)

160 

(108)

29 

(40)

67 

(70)

25 

(44) 

34 

(31) 

10 

(16)

受講者数 
65 

(49) 

40 

(56) 

3 

(6) 

16 

(24)

170 

(139)

148 

(95)

27 

(34)

62 

(66)

20 

(39) 

33 

(28) 

8 

(16)

分野 

項目 

情報 

教育 

産業 

教育 

生徒 

指導 

特別支 

援教育 

特別 

研修 

実践研 

究講座 
その他 

総合教育センター 

主催の希望研修合計

申込者数 
625 

(577) 

301 

(388) 

679 

(857) 

1,039 

(1,211) 

154 

(167)

469 

(463) 

808 

(606) 

8,033 

(9,108) 

決定者数 
398 

(425) 

278 

(320) 

603 

(628) 

  840 

(1,089) 

154 

(167)

469 

(458) 

808 

(606) 

6,934 

(7,215) 

受講者数 
374 

(405) 

268 

(305) 

572 

(592) 

  789 

(1,031) 

148 

(156)

442 

(428) 

808 

(606) 

6,608 

(6,848) 

総合教育センター以外の研修連携機関 

分野 

項目 体育セン 

ター 

山岳総合 

センター 

生涯学習 

推進セン 

ター 

信州大学 

連携講座 

総合教育センター以外 

の選択研修受講者合計 

希望研修 

受講者総合計

申込者数 
337 

(600)

4  

(4) 

2 

(16)

65 

(68)

408  

(688) 

8,441 

(9,190)

決定者数 
276 

(399)

1  

(1) 

2 

(8)

65 

(68)

344  

(476) 

7,278 

(7,085)

受講者数 
262 

(386)

1  

(1) 

2 

(8)

62 

(67)

327  

(462) 

6,935 

(6,704)

 
※継続講座について、同一受講者を受講した講座毎に重複集計した受講者の延人数である。 

 

 

 

 

 

 

 

 



(ｶ) 生徒実習                                   (人) 

学 科          項 目 参加高等学校数 参加生徒数 

農  業  科 
 8 

 (9) 

479  

(859) 

工  業  科 
 9 

(10) 

893  

(952) 

商  業  科 
16 

(15) 

1,057  

(1,562) 

家  庭  科 
 1 

 (2) 

49  

(103) 

普通科・理数科 
 3 

 (2) 

237  

(156) 

合     計 
37 

(38) 

2,715  

(3,632) 

※数値は延人数



イ 研究調査事業 

教育に関する専門的・技術的事項の研究調査を行い、県内の各学校における教育活動の

充実向上、教育実践上の諸問題の解決に資するとともに、総合教育センターにおける研修

内容の充実改善を図った。 

(ｱ) 研究体制    

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ｲ) 研究成果の報告 

・プロジェクト研究「平成 21 年度研究報告書」の作成とホームページへの掲載。 

・実践研究講座報告書の作成と関係学校長への送付 

・個人研究テーマ及び要旨のデータベースへの登録 

 

ウ 教育情報事業 

(ｱ) センターホームページからの教育情報の提供 

ａ 教育情報データベース アクセス数 3,033 件（H20 年度 2,884 件） 

ｂ 教育情報・資料のデータベース作成 

(a) 小・中・高等学校、特別支援学校の学習指導案や実践事例等のデータベース化 

(b) 教育実践資料データベース 総登録件数 2,200 件（うち、平成 21 年度分 85 件） 

(c) 教育研究・教育論文の資料名や主題名の情報等のデータベース化 

(d) 図書資料データベース 総登録件数 53,040 件（内、平成 21 年分 1,005 件） 

分 類 県  外 県  内 合 計 

教育一般 124 42 166 

教育原理・思想 8 0 8 

各国教育・教育史 3 0 3 

教育行財政 34 0 34 

学校経営・管理 44 3 47 

教育内容・方法 112 24 136 

教科・領域 329 56 385 

「学校の教育課題に対

応する教員の組織力と

指導力の向上を図る研

究調査」 

・総合教育センターに

おける悉皆研修の研

修要素の適合性に係

る調査研究 

・言語活動を充実さ

せ，表現力を高める

ための指導力にかか

わる研究調査 

・特別な配慮を必要と

する児童生徒に関す

る研究調査～教育相

談を通して～ 

・教員のＩＣＴ活用力

と情報モラル指導力

の向上を図る研究調

査 

プロジェクト研究 

研究テーマ例 

国語 「新学習指導要領移行期の国

語指導のあり方」 

算数「子どもの言葉や考え方を大切

にした算数学習のあり方」 

理科 「見えないものをイメージし

ながら科学的な思考力を深めるた

めの教材づくり」 

家庭 「確かな学力をはぐくむ指導

の工夫と新しい内容を踏まえた題

材の研究」 

保健室経営 「子どもの健康をめぐ

る課題へ対応した保健室経営の充

実」 

商業 「OSS を活用した教育支援シ

ステムの研究と開発」 他 
 

 

全 ２４講座 

実践研究講座による研究 専門主事による研究 

研究テーマ例 

社会 ｢『江戸図屏風』の活用状況とその分析｣ 

理科 ｢夜間の野外観察会を計画するための天気

出現率の調査｣ 

英語 「『英語ノート』を利用した外国語活動の

カリキュラム」 

生徒指導「長野県総合教育センターにおける生徒

指導研修講座のさらなる改善を目指して」 

特別支援 ｢不登校の克服と自立を目指す支援の

在り方｣ 

工業 ｢『ＣＩＭシステムの在り方』の研究｣ 他

 

 

全 28 テーマ 

共通テーマ：「生きる力」をはぐくむ学校教育の在り方 



幼児･初等･中等教育 49 2 51 

特別支援教育 70 4 74 

教育調査・統計 25 0 25 

教育と社会 44 20 64 

社会教育 10 2 12 

合 計 852 153 1,005 

上記掲載書籍数 294 83 377 

ｃ センターホームページの利用 

アクセス数 83,487 件（平成 21 年 4 月 1日～平成 22 年 3 月 31 日現在） 

(H20 年度 82,948 件) 

ｄ センターに関わる情報の提供 

センター紹介、教育相談、研修講座案内等 

 

(ｲ) 教育情報資料室及び教育情報展示コーナーからの教育情報の提供 

ａ 教育関係資料の閲覧、視聴覚ライブラリービデオ教材の視聴 

ｂ 昼休み時間帯の教育情報資料室利用状況 

利用者数 延べ 943 人（H20 年度比 △264 人） 

ｃ 教育情報の収集状況（平成 21 年 4 月 1日～平成 22 年 3 月 31 日現在） 

(a) 購入図書等  教育関係図書 75 冊、教育関係月刊誌 37 種類 

日刊新聞 8 紙、教育関係週刊情報誌 4 紙  

(b) 県内の教育関係資料 

・高等学校 

学校要覧 48 校、学校案内 13 校、学習の手引き 4校、進路の手引き 14 校、 

研究紀要等 15 校 

・小学校・中学校・特別支援学校  研究紀要等 21 校 

・大学・短大           研究紀要等 30 冊 

・その他             研究図書等 3 種、会報・機関紙 4 種、 

その他 2種 

・研究指定校の研究報告、指導案(国立教育政策研究所へ報告) 

(c) 県外の教育関係資料 

・全国教育センター・研究所等 要覧 35 冊、所報・会報 61 冊、研究紀要 198 冊 

・大学等           要覧 16 冊、研究紀要 120 冊 

・その他教育機関             要覧 3 冊、所報・会報 45 冊、研究紀要 108 冊  

・その他           会報･機関紙 32 種 新聞 2紙 

 

(ｳ) 教育情報ネットワークの運用 

ａ 利用機関 

県立学校（高等学校,特別支援学校）及びその他県立教育関係機関 

ｂ メールアカウント新規登録件数 314 件（平成 20 年度 215 件） 

 

(ｴ) 視聴覚ライブラリーの教材貸し出し 

ａ 教材の貸し出し数 

 

 
小学校 中学校 高等学校 特別支援 その他 合 計

平成 21 年度 延数 42 180 416 19 0  657 

（前 年） (26) (101) (329) (7) (8) (471)

 



エ 教育相談事業 

 職員を対象として，研究や学校教育上の諸問題解決のための専門的･技術的な助言を行っ

た。また、幼児、児童生徒、保護者及び教職員を対象として，様々な障害や不登校など成長

に伴う諸問題について相談･助言を行った。面接相談では，親子並行面接を中心に継続相談

を行い、フォーラムでは月 1回程度、不登校等類似の課題を持つ子どもや保護者への集団援

助活動を行った。 



(ｱ)幼児、児童生徒、保護者等を対象とした相談

相 談 者

対 象 者 小 中 高 他 小 中 高 他 小 中 高 他 小 中 高 他 小 中 高 他 小 中 高 他

学 習 16 2 15 1 3 1 38

学校生活 3 2 94 9 85 1 13 30 1 9 247

友 人 3 49 1 3 6 60 1 1 5 129

進 路 1 1 1 3

クラブ活動

学 校

教 師

そ の 他 1 4 1

小 計 3 3 114 4 58 1 103 12 73 1 34 3 14 423

い じ め 6 2 2 10 1 21

暴 力

盗 み 5 3

交 友

怠 学

飲酒・喫煙

家 出 2 2

薬物乱用

そ の 他

小 計 6 2 9 10 3 1 31

各種障害 1 58 2 2 73 1 1 12 1 151

性 格

性の悩み

生活習慣

そ の 他

小 計 1 58 2 2 73 1 1 12 1 151

し つ け 1 1

育 児

男女交際

親子関係 1 1 5 1 3 1 4 16

家族関係 2 2

そ の 他 6 6

小 計 1 1 6 1 3 1 1 2 4 6 26

13 15 9 71 96 14 1 1 71 66 18 26 23 1 1 426

1 1 1 1

18 19 9 255 105 83 1 1 1 260 80 96 1 75 28 19 8 1 1 1061

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

53 67 105 107 125 84 65 68 83 89 96 119

月別相談のべ人数

1061

１時間以上

２１分～３０分 35 月 合

１１分～２０分 29

相　談　時　間

a　面接相談の集計(延人数)

１分～５分 0 156

金火

合計 1061

３１分～１時間 35 合計

953

1061

６分～１０分 9

件数 191 259

木水

263

曜日 月

192

本　　人

学
校
に
関
す
る
も
の

土・日 合計

不 登 校

そ の 他

合 計

曜日別相談のべ人数

時　間 のべ人数

問
題
行
動
に
関
す
る
も
の

心
身
に
関
す
る
も
の

家
庭
に
関
す
る
も
の

内
容

　　父　　　親
計

教　　師 その他　母　　親 祖父母

6

8

2

4

計

 



b　電話相談の集計

相談者

対象者 小 中 高 他 小 中 高 他 小 中 高 他 小 中 高 他 小 中 高 他 小 中 高 他

学 習 1 2 1 5 2 1 1 2 15

学 校 生 活 6 3 2 2 2 1 1 17

友 人 1 1 5 2 12 2 1 2 1 3 30

進 路 1 2 2 3 8

クラブ活動

学 校 3 4 20 2 1

教 師 1 1 5 11 7 2 6 1 2 1 1 38

そ の 他 1 1 1 1 1 1 1 7

小 計 4 4 10 29 20 42 9 1 3 4 2 4 1 3 7 2 145

い じ め 1 1 6 1 1 6 1 1

暴 力 1 1

盗 み 1 1

交 友

怠 学 1 1

飲酒・喫煙

家 出 1 1 2

薬 物 乱 用

そ の 他 1 1

小 計 1 1 1 6 1 3 2 1 7 1 1 25

各 種 障 害 4 5 3 29 1 1 2 1

性 格 1 1

性 の 悩 み 2 2

生 活 習 慣 2 2

そ の 他 1 1

小 計 4 3 5 3 32 2 1 2 2 54

し つ け

育 児 1 2 1 1

男 女 交 際

親 子 関 係 1 1 7 1 1 1 12

家 族 関 係 3 1 1

そ の 他 1 1 1 3 6

小 計 1 5 8 2 3 4 1 1 1 2 28

5 15 17 11 2 15 1 1 5 3 1 1 4 81

2 7 1 2 25 3

5 6 16 61 49 63 26 15 3 47 11 28 10 4 4 2 1 13 4 5 373

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

18 37 26 46 23 34 36 37 27 42 18 29

学
校
に
関
す
る
も
の

問

題
行

動

に
関

す

る
も

の

心

身

に

関

す

る

も

の

家

庭

に

関

す

る

も

の

内
容

父　親 母　親 祖父母 本　人
計

教　師 その他

木 金 土･日 合計

不 登 校

そ の 他

合 計

曜日別相談件数

時　間 件数

相　談　時　間

68

火 水

74

曜日 月

91 60 2 373

６分～１０分 33

１分～５分 33 件数 78

１１分～２０分 95 月別相談件数

２１分～３０分 72 月 合

３１分～１時間 104 合計 373

１時間以上 36

合計 373

30

18

2

46

2

2

5

5

40

計



 

　　c　メール相談件数

校種

件数

　(ｲ) 教職員の研究等に対する相談・助言

　　a　来所回数・人数（４月～３月）

回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数

教科教育部 118 115 63 66 24 26 2 2 7 4 214 21

教職教育部 3 3 4 4 7 7
生徒指導・特別支援教育部 13 65 9 9 1 1 1 1 24 7
情報・産業教育部 7 7 7 7

合　計 134 183 76 79 32 34 3 3 7 4 252 30

　　ｂ　通信件数（４月～３月）

教科教育部

教職教育部

生徒指導・特別支援教育部

情報・産業教育部

合　計

小学校 中学校

1 35

高等学校 特別支援学校 その他 合計

その他 合計

その他 合計

4 40

高等学校 特別支援学校小学校 中学校

回数 回数 回数 回数

小学校 中学校 高等学校 特別支援学校

回数 回数

149 90 17 3 33 292

12 7 3 1 2

3 4 1

3 201 5 1

167 101 221 10 36 535

3

6

3

25

8

210

 
 

オ 施設の利用状況 

（ｱ）学習合宿 

区  分 団体数 参加者数(人) 

高等学校 
６ 

（１０） 

７５１ 

（８６８） 

   注：（ ）数値は、20 年度実績 

 

（ｲ）センター以外が主催する研修等による利用 

区  分 
利用可能日数

（日） 

利用日数 

(日) 

利用者数 

(人) 

教育委員会 
（生涯学習推進センター含む） 

２５８ ２３，０３９ 

知事部局  ２９  ２，５４８ 

県警本部   ３    ３７０ 

計 

２４２ 

（２４３） 

２９０ 

（２８９） 

２５，９５７ 

（２６，３４５） 

   注：（ ）数値は、20 年度実績 

 



（ｳ）知新寮の利用 

区  分 
宿泊可能日数 

(日) 

宿泊日数 

(日) 

宿泊者数 

(人) 

宿泊室 
１８６ 

（１８７） 

１１１ 

（１２１） 

２，９０３ 

（３，１７７） 

   注：（ ）数値は、20 年度実績 

 

（ｴ）施設開放 

項  目 
開催日数

（日） 

参加者数 

(人) 
内    容 

チャレンジ・キッズラン

ド 

  ２ 

（１）

５１６ 

（４６３）

○天体観測会 

○開放講座：「三葉虫化石レプリカ」等６講座 

○体験コーナー：｢なかよし体験ランド｣等 

７コーナー ほか 

塩尻こども科学探検団 
  ０ 

（１）

   ０ 

（２３）

インフルエンザにより中止 

計 
  ２ 

（２）

５１６ 

（４８６）

 

   注：（ ）数値は、20 年度実績 

 

（ｵ）視察 

県内外の教育委員会や教育センター等の視察に対して、施設の見学や事業の概要説明を

行った。 

a 国外 1 件 

b 県外 1 件 

c 県内 2 件 

 ・８月６日（木）          塩尻ロータリークラブ  ９名 

 ・10 月 14 日（水）         片丘北保育園      62 名 

 ・10 月 27 日（火）         パキスタン青年教員   23 名 

 ・２月 26 日（金）          福岡県筑豊教育事務所  ２名   

  

 

カ 主な施設修繕等 

○ 避雷針設置設備改修 

 


