
（１）　教職員の健康管理

　　ア　健康診断

　　　    学校保健法第8条及び労働安全衛生法第66条に基づき、法定定期健康診断を実施した。

　　イ　復職訓練・審査事業

　　　精神系疾患休職者等の職場復帰訓練及び健康審査を実施した。

（２）教職員住宅の建設・管理

　　   教職員の円滑な教育活動に資するため、教職員住宅の確保及び修繕等管理を実施した。

（３）　公立学校共済組合長野支部

　　ア　組合員及び掛金・負担金の状況

　　（ア）　組合員数等（平成21年3月31日現在）

４　福　利　厚　生

（平成20 年度県立学校実績　単位：人）

要保護 健　康
定期健
康診断

人間ドック Ｄ３以外 Ｄ３

6,501 6,022 2,954 3,068 92.6% 3,941 2,081 65.4%

受診状況 健診結果

要保護者
の割合

対象者数 受診者数 受診率

年度
実施者数
（延べ）

復職者数
（延べ）

H17 20

H18 20

H19 14

H20 16

H17 22 13

H18 35 19

H19 22 15

H20 21 15

実績

（平成21年3月31日現在　単位：人）

方　法　等

対人関係等を改
善するための集
団活動を行う。

精神神経系疾患に
よる療養休暇取得
者(90日を超える
者又は2回以上の
者）及び休職者

週1回、県内2ヶ所
1ｸｰﾙ8回
年間4ｸｰﾙ
ｽﾀｯﾌ：保健師、教
育経験者、医師

集団リハビリテー
ション

区　分 目    的 対　象　者

職場リハビリテー
ション

対象者の所属校
において、職務
に復帰するため
の段階的な身体
慣らしを行う。

上記の者で、原則
として集団リハビ
リテーションを終
了した者

各所属において主
治医等と相談して
立案したｶﾘｷｭﾗﾑに
沿って、概ね2ヶ
月

（平成21年3月31日現在）

保有戸数 支出（修繕費） 収入（貸付料）
戸 円 円

2,041 94,952,184 253,675,345

（単位：人）

組合員１人当たり

男 女 計 被 扶 養 者 数

10,756 8,004 18,760

(57.3) (42.7) (100.0)

240 136 376

(63.8) (36.2) (100.0)

　組　　　合　　　員　　　数 　
被扶養者数区　　　　　分

1.13

0.67

21,215

任意継続組合員

一 般 組 合 員

251



　（イ）　掛金及び負担金収入額 （単位：千円）

経　　理　　別 掛　　金　Ａ 負担金　Ｂ 合計　(Ａ＋Ｂ)

短 期 経 理 4,663,505 4,697,943 9,361,448

長 期 経 理 10,191,756 21,968,381 32,160,137

計 14,855,261 26,666,324 41,521,585

　イ　　短期給付

　（ア）　法定給付 平成21年3月31日現在

件　数 　日　数   金　　額  
件 日 円

入　院 1,453 12,572 332,183,154

療 養 の 給 付 外　来 110,287 154,988 769,991,425

歯　科 26,834 53,623 211,351,293

入 院 時 一　般 1,330 28,864 11,486,736

食 事 療 養 の 給 付 歯　科 22 170 67,350

1 -2 13,624

入　院 1,687 20,173 473,647,802

保 家 族 療 養 の 給 付 外　来 122,042 178,891 752,590,668

歯　科 24,206 43,867 163,705,399

家 族 入 院 時 食 事 一　般 1,479 46,581 18,486,696

療 養 の 給 付 歯　科 21 100 41,252

55 245 1,884,258

入　院 511 78,177,085

健 高 額 療 養 の 給 付 外　来 452 35,404,670

歯　科 9 33,496

入　院 5 0 116,042

療 養 費 外　来 6,476 27,152 28,496,971

歯　科 2 3 16,303

入　院 12 54 1,976,855

給 家 族 療 養 費 外　来 5,819 25,919 26,782,721

歯　科 6 9 19,920

家族入院時食事療養費 一　般 3 54 63,810

入　院 764 54,849,971

高 額 療 養 費 外　来 57 2,324,806

歯　科 0 0

本　人 52,052 62,183 305,187,218

付 家　族 54,167 68,386 267,188,434

本　人 0 0

家　族 0 0

409,752 723,832 3,536,087,959

315 111,420,000

192 67,860,000

13 650,000

25 1,250,000

410,297 723,832 3,717,267,959

家 族 埋 葬 料

合　　　　　　　　計

移 送 費

医 療 費 計

出 産 費

家 族 出 産 費

埋 葬 料

　　　　区　　　　　　分

訪 問 看 護 療 養 の 給 付

家 族 訪 問 看 護 療 養 の 給 付

薬 剤 支 給



平成21年3月31日現在

件　　数 日　　数 金　　額
件 日 円

入　院 4 18 620,238

直 外　来 112 142 1,352,299

歯　科 3 3 41,895

営 一　般 4 22 15,646

歯　科 0 0 0

保 入　院 0 0 0

外　来 5 7 32,060

健 歯　科 0 0 0

一　般 0 0 0

給 歯　科 0 0 0

入　院 0 0

付 外　来 0 0

歯　科 0 0

128 192 2,062,138

34 739 9,942,068

休 0 0 0

業 9 168 1,836,913

給 育児休業 3,464 68,251 355,649,130

付 手 当 金 802 267,111,792

63 997 6,807,258

4,372 70,155 641,347,161

災 0 0

害 0 0

給 2 2,339,350

付 2 2,339,350

414,799 794,179 4,363,016,608

合　　　　　　　　計

区　　　　　　分

療 養 の 給 付

入院時食事療養の給付

家 族 療 養 の 給 付

家 族 入 院 時 食 事

休 業 中 支 給 分

療 養 費 給 付

高 額 療 養 の 給 付

出 産 手 当 金

合　　　　　　  計

復 職 後 支 給 分

傷 病 手 当 金

介 護 休 業 手 当 金

休 業 手 当 金

総　　　　　　　　　　計

弔 慰 金

家 族 弔 慰 金

災 害 見 舞 金

合　　　　　　　　計

　　（イ）附加給付 平成21年3月31日現在

件     数 金      額
件 円

家 族 療 養 費 1,993 69,402,900

保 家 族 訪 問 看 護 療 養 費 0 7,100

出 産 費 315 15,750,000

健 家 族 出 産 費 192 9,600,000

埋 葬 費 13 325,000

給 家 族 埋 葬 費 25 625,000

小            計 2,538 95,710,000

付 直営保険給付家族療養費 0 0

計 2,538 95,710,000

休業 傷 病 手 当 金 0 0

給付 小            計 0 0

災害 災 害 見 舞 金 2 1,665,755

給付 小            計 2 1,665,755

299 23,920,000

954 5,512,000

3,793 126,807,755

1,983 71,815,370

5,776 198,623,125

一 部 負 担 金 払 戻 金

合                計

区                  分

結 婚 手 当 金

入 院 附 加 金

附 加 給 付 計



平成21年3月31日現在

区分

人　　員 決定金額 平 均 額
人 円 円

511 749,418,800 1,466,573

2 17,900 8,950

15 16,692,900 1,112,860

13 15,519,200 1,193,785

541 781,648,800 1,444,822計

繰 上 支 給 の 退 職 共 済 年 金

退 職 共 済 年 金

障 害 共 済 年 金 （ 公 務 外 ）

遺 族 共 済 年 金 （ 公 務 外 ）

20年度

種別

特 別 支 給 の 退 職 共 済 年 金

　ウ　長期給付

　エ　住宅事業

　     組合員に対する福祉事業の一環として地方公共団体の計画に基づく教職員住宅の建設に投資す
    るが、２０年度の建設戸数は０戸のため、当組合資金による建設戸数は、投資方式のものは４，９００
    戸、融資方式のものは１１７戸、計５，２２６戸となっている。

　オ　貸付事業

件 千円 件 千円

住   　　　　 宅 121 1,163,712 56 565,218

（介護構造） ( 9 ） ( 25,756 ) ( 1 ） ( 3,000 )

住　宅　災　害 － － － －

教  　　　　  育 59 136,503 38 81,300

災    　　　　害 － － － －

医　　　　    療 1 1,200 1 1,200

結  　　　　  婚 6 11,800 6 9,900

葬  　　　　  祭 2 2,800 1 1,000

高　額　医　療 0 0 0 0

出　　　　　　産 0 0 2 650

計 350 1,548,147 238 850,804

（注）介護構造は、住宅貸付の内計

件  　　　　数 金   　　　　　　  額

平 成  20年 度 貸 付 実 績

一 　　　　　 般

貸　付　種　目
件  　　　　数

平 成  １9年 度 貸 付 実 績

金   　　　　　　  額

161 232,132 134 191,536

　カ　厚生事業

  組合員の福祉向上を図るため、次のとおり厚生事業を実施した。

事 業 内 容 参加人員事 業 費

人 千円

1
指定年齢者の組合員を対象とした精密な身体の総合的機
能検査（日帰り・１泊２日・２泊３日)。指定年齢者の組合員
を対象とした多項目にわたる検査による健康診断（日帰り）

6,034 264,721

2
指定年齢者の組合員を対象とした多項目にわたる検査に
よる健康診断（日帰り） 1,554 32,841

3 女性組合員を対象とした子宮頸がん検診、乳がん検診 5,463 22,485

　事　　業　　名

若年者生活習慣病予
防健診

女性検診

人間ドック　（生活習慣病
予防健診コース含む）



事 業 内 容 参加人員 事 業 費

人 千円

4
指定年齢者で希望する組合員を対象とした脳機能検査（日
帰り)

495 17,028

5
指定年齢者及び新規採用者の女性組合員を対象とし
た骨密度の測定

246 552

6
４６歳及び非長野県教職員互助組合員の５０歳以上の被扶養認定
配偶者を対象とした精密な身体の総合的機能検査（日帰り・１泊２
日）

76 2,305

7
組合員及びその家族の心の悩みについて対応する電
話及び面接相談室の設置

69 4,763

－
組合員及びその家族の健康等についての相談を24時
間体制で対応する電話相談室の設置

630 －

健康づくりセ
ミナー

組合員及びその家族を対象に心身のリフレッシュに有
効な実技指導の講座を開催

145 182

ﾍﾙｽｱｯﾌﾟｾﾐ
ﾅｰ

組合員を対象に体力測定等を実施し、自分に合った
運動を実践できるよう運動の体験実技の講座を開催

9 10

健康づくりサ
ポート

組合員及びその家族を対象に電話･郵便・FAX等により、実践・助
言を継続してやりとりしながら、生活改善をサポートする 12 5

出張ミニ講
座

健康増進、疾病予防等要望に応じたテーマについて
出張講義、相談の実施及び関係教材の貸出

182 0

9 組合員全員を対象に１泊２日の宿泊保養の補助 10,887 21,788

10
ホテル信濃路・みやま荘を利用した組合員等を対象に
利用料金の一部を補助

廃止 廃止

11 県的規模で実施される体育大会の経費の一部を助成 休止 休止

12
銀婚又は組合員期間30年に達した組合員に記念品を
贈呈

廃止 廃止

13
いきいきライフ
アップセミナー

45歳、50歳及び58歳の組合員を対象に生涯生活設計
の立案を支援するセミナーの開催

92 417

14
ほのぼのエン
ジョイセミナー

53歳から55歳になる組合員とその配偶者を対象に生涯
生活設計の立案を支援するセミナーの開催

休止 休止

15
人間ドック及び定期健康診断の健診結果に係る電算
処理

－ 4,196

16 事務費等 － 824

17
組合員等の共済組合事業に関する相談に対応する
「福利厚生相談室」の設置

－ 2,895

－ 380,374

8

教職員体育大会助
成

生涯生
活設計
ｾﾐﾅｰ

負担金・その他

※ １～６は健診事業、７～８は健康づくり事業、９～１６は一般事業、１７は福利厚生事業

福利厚生等相談

健康管理電算システ
ム

合　　　　　計

銀婚･永年組合員
記念品贈呈

宿泊施設利用補助

健康管
理啓発

　事　　業　　名

心の健康相談

教職員健康相談24
（本部事業）

元気回復

配偶者人間ドック

脳ドック

骨密度検査

　キ　宿泊事業

　　 当支部施設の利用実績は、次のとおりである。

施　　　設　　　名 人 員 宿　　　泊 宿　泊　外 計

延 定 員 19,710 人 351,130 人 370,840 人

利 用 延 人 員 10,883 165,019 175,902

延 定 員 35,574 48,279 83,853

利 用 延 人 員 20,048 12,939 32,987

ホ テ ル 信 濃 路

み や ま 荘


