
（１）　教職員の健康管理

　　ア　健康診断

　　　    学校保健安全法第８条及び労働安全衛生法第66条に基づき、法定定期健康診断を実施した。

　　イ　復職訓練・審査事業

　　　精神系疾患休職者等の職場復帰訓練及び健康審査を実施した。

（２）教職員住宅の建設・管理

　　   教職員の円滑な教育活動に資するため、教職員住宅の確保及び修繕等管理を実施した。

（３）　公立学校共済組合長野支部

　　ア　組合員及び掛金・負担金の状況

　　（ア）　組合員数等（平成22年３月31日現在）

４　福　利　厚　生

（平成21 年度県立学校実績　単位：人）

定期健
康診断

人間ドック

6,562 6,083 2,993 3,090 92.7%

受診状況

対象者数 受診者数 受診率

年度
実施者数
（延べ）

復職者数
（延べ）

H18 20

H19 14

H20 16

H21 13

H18 35 19

H19 22 15

H20 21 15

H21 15 14

実績

（平成22年３月31日現在　単位：人）

方　法　等

対人関係等を改
善するための集
団活動を行う。

精神神経系疾患に
よる療養休暇取得
者(90日を超える
者又は2回以上の
者）及び休職者

週1回、県内1ヶ所
1ｸｰﾙ8回
年間4ｸｰﾙ
ｽﾀｯﾌ：保健師、教
育経験者、医師

各所属において主
治医等と相談して
立案したｶﾘｷｭﾗﾑに
沿って、概ね2ヶ
月

集団リハビリテー
ション

区　分 目    的 対　象　者

職場リハビリテー
ション

対象者の所属校
において、職務
に復帰するため
の段階的な身体
慣らしを行う。

上記の者で、原則
として集団リハビ
リテーションを終
了した者

（平成22年３月31日現在）

保有戸数 支出（修繕費） 収入（貸付料）
戸 円 円

1,966 72,592,795 272,884,559

（単位：人）

組合員１人当たり

男 女 計 被 扶 養 者 数

10,625 7,948 18,573

(57.2) (42.8) (100.0)

246 131 377

(65.3) (34.7) (100.0)
0.66

20,792

任意継続組合員

一 般 組 合 員

248

　組　　　合　　　員　　　数 　
被扶養者数区　　　　　分

1.12



　（イ）　掛金及び負担金収入額 （単位：千円）

経　　理　　別 掛　　金　Ａ 負担金　Ｂ 合計　(Ａ＋Ｂ)

短 期 経 理 4,440,734 4,476,417 8,917,151

長 期 経 理 9,857,682 22,449,802 32,307,484

計 14,298,416 26,926,219 41,224,635

　イ　　短期給付

　（ア）　法定給付 平成22年３月31日現在

件　数 　日　数   金　　額  
件 日 円

入　院 1,470 12,504 374,200,181

療 養 の 給 付 外　来 110,589 151,123 773,056,339

歯　科 27,290 53,832 211,389,193

入 院 時 一　般 1,313 27,927 11,014,412

食 事 療 養 の 給 付 歯　科 14 139 56,046

10 72 609,511

入　院 1,722 19,392 494,964,270

保 家 族 療 養 の 給 付 外　来 119,355 170,348 759,403,771

歯　科 23,395 42,144 158,252,323

家 族 入 院 時 食 事 一　般 1,512 42,985 17,177,232

療 養 の 給 付 歯　科 23 218 87,140

44 162 1,389,879

入　院 747 116,224,814

健 高 額 療 養 の 給 付 外　来 515 40,235,082

歯　科 7 193,327

入　院 4 0 273,359

療 養 費 外　来 6,390 24,255 28,348,118

歯　科 0 0 0

入　院 1 0 20,764

給 家 族 療 養 費 外　来 5,713 24,700 27,815,422

歯　科 1 2 7,048

家族入院時食事療養費 一　般 0 0 0

入　院 608 46,754,430

高 額 療 養 費 外　来 74 2,358,533

歯　科 0 0

本　人 53,237 62,955 325,005,590

付 家　族 55,042 67,863 291,296,971

本　人 0 0

家　族 1 8,500

409,077 700,621 3,680,142,255

342 134,856,770

148 58,212,812

8 400,000

13 650,000

409,588 700,621 3,874,261,837

　　　　区　　　　　　分

訪 問 看 護 療 養 の 給 付

家 族 訪 問 看 護 療 養 の 給 付

薬 剤 支 給

合　　　　　　　　計

移 送 費

医 療 費 計

出 産 費

家 族 出 産 費

埋 葬 料

家 族 埋 葬 料



平成22年３月31日現在

件　　数 日　　数 金　　額
件 日 円

入　院 3 12 721,511

直 外　来 106 154 1,312,885

歯　科 3 3 28,539

営 一　般 3 21 8,100

歯　科 0 0 0

保 入　院 0 0 0

外　来 10 11 60,886

健 歯　科 0 0 0

一　般 0 0 0

給 歯　科 0 0 0

入　院 1 164,314

付 外　来 0 0

歯　科 0 0

126 201 2,296,235

59 1,210 12,635,137

休 0 0 0

業 11 200 2,037,014

給 育児休業 3,573 70,725 364,838,209

付 手 当 金 685 221,446,265

57 916 6,122,381

4,385 73,051 607,079,006

災 0 0

害 0 0

給 3 1,898,565

付 3 1,898,565

414,102 773,873 4,485,535,643

合　　　　　　　　計

区　　　　　　分

療 養 の 給 付

入院時食事療養の給付

家 族 療 養 の 給 付

家 族 入 院 時 食 事

休 業 中 支 給 分

療 養 費 給 付

高 額 療 養 の 給 付

出 産 手 当 金

総　　　　　　　　　　計

弔 慰 金

家 族 弔 慰 金

災 害 見 舞 金

合　　　　　　　　計

合　　　　　　  計

復 職 後 支 給 分

傷 病 手 当 金

介 護 休 業 手 当 金

休 業 手 当 金

　　（イ）附加給付 平成22年３月31日現在

件     数 金      額
件 円

家 族 療 養 費 2,052 68,907,400

保 家 族 訪 問 看 護 療 養 費 7 25,100

出 産 費 333 16,650,000

健 家 族 出 産 費 150 7,500,000

埋 葬 費 8 200,000

給 家 族 埋 葬 費 13 325,000

小            計 2,563 93,607,500

付 直営保険給付家族療養費 0 0

計 2,563 93,607,500

休業 傷 病 手 当 金 0 0

給付 小            計 0 0

災害 災 害 見 舞 金 3 1,139,139

給付 小            計 3 1,139,139

323 25,840,000

907 5,477,500

3,796 126,064,139

2,035 73,297,330

5,831 199,361,469

一 部 負 担 金 払 戻 金

合                計

区                  分

結 婚 手 当 金

入 院 附 加 金

附 加 給 付 計



平成22年３月31日現在

区分

人　　員 決定金額 平 均 額
人 円

570 832,158,700 1,459,928

6 171,800

16 19,614,600 1,225,913

8 7,687,400 960,925

600 859,632,500 1,432,721

21年度

種別

特 別 支 給 の 退 職 共 済 年 金

　ウ　長期給付

計

繰 上 支 給 の 退 職 共 済 年 金

退 職 共 済 年 金

障 害 共 済 年 金 （ 公 務 外 ）

遺 族 共 済 年 金 （ 公 務 外 ）

　エ　住宅事業

　     組合員に対する福祉事業の一環として地方公共団体の計画に基づく教職員住宅の建設に
　　投資するが、21年度の建設戸数は０戸のため、当組合資金による建設戸数は、投資方式のも
　　のは4,900戸、融資方式のものは117戸、計5,226戸となっている。

　オ　貸付事業

件 千円 件 千円

住   　　　　 宅 56 565,218 57 514,154

（介護構造） ( 1 ） ( 3,000 ) ( 7 ） ( 20,100 )

住　宅　災　害 － － － －

教  　　　　  育 38 81,300 43 83,100

災    　　　　害 － － － －

医　　　　    療 1 1,200 2 2,400

結  　　　　  婚 6 9,900 5 6,700

葬  　　　　  祭 1 1,000 1 1,000

高　額　医　療 0 0 0 0

出　　　　　　産 2 650 1 350

計 238 850,804 213 748,344

（注）介護構造は、住宅貸付の内計

平 成  21年 度 貸 付 実 績

一 　　　　　 般

貸　付　種　目
件  　　　　数

平 成  20年 度 貸 付 実 績

金   　　　　　　  額

134 191,536 104 140,640

件  　　　　数 金   　　　　　　  額

　カ　厚生事業

  組合員の福祉向上を図るため、次のとおり厚生事業を実施した。

事 業 内 容 参加人員事 業 費

人 千円

1
指定年齢者の組合員を対象とした精密な身体の総合的機
能検査（日帰り・１泊２日・２泊３日)。指定年齢者の組合員
を対象とした多項目にわたる検査による健康診断（日帰り）

6,906 263,234

2
指定年齢者の組合員を対象とした多項目にわたる検査に
よる健康診断（日帰り） 1,513 31,869

3 女性組合員を対象とした子宮頸がん検診、乳がん検診 5,096 23,219

　事　　業　　名

若年者生活習慣病予
防健診

女性検診

人間ドック　（生活習慣病
予防健診コース含む）



事 業 内 容 参加人員 事 業 費

人 千円

4
指定年齢者で希望する組合員を対象とした脳機能検査（日
帰り)

502 17,047

5
指定年齢者及び新規採用者の女性組合員を対象とし
た骨密度の測定

194 335

6
４６歳及び非長野県教職員互助組合員の５０歳以上の被扶養認定
配偶者を対象とした精密な身体の総合的機能検査（日帰り・１泊２
日）

86 2,606

7

４０歳以上７４歳以下の組合員及び被扶養者を対象に、糖尿病等の
生活習慣病の予防及び重症化を防ぐため、内臓脂肪症候群（メタボ
リックシンドローム）に着目した特定健康診査及び特定保健指導を
実施（人間ドック及び定期健康診断の受診により特定健康診査の実
施に代えるものとする。）

1,436 20,944

8
組合員及びその家族の心の悩みについて対応する電
話及び面接相談室の設置

- 1,938

－
組合員及びその家族の健康等についての相談を24時
間体制で対応する電話相談室の設置

681 －

健康づくりサ
ポート

組合員及びその家族を対象に電話･郵便・FAX等により、実践・助
言を継続してやりとりしながら、生活改善をサポートする 4 0

出張健康講
座

健康増進、疾病予防等要望に応じたテーマについて
出張講義、相談の実施及び関係教材の貸出

61 494

10 組合員全員を対象に１泊２日の宿泊保養の補助 11,255 22,555

11
生涯生
活設計
ｾﾐﾅｰ

ライフプランセ
ミナー

参加を希望する組合員を対象に生涯生活設計の立案
を支援するセミナーの開催

74 661

12
人間ドック及び定期健康診断の健診結果に係る電算
処理

－ 5,723

13 事務費等 － 700

－ 391,327

負担金・その他

※ １～７は健診事業、８～９は健康づくり事業、10～13は一般事業

健康管理電算システ
ム

合　　　　　計

9
健康管
理啓発

　事　　業　　名

メンタルヘルスカウン
セリング

教職員健康相談24
（本部事業）

元気回復

配偶者人間ドック

脳ドック

骨密度検査

特定健康診査・
特定保健指導

　キ　宿泊事業

　　 当支部施設の利用実績は、次のとおりである。

施　　　設　　　名 人 員 宿　　　泊 宿　泊　外 計

延 定 員 19,710 人 351,130 人 370,840 人

利 用 延 人 員 11,752 162,779 174,531

延 定 員 35,574 48,279 83,853

利 用 延 人 員 18,212 11,238 29,450

ホ テ ル 信 濃 路

み や ま 荘


