
（１）学校保健指導

期日 事項 内容 会場

 8/8 【第１日目】 若里市民

  ～ ◇開会式 文化ホール

◇表彰式

◇アトラクション

◇基調講演

　「学校保健の現状と保健主事の役割」

    　文部科学省スポーツ・青少年局学校健康教育課

教科調査官　　森　　良一

◇記念講演

　「メディア社会をたくましく生きる子どもを育てる健康教育」

神戸大学大学院教授　　川畑　徹朗

【第２日目】

◇研究発表

◇分科会

　第１分科会　長野県小海町立北牧小学校の実践

　第２分科会　熊本県熊本市立藤園中学校の実践

　第３分科会　岡山県立林野高等学校の実践

◇閉会行事

出席者　571人

（講義）

 7/5 養護教諭研 (1)「被災児童への心のケアと教職員が災害について 総合教育

修会 　　　　　　 　　　　　　　　　語るときに必要なこと」 センター

　　　長野県教育員会事務局教学指導課

　　　　　　　 　　　　　 主任指導主事　　清　水　　　稔

　　　スクールカウンセラー　　　　　　　　富　井　麻　美

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　佐々木　尚　子

(2)「学校保健の現状と課題」

　　　長野県教育員会事務局保健厚生課

　　　　　　　　　　　　　　　指導主事　　小　出　まゆみ

(3)「生きる力をはぐくむ健康教育の推進と養護教諭の役割」

       順天堂大学スポーツ健康科学部

                              教　授　  　島  内　憲  夫

出席者  650人

１　 学　校　保　健

　学校保健の充実強化を図り、教職員の資質の向上と関係職員の円滑な遂行を図る

ため、下記の研究協議会・研修会を開催した。

　ア　研究協議会等

第54回全国

学校保健主

事研究協議

会長野大会



6/30 (1)「青少年における薬物乱用の実態とその背景」 総合教育

　　　県警察本部刑事部組織犯罪対策課 センター

　　　　　　　　　　　　　　　係　長　　　三　澤　浩　一

(2)「長野県における薬物乱用防止対策について」

　　　県健康福祉部薬事管理課麻薬毒劇物係

　　　　　　　　　　　　　　　主査薬剤師　中曽根　　　亨

(3)「学校における薬物乱用防止教育の考え方」

　　　長野県教育員会事務局保健厚生課

　　　　　　　　　　　　　　　指導主事　　百　瀬　　　貴

(4)「思春期における薬物乱用の特徴とその予防・治療」

　　　国立精神・神経医療研究センター

　　　　　　　　　　　　　　　研究員　    嶋　根　卓　也

参加人員　200人

（講義） 11/24

11/24 養護教諭 (1)「学校保健の現状と課題」 総合教育

11/29 研究協議会 　　　長野県教育員会事務局保健厚生課 センター

　　　　　　　　　　　　　　　指導主事　　小　出　まゆみ　
11/29　県庁

(2)　研究説明

　　 「平成23・24年度養護教諭部会全県研究について」

　　　　　　　　　養護教諭部会研究推進　　上　原　浩　美

(3)「養護教諭に期待する発達障がいの子どもの理解と支援」

　　　　　　　　　大町市立美麻小学校教諭　小　嶋　悠　紀

(4)「学校における創傷処置の理論と実際」

　　　　　　国立病院機構千葉医療センター

　　 　　　　　　　 　 　形成外科 医長　　輪　湖　雅　彦

出席者　計703人

(1)　講義　　　　

10/24 　　 「学校における性に関する指導について」 総合教育

　　　　　長野県教育員会事務局保健厚生課 センター

　　　　　　　　　　　　　　　　指導主事　鈴　木　雅　幸

(2)　実践報告　　　　

(3)　講演　　　　

　　 「産科医からみた子どもたちの性について」

　　　　　　　　　丸山産婦人科医院　医師　渡　辺　智　子

出席者　計245人

　イ 研究指定校等

生きる力をはぐくむ歯・口の健康づくり推進事業

                         （飯田市立鼎小学校  (社)日本学校歯科医会）

薬物乱用防

止教育指導
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性に関する

指導研修会



ウ 　表彰

（ア）平成23年度学校保健及び学校安全に関する文部科学大臣表彰

　　　学校保健関係功労者（個人）

　　　　　学　校　医　　松岡　伊津夫（ﾏﾂｵｶ ｲﾂｵ）　（松本市）

　　　学校保健関係功労者（学校）

　　　　　学　　　校　　小海町立北牧小学校

（イ）平成23年度学校保健功労者文部科学大臣表彰

　　　瀧澤　和子　(元長野県総合教育センター専門主事・元松本市立清水小学校　教頭)　

　　　山崎　いし江(元筑北村立坂井小学校　養護教諭）

　　　手塚　とよ子(元長野県総合教育センター専門主事・元松本市立中山小学校　教頭）

　　　米持　絹子　(元保健厚生課指導主事・信濃町立古海小学校　校長）

　　　岡本　伴子　(元保健厚生課指導主事・長野市立加茂小学校　教頭）

（ウ）平成23年度長野県健康推進学校の表彰

  （１）健康推進学校　

阿智村立阿智中学校　　　　（中学校の部）

  （２）準健康推進学校

  （３）健康奨励校

該当校なし

（ウ）平成23年長野県よい歯の学校表彰

＜最優秀校＞6校 ＜優秀校＞12校

学校種及び規模 学　校　名 学校種及び規模 学　校　名

小学校小規模校 小海町立北牧小学校 小学校小規模校 上田市立浦里小学校

小学校中規模校 信濃町立古間小学校 飯田市立上久堅小学校

小学校大規模校 駒ヶ根市立赤穂南小学校 南相木村立南相木小学校

中学校小規模校 岡谷市立岡谷南部中学校 飯田市立上久堅小学校

長野県松本養護学校 飯田市立千栄小学校

長野県諏訪養護学校 大鹿村立大鹿小学校

小学校中規模校 伊那市立富県小学校

岡谷市立神明小学校

小学校大規模校 岡谷市立長地小学校

中学校小規模校 飯田市立飯田西中学校

＜奨励校＞ 11校 飯田市立飯田西中学校

学校種及び規模 学　校　名 飯田市立旭ヶ丘中学校

小学校小規模校 長野市立後町小学校

売木村立売木小学校

小学校中規模校 駒ヶ根市立東伊那小学校

小学校大規模校 茅野市立宮川小学校

中学校小規模校 売木村立売木中学校

長野県教育委員会・長野県学校保健会・長野県歯科医師会表彰

阿南町立阿南第二中学校　　（中学校の部）

特別支援学校

岡谷市立長地小学校　　　　（小学校　大規模校の部）

上田市立城下小学校　　　　（小学校　中規模校の部）

川上村立川上第二小学校　　（小学校　小規模校の部）

駒ヶ根市立東伊那小学校　　（小学校　小規模校の部）



（長野県学校保健会表彰）

職

学 校 井　上　志げ子 飯田市立竜丘小学校

木　下　通　博 飯田市立鼎小学校

島　田　達　矢 長野市立湯谷小学校

笹　井　泰　文 長野市立長沼小学校

矢　島　　　忠 長野市立湯谷小学校

蟹　江　孝　之 長野県阿智高等学校

大　森　久　芳 佐久市立望月小学校

三　浦　靖　雄 長野県長野東高等学校

溝　上　長　男 松本市立旭町小学校

松　岡　　　健 長野県松本深志高等学校

佐　藤　和　英 長野県上田養護学校

池　田　正　憲 上田市立第六中学校

薄　井　哲　哉 諏訪市立諏訪南中学校

小　松　郁　俊 諏訪市立湖南小学校

学校 歯科 加　藤　　　進 長野県飯田高等学校

上　條　智　生 松本市立岡田小学校

中　田　金　一 松本市立芳川小学校

堀　　　豊　政 私立松商学園高等学校

竹　淵　　　哲 松本市立鎌田小学校

金　井　　　仁 学校法人外語学園　松本第一高等学校

小　澤　敏　彦 飯田市立和田小学校

武　井　武　久 飯田市立飯田東中学校

西　尾　　　豊 飯田市立鼎中学校

岡　島　省　三 小谷村立小谷中学校

芳　川　和　久 木島平村立木島平中学校

駒　澤　秀　行 長野市立川田小学校

矢　島　章　秀 須坂市立小山小学校

塚　越　正　明 塩尻市立吉田小学校

三　井　義　久 岡谷市立神明小学校

笠　原　初　雄 岡谷市立小井川小学校

前　川　雅　美 岡谷市立田中小学校

石　田　一　夫 安曇野市立明北小学校

小　山　　　良 安曇野市立明南小学校

小　林　　　暁 長野県丸子実業高等学校

櫻　井　精　人 上田市立川辺小学校

土　屋　栄　良 軽井沢町立中部小学校

渡　邉　　　均 長野県小商業高等学校

古　谷　久　徳 大桑村立大桑中学校

福　島　正　文 飯田市立上村中学校

窪　村　　　満 長野県伊那北高等学校

花　田　隆　行 伊那市立美篶小学校

小　松　正　隆 長野県下諏訪向陽高等学校

池　田　守　人 諏訪市立四賀小学校

中　根　　　領 長野県諏訪実業高等学校

　（エ）　平成23年度長野県学校保健功労者表彰

氏　　名 勤務校名（退職時勤務校）



職

学校 薬剤 小　谷　宗　司 王滝村立王滝小・中学校

林　　　力　廣 岡谷市立神明小学校

小　坂　要　助 岡谷市立岡谷南部中学校

海　野　公　子 長野市立古牧小学校

長　濱　　　務 長野県長野盲学校

水　庫　　　好 長野市立徳間小学校

堀　内　留　美 上田市立川辺小学校

土　橋　寿　子 小海町立小海小学校

宮　坂　かおる 諏訪市立諏訪南中学校

平　澤　政　子 伊那市立東部中学校

菅　沼　秀　一 飯田市立鼎小学校

松　木　　　優 長野県諏訪実業高等学校

養護 教諭 鈴　木　洋　子 学校法人外語学園　松本第一高等学校

小　林　千はる 千曲市立八幡小学校

山　﨑　カヨ子 千曲市立屋代小学校

安　富　和　子 喬木村立喬木第二小学校

高　地　千恵子 佐久市立浅科中学校

黒　沢　米　子 佐久市立野沢小学校

建　部　孝　美 長野市立中条中学校

荻　原　美　与 松本市立寿小学校

向　山　惠　子 伊那市立高遠小学校

松　山　邦　恵 安曇野市立明北小学校

寺　嶋　弥　生 安曇野市立豊科南中学校

西　村　政　子 平谷村立平谷小学校

栄養 教諭 田　中　みつる 大町市立大町西小学校

学校 栄養 青　木　節　子 塩尻市立塩尻東小学校

学校 職員 白　木 幸　子 松本市山形村朝日村中学校組合立鉢盛中学校

小　松　まち子 東御市立東部中学校

寺　澤　和　子 木曽町立三岳小中学校給食センター

中　田　とみ子 飯綱町立三水第一小学校

亀　山　久美子 南木曽町立南木曽小学校

荒　木　こな美 大町市立大町西小学校

丸　山　勝　子 大町市立仁科台中学校

樋　沢　みどり 上田市立武石小学校

唐　澤　操　子 伊那市立新山小学校

長野県学校保健功労者表彰式　　平成23年11月14日（月）　長野県庁西庁舎110号会議室で表彰

氏　　名 勤務校名（退職時勤務校）



　（オ）　平成23年度教職員定期健康診断結果

（単位：人）

学校種別 小学校 中学校 公立高校 特別支援学校 合　計

在籍人数 9,909 5,841 5,175 1,861 22,786

4,499 2,843 2,153 943 10,438

4,296 2,717 2,047 920 9,980

4,295 2,392 2,757 882 10,326

3,884 2,025 2,400 846 9,155

8,794 5,235 4,910 1,825 20,764

8,180 4,742 4,447 1,766 19,135

93.0% 90.6% 90.6% 96.8% 92.2%

0 0 0 0 0

37 31 12 13 93

118 101 188 29 436

65 46 86 29 226

25 12 9 2 48

82 57 69 27 235

384 259 450 60 1,153

385 212 436 58 1,091

73 43 66 21 203

57 25 13 7 102

41 16 50 14 121

226 123 338 70 757

67 86 127 26 306

43 25 69 13 150

120 53 65 26 264

126 67 61 27 281

151 73 60 29 313

185 121 327 136 769

2,185 1,350 2,426 587 6,548
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　（カ）　幼児・児童・生徒のおもな疾病・異常の被患率
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