
スポーツ課

１　大会概要

２　総合成績（冬季大会終了時点）

県名

得点

県名

得点

３　最近の総合成績の推移（冬季大会終了時点）

※76回のスキー競技会は中止

４　競技別順位（上位８県）

　第78回国民スポーツ大会冬季大会の総合成績について

開 催 地 開 催 期 間
派 遣

選 手 団

大 会 成 績
男 女 総 合 女 子 総 合

得 点 順 位 得 点 順 位

96.0 １位
(参加点10含) (前回２位) (参加点10含) (前回１位)

アイスホッケー
競技会

40.0 ５位
— —

スケート
競技会

北海道 苫小牧市 R６.1.26 ～２.３ 94名

199.0 １位

46.0 ３位
(参加点10含) (前回２位) (参加点10含) (前回１位)

(参加点10含) (前回５位)

スキー
競技会

山形県
山形市
上山市
最上町

R６.２.21～24 110名
143.5 ２位

(参加点30含) (前回2位) (参加点20含) (前回１位)

１位 ２位 ３位 ４位

第78回国民スポーツ大会冬季大会終了時点 204名
382.5 ２位 142.0 １位

５位 ６位 ７位 ８位

男女総合

北 海 道 長 野 山 形 東 京 青 森 愛 知 兵 庫 埼 玉

459.5 382.5 219.5 181.0 180.5 158.0 154.0 150.0
前回
大会

終了時

北 海 道 長 野 青 森 東 京 群 馬 埼 玉 愛 知 兵 庫

168.0 162.0

女子総合

長 野 北 海 道 山 形 青 森 兵 庫 愛 知 東 京

461.5 361.0 177.0 176.0 174.0 170.0
秋 田

142.0 132.0 112.0 105.5 101.0 74.0 68.0 66.0

67.0

男 女 総 合 ( 天 皇 杯 ) 女 子 総 合 ( 皇 后 杯 )

得 点 順 位 得 点 順 位

秋田・神奈川 － 山 形

165.5 155.0 105.0 72.0 － 68.0 －

前回
大会

終了時

長 野 北 海 道 兵 庫 岩手・群馬 －

特別大会 361.0 ２位 165.5 １位
77回大会 402.0 ２位 163.0 １位

78回大会 382.5 ２位 142.0 １位

76回大会 205.0 ２位 104.0 １位
75回大会 366.0 ２位 142.0 １位

男女総合 女子総合

ス ケ ー ト ｱ ｲ ｽ ﾎ ｯ ｹ ｰ ス キ ー スケート スキー

下段は得点

56.0

２位
北 海 道 東 京 長 野 北 海 道 青 森
194.0 70.0 143.5

１位
長 野 北 海 道 北 海 道 長 野 秋 田
199.0 90.0 175.5 96.0

94.0 49.5

３位
愛 知 埼 玉 秋 田 兵 庫 長 野
130.0 60.0 113.5 86.0 46.0

４位
兵 庫 青 森 山 形 山 形 北 海 道
129.0

６位
ー ー 青 森 青 森

55.0 102.5 80.0 38.0

５位
山形・群馬 長野・栃木・大阪 新 潟 愛 知 山 形

新 潟
ー ー 57.5 56.0 29.0

107.0 40.0 99.0 64.0 32.0

23.0

８位
埼 玉 神 奈 川 岩 手 福 岡 栃 木
77.0 30.0 40.0

７位
東 京 ー 富 山 東 京 滋 賀
98.0 ー 51.0 55.0

159.0 101.0 64.5

50.0 22.0
本県の

前回大会
２位 ５位 ２位 １位 １位

162.0 40.0
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獲得点

1 位 8.0

1 位 8.0

1 位 8.0

2 位 7.0

2 位 7.0

2 位 7.0

2 位 7.0

2 位 7.0

3 位 6.0

3 位 6.0

3 位 6.0

3 位 6.0

3 位 6.0

3 位 30.0

4 位 5.0

4 位 5.0

4 位 5.0

4 位 5.0

4 位 5.0

4 位 5.0成年男子 スピード 5000m 中村　虎太郎 明治大学１年 7:27.29

少年男子 スピード 1000m 三井　翔太 岡谷工業高校３年 (1:15.39)

少年男子 スピード 1500m 松本　叶夢 市立長野高校３年 2:02.68

成年男子 ショート 500m 小池　克典 全日空商事（株） 41.932

少年女子 スピード 500m 林　ひよな 東海大諏訪高校３年 41.19

少年女子 ショート 1000m 吉澤　葵 地球環境高校２年 1:38.856

成年男子 アイスホッケー 長野県選抜

少年男子 スピード 5000m 菊池　仁貴 小海高校３年 6:39.74

少年女子 スピード 3000m 宮坂　美紅 東海大学付属諏訪高校３年 4:30.05

成年男子 スピード 1000m 山中　大地 (株)電算 1:14.98

少年女子 スピード 1500m 平林　美優 JSFエリートアカデミー 2:10.63

少年女子 スピード 500m 倉坪　佑衣 岡谷南高校３年 41.11

(株)電算

2:24.79 7.0
高見澤　匠冴 専修大学２年

原　眞尋 (株)エクシエ

三井　晃太 専修大学３年

2 位 成年男子 スピード
2000m
リレー

山中　大地

岡谷工業高校３年

2:33.38 7.0
高見澤　雅流 佐久長聖高校１年

平林　龍友 岡谷南高校２年

篠原　拓人 佐久長聖高校３年

2 位 少年男子 スピード
2000m
リレー

三井　翔太

岡谷南高校３年

2:47.51 7.0
林　ひよな 東海大学付属諏訪高校３年

北原　雅 岡谷東高校２年

野明　芽衣 諏訪清陵高校１年

2 位 少年女子 スピード
2000m
リレー

倉坪　佑衣

成年男子 スピード 5000m 伊藤　誠悟 長野県競技力向上対策本部 6:49.41

少年女子 スピード 1000m 倉坪　佑衣 岡谷南高校３年 1:22.35

少年女子 ショート 500m 吉澤　葵 地球環境高校２年 45.677

成年男子 スピード 500m 高見澤　匠冴 専修大学２年 37.04

成年男子 ショート 1000m 小池　克典 全日空商事（株） 1:24.887

大東文化大学１年

2:46.25 8.0
清水　叶華 高崎健康福祉大学２年

両角　ほのか (株)ナショナルツール

鈴木　花梨 大東文化大学１年

1 位 成年女子 スピード
2000m
リレー

北原　伊織

成年男子 スピード 1500m 伊藤　誠悟

順位 種 別 種 目 氏 名 所 属 記録

５　第78回国民スポーツ大会冬季大会スケート・アイスホッケー競技会の入賞者

長野県競技力向上対策本部 1:5049

成年女子 スピード 500m 北原　伊織 大東文化大学１年 41.51

少年男子 スピード 10000m 雨宮　伊吹 市立長野高校２年 14:05.36
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5 位 4.0

5 位 4.0

5 位 4.0

5 位 4.0

6 位 3.0

6 位 3.0

6 位 3.0

7 位 2.0

7 位 2.0

7 位 2.0

7 位 2.0

7 位 2.0

7 位 2.0

※（　　　）内の記録は、スピード競技において責任先頭制の回数を完了していないため、参考記録として記載

少年女子 スピード 1500m 賀来　春音 岡谷南高校３年 （2:09.61）

少年女子 ショート 500m 宮下　心夢 岡谷東高校３年 47.309

成年男子 ショート 500m 菊池　哲平 帝産クラブ 42.917

成年女子 スピード 500m 清水　叶華 高崎健康福祉大学２年 41.71

少年男子 スピード 500m 高見澤　雅流 佐久長聖高校１年 39.00

少年男子 ショート 1000m 太田　正清 岡谷南高校１年 1:34.357

少年女子 スピード 3000m 賀来　春音 岡谷南高校３年 4:58.41

少年男子 スピード 1500m 黒沢　慎吾 野沢北高校２年 (1:56.94)

少年男子 スピード 10000m 菊池　仁貴 小海高校３年 (14:10.94)

全日空商事（株）

7:19.309 4.0
菊池　哲平 帝産クラブ

吉澤　柊威 大東文化大学２年

大門　飛路 角上魚類株式会社

5 位 成年男子 ショート
5000m
リレー

小池　克典

成年女子 スピード 3000m 宮川　鈴佳 日本体育大学３年 (4:15.24)

少年男子 スピード 1000m 松本　叶夢 市立長野高校３年 (1:16.25)

成年女子 スピード 1000m 北原　伊織 大東文化大学１年 (1:21.58)

少年女子 スピード 1000m 林　ひよな 東海大諏訪高校３年 (1:22.13)
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種 別 種 目 氏 名 所 属 記 録 等

1 位 成年男子Ａ ノルディックコンバインド 山本　涼太 長野日野自動車SC
Ｊ/119.4

ＣＣ/28:46.3
8.0

松沢　意 飯山高校２年

髙橋　実楽 飯山高校２年

鎌倉　春音 早稲田大学２年

小林　千佳 長野日野自動車SC

2 位 少年男子 クロスカントリー10ｋｍ 徳竹　佑哉 中野立志館高校３年 29:24.5 7.0

2 位 少年男子 ジャイアントスラローム 保坂　宙 長野俊英高校２年 23.16 7.0

2 位 成年男子Ｃ ジャイアントスラローム 小林　晋之介 ゼロワンレーシング 23.58 7.0

2 位 成年男子Ｃ クロスカントリー５ｋｍ 関　真二 関英ドライブイン 14:17.5 7.0

2 位 少年女子 クロスカントリー５ｋｍ 髙橋　実楽 飯山高校２年 15:56.5 7.0

2 位 成年女子Ｂ クロスカントリー５ｋｍ 小林　千佳 長野日野自動車SC 15:03.5 7.0

2 位 成年男子Ａ ノルディックコンバインド 山本　侑弥 早稲田大学４年
Ｊ/86.0

ＣＣ/29:07.2
7.0

串橋　祐次郎 飯山高校３年

森　稟桜 中野立志館高校３年

徳竹　佑哉 中野立志館高校３年

黒岩　桔平 中野立志館高校３年

3
位
ﾀｲ 少年男子 クロスカントリー10ｋｍ 森　稟桜 中野立志館高校３年 29:26.6 5.5

3 位 成年男子A
ノーマルヒル

スペシャルジャンプ
中村　優斗 COOTS SC 216.7 6.0

3 位 少年男子 ノルディックコンバインド 久保田　康太郎 飯山高校３年
Ｊ/84.7

ＣＣ/30:27.8
6.0

4 位 少年女子 クロスカントリー５ｋｍ 松沢　意 飯山高校２年 16:17.5 5.0

4 位 少年男子 ノルディックコンバインド 横沢　雄咲 飯山高校３年
Ｊ/70.7

ＣＣ/30:15.7
5.0

5 位 成年男子Ａ ノルディックコンバインド 畔上　祥吾 中央大学4年
Ｊ/65.7

ＣＣ/28:19.5
★ ー

関　真二 関英ドライブイン

湯本　幸耶 中央大学４年

笠原　将 日本体育大学３年

池田　和勢 日本大学２年

6 位 成年女子A ジャイアントスラローム 南　芙優花 野沢温泉スキークラブ 24.49 3.0

6 位 少年男子
ノーマルヒル

スペシャルジャンプ
西方　遥人 飯山高校３年 169.8 ☆ 6.0

6 位 成年女子Ａ クロスカントリー５ｋｍ 鎌倉　春音 早稲田大学２年 15:49.1 3.0

6 位 成年女子Ｂ クロスカントリー５ｋｍ 小林　こずえ 山ノ内東小スキー部 17:37.0 3.0

6 位 少年男子 ノルディックコンバインド 眞正　蓮 飯山高校３年
Ｊ/56.2

ＣＣ/30:09.6
★ ー

7 位 成年男子B ジャイアントスラローム 清水　大　 小賀坂スキークラブ 23.10 2.0

7 位 成年男子A クロスカントリー10ｋｍ 湯本　幸耶 中央大学４年 28:25.9 2.0

7 位 少年男子 ジャイアントスラローム 山本　悠貴 中野立志館高校１年 23.31 2.0

7 位 少年男子 ノルディックコンバインド 鈴木　一世 飯山高校３年
Ｊ/70.2

ＣＣ/31:14.3
★ ー

2 位

4.0

少年男子
クロスカントリー　リレー

10ｋｍ×４
1:41:20.6 7.0

5 位 成年男子
クロスカントリー　リレー

10ｋｍ×４
1:39:25.7

６　第78回国スポスキー競技会の入賞者及び、得点獲得者
順位 得点

1 位 女子
クロスカントリー　リレー

５ｋｍ×４
55:32.7 8.0
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8 位 成年男子B ジャイアントスラローム 関口　快 ヘッドスキークラブ 23.19 1.0

8 位 少年男子 クロスカントリー10ｋｍ 黒岩　桔平 中野立志館高校３年 30:05.3 ★ ー

8 位 少年男子
ノーマルヒル

スペシャルジャンプ
久保田　康太郎 飯山高校３年 143.3 ☆ 4.0

8 位 少年男子 ジャイアントスラローム 山本　洸貴 中野立志館高校３年 23.42 ★ ー

8 位 成年男子Ｃ ジャイアントスラローム 塩田　大喬 志賀高原スキークラブ 23.79 1.0

8 位 成年男子Ｃ クロスカントリー５ｋｍ 浦野　裕之 飯山市スキークラブ 15:12.6 1.0

8 位 少年女子 クロスカントリー５ｋｍ 小坂　璃彩 飯山高校３年 16:26.9 ★ ー

8 位 少年男子 ノルディックコンバインド 小野沢　秀太 飯山高校３年
Ｊ/70.9

ＣＣ/31:24.8
★ ー

8 位 成年男子Ｂ ノルディックコンバインド 堀米　翔大 堀米農園
Ｊ/70.7

ＣＣ/15:03.1
☆ 2.0

☆印は他県8位内3名以上のため繰り上げ得点　★印は本県8位内3名以上のため得点なし
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