
ＳＷＡＮプロジェクト15期生の募集について 
スポーツ課 

 

１ ＳＷＡＮプロジェクトの概要 

長野冬季オリンピックの遺産である人的・物的・環境資源を最大限に活用しながら、子どもたち

に世界で活躍する競技者となる「夢とチャンス」を与えることを目的として、 平成21年度よりス

キー、スケート、カーリング、リュージュ・スケルトンを対象として、「ＳＷＡＮプロジェクト」

（Superb Winter Athlete Naganoプロジェクト）を実施し、オリンピックメダリストを目指した

選手育成を図る。 

 

 

２ 事業主体 

  ＳＷＡＮプロジェクト実行委員会 

 

 

３ 募集期間 

７月13日（木）～９月８日（金） 

 

 

４ 選 考 

○ １次選考会（基礎体力測定）     10月 21日（土） 長野運動公園体育館 

○ ２次選考会（応用体力測定・面接等） 11月 11日（土） 長野運動公園体育館 

【選考対象者（小学校４・５・６年生）】 

スケート（スピード）、スキー（アルペン、クロスカントリー、モーグル、スノーボード）、 

そり（リュージュ、スケルトン）、カーリング 

 

 

５ 募集人数 

10～20 名程度 

 

 

【参考】育成状況 （令和５年６月現在） 

  (1) 現在の在籍者 55名 

 

 (2) 修了生 124名 

  １期生 15名、２期生16名、３期生 19名、４期生11名、５期生13名 

  ６期生 11名、７期生 ９名、８期生 15名、９期生 10名、10期生２名、11期生３名 

 

  高校生以上 中学3年生 中学2年生 中学1年生 小学6年生 小学5年生 計 

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

８期生 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

10期生 0 0 5 3 0 0 0 0 0 0 0 0 8 

11期生 0 0 3 1 2 1 0 0 0 0 0 0 7 

12期生 0 0 1 0 3 1 4 2 0 0 0 0 11 

13期生 0 0 0 0 2 0 7 1 2 1 0 0 13 

14期生 0 0 0 0 0 0 3 1 2 3 4 2 15 

計 1 0 9 4 7 2 14 4 4 4 4 2 55 

男女合計 1 13 9 18 8 6 55 



(3) 育成内容 

ア 共通プログラム  

○ スポーツ教育プログラム（毎月２～３回実施） 

フィジカル・スポーツ医学・栄養学・メンタル・コミュニケーション教育 等 

夏期合宿（軽井沢町・御代田町 ２泊３日） 

○ 保護者サポートプログラム 

○ 指導者プログラム（情報共有の会議を開催） 

 

イ 種目別プログラム 

○ 専門プログラムは各競技団体の計画により実施 

○ 種目別合宿（スケート：青森県 スキー：県内 リュージュ：韓国） 

 

(4) 修了生の主な競技成績（R4年度シーズン） 

○スピードスケート 

期 名前 大会名 種目 順位 備考 

５ 
高橋 侑花 

(大東文化大学2年) ユニバーシアード 
1000m 

MassStart 

４位 

２位 
2023.1.12～22アメリカ 

 
○アルペン 

期 名前 大会名 種目 順位 備考 

３ 
切久保 仁朗 
(法政大学3年) ユニバーシアード 

ＧＳ 

ＳＬ 

12位 

15位 
2023.1.12～22アメリカ 

６ 
渡邉 愛蓮 

(東海大学1年) ユニバーシアード ＧＳ 20位 2023.1.12～22アメリカ 
 
○クロスカントリー 

期 名前 大会名 種目 順位 備考 

７ 
中島 果歩 

(早稲田大学1年) ｼﾞｭﾆｱﾜｰﾙﾄﾞｽｷｰﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 
1.2Km 

スプリント 
39位 2023.1.28アメリカ 

 
○フリースタイルスキー 

期 名前 大会名 種目 順位 備考 

２ 

冨高日向子 

(多摩大学4年) 

北京五輪出場 

ワールドカップ モーグル ９位 2023.2.4アメリカ 

ワールドチャンピオンシップ モーグル 16位 2023.2.25ジョージア 

ワールドカップ モーグル ４位 2023.3.17カザフスタン 

アジアカップ モーグル ７位 2023.3.4札幌 

７ 
伊藤 真凛 

（白馬村SC 高 3） ジュニアワールドチャンピオンシップ モーグル ２位 2023.3．23イタリア 
 
○リュージュ 

期 名前 大会名 種目 順位 備考 

５ 

小林 誠也 

（中外印刷） 

北京五輪出場 

FIL ワールドカップ 1人乗り 25位 2022.12.4オーストリア 

FIL ワールドカップ 1人乗り 27位 2023.１.29 ドイツ 

FIL ワールドカップ 1人乗り 24位 2023.２.５ ドイツ 

FIL ｱｼﾞｱﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 1人乗り １位 2022．12.17 韓国 平昌 
 
○カーリング 

期 名前 大会名 種目 順位 備考 

２ 
小泉 聡 

（ＳＣ軽井沢） 世界カーリング選手権大会  ７位 2023．4.9 カナダ 

３ 
山本 冴 

(日本女子大学3年）
ユニバーシアード  ８位 2023.1．19アメリカ 

※令和４年度シーズンのその他競技成績については、別添のとおり 



○主な競技成績(令和４年度シーズン)　　　　　　　　　　　　　　　
令和４年度SWANメンバーの状況（中学生以上）

SWAN修了生の状況（高校生以上）

期 学年 種目 大会名 場所 順位 備考
1500m 2位 昨年1位
5000m 2位
1500m 5位 昨年2位
5000m 6位
1000m 8位
1500m 6位
1500m 全日本学生スピードスケート選手権大会 伊香保 5位 昨年6位
1500m 2位 昨年4位
3000m 8位 昨年5位
1500m 2位 昨年1位
3000m 4位 昨年1位

1500m 日本学生氷上競技選手権大会
苫小牧ハイランド
スポーツセンター

3位

マススタート
全日本距離別選手権大会

距離別選手権部門
エムウェーブ 3位

1000m 6位
1500m 6位 昨年1位
1000ｍ 4位

Mass Start 2位
1500m 国民体育大会冬季大会 YSアリーナ八戸 5位 昨年5位

500m 日本学生氷上競技選手権大会
苫小牧ハイランド
スポーツセンター

6位

500m 国民体育大会冬季大会 YSアリーナ八戸 8位

1000m
全日本距離別選手権大会
ジュニア派遣選手選考部門

エムウェーブ 8位

1500m 2位
3000m 4位
1500m 2位 昨年2位
3000ｍ 3位 昨年2位
1500m 2位
3000m 1位

8 高1 10000m 全国高等学校選手権大会
高崎健康福祉大学

伊香保リンク
5位

令和４年度シーズンの主な競技成績

国民体育大会冬季大会 YSアリーナ八戸

Lake Placid

大1

7 高2
全日本ジュニア選手権大会 風越公園スケートリンク

全国高等学校選手権大会
高崎健康福祉大学

伊香保リンク

5

大3
全日本学生スピードスケート選手権大会 伊香保

大2
全日本選抜スピードスケート競技会 帯広十勝オーバル

Universiade

4

大3 全日本学生スピードスケート選手権大会 伊香保

大2
日本学生氷上競技選手権大会

苫小牧ハイランド
スポーツセンター

2 大4
全日本学生スピードスケート選手権大会 伊香保

日本学生氷上競技選手権大会
苫小牧ハイランド
スポーツセンター

スピードスケート

中学生 高校生
スケート 5 0
スキー 23 0
フリースタイル 5 0
スノーボード 1 0
カーリング 0 0
そり 1 1
計 35 1

全中スケート 全中スキー

総　数 0 2
実人数 0 2
総　数 2 3
実人数 1 3
総　数 4 20
実人数 2 10

優勝

入賞
（優勝除く）

出場



期 学年 種目 大会名 場所 順位 備考
GS 12位
SL 15位
GS 1位
SL 1位 昨年7位
SL 全日本ジュニアスキー選手権大会 阿寒湖畔スキー場 2位
GS 6位
SL 3位

大3 SL 全日本学生スキー選手権大会 花輪スキー場 4位
大3 SL 全日本学生スキー選手権大会 花輪スキー場 5位 昨年3位

GS Universiade Whiteface Mountain 20位
GS 国民体育大会冬季大会 安比高原スキー場 1位 昨年少年3位

GS 全日本学生スキー選手権大会 花輪スキー場 2位
SL 全日本ジュニアスキー選手権大会 阿寒湖畔スキー場 2位
GS 全日本スキー選手権大会 阿寒湖畔スキー場 2位
GS 全日本学生スキー選手権大会 花輪スキー場 3位
SL 8位
GS 6位
SG 全日本スキー選手権大会 猪苗代スキー場 5位
SG 全日本学生スキー選手権大会 猪苗代スキー場 2位

期 学年 種目 大会名 場所 順位 備考
1.2km

スプリント
FIS Junior World Ski Championships Whistler 39位

スプリント
1.4kmF

全日本スキー選手権大会
音威子府

クロスカントリーコース
7位

15kmC 全日本学生スキー選手権大会 花輪スキー場 6位

期 学年 種目 大会名 場所 順位 備考
MO World Cup Deer Valley 9位
MO World Championships Bakuriani 16位
MO Asian Cup さっぽろばんけいスキー場 7位
MO World Cup Almaty 4位
MO 全日本ジュニアスキー選手権大会 さっぽろばんけいスキー場 1位
MO 全日本スキー選手権大会 たいらスキー場 7位
MO Junior World Championship Chiesa in valmalenco 2位

期 学年 種目 大会名 場所 順位 備考
FIL World Championships Innsbruck 25位
FIL World Championships Oberhof 27位
FIL World Championships Altenburg 24位
Asian Luge Championship Pyeongchang 1位

期 学年 種目 大会名 場所 順位 備考

日本カーリング選手権大会
アドヴィックス常呂
カーリングホール

1位 昨年1位

世界カーリング選手権 Ottawa 7位
3 大3 カーリング Universiade Whiteface Mountain 8位

カーリング社会人2

1人乗り5 社会人

大1

3 大3

Universiade Whiteface Mountain

全日本学生スキー選手権大会 花輪スキー場

7 高3

7 大1

2 大4

阿寒湖畔スキー場

4

6

大1

大１
全日本ジュニアスキー選手権大会 阿寒湖畔スキー場

全日本スキー選手権大会

アルペン

フリースタイル

クロスカントリー

カーリング

リュージュ


