
新型コロナウイルス感染症の感染状況について 

 

 

保 健 厚 生 課 

 

児童生徒等に係る発生状況について 

 公表日 居住地 
職 業 

（学校種） 
年 代 性別 

１ R2.4.16 諏訪保健所管内 中学生 10 代 男 

２ R2.4.16 木曽保健所管内 小学生 10 歳未満 男 

３ R2.7.28 安曇野市 中学生 10 代 男 

４ R2.7.29 諏訪市 小学生 10 代 女 

５ R2.7.29 中野市 教職員 20 代 男 

６ R2.8.1 中野市 中学生 10 代 女 

７ R2.8.2 上田市 中学生 10 代 男 

８ R2.8.14 大町市 高校生 10 代 女 

９ R2.8.14 大町市 中学生 10 代 男 
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県立学校長 様  

 

 

教 育 長  

 

 

県立学校における「新型コロナウイルス注意報」への対応について(通知) 

 

本日開催された新型コロナウイルス感染症長野県対策本部会議において、最近の新規感染者の

拡大の状況に鑑み、別添のとおり長野県全域の新型コロナウイルス感染症・感染警戒レベルを

「Level２（域内感染発生期）」に引き上げることが決定され、全県に「新型コロナウイルス注意

報」が発令されました。 

新規感染者の中には、児童生徒及び教職員も含まれております。 

つきましては、「学校再開ガイドライン（令和２年６月15日改定）」に基づき、感染予防対策

等をさらに徹底するとともに、特に次の点に留意してください。 

・児童生徒及び教職員に発熱等の風邪症状がある場合は、登校させない。 

・児童生徒及び教職員本人に発熱等の風邪症状がなくても、家族に風邪症状がある場合にも登

校させない。 

また、患者・感染者等への不当な差別的取扱いや誹謗中傷を行わないよう児童生徒に指導する

とともに、保護者等に対しても呼びかけをお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高校教育課管理係 
（課長）井村敏明 （担当）服部靖之 
電話 026-235-7430（直通）内線 4364 
FAX  026-235-7488 
E-mail koko@pref.nagano.lg.jp 

特別支援教育課指導係 
（課長）坪井俊文 （担当）浦野憲一郎 
電話 026-235-7456（直通）内線 4372 
FAX  026-235-7459 
E-mail tokubetsu-shien@pref.nagano.lg.jp 



長野県全域の感染警戒レベルをレベル２に引き上げます 

 

令和２年７月 29 日  

新型コロナウイルス感染症長野県対策本部長  

 

１ 趣旨 

新型コロナウイルス感染者が増加しており、７月 28 日に、長野県として直近１週

間の人口 10 万人当たり新規感染者数が 0.4 人を超えました。今後、感染が拡大する

おそれがあるため、長野県全域の新型コロナウイルス感染症・感染警戒レベルを

「Level２（域内感染発生期）」に引き上げ、全県に「新型コロナウイルス注意報」を

発令します。 

 

２ 県内にお住まいの又は訪問される皆様へのお願い 

県内にお住まいの方、あるいはお勤めや通学、通院、買い物等で訪問される皆様へ、

気をつけてほしい点は以下の５点です。 

 

 

 

 

 

 

 

① 感染者が多数発生している地域との往来に当たっては十分ご注意ください 

（1）直近１週間の人口 10 万人当たり新規感染者数が 1.0 人を上回っている都道府県 

・基本的な感染防止策を徹底するなど、慎重な行動をお願いします。 

（2）直近１週間の人口 10 万人当たり新規感染者数が 2.5 人を上回っている都道府県 

・往来の必要性を改めて検討してください。 

・高齢者等の重症リスクの高い方の往来は控えることを検討してください。 

なお、夏季における帰省については、風邪症状などの体調の異変がある場合は控

えるよう、また、感染の拡大している地域からの帰省は慎重に対応するようご家族

を通じて呼びかけをお願いします。 

また、感染拡大が懸念されている地域を含め、他県から当県へ来訪した方は、基

本的な感染防止策を徹底し、旅行中に風邪等の症状が現れたら、直ちに最寄りの有

症状者相談窓口にご相談ください。 

 

② 信州版「新たな日常のすゝめ」に沿った行動を徹底してください 

新型コロナウイルス感染症が、飛沫や接触によりウイルスが目・鼻・口から入っ

て感染することを踏まえ、感染を防止するための行動を自ら考え、実践するようお

願いします。 

感染防止の３つの基本（身体的距離の確保、人込み等でのマスク着用、手洗い・

手指消毒）を徹底するとともに、クラスター（集団感染）発生リスクが高い「３つ

の密」を回避し、毎日の健康チェックを欠かさず行うなど、信州版「新たな日常の

すゝめ」に沿った行動を徹底してください。高齢者など重症化リスクが高い方は、

特にご留意ください。 

  

① 感染者が多数発生している地域との往来に当たっては十分ご注意ください 

② 信州版「新たな日常のすゝめ」に沿った行動を徹底してください 

③ 発熱等の症状があり、心配な時は速やかに保健所等に電話でご相談ください 

④ 重症化しやすい方を守ってください 

⑤ 事業所での対策の徹底をお願いします 



③ 発熱等の症状があり、心配な時は速やかに保健所等に電話でご相談ください 

新型コロナウイルス感染症の初期の症状は、風邪と見分けがつきません。定期的

な検温など健康観察を行っていただくとともに、発熱等の症状がある場合には外出

を控え、心配な時は速やかに保健所やかかりつけ医に電話でご相談ください。 

また、医療機関において感染が発生すれば、医療従事者の感染を招くなど、医療

供給体制のひっ迫を招きかねません。そのため、直接医療機関を受診することは避

けてください。 

 

④ 重症化しやすい方を守ってください 

ご家族や周囲に高齢者や持病がある方など重症化リスクが高い方がいらっしゃ

る場合には、「ウイルスをうつさない」意識を持って行動をお願いします。 

また、病院や高齢者施設、障がい者施設においては、重症になりやすい患者や利

用者の安全を守る上で、外部からウイルスを持ち込まないことが特に重要です。お

見舞いや面会については、症状のない方も含めてできるだけ控えてください。 

 

⑤ 事業所での対策の徹底をお願いします 

不特定多数の方が利用する事業者の皆様にあっては職場における感染拡大防止

について改めて徹底いただくとともに、従業員お一人お一人に感染予防のための行

動を促していただくようお願いします。  

具体的には、職場内での３密を避ける、従業員の健康観察、発熱等がある場合の

休暇取得、時差出勤や在宅勤務・テレワークの活用、感染拡大地域への出張の再検

討などを一層徹底いただくようお願いします。  

特に、不特定多数の方が利用される施設にあっては、業種ごとのガイドラインを

遵守いただいた上で「新型コロナ対策推進宣言」を行っていただくよう、改めてお

願いいたします。 

 

以上の点に十分ご留意いただき、自らを感染から守るとともに、自らが感染源とな

って感染を拡大させることがないよう、皆様の一層のご理解とご協力をお願いいたし

ます。 

 

県では、市町村等と連携してまん延防止のための対策や医療提供体制及び検査体制

の充実を一層推進するとともに、県民の皆様への働きかけを徹底してまいります。 
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 県立学校長 様 

                                 教  育  長 

 

新型コロナウイルス感染症に係る夏季休業明けの対応について（通知） 

 
 現在、新型コロナウイルス感染症の感染が国内で拡大している状況であるため、引き続き児童

生徒等（児童生徒・教職員）の健康チェックカードによる健康状況の把握を徹底いただくようお

願いします。 

なお、児童生徒等が夏季休業中に感染者が多発している地域と往来する場合などがあることを

踏まえ、夏季休業終了後、別紙を参考に下記の状況を把握し（教職員もこれに準じる）、該当する

児童生徒等がいた場合は、慎重に健康観察をしてください。 

また、保護者からの申し出により、登校を見合わせる場合は、出席停止として扱うようお願い

します。 

 

記 

 

夏季休業明け始業日の７日前までの間に次のような行動等があった場合 

１ 県外へ本人・家族が旅行等をした 

２ 県外からの帰省者（親戚・知人）と会った 

３ 県外の自宅に帰省した 

４ 帰省や旅行の際に会った同居以外の家族や知人に発熱やだるさなどで具合の悪くな

った人がいる 

 

 

 

   

高校教育課管理係 
（課長）井村 敏明 （担当）服部 靖之 
電話 026-235-7430（直通） 
   026-232-0111（代表）内線 4364 
FAX  026-235-7488 
E-mail koko@pref.nagano.lg.jp 

特別支援教育課指導係 
（課長）坪井 俊文（担当）浦野 憲一郎 
電話 026-235-7456（直通） 
   026-232-0111（代表）内線 4372 
FAX  026-235-7459 
E-mail tokubetsu-shien@pref.nagano.lg.jp 

保健厚生課保健・安全係 

（課長）宇都宮 純  

（担当）下倉幸江 小田切優美 佐藤 知子 

電話 026-235-7444（直通） 

   026-232-0111（代表）内線 4447 

FAX  026-234-5169 

E-mail hokenko@pref.nagano.lg.jp 

 



 

保護者の皆様へ 

 

〇〇〇学校長 

 

現在、新型コロナウイルス感染症の感染が国内で拡大している状況であり、夏休み中に

は県外への往来や帰省者との交流などもあることと思います。 

つきましては、夏休み中の児童生徒の状況を把握したいと思いますので、下記事項につ

いてご記入の上、始業日に提出いただくようご協力をお願いします。 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

     年   組  氏名                   

 

１ 県外へ本人・家族が旅行等をした 

   （   月   日 ～    月   日         県） 

                                （   月   日 ～    月   日         県） 

 

 

２ 県外からの帰省者（親戚・知人）と会った   （   月   日          県） 

（   月   日          県） 

（   月   日          県） 

 

 

３ 県外の自宅に帰省した           （    月    日 ～    月   日） 

 

 

４ 帰省や旅行の際に会った同居以外の家族や知人に発熱やだるさなどで具合の悪くな

った人がいる 

                             （    いる    ・   いない   ） 

   

   

 

（お願い） 

   夏休み終了後から７日間（〇月〇日～〇月〇日）に上記４に該当があった場合は、学

校へご連絡いただくようお願いします。 

 

 


