
1
職業指導法

２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

1
1000
円

レポー
ト

信州大学 宮島　範雄 令和８年８月５日（水）、８月７日（金） オンライン

□事前配布資料
（用意する必要はないが、参考として
　「進路指導／新井邦二郎編　培風
館」
　「新時代のキャリア教育　長田徹・
清川卓二・扇長有希　東京書籍」

高一種免
（工業・工業実
習　農業・農業
実習）

〇

講座名 各科目に含める
必要事項

30

定員開催方法講師 実施日
成績審
査方法

授
与
単
位

　                 　　別紙１　令和８年度長野県教育委員会免許法認定講習　開設講座一覧表①（高一免に関わる講座）

持ち物　等会場住所講師所属
科　目

講
座
番
号

受
講
料

取得しようとす
る免許状の種類

免許法
別表
第８
対応
科目

免許法施行規則に定める科目区分等

※オンラインでの講習は、Zoom等に接続可能なカメラ付のパソコンが必要となります。

職業指導



令和８年10月24日（土）～10月25日（日） オンライン

※後日、画材用具について連絡

30

(人)

2
絵画基礎
（１）

中二種免
（美術）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

1
1000
円 オンライン

・Googleの個人メールアドレス
・中学校学習指導要領(平成29年告示)
解説　美術編
・粘土等を扱う実習を含むため、作業
に適した場所で受講してください。
・使用する用具及びその購入方法等
は、後日連絡します。

30

(人)

(人)

3
彫刻基礎
（１）

中二種免
（美術）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

彫刻

4
デザイン基礎
（１）

中二種免
（美術）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

デザイン（映像メディア表現を含む。） 1
1000
円

試験・
レポー
ト

オンライン

特になし

令和８年11月７日（土）、11月14日（土）
レポー
ト

上越教育
大学

松尾　大介

絵画（映像メディア表現を含む。） 1

実施日講師所属

中野　良寿

5

レポー
ト

1000
円

教科及び教科
の指導法に関
する科目

工芸基礎
（１）

中二種免
（美術）

信州大学

２欄

工芸 1
1000
円

取得しようとす
る免許状の種類

免許法
別表
第８
対応
科目

免許法施行規則に定める科目区分等 授
与
単
位

受
講
料

特になし

各教科の指導法
（情報通信技術の活用を含む。）

レポー
ト

平野　千枝子

持ち物　等 定員

オンライン
レポー
ト

上越教育
大学

安部　泰 令和８年８月22日（土）～８月23日（日）

30

(人)

講
座
番
号

講座名
科　目

各科目に含める
必要事項

成績審
査方法

講師 開催方法 会場住所

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

中学校学習指導要領(平成29年告示)解
説　美術編

30
1000
円

30

美術科教育法
（２）

中二種免
（美術）

○ ２欄

6
美術史・美術
理論基礎
（１）

中二種免
（美術）

○

(人)

令和８年８月８日（土）～８月９日（日）

オンライン

オンラインでの講習は、Zoom等に接続可能なカメラ付のパソコンが必要となります。

7

美術理論・美術史（鑑賞並びに日本の伝統美術及びア
ジアの美術を含む。）

1
1000
円

レポー
ト

信州大学

30

(人)

大島　賢一

オンライン

令和８年９月５日（土）～９月６日（日）

中二種免（美術）の講座の実技の持ち物（ある場合）の詳細については、７月上旬頃お知らせいたします。

教科及び教科
の指導法に関
する科目

1

上越教育
大学

兪　期天 令和８年10月31日（土）～11月１日（日）

山梨大学

別紙１　令和８年度長野県教育委員会免許法認定講習　開設講座一覧表②（中二種免（美術）に関わる講座）



中二種免（技術）の講座の実技の持ち物（ある場合）の詳細については、７月上旬頃お知らせいたします。

オンラインでの講習は、Zoom等に接続可能なカメラ付のパソコンが必要となります。

オンライン

・Zoomでの通信が可能なパソコン等の
通信セット
・Googleの個人メールアドレス
（Google Classroom等を使用します。
学校のアカウントでは登録できませ
ん）

30

(人)

令和８年８月７日（金）

令和８年８月10日（月）

各教科の指導法
（情報通信技術の活用を含む。）

1
1000
円

レポー
ト

信州大学

村松　浩幸

小倉　光明

13
技術科教育法
（２）

中二種免
（技術）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

令和８年８月５日（水）～８月６日（木） オンライン

・Zoomでの通信が可能なパソコン等の
通信セット
・Googleの個人メールアドレス
（Google Classroom等を使用します。
学校のアカウントでは登録できませ
ん）

30

(人)

情報とコンピュータ 1
1000
円 試験 信州大学 小倉　光明12

情報基礎
（１）

中二種免
（技術）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

令和８年10月17日（土）～10月18日（日） オンライン

1)文部科学省検定済教科書「中学校技
術・家庭教科書（技術分野）」（令和
7年）開隆堂・教育図書・東京書籍の
いずれか　※複数の出版社のものを用
意できるとよい
2)種苗店やホームセンターなどで販売
している菜類の種（種袋の表示を参照
する）
・GoogleMeetでの通信が可能なパソコ
ン等の通信セット
・Googleの個人メールアドレス
（Google Classroom等を使用します。
学校のアカウントでは登録できませ
ん）

30

(人)

生物育成 1
1000
円

試験・
レポー
ト

上越教育
大学

山﨑　恭平11
栽培基礎
（１）

中二種免
（技術）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

オンライン

なし

30

(人)

1
1000
円 試験

上越教育
大学

岡島　佑介 令和８年９月12日（土）～９月13日（日）
電子電気基礎
（１）

中二種免
（技術）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

機械・電気（実習を含む。）

オンライン

「基礎からの材料加工法」著者：横田
理（他）出版社：日新出版

30

(人)

1
1000
円 試験 信州大学 佐藤　運海 令和８年８月17日（月）～８月18日（火）

30

(人)

9 金属基礎
中二種免
（技術）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

信州大学 村松　浩幸 令和８年８月３日（月）～８月４日（火） オンライン

・Zoomでの通信が可能なパソコン等の通信
セット
・Googleの個人メールアドレス（Google
Classroom等を使用します。学校のアカウント
では登録できません）	
・書籍：検定済教科書（R7年発行　東京書
籍）
・材料：1☓4　SPF材　1800mm 1本（通常，
ホームセンターで入手可能）
・工具：鋸，さしがね，釘（長さ38mm，20本
程度，きれいに仕上げたければ真鍮釘），玄
能，釘抜，4つ目キリ，鉛筆
・実習も含まれるので，加工作業ができる場
所で受講してください。

持ち物　等 定員
科　目

各科目に含める
必要事項

8
木材加工基礎
（１）

中二種免
（技術）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

材料加工（実習を含む。）

10

材料加工（実習を含む。） 1
1000
円

別紙１　令和８年度長野県教育委員会免許法認定講習　開設講座一覧表③（中二種免（技術）に関わる講座）

レポー
ト

講
座
番
号

講座名
取得しようとす
る免許状の種類

免許法
別表
第８
対応
科目

授
与
単
位

成績審
査方法

講師 会場住所実施日 開催方法講師所属
受
講
料

免許法施行規則に定める科目区分等



中二種免（家庭）の講座の実技の持ち物（ある場合）の詳細については、７月上旬頃お知らせいたします。

オンラインでの講習は、Zoom等に接続可能なカメラ付のパソコンが必要となります。

令和８年８月８日（土）～８月９日（日） オンライン

筆記用具、実践的指導力をつける家庭
科教育法ISBN:978-4864299886、新編
新しい技術・家庭 家庭分野 自立と共
生を目指して [家庭 002-72]

30

(人)

各教科の指導法
（情報通信技術の活用を含む。）

1
1000
円 試験

上越教育
大学

佐藤　ゆかり19
中等家庭科教
育法（２）

中二種免
（家庭）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

令和８年10月24日（土）～10月25日（日） オンライン

特になし

30

(人)

保育学 1
1000
円 試験

上越教育
大学

吉澤　千夏18
保育学基礎
（１）

中二種免
（家庭）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

令和８年９月12日（土）～９月１3日（日） オンライン

筆記用具、Googleフォームにアクセス
できるPC

30

(人)

住居学 1
1000
円 試験 信州大学 山岸　明浩17

住居学基礎
（１）

中二種免
（家庭）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

令和８年11月14日（土）～11月15日（日） オンライン
30

(人)

食物学（栄養学、食品学及び調理実習を含む。） 1
1000
円

レポー
ト

信州大学 沖嶋　直子16
食物学基礎
（１）

中二種免
（家庭）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

令和８年９月５日（土）～９月６日（日） オンライン

中学校学習指導要領(平成29年告示)解
説　技術・家庭編、中学校家庭科教科
書（出版社は問いません）、裁縫セッ
ト、さらし（１m程度）、手縫い糸、
刺し子糸、定規（30㎝以上のもの）

30

(人)

被服学（被服実習を含む。） 1
1000
円

試験・
レポー
ト

上越教育
大学

田澤　紫野15
被服学基礎
（１）

中二種免
（家庭）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

令和８年８月29日（土）～８月30日（日） オンライン

特になし

30

(人)

家庭経営学（家族関係学及び家庭経済学を含む。） 1
1000
円

レポー
ト

川村学園
女子大学

佐藤　真弓

持ち物　等 定員
科　目

各科目に含める
必要事項

14
生活経営学基
礎（１）

中二種免
（家庭）

○ ２欄
教科及び教科
の指導法に関
する科目

成績審
査方法

講師所属 講師 実施日 開催方法 会場住所

別紙１　令和８年度長野県教育委員会免許法認定講習　開設講座一覧表④（中二種免（家庭）に関わる講座）

講
座
番
号

講座名
取得しようとす
る免許状の種類

免許法
別表
第８
対応
科目

免許法施行規則に定める科目区分等 授
与
単
位

受
講
料



下山　真衣

宮地　弘一郎

令和８年８月５日（水）

令和８年８月６日（木）

— 樋口　一宗

□筆記用具

試験

試験・
レポー
ト

令和８年７月30日（木）～７月31日（金）

(人)

下山　真衣

1000
円

□筆記用具
□特別支援学校教育要領・学習指導要領

□特別支援学校教育要領・学習指導
　要領解説（総則編・各教科等編・自立活動編）

□スマホやタブレット等インターネッ
　トに接続し検索できる機器類

試験・
レポー
ト

オンライン

□筆記用具

(人)

免許法
別表
第８
対応
科目

開催方法 会場住所各科目に含める
/必要事項中心となる領域/含む領域

佐藤　将朗 令和８年８月５日（水）～８月６日（木）
1000
円

長南　浩人
1000
円 令和８年７月28日（火）～７月29日（水） オンライン

□筆記用具

(人)

信州大学

20
特別支援教育
総論

特支一・二種免 1—

1
レポー
ト

筑波技術
大学

23

上越教育
大学

(人)

120

120

聴覚障害者の
心理・生理・
病理

特支一・二種免
（聴覚障害者）

—

22
視覚障害者の
教育課程及び
指導法

1

特支一・二種免
（視覚障害者）

取得しようとす
る免許状の種類

１欄

21
視覚障害者の
心理・生理・
病理

特別支援教育の基礎理論に関する科目
/なし/なし

２欄

1000
円

レポー
ト

心身に障害のある幼児、児童又は生徒の教育課程及び
指導法に関する科目
/聴覚障害者/なし

1

1000
円

1
1000
円

レポー
ト

試験

心身に障害のある幼児、児童又は生徒の心理、生理及
び病理に関する科目
/聴覚障害者/なし

科　目

成績審
査方法

120

(人)

120

(人)

120

□筆記用具
□特別支援学校教育要領・学習指導要
領
□特別支援学校教育要領・学習指導要
領解説（総則編・各教科等編・自立活
動編）
□スマホやタブレット等インターネッ
トに接続し検索できる機器類

(人)

定
員

信州大学

実施日講師講師所属

オンライン

対面：長野県稲
荷山支援学校

□筆記用具

120

樋口　一宗

受
講
料

レポー
ト

松本大学 令和８年８月３日（月）～８月４日（火）

□筆記用具

(人)

120

杉浦　徹
70

令和８年８月17日（月）～８月18日（火）
1000
円 試験—

□筆記用具、はさみ、折り紙
□特別支援学校学習指導要領解説自立
活動編（文部科学省HPからダウンロー
ドしたものでも可）

長野県千曲
市野高場
1795

1２欄

東北福祉
大学

特別支援教育
領域に関する
科目

1

29 —
1000
円1

心身に障害のある幼児、児童又は生徒の心理、生理及
び病理に関する科目
心身に障害のある幼児、児童又は生徒の教育課程及び
指導法に関する科目
/重複・発達領域/なし

３欄

特支一・二種免
（病弱者）

特支一・二種免
（視覚障害者、
聴覚障害者、知
的障害者、肢体
不自由者、病弱
者）

２欄

25
知的障害者の
心理等と教育
課程等

重複障害・発
達障害児等教
育論

27

特支一・二種免
（視覚障害者、
聴覚障害者、知
的障害者、肢体
不自由者、病弱
者）

— 1

肢体不自由者
の心理等と教
育課程等

令和８年８月５日（水）～８月６日（木）

心身に障害のある幼児、児童又は生徒の心理、生理及
び病理に関する科目
心身に障害のある幼児、児童又は生徒の教育課程及び
指導法に関する科目
/肢体不自由者/なし

レポー
ト

信州大学—

松本大学

２欄

特別支援教育
領域に関する
科目

免許状に定めら
れることとなる
特別支援教育領
域以外の領域に
関する科目

1

オンライン
1000
円 宮地　弘一郎

心身に障害のある幼児、児童又は生徒の心理、生理及
び病理に関する科目
心身に障害のある幼児、児童又は生徒の教育課程及び
指導法に関する科目
/なし/視覚障害者、聴覚障害者、知的障害者、肢体不
自由者、病弱者

病弱者の心理
等と教育課程
等

特支一・二種免
（知的障害者）

オンライン

心身に障害のある幼児、児童又は生徒の心理、生理及
び病理に関する科目
心身に障害のある幼児、児童又は生徒の教育課程及び
指導法に関する科目
/知的障害者/なし

オンライン

28
特別支援教育
研究

特支一・二種免
（視覚障害者）

24
聴覚障害者の
教育課程及び
指導法

長南　浩人

心身に障害のある幼児、児童又は生徒の心理、生理及
び病理に関する科目
心身に障害のある幼児、児童又は生徒の教育課程及び
指導法に関する科目
/病弱者/なし

—

26
特支一・二種免
（肢体不自由
者）

講
座
番
号

講座名

※オンラインでの講習は、ZOOM等に接続可能なカメラ付のパソコンが必要となります。

３欄

免許状に定めら
れることとなる
特別支援教育領
域以外の領域に
関する科目

特別支援教育
領域に関する
科目

令和８年８月17日（月）～８月18日（火）

筑波技術
大学

— ２欄

心身に障害のある幼児、児童又は生徒の教育課程及び
指導法に関する科目
/視覚障害者/なし

２欄
特別支援教育
領域に関する
科目

上越教育
大学

特別支援教育
領域に関する
科目

—

1000
円

120

(人)

心身に障害のある幼児、児童又は生徒の心理、生理及
び病理に関する科目
/視覚障害者/なし

令和８年８月３日（月）～８月４日（火）

□筆記用具

(人)

特支一・二種免
（聴覚障害者）

オンライン

□筆記用具

120

令和８年度長野県教育委員会免許法認定講習　開設講座一覧表⑤（特支一・二種免に関わる講座）

持ち物　等

２欄
特別支援教育
領域に関する
科目

特別支援教育
領域に関する
科目

佐藤　将朗 オンライン

オンライン

免許法施行規則に定める科目区分等

令和８年８月３日（月）～８月４日（火）

授
与
単
位


