
留学先 研修テーマ 期間
イギリス ボランティアのあり⽅について学ぶ 19⽇間

シンガポール スマート社会と語学⼒向上 12⽇間

マレーシア 難⺠の⼦供たちが安全に暮らせる世界をつくる 9⽇間

オーストラリア ともだち100⼈計画 11⽇間

メキシコ 五感で考えるメキシコ留学 16⽇間

カナダ ⾃分を変えるための留学 21⽇間

カナダ ⾔語と⽂化の探究 21⽇間

オーストラリア オーストラリアの健康⻑寿の秘訣 12⽇間

オーストラリア 多分化共⽣の社会に触れる 12⽇間

マルタ 挑戦〜オーストラリアからマルタへ〜 ７⽇間

　最初はホストファミリーの方が言っていることを全く聞
き取れず、質問の仕方もわからないので笑ってごまか
していたが、だんだん言っている内容を理解できるよう
になり、わからないことがあったときは自分で質問する
など、できることが増えた。私はこの経験を通して、失
敗を恐れずチャレンジする度胸がついた。困ったこと
があっても周りの人を頼って、自分で解決する力もつい
た。                        
　このような留学体験を
是非みんなにもしてほしい。
今後はこの経験を探究の
授業で伝えていきたい。                         

　メキシコでのJAPAN EXPOへの参加を通して、生きる力が身
に付いた。海外で生きる力とは、自身の危機管理能力は大
前提として、現地の方とどれだけコミュニケーションをとって情
報を得られるかであると考えるようになった。しかし、同時に
コミュニケーションは言語が全てではないと知った。メキシコ
では、私がスペイン語をうまく話せないことがわかると、易し
いスペイン語に切り替えてくれたし、一緒に笑顔になれば自
然と心を通わせられた。
　今回、現地でも日本でも本当に様々な人のお世話になっ
た。全て皆さんのご厚意の上に
成り立っており、感謝してもしきれ
ない。恩返しするためにも、私は
今回の留学を多くの人と共有して
いくつもりだ。
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