
 

 

令和５年度 北信地区社会人権教育研修会  開催要項 

 

 

１ 趣 旨 

人権問題に関するより広い知識と、確かな人権感覚を身につける機会とするとともに、地域の人

権課題について実践事例等を通して協議する中で、人権意識を高め、地域の課題の解決を目指す。 

 

２ 主催・共催 

主 催  北信教育事務所 長野県教育委員会 長野地域振興局 市町村社会人権教育担当者会 

 

共 催  飯綱町教育委員会 北信地域振興局 北信地区企業人権教育推進連絡協議会 

長野地区企業人権教育推進連絡協議会 

 

３ 期日・会場 

期 日  令和５年７月６日（木）  13:20～16:30 （受付開始12:50） 

 

会 場  飯綱町民会館  上水内郡飯綱町牟礼1989 

 

４ 参加対象者 

（１）県・市町村社会人権教育担当者（行政職員、公民館関係者、社会人権教育推進者 など） 

（２）社会教育団体関係者（女性団体・青年団、社会教育委員、社会教育指導員、ＰＴＡ など） 

（３）学校人権教育関係者（幼稚園、保育所、小学校、中学校、義務教育学校、特別支援学校、高等学校 など） 

（４）人権擁護委員、民生児童委員、福祉事業関係者 など 

（５）企業人権教育関係者（公正採用選考推進員、企業内人権教育担当者 など） 

（６）人権教育実践力スキルアップ講座受講者 

（７）その他（研修内容に関心のある方ならどなたでも参加できます） 

 

５ 日程及び内容 

12:50   13:2０    １３：30                                 15：００    １５：２０                                1６:３0   

受付 

開
会
行
事 

全体講演会（９０分） 
休
憩
・移
動 

分科会（閉会行事を含む） 

(７０分) 

 

（１）開会行事 ①主催者あいさつ（北信教育事務所長） ②日程説明・諸連絡 

 

（２）全体講演会 

演 題 「高齢者の生活の中にある人権と尊厳について」 

          ～日々の相談の中で、認知症の人も介護者も～ 

講 師  中澤 純一さん（ＮＰＯ法人 やじろべー 代表） 

               （休憩・移動20分間） 



  

（３）分科会（希望選択）※1から5の分科会から１つを選んでください。 

分科会 内 容 実践発表者・講師 

第1分科会 

【学校における人権同和教育の取組】 

差別に立ち向かう人の姿から生き方を考え合い、個別

の人権課題に向き合おうとする実践から学ぶ。 

元長野県同和教育推進協議会長 

元大鹿村立大鹿中学校長 

永池 隆さん 

第2分科会 

【子どもの人権】 

見えにくいヤングケアラーへの気づきとその対応につ

いて、事例を通して学ぶ。 

北信教育事務所  

ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ・ｽｰﾊﾟｰﾊﾞｲｻﾞｰ 

宮﨑 貞子さん 

第3分科会 

【障がい者の人権】 

多様性を認め合い、互いに助け合う共生社会の実現に

向けて共に考える。 

ＳＯＭＰＯﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ(株) 

猪又 竜さん 

長野県ﾍﾙﾌﾟﾏｰｸﾃﾞｨﾚｸﾀｰ 

井出 今日我さん 

第4分科会 

【インターネットにおける人権侵害】 

ネット利用のトラブルや心身への影響を知り、より

よい付き合い方を学ぶ。 

子どもとメディア信州 

代表  松島 恒志さん 

第5分科会 

【ワークショップ「語り合い 気づこう 人権」】 

参加体験型人権学習の実習講座。学びの効果が期待 

できるアクティビティを体験。 

東信教育事務所生涯学習課 

指導主事 中村 哲さん 

 

（４）閉会行事 ①閉会のあいさつ（教育事務所） ②諸連絡 ③感想記入 

 

６ 申し込み 

（１）別紙様式【参加申込書】に必要事項をご記入の上、６月16日（金）までに北信教育事務所へ 

メールまたはFAXで申し込みをしてください。（市町村で取りまとめていただかなくて結構です） 

（メール：hokushinkyo@pref.nagano.lg.jp   FAX：026－234－9557 ） 

（２）障がいのある方で、一定の配慮が必要な場合には、その旨を申込書備考欄にお書きください。 

（３）参加者の連絡先把握のため、参加申込書に「連絡先」のご記入をお願いいたします。 

 

７ 連絡 

（１）駐車場は、飯綱町民会館駐車場、牟礼Ｂ＆Ｇ海洋センター駐車場をご利用ください。台数に余裕

はありますが、会館周辺の通行には十分ご注意ください。 

（２）主催者は旅費等を負担しません。 

（３）会館内は、土足禁止となっております。入口でスリッパに履き替えていただき、下足は袋に入れ

てお持ちください。（スリッパ、下足用ビニール袋はこちらで用意します。） 

（４）講演会は、手話通訳をお願いしています。 

（５）肖像権・著作権等の保護のため、講演会の写真・動画撮影や音声録音はご遠慮ください。 

（６）不明な点がありましたら、北信教育事務所生涯学習課、または、長野県教育委員会事務局心の支

援課へご連絡ください。 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 

北信教育事務所生涯学習課（担当：宮坂 宏）  長野県教育員会事務局心の支援課（担当：德永吉彦） 

℡：026-234-9552                  ℡：026-235-7450 



  

 

 

 

１ 飯綱町民会館 周辺地図 

 

   

 

    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 参加者駐車場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場案内図 
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町民会館駐車場 

約 150台 

牟礼海洋Ｂ＆Ｇ

センター駐車場 

約 200台 

牟礼駅 

飯綱町役場 

飯綱町民会館 

飯綱町民会館 

研修会会場 

信号（三本松） 

飯綱病院 

県道 60号 

長野荒瀬原線 


