
高校改革 ～夢に挑戦する学び～
個人と社会のウェルビーイングの実現を目指して

高校で広がる★わたしの未来
「やってみたい！」「学びたい！」が見つかる県立高校ガイド

（令和９年度入学生向け）

学び応援キャラクター「信州なび助」
🄫長野県教育委員会

長野県教育委員会



時代が大きく変化している今、一人ひとりの「学びたい」を今後さらに叶えていくためには、広い県土

にある様々な県立高校の一層の特色化・魅力化が必要と考え、令和６年９月に「県立高校の特色化に関す

る方針」を策定しました。

https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/koko/tokushoku/documents/tokushoku-hoshin.pdf

この方針において、長野県の県立高校をもっと多くの皆さんに知ってもらうため、情報発信の強化・充

実を図っていくこととしています。

そこで、方針で示した４つの特色

１ 様々な選択肢から、自分の進路に向かって学びたいことをとことん学べます

２ 社会に求められる技術・知識が身につきます

３ 長野県のリソースを使った地域での学びができます

４ 一人ひとりの個性や多様性が尊重されます

について、各校がどこに重点的に取り組んでいくのかを色分けし、それぞれの特色と魅力、生徒ＰＲを地

図上に記載した「配置図」を作成しました。特に高校進学を目指す皆さんには、今後の進路選択の際の参

考にしてもらい、自分の未来を広げていってほしいと願っています。

長野県教育委員会
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様々な選択肢から、自分の進路に向かって

学びたいことをとことん学べます
社会に求められる技術・能力が身につきます

長野県のリソースを使った地域での学びが

できます
一人ひとりの個性や多様性が尊重されます

この特色に取り組む高校に入ると…

希望する大学への進学を実現できます！

この特色に取り組む高校に入ると…

将来の職業選択に役立つ
技術・資格を取得できます！

この特色に取り組む高校に入ると…

地域とより深くつながる学びの中で
やりたいことを発見できます！

この特色に取り組む高校に入ると…

多様なニーズに合わせて
学びと生活を両立できます！

etc…

全 国 レ ベ ル で 活 躍 し て い る 部 活 た ち

スキー・スケート

女子長距離・フェンシング

バドミントン・卓球

運
動
系

文
化
系

書道・バトン・チアリーディング

吹奏楽・放送

自分の学力や希望する進路に適した授業を自分の

希望する進度で受講できる単位制を導入することで、

夢の実現に取り組めます。

自分の興味や強みをベースに、地元企業や大学等と

連携し、高度で実践的な技術・能力も磨くことで、多様な

場で活躍できます。

自分のやりたいこと・なりたい自分を、地域住民・企業・

大学等と密接に連携した学びの中で発見できます。

自分のライフスタイルや打ち込みたい活動を尊重した

学校生活を送る中で、自分の様々な可能性を見出せ

ます。

長野県の県立高校は
部活動にも全力です

長野県教育委員会では、 地域との連携・共学共創 の取組を通じて、

県立高校のさらなる特 色 化 を進めています！

特
色
１

特
色
２

特
色
３

特
色
４
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定
時
制

統合予定

特色１
(学びたい学びをとことん)

特色２
(社会に求められる技術)

特色３
(地域での学び)

特色４
(個性や多様性の尊重)

重点的に取り組んでいく特色

第１通学区 1/3
【北信・長野地域（須坂市、上高井郡）】

普

全
国
募
集

（
ス
ポ
ー
ツ

科
学
科
）

統
合
予
定

凡例

普通科

農業科

工業科

商業科

家庭科

特色学科

総合学科

都市部存立校

中山間地存立校

総

普

農

工

商

家

校名

校名

地域で学び、未来を創る
地域創造農学科

・「北信州学」で地域の伝統産業や地域資源に
ついて、実践的な学びを行う

・キャリア教育と６次産業化に向けた地域連携
による学びを実践する

・地域を学びの場とした交流活動が盛り沢山
・専門性を生かした多様な資格が取得できます

農

生徒ＰＲ

下高井農林高校
Picture

志を立て、夢の実現へ!!

・普通科目と工業、商業、福祉などの幅広い科
目から、自分に適した学びを作り上げられる

・進学から就職まで、幅広い進路が実現

・「楽しい」「面白い」と感じる授業で、主体
的・前向きに学ぶ

・自分の興味や関心に合わせて選択科目で、進
路の幅を広げる

総

生徒ＰＲ

中野立志館高校

・３年間での卒業を目指す三修制の選択
・基礎学力の定着を目指した個別的な授業
・キャリア形成のために体験的な行事への取組

・一緒に歩いていってくれる温かい先生たち
・活躍できる場がたくさん用意されている

生徒ＰＲ

Picture

創造 探究 友愛
・学習・部活動・生徒会活動に全力で取り組み、
高みを目指して仲間と切磋琢磨する校風

・ユネスコスクールとしてグローバルな視点を
持ち、地域と協働して身近なところから課題
解決を目指す探究活動

・様々な活動に主体的に取り組みます
・COLやABMORIなどのボランティア活動、異文
化交流、珈琲クラブなどでESD教育が活発です

普

生徒ＰＲ

中野西高校
Picture

普

未来をデザインする力
・多くの木々があり、市街地では数少ない「森
の中の学校」

・学校独自の科目「みらいデザイン」で須坂の
風土を学び、地域で活躍できる力をつける

・生徒会では「青春～やるときやる、楽しむ
とき全力スマイル」をテーマに、新しいこと
へ挑戦する姿勢を大切にしています

生徒ＰＲ

須坂東高校
Picture

熱・意気・ガリの臥龍魂
・リベラルアーツ型単位制により、バラエティ
に富んだ学びができる

・様々な分野でリーダーとして活躍できる力を
つける

・自ら運営する運動、文化芸術活動

・自由な校風と生徒自ら創り上げる学校生活
・50年以上続く龍制作は全国的にも有名

普

生徒ＰＲ

須坂高校
Picture

農 工 商

須坂から世界へ羽ばたく創成力
・農工商の３学科を備えた総合技術高校として、
現代の産業社会の変化や多様なニーズに対応
できる実践的な学びを提供

・創造工学科では、全生徒が産業界と連携した
デュアルシステムを実施

・各科の成果を活かした創成フェアが人気
・生徒会活動、部活動も盛んで活発

生徒ＰＲ

須坂創成高校
Picture
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何事か必ず遂げむ われら皆志あり

・探究科、普通科、スポーツ科学科を設置。３
つの科の特性が融和した活気ある学校生活。

・ＳＳＨの指定を受け、主体性、探究力、発信
力を育成。

・部活動が盛ん。スキーは全国優勝の実力。

・イベントが多く、学年・学科間や地域の方た
ちとのつながりが強く感じられる学校です。

生徒ＰＲ

普 ス探

飯山高校※二次元コードをクリックすると、
ホームページに移動します

https://www.nagano-c.ed.jp/nourinn/
https://www.nagano-c.ed.jp/rishikan/
https://www.nagano-c.ed.jp/inuwashi/
https://www.nagano-c.ed.jp/szkhhs/
https://www.nagano-c.ed.jp/suzaka/
https://sosei.ed.jp/
https://iiyama-hs.ed.jp/


Picture

通
信
制

定
時
制

定
時
制

特色１
(学びたい学びをとことん)

特色２
(社会に求められる技術)

特色３
(地域での学び)

特色４
(個性や多様性の尊重)

重点的に取り組んでいく特色

第１通学区 2/3
【長野地域北部】

定
時
制

凡例

普通科

農業科

工業科

商業科

家庭科

特色学科

総合学科

都市部存立校

中山間地存立校・
分校・キャンパス校

総

普

農

工

商

家

校名

校名

普

Picture

“地域密着型”高校
ゆたかな自然から学びを考える

・飯綱町や信濃町を中心に、地域の産業や文化
など「生きた教材」を使った「地域」の学び

・３つのコース制授業で学びを深める
（スポーツウェルフェア・ビジネスデザイン・
キャリアアップ）

・豊かな自然環境の中でのびのび人と関われます
・四季折々の地域との連携を大切にする生徒会活動

普

生徒ＰＲ

北部高校

“文武両道”の王道を歩む
・【晴耕雨読】生徒主体の自由な校風
・郷土の将来を担う人材育成
・四年制大学現役進学率80%以上
・県内の小学校中学校大学との連携も盛ん

・【文武両道】メリハリのある学校生活
・部活動の種類多く、加入率90%以上
・文化祭など様々な行事が盛り上がる

普

生徒ＰＲ

長野吉田高校
Picture

Picture 我に金鵄の光あり

・多彩な才が集い高め合う、長野屈指の進学校
・進学重点型単位制を活かし、柔軟な科目選択
による「深化の学び」

・大規模校の特質を活かした教育環境
・多彩なる部活動、豊かな学校行事

・全力で挑戦できる「学びの場」
・勉強でも班活でも、自分のやりたいことを
仲間とともに楽しく真剣に追求できます！

生徒ＰＲ

長野高校

普

・３年間での卒業を目指す三修制あり
・通信制高校との併修や高卒認定試験等、
学校外の学修単位も加算可能

・アットホームな雰囲気の中、それぞれの目標
に向かって勉強しています。

生徒ＰＲ

普

君こそ主役だ、
活躍の場が君を待っている！

・習熟度別授業と少人数指導で、個々の生徒に対応
した手厚い支援、指導

・学校独自の科目「ベーシックⅠ」では基礎学力の
定着、「ベーシックⅡ」では進路対策を行う

・一人ひとりの個性や努力が輝く学校生活
・地域を学びの拠点とした調和のとれた人格形成

普

生徒ＰＲ

長野西高校中条校

Picture

長商生が創る日本一のデパート
・商業科でビジネスを幅広く学ぶ。会計科でビ
ジネスを深く学ぶ。

・伝統行事「長商デパート」でビジネスを実践。
・挨拶、礼儀、行動を大切にする校風。

・長商デパートは全生徒が社員。生徒が社長。
・クラブ活動が活発。多くが全国大会へ出場。
・簿記検定などビジネスに役立つ資格がたくさ
ん取得できる。

商

生徒ＰＲ

長野商業高校

・３年間での卒業を目指す三修制あり
・単位制で、自分の進路や適性に合わせて授業
を選択

・自分の努力が確実に積みあがっていく単位制
・幅広いニーズにきめ細かく対応できる単位制

生徒ＰＲ

普

Picture

己を拓こう 眉あげて
・なりたい自分を発見し、実現させる仕組みが
充実（キャリア学習における地域・同窓会と
の連携・協働）

・女子駅伝、体操・新体操、水球をはじめ、多
くの部活動が盛ん

・新たな挑戦ができる環境
・一人ひとりのチャレンジをみんなが応援

普

生徒ＰＲ

長野東高校
Picture

技術を磨く 人間を磨く
明日の社会を創る人になる

・６学科設置の県下最大の工業高校
・就職にも進学にも強く、地元企業からの信頼が厚い
・自己理解・社会理解を進め、ｷｬﾘｱ能力を開発する
・文科省のDXﾊｲｽｸｰﾙ（ﾌﾟﾛﾌｪｯｼｮﾅﾙ型）に認定
・1年生でAIの基礎を実践的に学び、AIﾘﾃﾗｼｰを身に付
ける

・実習などの授業で専門的な技術を学びます
・資格取得･ｸﾗﾌﾞ活動に積極的に取り組んでいます

工

生徒ＰＲ

長野工業高校

・北信地区唯一の工業科の夜間定時制
・基礎工学科では機械、電気、情報の基礎を、
建築科では建築に関する知識技術を学べる

・４年間で基礎的な知識技術を身に付けます
・資格取得にも積極的に取り組んでいます

生徒ＰＲ

工

小さなキャンパスが拓く大きな可能性

・少人数指導や学び直しで基礎学力をつける
・犀川でのカヌー授業や地域の化石や地層を学
ぶ地学実習など豊かな自然を活かした活動

・自分のやりたい事を応援してくれます
・地域資源を活かしたここでしかできない体験
が沢山あります

・コミュニケーション力と継続力がつきます

普

生徒ＰＲ

篠ノ井高校犀峡校
Picture

いつでも どこでも だれでも
・ＩＣＴを活用した添削指導
・上級学校への進学者も多数
・日曜日または月曜日にスクーリング

・自分のペースで無理なく勉強できます
・クラブ活動や文化祭も楽しめます

生徒ＰＲ

高く朗に はた強く
・北信地区唯一の国際教養科では、世界の諸課題
を研究し、英語で論文作成・発表する授業も。

・探究活動で、地元企業への提案やベンチャーコ
ンテストなどにチャレンジ。

・変化に対応し、挑戦する力を養います。

・ユネスコスクールとしての活動も特長です。
・学習も生徒会も班活動も、とにかく濃密！

普 国 長野西高校
Picture

生徒ＰＲ

昼
間

定
時
制

心を磨き、心を延ばす
・農業実習や各種スポーツなど体験型の学び
・地域の文化的拠点として戸隠の魅力を発信
・そば部は全国大会でも活躍

・戸隠の豊かな自然環境の中で学習できます
・少人数学習で、個々の課題に合わせた学びが
可能です

生徒ＰＲ

普

長野吉田高校戸隠分校
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※二次元コードをクリックすると、
ホームページに移動します

https://nakajo-hs.ed.jp/
https://hokubu-hs.ed.jp/
https://www.nagano-c.ed.jp/yoshida/
https://www.nagano-hs.ed.jp/
https://chosho-hs.ed.jp/
https://www.naganohigashi.ed.jp/
https://choko-hs.ed.jp/
https://www.nagano-c.ed.jp/saikyou/
https://www.nagano-c.ed.jp/n-nisihs/
https://www.nagano-c.ed.jp/tobun/


定
時
制

統合予定

中
高
一
貫
校

特色１
(学びたい学びをとことん)

特色２
(社会に求められる技術)

特色３
(地域での学び)

特色４
(個性や多様性の尊重)

重点的に取り組んでいく特色

第１通学区 3/3
【長野地域南部】

商

凡例

普通科

農業科

工業科

商業科

家庭科

特色学科

総合学科

都市部存立校

中山間地存立校

総

普

農

工

商

家

校名

校名

遊學
・地元企業や地域と連携した探究的な学びができる
・商業を学ぶことでアントレプレナーシップを育成
・少人数制で「＃わたしが一番光るばしょ」を見つ
けられる

・「チーム松代！」生徒も先生も一緒に対話し夢を
応援し合える

・町が学びの場「体験から学ぶ松高」
・松高生の「わくわく」を実現！発信！

商普

生徒ＰＲ

松代高校
Picture

Picture

魂の故郷 屋代
・文科省スーパーサイエンスハイスクール指定
・国内外の大学等と連携し、文系・理系を問わず、
先進的で魅力的な課題研究に全校で取り組む

・高校入学の普通科・理数科、中高一貫の生徒が
切磋琢磨し、高い志をもって未来を切り開く

・40超えの多彩な班活動で「好き」が見つかる
・中高千人超えの生徒の本気がぶつかる文化祭

普 理

生徒ＰＲ

屋代高校

Picture

校訓 心を込めて心を研き心輝く

・少人数学級、学年担任制など手厚い生徒支援
・少人数学級・習熟度別の講座編成、ICTとEdTech
教材活用、学び直し等による個別最適な学び

・地域との連携、交流による充実した探究活動

・生徒と先生の距離が近く相談しやすいです！
・自分のペースで学べるので学習が深まります！
・地域で学ぶ坂城学には魅力がいっぱいです！

普

生徒ＰＲ

坂城高校

Picture

集い拓かん己が道
・地域や人と関わり地域の未来を創る人となる
・複数の部活動がｲﾝﾀｰﾊｲ出場！生徒会活動など、
興味のある場で豊かな個性が弾ける

・多彩な教育と丁寧な指導で描く未来を実現

・笑顔と挑戦が輝く学校！
・学習や行事に全力で取り組み、仲間と支えあ
いながら成長できる環境です

普

生徒ＰＲ

長野南高校
Picture

・落ち着いた雰囲気の中で、少人数ならではの
充実した学習活動

・義務教育段階の学び直しができる

・個性豊かな仲間たちの中で、少しずつ自分を
出したり成長を感じられたりします

生徒ＰＲ

普

ゆめまっしぐら
・特進講座や進路に応じた多彩な講座が充実し、
落ち着いた環境で安心して力を伸ばせる

・文科省ＤＸハイスクール推進校 AppleTVなど
充実したICT環境で、主体的に学べる

・篠ノ井駅から徒歩約10分、通いやすさも魅力

・多様な個性が混ざり合い、お互いを高め合える
・生徒の「やってみたい」という熱意を形にしてく
れる環境

普

生徒ＰＲ

篠ノ井高校

Picture

農

輝農で、たがやせジブン 高めろジブン

・農業で「好き」「楽しい」「なぜ」を探究。
・農作物の栽培だけでなく、スマート農業、自然
環境や生活環境向上、地域の発展や活性化の
ための学習に取り組む。

３学科６コースの農業分野から、自分の興味関心の
あるコースを選べます。収穫祭というみんなで育て

た農作物を食べる農業科ならではの行事があります。

生徒ＰＲ

更級農業高校

ゆめも未来へ羽ばたかん
・普通科では少人数教育とキャリア教育を大切にし
ている

・ライフデザイン科ではファッションデザイン・
フードデザインの２つのコースに分かれ、専門的
な技術を磨く

作品・学習発表会、各種検定、生徒会活動、部活動、
地域との交流など中学校までにできなかったことで
もやりたいことを見つけて、挑戦できる学校です。

普 家

生徒ＰＲ

屋代南高校
Picture

5

※二次元コードをクリックすると、
ホームページに移動します

https://matsushiro-hs.i-school.jp/
https://www.yashiro-hs.ed.jp/
https://sakaki-hs.ed.jp/
https://www.naganominami-hs.ed.jp/
https://shino-hs.ed.jp/
https://sarano-hs.ed.jp/
https://www.nagano-c.ed.jp/yanami/


定
時
制

定
時
制

特色１
(学びたい学びをとことん)

特色２
(社会に求められる技術)

特色３
(地域での学び)

特色４
(個性や多様性の尊重)

重点的に取り組んでいく特色

第２通学区 1/2
【上田地域】

凡例

普通科

農業科

工業科

商業科

家庭科

特色学科

総合学科

都市部存立校

中山間地存立校

多部制単位制高校

総

普

農

工

商

家

校名

校名

校名

・在籍生徒数は県内最大級
・３年間での卒業を目指す三修制あり
・大学進学にも就職にも対応、面談等を通して
きめ細かなサポート

・伸び伸びと自分のペースで学べる。
・文化祭・修学旅行など行事も充実している。

生徒ＰＲ

普

・東信地区唯一の工業科の夜間定時制。
・実習や専門科目が多めのカリキュラムで、
働きながら機械系のスキルを身につけられる。

・皆仲良く穏やかで、いい雰囲気の学校です。
・行事は全員が活躍し、全員で盛り上がります。

生徒ＰＲ

工

未来を創るスペシャリストになろう
・メカニカル工学科、電気科、建築科、商業科、

生活福祉科、食物栄養科で専門性を追究し、
スペシャリストを育成。

・就職なら千曲！ 求人数は県下有数。
約４割の生徒が県内外の企業に就職。

・実体験を伴った技と知で進学の道もあり。

・上田千曲だから学べる「専門科目」が楽しい！
・様々な「資格・検定」にチャレンジできる！
・社会で活きる「人間力」が身につく！

商 家工

生徒ＰＲ

上田千曲高校

いざ百難に試みむ

・高い進路希望に挑む真の学力を育成
・探究と海外研修を軸としたWWLの取組
・一人ひとりの個性を尊重、生徒の「好き」･
「やりたい」を応援

・校舎断熱･古城の門ライトアップPJなど、各
生徒のやりたいことに挑戦します。

普

生徒ＰＲ

上田高校

地域へ！世界へ！輝かしい未来へ！

・リベラルアーツ教育（教養教育）と共に地域や世
界を舞台にした国際交流事業や探究学習にも積極
的に取り組んでいる。

・国際教養科では、「異文化理解」や「外国事情」
等の専門科目を通して実践的な語学力と発信力
を身につけている。

・国際交流活動や探究活動等を通じて自分の好き
をとことん追求します。

普 国

生徒ＰＲ

上田染谷丘高校

自分でツクル、自分のミライ

・普通教科と、農業、工業、商業、家庭、福祉
の専門教科から自分の興味関心や進路希望に
合わせて科目選択できる総合学科高校

・キャリア教育と探究活動に力を入れている

・各系列の実践的な学びや技術を活かし、異年齢
交流活動や地域連携活動に力を入れている

総

生徒ＰＲ

丸子修学館高校

新たな自分を見つけて 広げて その先へ

・午前部、午後部があり、自分の生活スタイル
に合わせて自分のペースで学べる

・「東御清翔メッセ」を通じて、地域連携に取
組んでいる

・新校舎になり16年目、きれいで過ごしやすい
学校です

・授業は少人数で、個に応じた学びも充実して
います

普

生徒ＰＲ

東御清翔高校

6

主体性を伸ばし、共生力を磨く
・地元大学や自治体等と連携し、地域に根ざし
た協働的な学びを実践

・多様な進路希望の実現に向け、個を重視した
きめ細かい学習支援とキャリア学習

・多彩な部活動や学校行事･･･生徒の「やってみ
たい」を応援

・進路希望や興味関心に合わせて幅広い授業選
択ができます

・部活動の種類が豊富で、新しいことに挑戦で
きます

普

上田東高校

生徒ＰＲ

※二次元コードをクリックすると、
ホームページに移動します



定
時
制

統合予定

特色１
(学びたい学びをとことん)

特色２
(社会に求められる技術)

特色３
(地域での学び)

特色４
(個性や多様性の尊重)

重点的に取り組んでいく特色

第２通学区 2/2
【佐久地域】

凡例

普通科

農業科

工業科

商業科

家庭科

特色学科

総合学科

都市部存立校

中山間地存立校
サテライト校

総

普

農

工

商

家

校名

校名

定
時
制

・県内唯一の商業科夜間定時制
・体験的活動を通じて地域と関わり学び合う
・働くための確かなスキルが身につく

・初めて学ぶ商業科目で心機一転
・学びに挑戦しながら社会に出る準備ができる

生徒ＰＲ

商

・１人ひとりのスピード感に合わせた、丁寧で
柔軟性のある授業展開

・ＩＣＴ機器を活用した「学びなおし」

・少人数のアットホームな環境なので、自分ら
しく、自分のペースで過ごせるよ！

生徒ＰＲ

普

地域と共に知恵と勇気を育む
・幅広いニーズに応えるきめ細やかな支援
・進路目標に合わせた３コース制
（進学・地域・福祉）※商業科目も学べる

・地域を学びのフィールドにした体験学習
（蓼科学・地域学・観光ビジネス）

・先生たちは優しく、サポートもたくさん！
・地域と自然に囲まれて自分らしく成長できる

生徒ＰＲ

普 蓼科高校
Picture

Picture

通
信
制

なりたい自分にきっとなる
・令和２年に誕生した通信制改革実践校
・生活・学習スタイルに合わせ週１～５日登校
・学校独自科目「キャリア」による地域とつながる
体験型学習と、自分らしい生き方のデザイン

・一歩ずつ自分のペースで高校生活を送れる
・自分次第で大きく成長できる
・時間をいろいろな活動に有意義に使える

長野西高校 望月サテライト校

生徒ＰＲ

普

自立～選んだのは、可能性だ～

・自らの学びをデザインできる単位制高校
・48単位の選択科目・74単位で卒業
・充実した「探究学習」「デュアル実習」
・地域と連携した学び「学習センター」を設置

・「好き」をかたちにする
・「やりたい」をきわめる

普

生徒ＰＲ

軽井沢高校
Picture

Picture

＜浅間キャンパス＞

地域の明日を創る「スペシャリスト」へ!!

・学びのエンジンを動かす何かがココにはある
・自分の技術力で挑戦していく面白さがある
・動植物と共に学び、育てる面白さがある
・アイデアを“かたち”にする面白さがある

・資格取得のための補習等、面倒見がいい
・自分に自信をつけ、力を引き出してくれた

＜臼田キャンパス＞

“ココ”に居たんだ、新しい自分

・自分の好きや得意を見つけられる学びがある
・自分自身をもっとよく知るための学びがある
・自分の可能性を引き出してくれる学びがある
・自分の将来をデザインしていく学びがある

・進路はいろいろ、いろいろ選べて色々いい
・少人数の選択授業が多く授業がわかりやすい

工

農

総

生徒ＰＲ

生徒ＰＲ

佐久平総合技術高校

普

信頼に足る人物たれ
・確かな学力を育む授業
・多くの生徒がクラブに加入し活き活きと活動
・「岩高立志塾」等の進路指導で、生徒一人
ひとりの夢につなげる

・通学アクセスが良く、のびのびと学べる環境
で楽しい高校生活！

・探究学習を通して、自分の可能性を広げる
ことができる

生徒ＰＲ

岩村田高校
Picture

普 理

真・善・美 ひたに追いつつ
・令和８年度から文科省よりSSHに指定
・連携で広がる火山・宇宙×STEAMと探究
・難関大学進学に対応した、選択授業の展開
・平和を願い、海外研修等を通じ世界を学ぶ

・充実の班活動と生徒会、日輪祭は北高生の魂
・本物に触れる、ＯＢによるサプライズ企画
（映画監督、宇宙飛行士、ジャーナリスト、大学教授）

野沢北高校

生徒ＰＲ

Picture

QR コードAI によって生成されたコンテンツは間違っている可能性があります。

普

「友・優・結」で広がる探究

・学際探究コース…分野の枠を超えて「やってみた
い！」を形にしていく

・人文社会探究コース…身近な社会の課題に向き合
い、考えを深める

・自然科学探究コース…身の回りの「なぜ？」を実
験等で確かめ、考える力を磨く

学際探究コースでは、今年度ピタゴラ風装置
を作ったりヨガをやったりしています。

野沢南高校

生徒ＰＲ

Picture

ひたむきなあなたを応援

・２年次から「自然と科学」「言葉と文化」
「社会と産業」の３コースに分かれる

・１月にミニ文化祭「ウィンターフェスタ」
・小海駅から無料のスクールバス運行
・スケート班は世界大会でも活躍

・豊かな自然に囲まれた学校生活
・先生や友達と心つながるアットホームな学校

普

生徒ＰＲ

小海高校

7

Picture

全
国
募
集

（
音
楽
科
）

共学共創で未来を拓く3科融合校
（単位制高校）

・「好き」を極める（探究、生徒会、クラブ）
・本物に触れる（大学、企業、音楽界等）
・地域とともに学び、ともに創る

・やってみたい！全部やる！！
・尖がれ！！！そして、響きあえ♪

普 音商

生徒ＰＲ

小諸義塾高校

※二次元コードをクリックすると、
ホームページに移動します

https://sites.google.com/g.nagano-c.ed.jp/tateshinahs/
https://mochisate-hs.jp/
https://www.nagano-c.ed.jp/karui-hs/
https://sakudaira-hs.ed.jp/
https://www.nagano-c.ed.jp/ganko/
https://www.nagano-c.ed.jp/nokitahs/
https://sites.google.com/g.nagano-c.ed.jp/nominamihs/
https://www.koumi-hs.ed.jp/
https://www.komorogijuku-hs.ed.jp/


統
合
予
定

中
高
一
貫
校

定
時
制

統合予定

統合予定

第３通学区 1/3
【諏訪地域】

特色１
(学びたい学びをとことん)

特色２
(社会に求められる技術)

特色３
(地域での学び)

特色４
(個性や多様性の尊重)

重点的に取り組んでいく特色

凡例

普通科

農業科

工業科

商業科

家庭科

特色学科

総合学科

都市部存立校

中山間地存立校

総

普

農

工

商

家

校名

校名

普 農

ふじみの森へようこそ
～おいでよ夢の種まきに！～

・普通科は探究活動で自ら地域課題等を見つけ、
仲間と協力して解決に挑む力を育成。

・園芸科は３年次から野菜・草花・機械の３コ
ースに分かれ、好きな分野を深く学習。

・地域と学べる実践的な学校です！
・興味を深め地域と関わる体験を通して、将来
に役立つ多様な力を育てます。

生徒ＰＲ

富士見高校
Picture

Picture

生きる力を求め、
地域を担わんとここに学ぶ

１年生で学び直しや社会性、自尊感情の基礎をつく
り、２年生の「デュアルシステム」で将来の仕事や
自分を考察し、３年生でコースを選んで、卒業後の
進路に備える普通高校。

・学年を超えて、全員で行う学校づくり
・みんな「参加」「当事者」「主体」
・支えてくれる地域に恩返しする生徒会
・少人数で苦手を克服！

普

茅野高校

生徒ＰＲ

・地域との連携など社会との関わりから学ぶ
・自分に合った将来的な人生設計などを育む

・一人ひとりを大切にした安心な居場所です。
・君たちの未来へ、可能性を伸ばそう。

生徒ＰＲ

普

普

理想の花の咲かむまで
・20年以上に渡るＳＳＨ指定校
・科学的思考力を基盤とした探究力の育成
・明治の時代から続く「自反」の校是、「自
治」の校風、「日本一長い校歌」の継承

・未来のために”今“を犠牲にしない。一風変
わった進学校

・安心して思いきり“尖る”ことができる場所

生徒ＰＲ

諏訪清陵高校
Picture

Picture

普

明るく伸びやかな校風
・生徒個々の希望に寄り添ったきめ細やかな進
路支援

・土曜講座や学力確認講座で学力向上を図る
・校則がない自由な校風

・生徒に主体性があり一人一人の個性が尊重さ
れる。

・自由な校風で部活動、文化祭が活発。

諏訪二葉高校

生徒ＰＲ

向陽で、未来へ一歩踏み出そう

・２・３年次は個々の興味・進路希望に合わせて
３つのコースから選択

・公営「向陽塾」で英検取得などをバックアップ
・下諏訪の自然や歴史、文化資源を活用した探究

・入学式や卒業式の日、横断幕を掲げて祝って
くれる「あったかい町」が向陽生の学び場

・明るく元気な生徒も、目立つのが苦手な生徒も
「輝く学校」！

普 下諏訪向陽高校

生徒ＰＲ

Picture

ひろがれわたし かがやけ自分色
みつかれ新たな未来！

・健康スポーツコースでは、高大連携やボート、
氷上競技など特色ある授業を展開

・個々に応じた学習指導を行い、就職・進学に
対応できる基礎学力と教養の定着を目指す

・多くの方々に愛されている伝統の制服
・クラスや部活動・生徒会、東高には自分が
自分らしくいられる居場所がある！

生徒ＰＲ

普 岡谷東高校
Picture

Picture

「文武両道」
～個性を伸ばし、希望の進路を実現していく～

・進路実現に必要な実践力養成のための３類型、
少人数講座による授業

・全国大会で活躍する漕艇部、スケート部、放
送部を始めとした多様な部活動

諏訪湖のほとりで、自由に学び、個性をのば
す、文武両道の明るい高校

生徒ＰＲ

普 岡谷南高校

Picture

工

技術者たる前に人間たれ
・機械工学科、電気工学科、電子機械科、情報技術
科で「ものづくり」を学び、未来を支える技術者
の育成

・大学等と連携した先端技術の研究、企業連携実習
などを通して、キャリア教育にも力を入れている

・地元就職から大学進学まで選べる岡工
・毎年工業系競技全国大会多数出場
・全国ロボット競技大会上位入賞（令和５年度）
・運動部も北信越常連あり

・一人ひとりが輝き、次のステージへ挑戦できる
～新しい自分に出会える場～

生徒ＰＲ

岡谷工業高校
Picture

商 家
専門性を磨き、実学で未来を切り拓く

・商業科では、ビジネスの基礎を体系的に学び、社
会の仕組みや未来の在り方を探究し、実践的な課
題解決力を身につける。

・服飾科では、服飾を基礎から学び、オリジナル衣
装とその発表手法を探究し、感性と創造力社会へ
発信する力を身につける。

・それぞれの個性を大切にし、話し合いや協力を
とおして学んでいます。

・問いを立てて学び続け、自分の可能性を広げら
れます。

諏訪実業高校

生徒ＰＲ
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※二次元コードをクリックすると、
ホームページに移動します

https://sites.google.com/g.nagano-c.ed.jp/fujimiko/top/
https://www.chino-hs.ed.jp/
https://www.suwaseiryo.ed.jp/
https://futaba-hs.ed.jp/
https://shimosuwakoyo.jp/
https://sites.google.com/g.nagano-c.ed.jp/okahihs/
https://okanan.ed.jp/
https://okako-hs.ed.jp/
https://sjt-hs.ed.jp/


定
時
制

統合予定

統合予定

第３通学区 2/3
【上伊那地域】

特色１
(学びたい学びをとことん)

特色２
(社会に求められる技術)

特色３
(地域での学び)

特色４
(個性や多様性の尊重)

重点的に取り組んでいく特色

工

商

凡例

普通科

農業科

工業科

商業科

家庭科

特色学科

総合学科

都市部存立校

中山間地存立校

多部制単位制高校

総

普

農

工

商

家

校名

校名

校名

Ⅲ
部

Ⅱ
部

１
部

Picture

君を待つ桜陵 夢を叶えよう！
・普通科は「学際探究」「地域探究」「スポー
ツ探究」の３コースに分かれ、地域資源を活
用しながら学びを深める

・商業科は、資格取得を手厚くサポート。地域と
連携し商品開発や店舗運営などビジネスを体験

・やりたい事が見つかり、なりたい自分になれ
る！ “社会に必要とされるスキルを楽しく学
べ、リアルなビジネスを体験できる

生徒ＰＲ

普 商

辰野高校
Picture

普

さぁ、自分探しの旅へ
・南信地区唯一の多部制単位制高校
・すべての部に普通科、さらにⅠ部には機械と
電気の各分野を総合的に学べる工業科もある

・幅広いニーズに対応した学習環境ときめ細か
な支援・指導を提供

・少人数の授業で、自分に合わせた勉強ができ、
進路活動も充実しています。

箕輪進修高校

生徒ＰＲ

工

・多部制の特徴を生かしたⅠ・Ⅱ部との連携で、
多様なニーズに対応するきめ細かな支援

・夜でも明るい雰囲気のⅢ部です。

生徒ＰＲ

普

ＪＯＨＮＯ ＱＵＥＳＴ！
～わたしと伊那谷を育む、上農高校～

・野菜や果樹、草花、動物、食品加工に加え、
ジビエや昆虫食など伊那谷の農業や林産物を
活用したものづくりなど幅広く学べる

・信大農学部や地域の企業、農業経営者とも連
携した学び

・実習で学び、人と繋がり、夢を開花！
・全力で挑戦！地域と未来を耕します！

生徒ＰＲ

農

上伊那農業高校
Picture 普

地域に根差す、３コース制
・「芸術文化」「地域創成」「人間福祉」の
３つのコースで学びを深める

・高遠藩進徳館の学びを継承する「地域体験型
学習」の充実

・国際交流の充実

・自然豊かな中で、それぞれの個性を活かし、
実力を伸ばしながら先生と共に歩む学校

生徒ＰＲ

高遠高校
Picture

普

友よ 悔いなき 青春を
・「アカデミックチャレンジ」等大学で研究さ
れているテーマに対して、高校生目線で探究

・通常の授業だけでなく様々な場面でiPadを活
用し学びを深める

・弥生ならではの探究的で多様な学びができる

・主体的に取り組む多彩な行事やクラブ活動がある

・国公立大学から就職まで幅広い進路実現に対応
したキャリア学習で成長できる学校

生徒ＰＲ

伊那弥生ケ丘高校
Picture

「ものづくり」を通した人づくり！

・機械、電気、情報技術を学べる
・全国高等学校ロボット競技大会で県勢初優勝
・先輩たちから受け継いできた人工衛星の製作、
地元企業との連携により令和７年打上観測へ

・工業高校ならではの、ものづくりの楽しさ
・工業の学びを活かしたキャリア学習と進路
活動

生徒ＰＲ

工

駒ケ根工業高校
Picture

Picture

普 商

めざすは未来を担うひとづくり
【普通科】様々な経験、幅広い学びを通じて自

分の将来を考え探究的な学びにより描いた未来

を切り開く力を育てる 【商業科】会計や情報

処理などの専門的な学びを基礎に探究的な学び

により地域や社会で活躍していく力を育てる

・生徒が主体の部活や行事が盛んな明るい学校
・地域探究で沢山地域と関わることができます

生徒ＰＲ

赤穂高校

・夜間なので朝弱い人も安心。４年制でじっく
り学べる

・全員が生活体験発表会に参加。自分自身と向
き合う時間を大切にしている学校

・少人数で気兼ねなく過ごせる
・他人と比べず、過去とこれからの自分と向き
合える

生徒ＰＲ

普
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※二次元コードをクリックすると、
ホームページに移動します

普 理

高きを求め 共に学ばん
・理数科・普通科（文系、理系、学際コース）
・「進学型単位制」により多様な進路に対応
・難関大学を中心に大学進学を全力サポート
・海外研修やフィールドワークで探究力を強化
・伊那北スタイルの充実したキャリア教育

・夢や目標に向かって自由に挑戦でき、互いに
高め合うことができる学校

生徒ＰＲ

伊那北高校
Picture

https://www.tatsuno-hs.ed.jp/
https://minoshin.ed.jp/
https://jono.ed.jp/
https://takatohs.i-school.jp/
https://www.nagano-c.ed.jp/yayoi/
https://www.nagano-c.ed.jp/komako/
https://www.nagano-c.ed.jp/akaho-hs/
https://inakita.ed.jp/


定
時
制

特色１
(学びたい学びをとことん)

特色２
(社会に求められる技術)

特色３
(地域での学び)

特色４
(個性や多様性の尊重)

重点的に取り組んでいく特色

第３通学区 3/3
【南信州地域】

凡例

普通科

農業科

工業科

商業科

家庭科

特色学科

総合学科

都市部存立校

中山間地存立校

総

普

農

工

商

家

校名

校名

Picture

松川高校で未来を描こう！
・生徒会活動など特別活動で主体性を育む
（主体的な運営、文化祭、地域連携活動）

・地域と連携した学びで、経験値を上げる
（身近な問題解決から社会課題解決へ）

・生徒が主体的に学校づくりにかかわる
（スマホルール、全校ディスカッション、

NEO活動（花いっぱい運動）等）

普

生徒ＰＲ

松川高校

Picture

新発見！飯田からIIDAへ
・南信州の魅力や課題を深く知り、地域の皆さんと
共に課題解決を目指しながら、新たな学力の可能
性を追究する

・他者への温かなまなざしを持ち、対話力を磨いて
世界に翼を広げる

・探究活動を通じて、地域や自分の未来を構想でき
る探究集団を目指す

・学習・クラブ・生徒会「好きなこと」にのめり込
める環境がここに！

普 理

生徒ＰＲ

飯田高校
Think global , Act local !

・勉強と部活動の両立による充実した高校生活
・生徒会や探究活動等に全力で取り組む雰囲気
・海外語学研修や海外大学進学講座など、将来海外
を目指す生徒への支援が充実

・ALT２名でオールイングリッシュの授業も実施

・のびのびと様々なことに挑戦でき、成長を実感
できる学校です。多様な人との交流の中で豊か
なコミュニケーション力が身につきます。

普 国

生徒ＰＲ

飯田風越高校
Picture

・３年間での卒業を目指す「イブニングコース」と
４年間かけてじっくり学ぶ「ナイトコース」を設
けた単位制・普通科

・出会いと絆づくりができるあたたかな学び舎
・先生との距離が近く、自分らしい学びができる

生徒ＰＲ

普

商工

県下初の「総合技術高校」で
これからの産業と暮らしを創造しよう

・工業５学科（機械・電子機械・電気電子・社会基盤・
建築）と商業科で究める高度な専門の学び

・学校設定教科「総合技術」で他学科の分野も学べる
・地元自治体・企業との連携、協働による「ホンモノ」
に触れることのできる実践的で深い学び

・多様な人との関わりで自身を成長させ、専門資格も取
得でき、じっくり進路を考えられる学校生活

・スケールを活かした活発な部活動と生徒会活動
・毎年一般公開に3000人超が訪れる文化祭「桜姫祭」

生徒ＰＲ

飯田OIDE長姫高校
Picture

Picture

いのちに学び、心を育む
・農産物や動植物の栽培・飼育、活用、食品開
発など幅広く学べる

・お茶、竹などの地域資源の活用、花いっぱい
交流会など地域と連携した学びが盛ん

・地域に根差した授業があります
・農業高校ならではの行事も盛りだくさん。活
躍のチャンスを生かし、新たな自分を発見

農

生徒ＰＲ

下伊那農業高校

Picture

大いに学び、堂々と生きよ
・コース制による選択授業×地域資源の活用×探究的
な学びを絡めながら学びたいと思える分野を追求

・放課後は、公営の「神坂学習塾」があり、大学進学
に向けた授業や補習的な授業の受講が可能

・少人数でも目標に向かって活動できる部活動があ
ります。

・先生とちょうどいい感じの距離感。地域からの応
援がたくさん感じられる学校です。

普

阿智高校

生徒ＰＲ

永えに地域のシンボルたれ
・地域探究や福祉実習等の実践的活動を通じて
「地域と共に学ぶ力」を育成

・一人ひとりに応じた学びを様々な方法で実践
・進学、地域探究の2コースで多様な進路希望に
対応

・学年を超えて支えあい、地域とも繋がる学校
生活

普

生徒ＰＲ

阿南高校
Picture
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※二次元コードをクリックすると、
ホームページに移動します

https://matsukawa-hs.ed.jp/
https://iida-hs.ed.jp/
https://www.nagano-c.ed.jp/fuetsuhs/
https://www.nagano-c.ed.jp/oideosa/
https://simonou-hs.ed.jp/
https://achi-hs.ed.jp/
https://anan-hs.i-school.jp/


全
国
募
集

（
国
際
観
光
科
）

統合予定

統合予定

第４通学区 1/2
【木曽、松本、北アルプス地域】

特色１
(学びたい学びをとことん)

特色２
(社会に求められる技術)

特色３
(地域での学び)

特色４
(個性や多様性の尊重)

重点的に取り組んでいく特色

松本市内の高校は
次ページへ

定
時
制

全
国
募
集

（
森
林
環
境
科
、

イ
ン
テ
リ
ア
科
）

普

普通じゃないからオモシロイ。
～つくりだせ、ジブンイロ～

・国社数理英以外に農業､商業､家庭､福祉､芸術､

スポーツ､情報も学べる総合学科高校
・夢をかなえる自分だけの時間割 主体性No.1
・80年以上続く伝統のワイン醸造を学べる

・「好き」を伸ばせる ・ミニ大学みたい
・自分で考える力、行動力が身につく

総

生徒ＰＲ

塩尻志学館高校
Picture

「開拓者の精神」を君に
「好き」を土台にみんながみんなで進路実現

・木曽谷という唯一無二のフィールドで探究活
動「きそ未来学」に取り組める

・普通科目はもちろん、工業系・商業系の科目
も自分の興味に合わせて選択できる

・学校独自の海外語学研修旅行に参加できる

「自分で進路を切り開く」「安心できる場所」
「“自分らしさ”で、学校をプロデュース」

総

生徒ＰＲ

蘇南高校
Picture

“尚学共助”
夢を目指して蒼穹に羽ばたけ！

・松本市内の大学・短大との連携講座などを実施
すべての生徒が看護・福祉の基礎を学ぶ

・「Tagawa＋」（生徒と先生との学びの共創）で
新たな探究学習の形をさぐる

・四年制大学から就職まで幅広い選択肢がある！
・達成感のある学びや経験を積むことができる！

普

生徒ＰＲ

田川高校
Picture

「共感！体感！達成感！」
なりたい自分を追求する

・個に応じた生徒支援体制（生活面・学習面）
・基礎学力の定着を目指し、毎日10分間実施し
ている「明科タイム」

・生徒一人ひとりの学びを深める「明科ゼミ」

・生徒会活動が盛んで地域との交流も継続中
・生徒と先生の仲がよく、仲間と共に学べる

普

生徒ＰＲ

明科高校
Picture

農

農業で心を育み、生きる力を身につける

・地域に学び、未来を創造する
地元特産品を活用した商品開発, 下水汚泥を活用
した肥料研究, 自然公園整備事業など, 地域や産業
界と連携

・専門的な学びを活かした多様な進路実績
国公立大学, 私立大学, 短大, 専門学校等に進学
公務員(国,県,市), 農業関連産業,地元企業等に就職

・「来て, 見て, 触れて」 南農を体感してください!
・“農業”のイメージが変わる! 本気になれるものがある!

南安曇農業高校

生徒ＰＲ

Picture

地域×デジタル×企(起)業家精神で
自分の未来・地域の未来を変える学校

・ビジネスを探究する高校
・２年次よりコースによる学びを展開
・３年次に地域と連携する「地域人教育

HOTAKA」の実施

・【ビジネス探究システム】で｢主体性｣｢自信｣
「協調性｣が身につく

・あなたと地域の未来を“ホショウ”します!

商

生徒ＰＲ

穂高商業高校
Picture

定
時
制

・松本筑摩高校通信制との併修制度を活用し、
３年間での卒業を目指す三修制あり

・園芸作業や陶芸教室などの体験学習あり

・花壇整備や中庭での園芸活動、地域清掃など
イベント盛りだくさんで活動しています。

生徒ＰＲ

普

想 像 は創造に変わる
～君が明日のマイスター～

・地域の企業等で年間を通じた現場実習を行う
「池工版デュアルシステム」を実施

・機械･電気情報･建築の各専攻に分かれて学習

・自分の「好き」や「個性」を見つけよう！
・教室を越えた学びが待っている！

工

生徒ＰＲ

池田工業高校
Picture

Picture

いま我に吾と友在り

・全校登山など山岳都市の資源を活用した学び
・普通科は一人一人に寄り添った指導
・学究科は発展的な学習を追究、大学や専門家
と連携した探究活動

・生徒会活動が活発。イルミネーションやクリ
スマスツリーで学校を明るく。

普 究

生徒ＰＲ

大町岳陽高校
Picture

本物と出会い、世界に羽ばたく。

・白馬独特の地域の魅力を理科的・社会的両
面から考察する科目「北アルプス学」

・県内唯一の国際観光科では全国募集を実施
・スキー部は全国大会で優秀な成績を修める

・白馬の大自然を肌で感じられる学校生活
・全国や地域の仲間からパワーをもらえます

普 国

生徒ＰＲ

白馬高校

Picture

君の求めているものが、
ここにきっとある！

・大学進学をはじめ、個々の進路希望に応じた
様々な支援

・多文化共生を実現するための生きた外国語
教育と手厚い留学支援

・クラブ活動など自主活動への積極的な支援

・学年関係なく生徒同士の仲が良い
・明るい挨拶が交わされる活気のある校風

普

生徒ＰＲ

豊科高校

凡例

普通科

農業科

工業科

商業科

家庭科

特色学科

総合学科

都市部存立校

中山間地存立校

総

普

農

工

商

家

校名

校名
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・少人数でアットホームな雰囲気の中で落ち
着いて学べる

・学年を越えた仲の良さ

・修学旅行、文化祭、スポーツ大会、スキー・
スノボ教室、クリスマス会、焼き肉大会
など楽しい行事が豊富！

五つの学び～木曽の五木～
（理数科・普通科・森林環境科

インテリア科・定時制）
・大学進学をはじめ多様な進路に対応
・森林環境・インテリア科では「全国募集」を実施
・「木曽谷・伊那谷フォレストバレー」と連携

・選べる学科がきっとある！
・いろいろな考え、未来があるから楽しい！

普 農 工理

木曽青峰高校

生徒ＰＲ

生徒ＰＲ

Picture

ごぼく

※二次元コードをクリックすると、
ホームページに移動します

https://www.nagano-c.ed.jp/kikyo/
https://www.nagano-c.ed.jp/sonan-hs/
https://www.nagano-c.ed.jp/tagawahs/
https://www.nagano-c.ed.jp/aksn-hs/
https://www.nagano-c.ed.jp/nanno-hs/
https://www.nagano-c.ed.jp/hotakach/
https://www.nagano-c.ed.jp/ikekou/
https://gakuyo-hs.ed.jp/
https://hakuba-hs.ed.jp/
https://www.nagano-c.ed.jp/toyoko/
https://kisoseiho-hs.ed.jp/


Picture

第４通学区 2/2
【松本市】

特色１
(学びたい学びをとことん)

特色２
(社会に求められる技術)

特色３
(地域での学び)

特色４
(個性や多様性の尊重)

重点的に取り組んでいく特色

松本市

凡例

普通科

農業科

工業科

商業科

家庭科

特色学科

総合学科

都市部存立校

中山間地存立校

多部制単位制高校

総

普

農

工

商

家

校名

校名

校名

梓水魂 地域に学び地域に輝く

・「教養」「情報ビジネス」「福祉・こども」
選べる３コース－普通科の中でも自分の学び
をアレンジ可能

・授業や探究の「体験的な学び」で成長

・授業や生徒会などで地域交流が盛ん！
・基礎基本の学習で自信がつく！
・先輩・後輩・先生、みんな仲が良い！

普

生徒ＰＲ

梓川高校
Picture

「錬磨創造」夢を実現する学び
・機械、電気、電子、プログラミングの各分野で
高度技術社会を支える技術者の育成

・就職にも進学にも強い「松工ブランド」
・エコカー、AIロボット、ｅスポーツ etc
全国レベルの部活動でやりたいことができる

「技術と資格をいかして未来を切りひらこう」
～輝く場所はここにある～

工

生徒ＰＲ

松本工業高校
Picture

普 探

探究の縣陵
～世界の未来を自ら拓く力をつける～

・先進的な探究実践校で、多様な進路を実現。
・縣陵三大精神により、探究し続ける縣陵人を
育成。

・君の好きが、探究が、君の個性を輝かせる
・君の世界を広げに、教科書にないワクワクを
探しに行こう！

生徒ＰＲ

松本県ケ丘高校
Picture

人・地域・未来につながる美須々ケ丘

・大学、短大、専門学校など、幅広い進路実現
・信州大学の学生による学習支援や探究活動での連携
・未来につながる様々な教育活動の実践

・生徒が主体的に企画・運営する「卒業式第２部」が伝統
・自由・自律の規範となる「美須々ケ丘憲法」
・能動的な調査・研究の成果を披露する「探究フェスタ」
・生徒会活動、クラブ活動が活発

普

生徒ＰＲ

松本美須々ケ丘高校
Picture志、深く～自治の理念を徹底追求する～

・生徒が主体の「自治の校風」を追究
・大学連携ゼミ等を通して「知」を探究
・高いレベルの学びにより、医学部医学科や超難
関校進学を目指す学びの機会を提供

・自由を享受し、その責任を引き受ける
・過去を尊び、変化を恐れず、価値ある伝統を
形成

・探究心をくすぐる自主活動の数々！

普

生徒ＰＲ

松本深志高校
Picture

通
信
制

午
前
部

午
後
部

夜
間
部

Picture

ここから拡がる わたしの“居場所”
・レポート作成とスクーリング(週1回)を通した学習
・入学は4月・10 月、卒業は9月・3月の年２回ずつ

・自律的・計画的に学習しなければなりませんが、
先生方の手厚いサポートもあり、やりたいことに
没頭できて、自分から飛び出していけばいろんな
出会いがあるのが楽しいです

生徒ＰＲ

ウェルビーイングの向上を目指すとともに
皆さんの「やる気」を育てる学校です

・単位制により「やり直し」や「もう一度挑戦」が
可能

・少人数での学びや、学びなおしの機会が充実
・体調や生活スタイルに合わせて学習する時間帯を
選べる

・自分のペースで自分らしくいられる学校
・「いろんな私」が居心地よくいられる学校

普

生徒ＰＲ

・少人数での「わかる」授業と、学び直しの機会
が充実

・学校での学びと自分らしい生活の両立が可能

・少人数で先生たちが親身になってくれる。
・昼間は仕事ができる。ゆっくりもできる。

生徒ＰＲ

松本筑摩高校

12

「好き」をカタチに
・学習や行事を通じて豊かな心を醸成
・生徒の「好き」「やりたい」を応援
・横断的に学び探究を柱にした教科活動を展開
・校内ミニコンサート週間や銀河セミナー講演会
など学校教育に根付いた文化芸術活動

・「好き」が「個性」になる学校
・駆け抜けろ青春！終わらすな可能性！夢は叶う！

普

生徒ＰＲ

松本蟻ケ崎高校

※二次元コードをクリックすると、
ホームページに移動します

https://www.arigasaki-hs.ed.jp/
https://www.nagano-c.ed.jp/azusa-hs/
https://www.nagano-c.ed.jp/matuko/
https://kenryo.ed.jp/
https://misuzu-hs.ed.jp/
https://www.fukashi-hs.ed.jp/
https://chikuma-hs.ed.jp/


【特色・配置図に関するお問い合わせ】

長野県教育委員会事務局 高校教育課
-------------------------------------------------------------------

〒380-8570
長野県長野市大字南長野字幅下692-2

電話 026-232-0111（代表） 内線4399
026-235-7452（直通）

FAX 026-235-7488
E-mail   koko-kaikaku@pref.nagano.lg.jp

はい、ちーず！
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