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高等学校：産婦人科医による「性について」の実践
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高等学校：泌尿器科医による「男子の性について」の実践
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資 料 等

包包茎
真真性？仮性？

包包茎ではない仮仮性包茎

岩手県医師会思春期保健対策委員会正しい性知識普及用 より

見見ただけではわからない！ 包包皮をむいてみなけりゃわからない

亀亀頭が少しでも包皮で覆われていれば包茎

 

 

マスターベーションは体に良くないの？

�体体への害は全くない。

�最最近では性的な欲求の解消とコントロールのた
めめの重要なものと考えられている。

�性性的な欲求を自分で解消したり抑えたりする良
いい練習となる。

*

 

男男女の違いは当たり前

日日本家族計画協会  

ココンドームは避妊と性感染症予防の二重効果！
 

 今今、みなさんの身の周りには、
いいろいろな情報があふれています。

日日本家族計画協会  
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高等学校：助産師による「命の教育」の実践
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高等学校：ピアカウンセラーによる「性感染症について」の実践
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高等学校：男女共同参画センターによる「デートDV」の実践
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高等学校：保健師による「ライフデザインセミナー」の実践
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