
まつチャレフェスタ !まつチャレフェスタ ! まつチャレフェスタ！とは？･･･国のガイドラインに沿った活動を松本市内で行う地域クラブ「まつチャレ」を紹介するとともに、これまでの部活動に
はない新たな種目の体験を通じて、部活動の地域展開の未来について皆さまとともに考える機会とすることを目的に開催するイベントです。

トークイベント地域クラブ体験 (全　   種目）
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スペシャルゲスト 田中 雅美さん
（シドニー五輪 銅メダリスト）

た な か ま さ み

1979年1月生まれ。北海道出身。中央大学卒業。
オリンピックは 1996年アトランタ大会2000
年シドニー大会、2004年アテネ大会と3大会
連続出場。2000年シドニー大会では400mメ
ドレーリレーで銅メダル獲得。2004年アテネ大
会では、200m平泳ぎで4位。現在は、スポー
ツコメンテーターとして各種メディアへ出演する
他、水泳教室、講演、執筆など幅広く活動中

・BLACK JOKERS U15 ・KITE BBC U15
・Always

バスケットボール

・松本山雅スポーツクラブ ・EYL FC

サッカー

・松筑剣道連盟 ・なないち剣道相愛会

剣　道

・卓球スタジオすまいる

卓　球

・シャルマンラグビーアカデミー

ラグビー

・長野トレーニングクラブ

ウエイトリフティング

・神林太鼓連子供太鼓

太　鼓

・ニューロン子供麻雀教室 松本

麻　雀

・松本バレーボール協会

バレーボール

・チーム六等星バドミントンクラブ

バドミントン

・松本市ソフトテニス協会

ソフトテニス

・e sports　　　　・フェンシング
・ピックルボール　・スポーツチャンバラ
・パルクール　　　・スラックライン

その他の注目の種目等

体験① 体験②

体験⑧

12:00～12:50

13:10～14:00

14:10～15:00

11:00～11:50

10:00～10:50 バスケットボール

バスケットボール

ウエイトリフティング

太　鼓

パルクール

10:00～10:50／ 11:00～11:50

12:00～12:50

13:00～13:50

14:10～15:00

11:00～11:50

10:00～10:50 剣　道
ソフトテニス

ラグビー

バレーボール

トークイベント

12:00～12:50

13:00～13:50

14:10～15:00

11:00～11:50

10:00～10:50 剣　道
ソフトテニス

バスケットボール

バレーボール

トークイベント

12:00～12:50

13:10～14:00

14:10～15:00

11:00～11:50

10:00～10:50 バドミントン

サッカー

サッカー

剣　道

スラックライン

12:00～12:50

13:10～14:00

14:10～15:00

11:00～11:50

10:00～10:50 e sports

ピックルボール

ピックルボール

ラグビー

卓　球

12:00～12:50

13:10～14:00

11:00～11:50

10:00～10:50 フェンシング

フェンシング

スポーツチャンバラ

スポーツチャンバラ

体験③ 体験④

体験⑤

体験⑦

体験⑥
企業ブース

SPORTSＤＥＰＯ
（ メインアリーナ内ほか ）

　松本青年会議所（入口近く）

　プロテイン試飲コーナー

　専用シューズの試し履きコーナー
(バスケ、サッカー屋内用、バレー用 )

　ユニフォーム等の紹介

　足形計測 　割引券の配布

成長期に必要な
ケガの予防と体つくり

1 11 1

①保険は、主催者側で加入します。最低限の保障となりますのでご了承ください。
②敷地内全面禁煙です。
③プログラムの内容は予告なく変更する場合がございます。あらかじめご了承ください。
④飲食はメインアリーナ観客席のみで可能です。

注意事項

神林太鼓連子供太鼓
(太鼓発表 )

まつチャレ概要説明
（10:15～ 10:30）

地域クラブ運営セミナー
（10:30～ 11:30）

まつチャレ個別相談会
（11:30～ 12:00）

神林太鼓連子供太鼓
（太鼓体験）

長野県スポーツチャンバラ協会
（スポーツチャンバラ )

長野県スポーツチャンバラ協会
（スポーツチャンバラ )

松本バレーボール協会
（バレーボール）

※13：00～ 13：50

第２会議室（２階）

団体の活動などの展示

まつチャレ団体

松本市、長野県

　団体紹介のチラシ配布

　団体の活動の様子を紹介

　部活動の地域展開

　ニュースポーツ等、スポーツ振興

14:10～15:00


