
～多様なスポーツ・文化芸術機会の創出モデル事業～
中学校部活動地域展開

ボウリングクラブ体験会

◆日 時：2026年 ２月21日（土）
午前10時00分～12時00分 （受付開始 ９時30分）

◆会 場：ココレーン上諏訪店（長野県諏訪市高島３丁目1415－1）

◆対 象：県内在住小学生（４～６年生）、中学生（１～２年生）
で保護者送迎可能な方。定員50名（先着順）

◆参加費：400円（貸靴代）※マイシューズをお持ちの方は無料

◆服 装：動きやすい服装（体操服、ジャージ等）、靴下（必須）

◆持ち物：飲み物、タオル、参加費（マイシューズがない方）

◆その他：主催者側でスポーツ安全保険に加入

◆申 込：下記ＵＲＬ又は２次元コードよりお申し込みください
（締切：２月19日（木））

主 催 長野県教育委員会 共 催 長野県、（公財）長野県スポーツ協会

運営・お問い合わせ
長野県教育委員会事務局保健厚生課（担当：上原、出口）
Email : sports-gakko@pref.nagano.lg.jp / Tel : 026-235-7448

※ 体験会の様子を撮影し、事業報告書等に使用する場合がありますので、あらかじめご了承ください。

https://forms.office.com/r/vGFCc8cdQs

主 管
長野県ボウリング連盟
ココレーン上諏訪店

協 力
諏訪市教育委員会
諏訪市ボウリング協会

未経験者・初心者大歓迎！

ココレーン所属 久保 圭司 プロ 野仲 美咲プロ

基本レッスンから実際のゲームを通して

ボウリングの楽しさを味わえる体験会です。
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