
計測（H28）

20％以上 -20%以下 20%以上 20％以上 -20%以下 20%以上

人 ％ ％ 人 ％ 人 ％ ％ ％ 人 ％ ％ 人 ％ 人 ％ ％ ％

幼稚園 5 11 0.61 1.88 24 1.33 10 0.55 1,804 0.24 2.68 7 0.38 1.81 23 1.26 10 0.55 1,819 0.44 2.44

6 (小1) 42 0.47 4.05 201 2.25 161 1.80 8,945 0.45 4.35 42 0.49 3.96 224 2.62 115 1.34 8,560 0.40 4.24

7 (  2) 42 0.45 4.70 240 2.58 197 2.12 9,293 0.41 5.74 62 0.69 4.44 228 2.54 170 1.89 8,974 0.64 5.18

8 (  3) 91 0.95 7.51 386 4.03 333 3.48 9,572 1.16 7.65 93 1.02 5.41 303 3.32 190 2.08 9,120 1.07 6.63

9 (  4) 152 1.57 8.84 438 4.52 418 4.32 9,683 1.48 9.41 216 2.35 7.04 374 4.06 274 2.98 9,206 1.86 7.17

10 (  5) 254 2.66 9.77 484 5.07 448 4.70 9,542 2.49 10.01 254 2.80 7.46 383 4.22 294 3.24 9,079 2.99 7.86

11 (  6) 312 3.17 9.68 486 4.94 466 4.74 9,830 2.94 10.08 285 3.06 7.32 384 4.13 297 3.19 9,301 2.99 8.31

12 (中1) 282 2.84 9.17 443 4.46 468 4.71 9,931 2.75 10.42 411 4.28 8.34 425 4.42 376 3.91 9,606 4.29 8.57

13 (  2) 223 2.19 7.95 410 4.03 399 3.92 10,173 2.04 8.28 342 3.50 7.24 407 4.16 301 3.08 9,784 3.47 7.46

14 (  3) 274 2.63 8.21 397 3.81 459 4.40 10,425 1.84 8.04 280 2.82 7.96 476 4.80 314 3.16 9,926 2.67 7.70

15 (高1) 275 2.89 10.04 493 5.17 464 4.87 9,532 3.07 10.95 231 2.48 7.14 396 4.26 268 2.88 9,302 2.30 8.46

16 (  2) 228 2.41 8.50 390 4.13 413 4.37 9,444 2.25 9.43 209 2.27 7.05 368 4.00 280 3.05 9,189 1.84 7.36

17 (  3) 186 2.00 9.03 430 4.63 409 4.40 9,296 2.21 10.64 156 1.71 7.10 381 4.18 266 2.92 9,110 1.51 7.95

第８表   年齢別肥満傾向児 の出現率

年齢（学年）

男 女

長野県 全国 長野県 全国

－２０％以下

測定人員

小学校

中学校

高等学校

２０％以上
３０％未満

３０％以上

測定人員

－２０％以下
２０％以上
３０％未満

３０％以上


