
7/25（土） 9:40～11:55
オンライン

研 修 内 容

研修Ⅰ 情報提供
「子どものＳＯＳの受け止め方」
長野県健康福祉部 疾病・感染症対策課 高橋 正俊 氏

研修Ⅱ 講演会
「自分や子どものこころの仕組みを学ぼう

やる気スイッチを押すコツとは（仮）」
信州大学 総合人間科学系 教育基盤支援センター

教職支援部門 助教 横嶋 敬行 氏

参加申込は
こちらから

主催 長野県教育委員会事務局 生涯学習課
☏ 026-235-7437  shogai@pref.nagano.lg.jp

研修Ⅲ 意見交換

令和８年度

ＰＴＡ研修会

受付 開会
研修Ⅰ
情報提供

研修Ⅱ
講演会

研修Ⅲ
意見交換

9:10 9:40 9:45 10:05

閉会
休憩

11:10 11:20 11:55

「やらなくてはいけない時に重い腰があがらない、、」「どうすれ
ば子どもがやる気になってくれるかな、、」
このような悩みを持つ人は多いと思います。動機づけの基礎理論

や、やる気を育むための“ほめる技術”について学び、子どもの育
ちに合わせた寄り添い方や、自分や他人のやる気を高める教育・支
援の能力について考えていきませんか。

信州大学 総合人間科学系 教育基盤支援センター

教職支援部門

助教 横嶋 敬行 氏

■ 講師紹介 ■
研究領域は学校心理学。特に子どもたちの心の問題
の未然防止や早期発見・早期対応に関心があり、自
己肯定感や向社会性、感情知性などの非認知能力を
研究。学校現場と連携した教育実践研究などにも積
極的に取り組んでいる

日 程
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