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通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕

宿ᴱ体験੐業ޟ通学合宿ޠ㧔਄↰Ꮢ㧕

ᐔᚑ平イᐕ㧢᦬忘忘日(火)～ᐔᚑ平イᐕ㧢᦬忘外日(金)

Ꮉ西࡮浦㉿ዊ学校㧔㧠～㧢学ᐕ㧕ޔ計年忘ฬ

ಽ館青少ᐕ育ᚑ推ㅴ指ዉ員ޔ食生活改善協議会会員࠷࡯ࡐࠬޔ推ㅴ委員ޔ地域૑民

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法 Ꮢ営入浴施設ࠍ利用㧔Ꮢߡߦࠬࡃ移動㧕

地域ߩ子ߪ߽ߤ地域ߢ育ࠃߡう

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

਄↰ᏒᎹ西౏民館

਄↰ᏒᎹ西౏民館

౏民館職員

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

寝 具

協 力 者

朝࡮ᄕ食㧦食生活改善協議会会員ߩ指ዉߣ߽ߩ子ࠆࠃߦߜߚ߽ߤ自炊

自前ޔࠎߣ߰ߩ寝袋

ޕߔ߹ߒ調理ߡߒ協力ߢߥࠎߺ ޔߊߒ楽ߪ̍ࠎߪߏ̌ࠆߴ食ߢߥࠎߺ
！ߙいߒい߅

߇い߹～̍館長ߛߛ̌ߦర気ߥࠎߺ
迎え߹ޕߔ

ಾ手代ࠠࠟࡂޔ代①んイ忘志

食ޓޓ費 食੐᧚料費

計

支
ޓ
出

志
イんウエ①

ウ年ん年年①

網ઁߩ網ߘ

ウ忘ん志志志
旅ޓޓ費

志
平平ん平①ェ

忘ウェんエ忘志

謝礼込ߺ

通網信網費

保険代ޔ風呂代ޔ写⌀現像代߶߆

年志志志౞(食費平志志志౞ޔ保険忘志志౞ޔ雑費エ志志౞)×年忘ฬ

指ዉ者謝礼ウ忘志志志౞ޔ通信費①イ忘志౞

賃網借網料

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

エ年ん志志志

忘ウェんエ忘志
生活指ዉ者(宿ᴱ)平志志志౞×年人慢①志志志౞ޔ生活指ዉ者(日Ꮻࠅ)忘志志志౞×ウ人慢ウ志志志౞ޔ調理
指ዉ平ん志志志౞×平外人慢外ェ志志志౞ࠢ࡟ޔ指ዉ者平志志志౞×イ人慢忘志志志志౞

消耗品費 ੐務用品ޔ᧚料費ޔฬᧅ߶߆

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

網ઁߩ網ߘ ェん外志志

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

職員食᧚費

ウウんイ忘志
志
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通 学 合 宿 ߩ ฬ 称
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౏民館職員

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

寝 具

協 力 者

朝࡮ᄕ食㧦食生活改善協議会会員ߩ指ዉߣ߽ߩ子ࠆࠃߦߜߚ߽ߤ自炊

自前ޔࠎߣ߰ߩ寝袋

ޕߔ߹ߒ調理ߡߒ協力ߢߥࠎߺ ޔߊߒ楽ߪ̍ࠎߪߏ̌ࠆߴ食ߢߥࠎߺ
！ߙいߒい߅

߇い߹～̍館長ߛߛ̌ߦర気ߥࠎߺ
迎え߹ޕߔ

ಾ手代ࠠࠟࡂޔ代①んイ忘志

食ޓޓ費 食੐᧚料費

計

支
ޓ
出

志
イんウエ①

ウ年ん年年①

網ઁߩ網ߘ

ウ忘ん志志志
旅ޓޓ費

志
平平ん平①ェ

忘ウェんエ忘志

謝礼込ߺ

通網信網費

保険代ޔ風呂代ޔ写⌀現像代߶߆

年志志志౞(食費平志志志౞ޔ保険忘志志౞ޔ雑費エ志志౞)×年忘ฬ

指ዉ者謝礼ウ忘志志志౞ޔ通信費①イ忘志౞

賃網借網料

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

エ年ん志志志

忘ウェんエ忘志
生活指ዉ者(宿ᴱ)平志志志౞×年人慢①志志志౞ޔ生活指ዉ者(日Ꮻࠅ)忘志志志౞×ウ人慢ウ志志志౞ޔ調理
指ዉ平ん志志志౞×平外人慢外ェ志志志౞ࠢ࡟ޔ指ዉ者平志志志౞×イ人慢忘志志志志౞

消耗品費 ੐務用品ޔ᧚料費ޔฬᧅ߶߆

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

網ઁߩ網ߘ ェん外志志

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

職員食᧚費

ウウんイ忘志
志

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳

実 施 日 平成 ７5 年̒月 ６６ 日 ( 火 ) ～平成 ７5 年̒月 ６９ 日 ( 金 )

参 加 者 川西・浦里小学校ʢ̐～̒学年ʣɺ計 ８６ 名

宿 泊 場 所 上田市川西公民館

主催者ʢ実行委員会ʣ名 上田市川西公民館

主催者の構成メンバー 公民館職員

協 力 者 分館青少年育成推進指導員ɺ食生活改善協議会会員ɺεϙーπ推進委員ɺ地域住民

食 事 づ く り 朝・夕食：食生活改善協議会会員ͷ指導ͷ΋ͱ子Ͳ΋ͨͪʹΑΔ自炊

入 浴 方 法 市営入浴施設Λ利用ʢ市όεʹͯ移動ʣ

寝 具 自前ͷ;ͱΜɺ寝袋

ɹ宿泊体験事業ʮ通学合宿ʯʢ上田市ʣ

ɹɹ地域ͷ子Ͳ΋͸地域Ͱ育ͯΑう
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通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

方ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ

参加者募集

忘～平᦬
外᦬中

①᦬忘忘日

最終日程打合ޔߖ班編ᚑ調整߶߆打合ߖ

参加児童ฃ入ޔࠇ通学合宿開始

保護者⺑᣿会ޔ参加児童ࠆࠃߦ੐前研修(班⊒表ޔᱜ副班長᳿ޔ߼目当ߡ᳿ޔ߼食੐献立᳿߆߶߼)

参加児童用ߩ荷物ฃ入ޔࠎߣ߰)ࠇ着替え߶߆㧕
⺑᣿会࡮੐前研修

荷物ฃ入ࠇ
イ᦬平イ日
①᦬忘忘日

通学合宿実施

実施日 㗄ޓ目

イ᦬中旬 学校打合ߖ

募集締ಾࠅ

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

イ᦬忘外日

通学合宿ߩ日程ߣ関ଥ学校(ዊ学校㧞校ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏޔ要請中学校㧝校)ߩ予ቯࠍ調整

ಽ館青少ᐕ育ᚑ推ㅴ指ዉ員ޔ食生活改善協議会委員࠷࡯ࡐࠬޔ推ㅴ委員等あいߟߐ෸߮概要⺑᣿

関ଥዊ学校(浦㉿࡮Ꮉ西ዊ学校)ࠍ通ߡߓ外ᐕ生以਄ߦ募集ࠪ࡜࠴配Ꮣ外᦬ᧃ
関ଥ者あいߟߐ
学校日程調整

募集締ಾޔࠅฃ入್ࠇ断
イ᦬中 関ଥ者打合ߖ 関ଥ者打合ߖ

ౝޓޓޓ容

閉 校 式

班ߢ᳿ߣߎߚ߼
Ꮉ西౏民館長開 校 式

特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ 全体ࡦ࡚ࠪ࡯ࠛ࡝ࠢ࡟

ߘ風呂߅ ߩ ઁ
Ꮉ西౏民館長

班ߢ᳿ߣߎߚ߼ 全体ߥࠎߺޔࡦ࡚ࠪ࡯ࠛ࡝ࠢ࡟
౏民館掃除ޔ表ᓆ状作ᚑߩ߳

班ߩߣߏ献立 ࠳࡜ࠨޔ࡯࡟ࠞ

班ߩߣߏ献立班ߩߣߏ献立班ߩߣߏ献立

班ߩߣߏ献立 班ߩߣߏ献立

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

㧟日目㧔木㧕

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

㧠日目㧔金㧕㧝日目㧔火㧕 㧞日目㧔水㧕

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

○参加ࠆߔ児童෸߮保護者ߦኻޔߒ目的ߣ意義ࠍ⺑᣿ޔߒ理解ߡߒいߊߛߚ機会ߣ時間ࠍ持ࠃޔߢߣߎߟ
ޕߔ߹ࠅ߹高߇層教育的効果৻ࠅޓ
○参加ࠆߔ児童ޔߕࠄߥߺߩ支援ߦ携わࠆ大人߽目的ߣ意義ࠍ⹺識߇ߣߎࠆߔ大੐ޔߒߔߢ子ߩߜߚ߽ߤ
ޕߔߢ大ಾ߽ߣߎࠆߔ੐前学習ࠍ方ߒ接ޓ
○様々ߥ体験活動ߡߖߐࠍあߚߍいߣ思い߹ޔ߇ߔᲤ日߇౏民館生活ޔߊߥߪߢߌߛ学校ߩߢ生活߇あࠅ
ޕߔ߹思いߣ良い߇方ߚい߅ࠍ軸足ߦࡓ࠭࡝生活ߩ普段ޔߕߖߣࠎߐߊߛࠅ盛ࠅ߹あޕߔ߹ޓ
○普段家庭ߥߒߪߢいࠍߣߎ自身ߣ仲間ࠅ߿ߢߣ通ߢߣߎߚߒ自信ޔߡߞ߇ߥߟߦ親ߒ߹ߊߚߣࠆߔࠄ߆
ޕߔߢうࠃࠆߓ感ࠍߐޓ
○参加児童߿保護者ޔ大人ߩᓥ੐者ࠂߒ߹ࠅߣࠍ࠻࡯ࠤࡦࠕߦうޕ心߇萎え߽ߣߎࠆあޔ߇ߔ߹ࠅ励ߦߺ
ޕߔ߹ࠅߥ߽ޓ
○学校ߩߣ連携ߪਇ可ᰳޕߔߢ実施前ޔࠎࠈߜ߽ߪ実施後ߩ意見交឵(෻省)会߽大ಾޕߔߢ

通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

方ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ

参加者募集

忘～平᦬
外᦬中

①᦬忘忘日

最終日程打合ޔߖ班編ᚑ調整߶߆打合ߖ

参加児童ฃ入ޔࠇ通学合宿開始

保護者⺑᣿会ޔ参加児童ࠆࠃߦ੐前研修(班⊒表ޔᱜ副班長᳿ޔ߼目当ߡ᳿ޔ߼食੐献立᳿߆߶߼)

参加児童用ߩ荷物ฃ入ޔࠎߣ߰)ࠇ着替え߶߆㧕
⺑᣿会࡮੐前研修

荷物ฃ入ࠇ
イ᦬平イ日
①᦬忘忘日

通学合宿実施

実施日 㗄ޓ目
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通学合宿ߩ日程ߣ関ଥ学校(ዊ学校㧞校ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏޔ要請中学校㧝校)ߩ予ቯࠍ調整

ಽ館青少ᐕ育ᚑ推ㅴ指ዉ員ޔ食生活改善協議会委員࠷࡯ࡐࠬޔ推ㅴ委員等あいߟߐ෸߮概要⺑᣿
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㧟日目㧔木㧕
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○参加ࠆߔ児童෸߮保護者ߦኻޔߒ目的ߣ意義ࠍ⺑᣿ޔߒ理解ߡߒいߊߛߚ機会ߣ時間ࠍ持ࠃޔߢߣߎߟ
ޕߔ߹ࠅ߹高߇層教育的効果৻ࠅޓ
○参加ࠆߔ児童ޔߕࠄߥߺߩ支援ߦ携わࠆ大人߽目的ߣ意義ࠍ⹺識߇ߣߎࠆߔ大੐ޔߒߔߢ子ߩߜߚ߽ߤ
ޕߔߢ大ಾ߽ߣߎࠆߔ੐前学習ࠍ方ߒ接ޓ
○様々ߥ体験活動ߡߖߐࠍあߚߍいߣ思い߹ޔ߇ߔᲤ日߇౏民館生活ޔߊߥߪߢߌߛ学校ߩߢ生活߇あࠅ
ޕߔ߹思いߣ良い߇方ߚい߅ࠍ軸足ߦࡓ࠭࡝生活ߩ普段ޔߕߖߣࠎߐߊߛࠅ盛ࠅ߹あޕߔ߹ޓ
○普段家庭ߥߒߪߢいࠍߣߎ自身ߣ仲間ࠅ߿ߢߣ通ߢߣߎߚߒ自信ޔߡߞ߇ߥߟߦ親ߒ߹ߊߚߣࠆߔࠄ߆
ޕߔߢうࠃࠆߓ感ࠍߐޓ
○参加児童߿保護者ޔ大人ߩᓥ੐者ࠂߒ߹ࠅߣࠍ࠻࡯ࠤࡦࠕߦうޕ心߇萎え߽ߣߎࠆあޔ߇ߔ߹ࠅ励ߦߺ
ޕߔ߹ࠅߥ߽ޓ
○学校ߩߣ連携ߪਇ可ᰳޕߔߢ実施前ޔࠎࠈߜ߽ߪ実施後ߩ意見交឵(෻省)会߽大ಾޕߔߢ

通学合宿ͷプϩάϥム

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

○参ടࠆߔ児童෸߮保護者ߦኻޔߒ目的ߣ意義ࠍ説᣿ޔߒ理解ߡߒいߊߛߚ機会ߣ時間ࠍ持ߟ

ޕߔ߹ࠅ߹高߇一層教育的効果ࠅࠃޔߢߣߎ

○参ടࠆߔ児童ޔߕࠄߥߺߩ支援ߦ携わࠆ大人߽目的ߣ意義ࠍ認識߇ߣߎࠆߔ大事ޔߒߔߢ子

ޕߔߢ大ಾ߽ߣߎࠆߔ事前学習ࠍ方ߒ接ߩߜߚ߽ߤ

○様々ߥ体験活動ߡߖߐࠍあߚߍいߣ思い߹ޔ߇ߔᲤ日߇౏民館生活ޔߊߥߪߢߌߛ学校ߩߢ

生活߇あޕߔ߹ࠅあ߹ࠅ盛ޔߕߖߣࠎߐߊߛࠅ普段ߩ生活ߦࡓ࠭࡝軸足߅ࠍいߚ方߇良いߣ

思い߹ޕߔ

○普段家庭ߥߒߪߢいࠍߣߎ自身ߣ仲間ࠅ߿ߢߣ通ߢߣߎߚߒ自信ޔߡߞ߇ߥߟߦ親ࠆߔࠄ߆

ޕߔߢうࠃࠆߓ感ࠍߐߒ߹ߊߚߣ

○参ട児童߿保護者ޔ大人ߩ従事者ࠕߦンࠂߒ߹ࠅߣࠍ࠻࡯ࠤうޕ心߇萎え߽ߣߎࠆあߔ߹ࠅ

ޕߔ߹ࠅߥ߽ߦߺ励ޔ߇

○学校ߩߣ連携ߪਇ可ᰳޕߔߢ実施前ޔࠎࠈߜ߽ߪ実施後ߩ意見交឵ (෻省 )会߽大ಾޕߔߢ
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通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

報告書㧔感想文集)ශ೚代ޓ

年エ年ん志忘ウ

外①年ん志忘ウ計

支
ޓ
出 外①ん平エ忘

網ઁߩ網ߘ 年志ん志志志

学生ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ謝金ェ人ಽ年年志ん志志志౞ޔ
食生活改善推ㅴ協議会⌀↰支部外外ん志志志౞

消耗品費

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

金㗵㧔౞㧕

ウ志ん志志志

館ߛߥߐあいࠇ温ᴰ施設߰ࠅ日Ꮻޓ

持参ࠄ߆家庭ޓ

年ウ外ん志志志

忘平んウ平①
食ޓޓ費

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛⽶担ಽ

協 力 者

ޕ自炊ߩࡈ࠶࠲学生ࠬߣ߽ߤ子ޔߦ߽ߣᄕ食࡮朝食ޓ

外①年ん志忘ウ

食生活改善推ㅴ協議会⌀↰支部ޔࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ学生ߩ᣿治大学文学部教職課程ޓ

計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

寝 具

෼
ޓ
入

参 加 者

中央౏民館↰⌀ޓ

中央౏民館↰⌀ޓ

宿 ᴱ 場 ᚲ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

ౝޓޓ訳

年イ志志౞×平志ฬ

あい通学合宿㧔਄↰Ꮢ㧕ࠇ子߰ߞߛߥߐޓ

ᐔᚑ平イᐕェ᦬平イ日㧔日㧕～平ェ日㧔水㧕実ޓ 施 日

ᧄ原ዊ㧕ޔ傍陽ዊޔ㧔長ዊޓ地域ዊ学生平志ฬ↰⌀ޓ

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕
実 施 日 平成 ７5 年 8 月 ７5 日ʢ日ʣ～ ７8 日ʢ水ʣ

参 加 者 真田地域小学生 ７５ 名ɹʢ長小ɺ傍陽小ɺ本原小ʣ

宿 泊 場 所 真田中央公民館

主催者ʢ実行委員会ʣ名 真田中央公民館

協 力 者 明治大学文学部教職課程ͷ学生ϘϥンテΟΞɺ食生活改善推進協議会真田支部

食 事 づ く り 朝食・夕食ͱ΋ʹɺ子Ͳ΋ͱ学生ελοフͷ自炊ɻ

入 浴 方 法 日帰Γ温泉施設;Εあい͞ͳͩ館

寝 具 家庭͔Β持参

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳

ɹさͳͩͬ子;Εあい通学合宿ʢ上田市ʣ
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通学合宿ͷプϩάϥム

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

○⌀↰中央౏民館ޔߪߢዊ学生߇普段家庭ߡߞ߿ߢいޔࠍߣߎࠆ合宿中ޔ自ಽߩߜߚ力߈ࠅ߿ߢ

ޕࠆいߡߒ実施ߦ目標ࠍߣߎࠆ

ޕ中心ߩࡓ࡜ࠣࡠࡊ߇ߤߥ学校準備ޔ宿㗴ޔ食事ޔ就寝ߣ起床ޓ

○参ടࠆߔዊ学生ޔ߽ߪ ޔࠅߚߍあࠍ生活力ޕ多い߇子ࠆいߡߞ持ࠍޠ生活力ޟ߿ޠ自己肯ቯ感ޟߣ߽ߣ

自己肯ቯ感ࠍ養わߡߖ

ޕࠆあߢ必要߇工ᄦߩ別ޔߪߦ߼ߚࠆߔߦうࠃࠆߔ参ടߦ通学合宿ޔ߇߽ߤ子ߥうࠃいߚߍあޓ

○⌀↰中央౏民館ߩ通学合宿ߩ実施体制ޔߪ従前ޔࠄ߆地域૑民߿学校ߩߣ連携߇薄ޔߊ学生ࠬ࠶࠲

ޕࠆいߡߞ担ࠍ中心߇ࡈ

○通学合宿ߩ教育効果ߟߦいޔߡ学校ߣ共通認識ࠅࠃޔ߇ߣߎࠆ߆ߪࠍ事業効果ࠍ高ߦ߼ߚࠆ߼

ޕいߥいߡߞ整ߪ体制ߥうࠃߩߘޔߪ↰⌀ޕࠆࠇ思わߣߛ必要ߪ

○౏民館側ޔߢ通学合宿実施ߦあߡߞߚ全ߩߡ物理的条件ࠈߘ߇うߥߪߣߎいޕ例え߫ߢ↰⌀ޔ

長ࠍ調理時間ߦࠅ替わޕߚ߼߿ࠅߣߪߣߎߊいߦߒ買い出ߦ店߅߇߽ߤ子ޔࠄ߆昨ᐕߪ

ޕߚߒߦうࠃࠆ߿ࠍ調理ߢ自ಽ߇ߜߚ߽ߤ子ߡߞߣߊ

ޕࠆあߢ必要߇ߣߎߟ持ࠍ姿勢ߚߒ一貫ޔߡߒኻߦዊ学生ޔ߇౏民館側߿ࠕࠖ࠹ン࡜ࡏ○

何ࠍ厳ߊߒ指ዉޔߒ何ࠍ大目ߦ見ޔߚ߹ޕߤߥޔ߆ࠆ቟全߿ࠟࠤߦ病気ߥߒࠍいޔߢ期

間中ࠍ過ޔ߽ߣߎߔߏ大ಾߥ目標ߢあߣࠆ考えߡいߎޕࠆうޔࠍߣߎߚߒ事前打ߜ合わ

ޕ大ಾ߇ߣߎߊ߅ߡߒߦ共通認識ߡߞ合ߒ話ߢ等ߖ

㧝日目 㧞日目 㧟日目 㧠日目

午後 1 時 年0 ಽ

会ߩ߼ߓߪ࡮

説᣿ߩ౏民館施設࡮

午後 平 時 1イ ಽ

߼目標᳿ޔଥಽ担࡮

表⊑ߩ目標ߣࠅଥ࡮

午後 年 時

ߓうߘߣ会場準備࡮

午後 年 時 年0 ಽ

ン࡚ࠪ࡯エ࡝ࠢ࡟࡮

午後 外 時 1イ ಽ

ߟ߿߅࡮ޓ

使い方説ߩ調理室࡮ޓ

᣿

衛生面注意事㗄説࡮ޓ

᣿

外࡮ޓ 日間࡯ࡘ࠾ࡔߩ

午後 外 時 外イ ಽ

ࠅᄕ食作࡮ޓ

午後 6 時

ߌߠ片ޔᄕ食࡮ޓ

午後 7 時

準備ߩ学校࡮ޓ

午後 7 時 年0 ಽ

風呂߅࡮ޓ

午後 8 時 年0 ಽ

ࠅえ߆ࠅ߰ߩ一日࡮ޓ

午後 9 時 年0 ಽ

消灯࡮ޓ

午前 イ 時 年0 ಽ

起床࡮ޓ

午前 イ 時 イ0 ಽ

ࠅ朝食作࡮ޓ

午前 6 時 平0 ಽ

朝食࡮ޓ

校準⊓ޔ߈߇ߺ歯࡮ޓ

備

午前 6 時 イ0 ಽ～

校⊓࡮

～学校～

取午後 外 時ࠈߎ

ਅ校࡮

ߟ߿߅࡮

宿㗴࡮

準備ߩ学校࡮

整理ޔߓうߘ࡮

午後 イ 時 年0 ಽ

ࠅᄕ食作࡮ޓ

午後 7 時

ߌߠ片ߣᄕ食࡮

午後 8 時

風呂߅࡮

午後 9 時

ࠅえ߆ࠅ߰ߩ一日࡮ޓ

午後 9 時 年0 ಽ

消灯࡮

午前 イ 時 年0 ಽ

起床࡮ޓ

午前 イ 時 イ0 ಽ

ࠅ朝食作࡮ޓ

午前 6 時 平0 ಽ

朝食࡮ޓ

校準⊓ޔ߈߇ߺ歯࡮ޓ

備

午前 6 時 イ0 ಽ～

校⊓࡮

～学校～

午後 外 時ࠈߎ

ਅ校࡮

ߟ߿߅࡮

宿㗴࡮

準備ߩ学校࡮

整理ޔߓうߘ࡮

午後 イ 時 年0 ಽ

ࠅᄕ食作࡮ޓ

午後 7 時

ߌߠ片ߣᄕ食࡮

講評ࠄ߆食改࡮

午後 8 時

ߪ߻ߏߒߌ自↱時間㧔࡮

製作㧕ߎࠎ

午後 9 時

ࠅえ߆ࠅ߰ߩ一日࡮ޓ

午後 9 時 年0 ಽ

消灯࡮

午前 イ時 年0 ಽ

起床࡮ޓ

午前 イ時 イ0 ಽ

ࠅ朝食作࡮ޓ

午前 6時 平0 ಽ

朝食࡮ޓ

校準備⊓ޔ߈߇ߺ歯࡮ޓ

午前 6時 イ0 ಽ～

校⊓࡮

～学校～

午後 年時 年0 ಽࠈߎ

ਅ校࡮

߼ߣ߹荷物࡮

ߌߠ会場片࡮

ߓうߘߩ全体࡮

午後 外時 年0 ಽ

ࠅߊߠ修了証࡮

午後 イ時 年0 ಽ

会ߩࠅわ߅࡮

午後 6時 年0 ಽ

解散࡮

実施日 㗄ޓ目 内ޓޓޓ容

6᦬ 外日 学生࡜ࡏンࠕࠖ࠹募集 連絡窓口役ߩ学生ࠍ通࡜ࡏޔߡߒンࠕࠖ࠹募集

6᦬ 1外 日 ዊ学生ተ募集通知配布 各ዊ学校ߩ協力ࠍ得ޔߡ参ട者募集ߩ通知ࠍ配布

7᦬ 平日 調理指ዉ打ߜ合わߖ 調理指ዉ߅ࠍ㗿いࠆߔ食生活改善推ㅴ員ߣ打ߜ合わߖ

7᦬ 平7 日 事前説᣿会 ዊ学生෸߮保護者向ߌ事前説᣿会ޔߣ食事ࠍ࡯ࡘ࠾ࡔ各 ᳿ቯߢࡊ࡯࡞ࠣ

8᦬ イ日 検討会議࡯ࡘ࠾ࡔ

食改ޔ健康福祉課栄養士ޔ౏民館担当者ޔߢዊ学生߇考え࡯ࡘ࠾ࡔߚ

検討ࠍ

8᦬ 8日 学生࡜ࡏ顔合わߖ 学生࡜ࡏンߣࠕࠖ࠹顔合わߖ

8᦬ 平イ 日 学生࡜ࡏ会議 合宿期間中ߩ留意事㗄等

8᦬ 平イ 日 通学合宿実施
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通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

岡谷Ꮢ赤十ሼ奉઀団

通学合宿㧔岡谷Ꮢ㧕

ᐔᚑ平外ᐕ㧥᦬平ウ日㧔木㧕～平エ日㧔土㧕ޔ忘志᦬㧠日㧔木㧕～㧢日㧔土㧕㧞ᴱ㧟日

ዊ学生イウฬޔ中学生年ェฬޔ高校生平①ฬ㧔ౝ࡯࠳࡯࡝イエฬ㧕

岡谷Ꮢ塩嶺㊁ᄖ活動࡯࠲ࡦ࠮

岡谷Ꮢ子߽ߤ会育ᚑ連絡協議会ޔ岡谷Ꮢ教育委員会

岡谷Ꮢ࠭࡯࠳࡯࡝倶楽部ޔ子߽ߤ会育ᚑ会役員ޔ੐務ዪ㧔行᡽㧕

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 ࡞࡯㧳㧻ࠬࠢ＆࡚ࠗࠫࡦࠛ

協 力 者

㧝日目ᄕ食ߣ㧞日目朝食ߪ日赤奉઀団ߦ依頼ߪઁޔ子߽ߤ㆐ࠆࠃߦ自炊

施設ࡖࠪߩワ࡯

ࠬ࡯࡝

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

寝 具

宿㗴ߢߥࠎߺ 塩嶺㊁ᄖ活動ߦ࡯࠲ࡦ࠮Ꮻߚߒ߹߈ߡߞ

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

平んイ志志౞×エウฬ㧔㧝回参加者㧕ޔ外ん志志志౞×忘年ฬ㧔㧞回
参加者㧕

忘平ウん志志志౞×㧞回㧔ウェんイイ外౞ߪ戻入㧕

忘ん志志志౞×㧟ฬ×㧞回ޔ年志志౞×㧟ฬ×㧞回

࡝ ࠬ

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

外ウウんウ外①

寝 具

旅ޓޓ費

食ޓޓ費

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

平エ外んイ志志

忘ウイん外外①

੐務用品ޔ子߽ߤ会ࠬࡃ燃料代߆߶ޓ

㧔੐務ዪ等食糧費㧕ઁߩߘ ウんェ志志

ශ೚製ᧄ費

寝具ޓ平志志౞×忘年忘ฬ

子߽ߤ会ࠬࡃ使用料ޓ忘イん志志志౞×㧢日

平①ん平志志

エ志ん志志志

外ウウんウ外①計

支
ޓ
出

忘①ェんェエ平

忘ェ外ん志ウ外

網ઁߩ網ߘ

現像代ェんイェ志
賃網借網料

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

岡谷Ꮢ赤十ሼ奉઀団

通学合宿㧔岡谷Ꮢ㧕

ᐔᚑ平外ᐕ㧥᦬平ウ日㧔木㧕～平エ日㧔土㧕ޔ忘志᦬㧠日㧔木㧕～㧢日㧔土㧕㧞ᴱ㧟日

ዊ学生イウฬޔ中学生年ェฬޔ高校生平①ฬ㧔ౝ࡯࠳࡯࡝イエฬ㧕

岡谷Ꮢ塩嶺㊁ᄖ活動࡯࠲ࡦ࠮

岡谷Ꮢ子߽ߤ会育ᚑ連絡協議会ޔ岡谷Ꮢ教育委員会

岡谷Ꮢ࠭࡯࠳࡯࡝倶楽部ޔ子߽ߤ会育ᚑ会役員ޔ੐務ዪ㧔行᡽㧕

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 ࡞࡯㧳㧻ࠬࠢ＆࡚ࠗࠫࡦࠛ

協 力 者

㧝日目ᄕ食ߣ㧞日目朝食ߪ日赤奉઀団ߦ依頼ߪઁޔ子߽ߤ㆐ࠆࠃߦ自炊

施設ࡖࠪߩワ࡯

ࠬ࡯࡝

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

寝 具

宿㗴ߢߥࠎߺ 塩嶺㊁ᄖ活動ߦ࡯࠲ࡦ࠮Ꮻߚߒ߹߈ߡߞ

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

平んイ志志౞×エウฬ㧔㧝回参加者㧕ޔ外ん志志志౞×忘年ฬ㧔㧞回
参加者㧕

忘平ウん志志志౞×㧞回㧔ウェんイイ外౞ߪ戻入㧕

忘ん志志志౞×㧟ฬ×㧞回ޔ年志志౞×㧟ฬ×㧞回

࡝ ࠬ

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

外ウウんウ外①

寝 具

旅ޓޓ費

食ޓޓ費

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

平エ外んイ志志

忘ウイん外外①

੐務用品ޔ子߽ߤ会ࠬࡃ燃料代߆߶ޓ

㧔੐務ዪ等食糧費㧕ઁߩߘ ウんェ志志

ශ೚製ᧄ費

寝具ޓ平志志౞×忘年忘ฬ

子߽ߤ会ࠬࡃ使用料ޓ忘イん志志志౞×㧢日

平①ん平志志

エ志ん志志志

外ウウんウ外①計

支
ޓ
出

忘①ェんェエ平

忘ェ外ん志ウ外

網ઁߩ網ߘ

現像代ェんイェ志
賃網借網料

実 施 日 平成 ７９年̕月 ７7日ʢ木ʣ～ ７9日ʢ土ʣɺ６５月̐日ʢ木ʣ～̒日ʢ土ʣ̎泊̏日

参 加 者 小学生 57 名ɺ中学生 ８8 名ɺ高校生 ７6 名ʢ内Ϧーμー 59 名ʣ

宿 泊 場 所 岡谷市塩嶺野外活動ηンλー

主催者ʢ実行委員会ʣ名 岡谷市子Ͳ΋会育成連絡協議会ɺ岡谷市教育委員会

主催者の構成メンバー 岡谷市Ϧーμーζ倶楽部ɺ子Ͳ΋会育成会役員ɺ事務局ʢ行政ʣ

協 力 者 岡谷市赤十字奉仕団

食 事 づ く り ̍日目夕食ͱ̎日目朝食͸日赤奉仕団ʹ依頼ɺ他͸子Ͳ΋達ʹΑΔ自炊

入 浴 方 法 施設ͷγャワー

寝 具 Ϧーε

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳

ɹ通学合宿ʢ岡谷市ʣ

ɹɹエンδョイ＆ GO εΫーϧ

－ 58 － － 59 －



通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

閉 校 式 子߽ߤ会会長

㧟日目
朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

開 校 式
特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

奉઀活動
࠳࡜ࠨޔ࡯࡟ࠞ ࡯ࡘࠠࡌ࡯ࡃ

࠴࠶ࠖ࠙࠼ࡦࠨ
教育長

᳝ߘߺޔࠅ߉ߦ߅

練習ࠬࡦ࠳＆ࠢ࡟ 㩁ｬ㩧ﾌ㩩ﾌ㨱㨼㩞㨺

㧝日目 㧞日目

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

㧥᦬਄旬
参加者募集

起案㧔教育長᳿裁㧕

ﾎ㩨㩡㩧ﾃ㨲㨻協力依頼

㧣᦬਄旬
㧣᦬平イ日

ߘ ߩ ઁ

㧥᦬平ウ日 通学合宿実施 㧔㧞回目㧕忘志᦬㧠日

注意੐㗄⺑᣿ޔ参加費納入ޔ配Ꮣࠅ߅ߒ
参加者ߩ荷物ࠍ㗍ࠅ߆宿ᴱ施設߳ㆇ搬

参加児童ࡈ࠶࠲ࠬߣ顔合わޔߖଥ᳿ޔ߼ଥ会
㧥᦬平年日
㧥᦬平①日

第平回੐前⺑᣿会
荷物ฃ付

実施日 㗄ޓ目

㧥᦬㧥日 第忘回੐前⺑᣿会

㧥᦬ 会議ࡈ࠶࠲ࠬ 㧔随時㧕ߖ倶楽部打合࠭࡯࠳࡯࡝
㧥᦬平志日 子߽ߤ会理੐会 役員ߦ周知

ౝޓޓޓ容

校長会ߢ協力要請
ዊ中学校ࠍ通ߡߓ募集ࠪ࡜࠴配Ꮣ
食੐協力団体ߩߣ打合ߖ

○大人ߪ完全ߦ裏方ߦ徹ޔߡߒ表ߦ出ߡ子ࠍߜߚ߽ߤ指ዉߪߩࠆߔห世代ߩ中学生ޔ高校生ߩ
ޕߔ߹いߡߒ㗿い߅ߦ࠭࡯࠳࡯࡝ޓ
○子供ߪ子供ߩ中ߢ育ޔߜ子供ߪ子供ߦ育ࠄ߽ߡߡうߣいう思いࠍ込ޔߡ߼企↹ޔㆇ営ޔ指ዉ
ޕߔ߹いߡߖ任ߦ倶楽部࠭࡯࠳࡯࡝ࠍޓ

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

閉 校 式 子߽ߤ会会長

㧟日目
朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

開 校 式
特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

奉઀活動
࠳࡜ࠨޔ࡯࡟ࠞ ࡯ࡘࠠࡌ࡯ࡃ

࠴࠶ࠖ࠙࠼ࡦࠨ
教育長

᳝ߘߺޔࠅ߉ߦ߅

練習ࠬࡦ࠳＆ࠢ࡟ 㩁ｬ㩧ﾌ㩩ﾌ㨱㨼㩞㨺

㧝日目 㧞日目

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

㧥᦬਄旬
参加者募集

起案㧔教育長᳿裁㧕

ﾎ㩨㩡㩧ﾃ㨲㨻協力依頼

㧣᦬਄旬
㧣᦬平イ日

ߘ ߩ ઁ

㧥᦬平ウ日 通学合宿実施 㧔㧞回目㧕忘志᦬㧠日

注意੐㗄⺑᣿ޔ参加費納入ޔ配Ꮣࠅ߅ߒ
参加者ߩ荷物ࠍ㗍ࠅ߆宿ᴱ施設߳ㆇ搬

参加児童ࡈ࠶࠲ࠬߣ顔合わޔߖଥ᳿ޔ߼ଥ会
㧥᦬平年日
㧥᦬平①日

第平回੐前⺑᣿会
荷物ฃ付

実施日 㗄ޓ目

㧥᦬㧥日 第忘回੐前⺑᣿会

㧥᦬ 会議ࡈ࠶࠲ࠬ 㧔随時㧕ߖ倶楽部打合࠭࡯࠳࡯࡝
㧥᦬平志日 子߽ߤ会理੐会 役員ߦ周知

ౝޓޓޓ容

校長会ߢ協力要請
ዊ中学校ࠍ通ߡߓ募集ࠪ࡜࠴配Ꮣ
食੐協力団体ߩߣ打合ߖ

○大人ߪ完全ߦ裏方ߦ徹ޔߡߒ表ߦ出ߡ子ࠍߜߚ߽ߤ指ዉߪߩࠆߔห世代ߩ中学生ޔ高校生ߩ
ޕߔ߹いߡߒ㗿い߅ߦ࠭࡯࠳࡯࡝ޓ
○子供ߪ子供ߩ中ߢ育ޔߜ子供ߪ子供ߦ育ࠄ߽ߡߡうߣいう思いࠍ込ޔߡ߼企↹ޔㆇ営ޔ指ዉ
ޕߔ߹いߡߖ任ߦ倶楽部࠭࡯࠳࡯࡝ࠍޓ

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

通学合宿ͷプϩάϥム

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

○大人ߪ完全ߦ裏方ߦ徹ޔߡߒ表ߦ出ߡ子ࠍߜߚ߽ߤ指ዉߪߩࠆߔห世代ߩ中学生ޔ高校生ߩ

ޕߔ߹いߡߒ㗿い߅ߦ࠭࡯࠳࡯࡝

○子供ߪ子供ߩ中ߢ育ޔߜ子供ߪ子供ߦ育ࠄ߽ߡߡうߣいう思いࠍ込ޔߡ߼企画ޔㆇ営ޔ指ዉ

ޕߔ߹いߡߖ任ߦ倶楽部࠭࡯࠳࡯࡝ࠍ
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実 施 日 平成 ７5年̑月 ７6日ʢ日ʣ～平成 ７5年̑月 ８６日ʢ金ʣɹ̑泊̒日

参 加 者 西箕輪小学校ɹ小学̐年：̔名ɺ小学̑年：̒名ɺ小学̒年：６7 名ɹ計 ８６ 名

宿 泊 場 所 西箕輪公民館

主催者ʢ実行委員会ʣ名 主催：西箕輪公民館ɹ共催：西箕輪子Ͳ΋会育成会

協 力 者

西箕輪小学校・西箕輪小学校 PTA・信州大学農学部学生ϘϥンテΟΞ・市内学校

栄養士・市内公民館主事・社会教育委員・主任児童委員・伊那市観光 ( 株 )・一般

ϘϥンテΟΞ

食 事 づ く り 朝食・夕食：自炊

入 浴 方 法 近隣温泉施設Ͱ入浴

寝 具 日曜日ʹ持参

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳
通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

西箕輪ዊ学校࡮西箕輪ዊ学校ｨ光グ࡮信Ꮊ大学農学部学生ࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ
ਥ任児童委࡮社会教育委員࡮Ꮢౝ౏民館ਥ੐࡮Ꮢౝ学校栄養士࡮ࠕ
員࡮伊那Ꮢ観శ(株)࡮৻般ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ

計

඙ޓಽ

入網浴網料

消耗品費

西箕輪通学合宿㧔伊那Ꮢ㧕

ᐔᚑ平イᐕ㧡᦬平①日㧔日㧕～ᐔᚑ平イᐕ㧡᦬年忘日㧔金㧕ޓ㧡ᴱ㧢日

西箕輪ዊ学校ޓዊ学㧠ᐕ㧦㧤ฬޔዊ学㧡ᐕ㧦㧢ฬޔዊ学㧢ᐕ㧦忘ウฬޓ計年忘ฬ

西箕輪౏民館

ਥ催㧦西箕輪౏民館ޓ共催㧦西箕輪子߽ߤ会育ᚑ会

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕

Ԙ異ᐕ齢ߩߢ共ห生活ޔࠅࠃߦ෹ߜߛ関ଥߩࠅߊߠ能力߿協力ࠆߔ
力ߩ向਄ޕԙ自ਥ的࡮自立的ߥ生活ޔࠅࠃߦ自ಽߢ計↹ࠍ立ߡ実行
感ߩ家族߳ޔࠅࠃߦߣߎࠆߔ生活ߡࠇ㔌ߣԚ家族ޕ向਄ߩ能力ࠆߔ
謝ߩ気持ߩߜ向਄ޕ

湯㧔㧠日ಽ㧕ߩߒࠄߪߺ

ࠣࡦ࠾࡯࡝ࠢ

੐務用品ޔ救急用具߆߶ޓ

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

網ઁߩ網ߘ

朝食࡮ᄕ食㧦自炊

近隣温ᴰ施設ߢ入浴

日曜日ߦ持参

平平ん外志志

外志ん年①ウ

イん志志志

忘①エん年①ウ

寝 具

協 力 者

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

外志志志౞×年忘ฬ

地඙౏民館活動費

西箕輪ዊ学校

清網掃網費

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

忘平外ん志志志

志

⊓網録網料

忘①エん年①ウ計

支
ޓ
出

平エん忘年ェ

忘外んェ年平

ェウん外エウ
伊那Ꮢイ志志౞×年忘ฬ忘イんイ志志

੐前⺑᣿会ޔ合宿朝࡮ᄕ食食ޓޓ費

ɹ西箕輪通学合宿ʢ伊那市ʣ

ɹɹᶃ異年齢Ͱͷ共同生活ʹΑΓɺ友ͩͪ関係ͮくΓͷ能力や協力͢Δ力ͷ向上ɻ

ɹɹᶄ自主的・自立的ͳ生活ʹΑΓɺ自分Ͱ計画Λ立ͯ実行͢Δ能力ͷ向上ɻ

ɹɹᶅ家族ͱ離Εͯ生活͢ΔこͱʹΑΓɺ家族へͷ感謝ͷ気持ͪͷ向上ɻ
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通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

ࠆ߈ߢ行動ߡ考えࠍ時間ࠄ自ࠄ߆いࠄߋ㧟日目ޔࠅࠃߦߣߎ行うࠍ෻省会ߣߏ班ߦ前ࠆᲤ日寝ޚ
ޕߚࠇ現߇う変ൻࠃޓ
感謝ޔ߈気付ߦߐ大変ߩ親ޔࠅࠃߦߣߎ行うߢ中ߩ೙約ߥいう時間的ߣࠆߔ実施ࠄ߇ߥߒ通学ޚ
ޕࠆいߡࠇ߹生߇ߜ気持ߩޓ
ߟߐあいߢჿߥ߈大߽ߢ学校ޔࠅࠃߦߣߎࠆߔߟߐあいߦ積極的߇ࡈ࠶࠲ࠬߦᏫ館時࡮校時⊓ޚ
ޕߚߞߥߦうࠃࠆ߈ߢ߇ޓ
非常時以ᄖ親子ߩ病気等࡮怪ᚒޔߪ合宿期間中ޔߢߩࠆいߡߒ参加ߡߒᚒᘟࠍߐߒ寂ߪ߽ߤ子ޚ
ޕࠆいߡߞࠄ߽ߡߒߦうࠃいߥ会わ߇ޓ
߇配慮ߥ十ಽ߽ߡいߟߦ衛生面㧔食中毒ኻ策等㧕ޔ߇ߔߢࠎࠈߜ߽ߪߡいߟߦ቟全ߩ調理時ޚ
ޕ必要ޓ

関ଥ者߳依頼

ߘ ߩ ઁ

ౝޓޓޓ容

実施要㗄ޔ日程ޔ募集方法
西箕輪ዊ学校ࠍ通ߡߒ㧠ᐕ生以਄ߦ募集ࠪ࡜࠴配Ꮣ
応募状況ޔ੐前⺑᣿会ޔ持ߜ物෸߮準備品ࡈ࠶࠲ࠬޔ役割

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

イ᦬忘日
参加者募集
第忘回打合会

第㧞回打合会

外᦬忘ウ日
外᦬忘ェ日

参加児童ࡈ࠶࠲ࠬߣ顔合わޔߖ注意੐㗄⺑᣿ޔ班᳿ޔ߼献立᳿߼
西箕輪通学合宿実施

伊那Ꮢ観శ(株)࡮講師等

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

イ᦬忘忘日
イ᦬平①日

੐前⺑᣿会

調理実習㧔ࠞ࡯࡟㧕

イ᦬ウ日 募集ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ 学生ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ募集
イ᦬ェ日 募集ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ 学生ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ募集

日程࡮持ߜ物⺑
᣿ޔ調理注意ὐ

予算ౝߩߢ献立作
ᚑޔ買い物వ見学

開 校 式
特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ 肝試ߒ ౏民館清掃࡮感想文࡮手⚕

午前

昼

午後

੐前⺑᣿会
通学合宿実施

実施日 㗄ޓ目

イ᦬エ日

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ 春ࠠߣ࠷ࡌࡖ豚࡜ࡃ肉ߩ塩炒߼

閉 校 式 館長࡮育ᚑ会長࡮ዊ学校長

特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

㧝日目 㧞日目

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ ߈焼ߏ߹ߚ ࠣ࠶ࠛ࡞ࡉࡦ࡜ࠢࠬ

ߘ ߩ ઁ

ࠅ作߷ࠎߣ࡯ࡠ࠻ࠬ

ࠣ࡯ࡃࡦࡂ 焼߈肉 ࡞࡯ࡏ࠻࡯ࡒ࡞ࡈ࡜ࠞ ࡦࠠ࠴ࡦࡕ࡟

߈焼࠭࡯࠴ߩࠎߵࠎߪ ߩ߽߼炒ߩࡓࡂߣߏ߹ߚ

館長࡮育ᚑ会長࡮ዊ学校長

࠻ࠬ࡯࠻࠴ࡦ࡟ࡈ

࡯ࡗࠗࠔࡈࡊࡦࡖࠠ

㧡日目 㧢日目

㧠日目

閉 校 式

㧟日目
朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

開 校 式
花火

-イウ-

通学合宿ͷプϩάϥム

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

〇Ფ日寝ࠆ前ߦ班ߣߏ෻省会ࠍ行うޔࠅࠃߦߣߎ㧟日目ࠄߋいࠄ߆自ࠄ時間ࠍ考えߡ行動ߢ

ޕߚࠇ現߇う変化ࠃࠆ߈

〇通学ࠄ߇ߥߒ実施ߣࠆߔいう時間的ߥ制約ߩ中ߢ行うޔࠅࠃߦߣߎ親ߩ大変ߦߐ気付ޔ߈

感謝ߩ気持߇ߜ生߹ߡࠇいޕࠆ

〇⊓校時࡮Ꮻ館時߇ࡈ࠶࠲ࠬߦ積極的ߦあいޔࠅࠃߦߣߎࠆߔߟߐ学校߽ߢ大ߥ߈ჿߢあい

ޕߚߞߥߦうࠃࠆ߈ߢ߇ߟߐ

〇子ߪ߽ߤ寂ࠍߐߒᚒᘟߡߒ参ടߡߒいޔߢߩࠆ合宿期間中ޔߪ怪ᚒ࡮病気等ߩ非常時以ᄖ

親子߇会わߥいࠃうߡߞࠄ߽ߡߒߦいޕࠆ

〇調理時ߩ቟全ߟߦいޔ߇ߔߢࠎࠈߜ߽ߪߡ衛生面㧔食中毒ኻ策等㧕ߟߦい߽ߡ十ಽߥ配慮

ޕ必要߇

㧝日目 㧞日目 㧟日目 㧠日目

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ ࠻ࠬ࡯࠻࠴ン࡟ࡈ ߈焼࠭࡯࠴ߩࠎߵࠎߪ ߩ߽߼炒ߩࡓࡂߣߏ߹ߚ

開 校 式 館長࡮育ᚑ会長࡮ዊ学校長

特別ࡓ࡜ࠣࡠࡊ ࡯ࡗࠗࠔࡈࡊンࡖࠠ 花火 ࠅ作߷ࠎߣ࡯ࡠ࠻ࠬ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ ࠣ࡯ࡃンࡂ 焼߈肉 ࡞࡯ࡏ࠻࡯ࡒ࡞ࡈ࡜ࠞ ンࠠ࠴ンࡕ࡟

閉 校 式

ߘ ߩ ઁ

㧡日目 㧢日目 事前説᣿会

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ ߈焼ߏ߹ߚ ࠣ࠶エ࡞ࡉン࡜ࠢࠬ

午前

日程࡮持ߜ物説᣿ޔ

調理注意点
開 校 式

特別ࡓ࡜ࠣࡠࡊ 肝試ߒ ౏民館清掃࡮感想文࡮手⚕ 昼 調理実習㧔ࠞ࡯࡟㧕

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ 春ࠠࡖベߣ࠷豚࡜ࡃ肉ߩ塩炒߼

午後

予算内ߩߢ献立作

ᚑޔ買い物先見学
閉 校 式 館長࡮育ᚑ会長࡮ዊ学校長

ߘ ߩ ઁ
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通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

閉 校 式 家ߩߣߐࠆ߰
ߘ ߩ ઁ

特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ ߒ߼ߛ߽߈ あい染߼体験

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ ࡜ࠨ㊁菜ޓߍあࠄ߆
ࡊ࡯ࠬ࠻ࡑ࠻࠳

ߌ網浅漬߈焼ߺ好߅
ࡊ࡯ࠬߏ߹ߚ

ࠨ㊁菜ޓࠣ࡯ࡃࡦࡂ
ࠚ࠴࡯࡞ࡈޓ࠳࡜

豚肉࡚ࠟ࠙ࠪߩ焼߈
㊁菜࠰ࡦࠦޓ࠳࡜ࠨ
ࡊ࡯ࠬࡔ

開 校 式 家ߩߣߐࠆ߰

࠻ࠬ࡯࠻࠴ࡦ࡟ࡈ
㊁菜ࠬࡊ࡯

いޓߏ߹ߚࠅ味噌᳝
浅漬ߌ

卵焼ޓ߈味噌᳝
㊁菜࠳࡜ࠨ朝食ࡘ࠾ࡔ

㧝日目㧔日㧕 㧞日目㧔᦬㧕 㧟日目㧔火㧕 㧠日目㧔水㧕

平エウん志志志

支
ޓ
出

宿ᴱ代 平年平ん平志志 児童宿ᴱ代平んイ志志౞×㧟日ಽ㧗体験室炊੐室使用料
忘平ん志志志౞㧗ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ宿ᴱ代平イん平志志౞

食費 年エん志志志 㧞㧡㧜౞×㧢食ಽ×㧞㧢人

計 平エウん志志志

参 加 者 東伊那ዊ学校ޓዊ学㧢ᐕ㧦㧞㧢ฬ

宿 ᴱ 場 ᚲ 家ߩߣߐࠆ߰

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ 通学合宿企↹委員会

඙ޓಽ 金㗵㧔౞㧕 ౝޓޓ訳

参加者⽶担金 忘イウん年志志 ①ん志イ志౞×㧞㧢ฬ

෼
ޓ
入

体験学習費 平志んェ志志 あい染߼体験㧤㧜㧜౞×㧞㧢人

ઁߩߘ イん志志志 㧞㧡㧜౞×㧞㧜食ಽޓ食費ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ

忘ウん志志志

計

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称 通学合宿㧔駒ࠤᩮᏒ㧕

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 自ಽߩߜߚ生活ࠍ自ಽߩߜߚ手ߢ作ߘߛࠅう

実 施 日 ᐔᚑ平イᐕ㧣᦬㧝㧢日㧔火㧕～ᐔᚑ平イᐕ㧣᦬㧝㧥日㧔金㧕ޓ㧟ᴱ㧠日

Ꮢ↸᧛補ഥ金 忘平平んウ志志 忘ん平イ志౞×㧟日ಽ×㧞㧢人㧗㧞㧡ん㧞㧜㧜౞㧔ࡦ࡜ࡏ
宿ᴱ費㧕ࠕࠖ࠹

学習補ഥ費ߣߐࠆ߰ 炊੐室体験室使用料忘平ん志志志౞網ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ食費イん志志志౞

網ઁߩ網ߘ

入 浴 方 法 家ߩߣߐࠆ߰

寝 具 家ߩߣߐࠆ߰

Ꮢ教育委員会ޓ管理栄養士ߩߣߐࠆ߰ޓ家職員ޓ東伊那౏民館ޓ東
伊那ዊ学校㧼㨀㧭ޓ学校栄養士ޓ東伊那ዊ学校職員協 力 者

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ 児童

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

閉 校 式 家ߩߣߐࠆ߰
ߘ ߩ ઁ

特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ ߒ߼ߛ߽߈ あい染߼体験

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ ࡜ࠨ㊁菜ޓߍあࠄ߆
ࡊ࡯ࠬ࠻ࡑ࠻࠳

ߌ網浅漬߈焼ߺ好߅
ࡊ࡯ࠬߏ߹ߚ

ࠨ㊁菜ޓࠣ࡯ࡃࡦࡂ
ࠚ࠴࡯࡞ࡈޓ࠳࡜

豚肉࡚ࠟ࠙ࠪߩ焼߈
㊁菜࠰ࡦࠦޓ࠳࡜ࠨ
ࡊ࡯ࠬࡔ

開 校 式 家ߩߣߐࠆ߰

࠻ࠬ࡯࠻࠴ࡦ࡟ࡈ
㊁菜ࠬࡊ࡯

いޓߏ߹ߚࠅ味噌᳝
浅漬ߌ

卵焼ޓ߈味噌᳝
㊁菜࠳࡜ࠨ朝食ࡘ࠾ࡔ

㧝日目㧔日㧕 㧞日目㧔᦬㧕 㧟日目㧔火㧕 㧠日目㧔水㧕

平エウん志志志

支
ޓ
出

宿ᴱ代 平年平ん平志志 児童宿ᴱ代平んイ志志౞×㧟日ಽ㧗体験室炊੐室使用料
忘平ん志志志౞㧗ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ宿ᴱ代平イん平志志౞

食費 年エん志志志 㧞㧡㧜౞×㧢食ಽ×㧞㧢人

計 平エウん志志志

参 加 者 東伊那ዊ学校ޓዊ学㧢ᐕ㧦㧞㧢ฬ

宿 ᴱ 場 ᚲ 家ߩߣߐࠆ߰

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ 通学合宿企↹委員会

඙ޓಽ 金㗵㧔౞㧕 ౝޓޓ訳

参加者⽶担金 忘イウん年志志 ①ん志イ志౞×㧞㧢ฬ

෼
ޓ
入

体験学習費 平志んェ志志 あい染߼体験㧤㧜㧜౞×㧞㧢人

ઁߩߘ イん志志志 㧞㧡㧜౞×㧞㧜食ಽޓ食費ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ

忘ウん志志志

計

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称 通学合宿㧔駒ࠤᩮᏒ㧕

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 自ಽߩߜߚ生活ࠍ自ಽߩߜߚ手ߢ作ߘߛࠅう

実 施 日 ᐔᚑ平イᐕ㧣᦬㧝㧢日㧔火㧕～ᐔᚑ平イᐕ㧣᦬㧝㧥日㧔金㧕ޓ㧟ᴱ㧠日

Ꮢ↸᧛補ഥ金 忘平平んウ志志 忘ん平イ志౞×㧟日ಽ×㧞㧢人㧗㧞㧡ん㧞㧜㧜౞㧔ࡦ࡜ࡏ
宿ᴱ費㧕ࠕࠖ࠹

学習補ഥ費ߣߐࠆ߰ 炊੐室体験室使用料忘平ん志志志౞網ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ食費イん志志志౞

網ઁߩ網ߘ

入 浴 方 法 家ߩߣߐࠆ߰

寝 具 家ߩߣߐࠆ߰

Ꮢ教育委員会ޓ管理栄養士ߩߣߐࠆ߰ޓ家職員ޓ東伊那౏民館ޓ東
伊那ዊ学校㧼㨀㧭ޓ学校栄養士ޓ東伊那ዊ学校職員協 力 者

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ 児童

実 施 日 平成 ７5年̓月̍̒日ʢ火ʣ～平成 ７5年̓月̍̕日ʢ金ʣɹ̏泊̐日

参 加 者 東伊那小学校ɹ小学̒年：̎̒名

宿 泊 場 所 ;Δ͞ͱͷ家

主催者ʢ実行委員会ʣ名 通学合宿企画委員会

協 力 者
市教育委員会ɹ管理栄養士ɹ;Δ͞ͱͷ家職員ɹ東伊那公民館ɹ

東伊那小学校̥ＴＡɹ学校栄養士ɹ東伊那小学校職員

食 事 づ く り 児童

入 浴 方 法 ;Δ͞ͱͷ家

寝 具 ;Δ͞ͱͷ家

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳

通学合宿ͷプϩάϥム

ɹ通学合宿ʢ駒έ根市ʣ

ɹɹ自分ͨͪͷ生活Λ自分ͨͪͷ手Ͱ作Γͩそう
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ウ᦬忘①日 通学合宿実施 通学合宿実施

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

ウ᦬エ日 献立指ዉ 学校栄養士ߩవ生ࠄ߆献立作ᚑߩ留意ὐࠍ指ዉߡߒいߊߛߚ
ウ᦬年日 第忘回企↹委員会 企↹委員会立ߜ਄ޔߍ実施要✁確⹺ޔಽ担᳿߼
実施日 㗄ޓ目 ౝޓޓޓ容

○献立作ᚑ等ߌߛࠆ߈ߢ子ߦߜߚ߽ߤ任ޔߢߣߎࠆߖ自立心ࠍ養うߣߚ߈ߢ߇ߣߎ思うޕ᧚料ߩ
網網買いᔓࠇ等߽あߩઁޔ߇ߚߒࠅߚߞ班ߩ෹߇ߜߛಽߡߒࠅߚࠇߊߡߌ協力ࠆߔ姿߽見ޕߚࠇࠄ
ߚ߽ߤ子߇ߣߎߊいߡ見ߡߒߣ想ቯౝ߽ߣߎࠆߔ失敗ޔߊߥߪߢߩࠆߴߩߒߐࠍ手ߋߔ߇大人ޓ
ޕ思うߣߛߣߎߥ大ಾߢ਄ࠆߡ育ࠍ自立心ߩߜޓ
○㧟ᴱ㧠日ߣいう長い期間ޔߢߩߥ担任৻人ߪߢ⽶担߇㊀ޔ߇ࠆ߉ߔ企↹委員会߇立ߜ਄ߡߞ߇
いߡࠇࠄ߼ㅴߊߥ無理ޔߢߩߚߌߛߚいߡߞ入ߡߒߣࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏߦ方々ߩ方面ߥ様々ޔࠅ߅ޓ
߽ߤ子ޔߢߣߎߚ߈ߢࠅߚいߛߚいߡߞ見቞ࠅߚいߛߚいߡ教えߦ方々ߩ担任以ᄖޔߚ߹ޕࠆޓ
ޕߚいߡ出ߣ自然߇言葉ߩ感謝ޔߒ実感ࠍߣߎࠆいߡࠇࠄ支えߦ方々ߩࠎߐߊߚߩ地域ߪߜߚޓ
ޕߚߞߥߦ活動ߥ᦭意義߽ߢ਄ࠆ߼深ࠍ߈ߟ結߮ߩߣ地域ޓ
○家庭科ߩ時間等ࠍ横断的ߦ使いޔ料理ߩၮ礎的ߥᛛ能ޔ߿ߣߎߊ߅ߡߌߟࠍ洗濯߽߻ߚߚࠍߩ
ߡߖ߹積ࠍ体験ߡߌ向ߦ自立ࠄ߆日頃ߡߒ連携߽ߣ家庭ߦうࠃࠆ߈ߢߢ自ಽࠍߣߎߩ自ಽߤߥޓ
ޕ思うߣߛ必要߇ߣߎߊ߅ޓ

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

○献立作ᚑ等ߌߛࠆ߈ߢ子ߦߜߚ߽ߤ任ޔߢߣߎࠆߖ自立心ࠍ養うߣߚ߈ߢ߇ߣߎ思うޕ᧚

料ߩ買い忘ࠇ等߽あߩઁޔ߇ߚߒࠅߚߞ班ߩ෹߇ߜߛಽߡߒࠅߚࠇߊߡߌ協力ࠆߔ姿߽見

ޕߚࠇࠄ

ߤ子߇ߣߎߊいߡ見ߡߒߣ想ቯ内߽ߣߎࠆߔ失敗ޔߊߥߪߢߩࠆߴߩߒߐࠍ手ߋߔ߇大人ޓ

ޕ思うߣߛߣߎߥ大ಾߢ਄ࠆߡ育ࠍ自立心ߩߜߚ߽

○㧟泊㧠日ߣいう長い期間ޔߢߩߥ担任一人ߪߢ⽶担߇㊀ޔ߇ࠆ߉ߔ企画委員会߇立ߜ਄ߞ߇

ࠄ߼ㅴߊߥ無理ޔߢߩߚߌߛߚいߡߞ入ߡߒߣࠕࠖ࠹ン࡜ࡏߦ方々ߩ方面ߥ様々ޔࠅ߅ߡ

ߣߎߚ߈ߢࠅߚいߛߚいߡߞ見቞ࠅߚいߛߚいߡ教えߦ方々ߩ担任以ᄖޔߚ߹ޕࠆいߡࠇ

自߇言葉ߩ感謝ޔߒ実感ࠍߣߎࠆいߡࠇࠄ支えߦ方々ߩࠎߐߊߚߩ地域ߪߜߚ߽ߤ子ޔߢ

然ߣ出ߡいޕߚ

ޕߚߞߥߦ活動ߥ᦭意義߽ߢ਄ࠆ߼深ࠍ߈ߟ結߮ߩߣ地域ޓ

○家庭科ߩ時間等ࠍ横断的ߦ使いޔ料理ߩ基礎的ߥ技能ޔ߿ߣߎߊ߅ߡߌߟࠍ洗濯߽ߚࠍߩ

ࠍ体験ߡߌ向ߦ自立ࠄ߆日頃ߡߒ連携߽ߣ家庭ߦうࠃࠆ߈ߢߢ自ಽࠍߣߎߩ自ಽߤߥ߻ߚ

積߹߇ߣߎߊ߅ߡߖ必要ߣߛ思うޕ
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通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

賃網借網料

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

平イん志志志

ウエんェ志志

忘志外んェ志志

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

美麻ዊ学校ޔ美麻ዊ学校㧼㨀㧭ޔ㧔⽷㧕育ࠆߡ会౎坂美麻学園

計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

౎坂美麻合ห通学合宿㧔大↸Ꮢ㧕

ᐔᚑ㧞㧡ᐕ㧡᦬㧞㧥日㧔水㧕～㧢᦬㧞日㧔日㧕㧔㧠ᴱ㧡日㧕
㧢᦬㧝ޔ㧞日ࡊࡦࡖࠠߪ
美麻ዊ学校㧠ᐕ生ޓ㧡ฬޓ

通学合宿㧔山᧛留学࡯࠲ࡦ࠮㧕ࡊࡦࡖࠠޔ㧔ಾ久保いߎいߩ館㧕

美麻౏民館ޔ大↸Ꮢ౎坂࡮美麻山᧛留学推ㅴ協議会ޔ美麻地඙子߽ߤ会育ᚑ協議会

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 子߽ߤ㆐߇親రࠍ㔌ޔࠇ身ߩ回ߪߣߎߩࠅ自ಽߢ行う力ࠍ身ߟߦ
ߣߎࠆߔ体験ࠍߐߒ厳ߣߐߒ楽ࠆߔ生活ߦ共ޔߌ

講師謝礼㧔忘志ん志志志౞×イ日㧕

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

イん志志志౞×イฬ

大↸Ꮢ੐業委⸤費イ年んェ志志౞ޔ山᧛留学推ㅴ協
議会補ഥ金①ん志志志౞ޔ美麻౏民館活動費㧔৻
般会計㧕平志ん志志志౞

旅ޓޓ費

食ޓޓ費

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

網ઁߩ網ߘ

山留ߩ࡯࠲ࡦ࠮調理員ߩ方ߪࡊࡦࡖࠠޔ自炊活動

山᧛留学ߩ࡯࠲ࡦ࠮風呂ߦ入浴

山᧛留学ߩ࡯࠲ࡦ࠮Ꮣ団ࡈ࡜ࡘࠪ࡮࠻ࡦ࠹ߪࡊࡦࡖࠠޔ

イ志ん志志志

①ん平志志౞×イฬ

寝 具

協 力 者

通網信網費

代㧔ウ志志౞×イฬ㧕ࡈ࡜ࡘࠪ࡮࠻ࡦ࠹
宿ᴱ費㧔年ん①志志౞×イฬ㧕ޔ傷害保険料㧔外①志
౞×イฬ㧕

年んイ志志

平志ん年志志

忘志外んェ志志計

支
ޓ
出

年忘ん志志志

網ઁߩ網ߘ

実 施 日
平成̎̑年̑月̎̕日ʢ水ʣ～̒月̎日ʢ日ʣʢ̐泊̑日ʣ
̒月̍ɺ̎日͸キャンプ

参 加 者 美麻小学校̐年生ɹ̑名

宿 泊 場 所 通学合宿ʢ山村留学ηンλーʣɺキャンプʢ切久保い͜いͷ館ʣ

主催者ʢ実行委員会ʣ名 美麻公民館ɺ大町市八坂・美麻山村留学推進協議会ɺ美麻地区子Ͳ΋会育成協議会

協 力 者 美麻小学校ɺ美麻小学校̥ＴＡɺʢ財ʣ育ͯΔ会八坂美麻学園

食 事 づ く り 山留ηンλーͷ調理員ͷ方ɺキャンプ͸自炊活動

入 浴 方 法 山村留学ηンλーͷ風呂ʹ入浴

寝 具 山村留学ηンλーͷ布団ɺキャンプ͸テンτ・γュϥフ

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳

ɹ八坂美麻合同通学合宿ʢ大町市ʣ

ɹɹ子Ͳ΋達͕親元Λ離Εɺ身ͷ回Γͷこͱ͸自分Ͱ行う力Λ身ʹͭけɺ

ɹɹ共ʹ生活͢Δ楽͠さͱ厳͠さΛ体験͢Δこͱ
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通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

○費用面ߩ補ഥߤ߇うޔ߆ߩࠆߥ全㗵ฃ益者⽶担ߩߤߥ᳿ቯߕ߹߇大੐ߣ߆思い߹ޕߔ持続可能
߹思いߣ߆必要߇ߣߎߊ߅ߡߖߐࠅ߈ߞߪࠍ出ᚲޔߢߩ思うߣいߥߪ効果ߣいߥߒߦߩ߽ߥޓ
ޕߔޓ
○中身ߟߦいޔߪߡ生活体験ࠍ大੐ޔ߇ߣߎࠆߔߦ子߽ߤ㆐ߩ非日常ߩ気ࠍ߈ߠଦޔߒ自立߳ߩ
ޕߔ߹思いߣ߆ࠆߥߦߩ߽ࠆߥߣ出⊒ὐޓ
○指ዉ者ߤࠍう確保ޔ߆ࠆߔ起床ࠄ߆就寝߹ߢ生活ࠍ見߇ࠇߘޔߢߩࠆ可能ߥ指ዉ体೙ߎࠆߣࠍ
ޕߔߢ必要߇ߣޓ
○ㅳᧃࠍ使ޔߡߞ地域ߩ特性ࠍ利用ߥࠢ࠶ࡒ࠽ࠗ࠳ߚߒ活動߿非日常体験ࠍሽಽߣߎࠆߖߐߦ
ޕߔ߹思いߣࠆ߇ߥߟߦ意欲ߩᰴ回参加߳ޔ߇ޓ

㧝日目 㧞日目

㧡日目

㧠日目

閉 校 式

㧟日目

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

開 校 式
特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

ࡊࡦࡖࠠ
ޔ味噌᳝ޔ飯ߏ
鶏肉឴ࠄ߆ߩ
ࠕޔ生㊁菜ޔߍ
白和ߩ࡜ࡄࠬ
えޔ筍ߣワࡆ࡜
ࡄࠬࠕޔ煮物ߩ
࠯ޔ࠭࡯࠴࡜
࡯࡝

࡯中華ࠬޔ飯ߏ
߈߭ߣ春雨ޔࡊ
肉ߩ炒߼物߽ޔ
߅ߩ࡜࠾ߣߒ߿
ࠕ߈焼ޔߒߚ߭
࠻和風ߩ࡜ࡄࠬ
ࠂߺޔߌ߇࠻ࡑ
うߩࠤ࠳߇和え
物ࠫࡦ࡟ࠝޔ

ߏޤ箱膳活動ޣ
飯ޔ味噌᳝ޔ焼
ࠨࠢ࡜ࠗޔ鮭߈
࠙ޔߒߚ߭߅ߩ
酢味噌和ߩ࠼
えޔ沢ᐻࠬࠕޔ
ޔࠄᄤ߲ߩ࡜ࡄ
੖目豆࡯ࡘࠫޔ
ࠫࡦ࡟ࠝ࡯ࠪ

ࡂ࡯ࡖ࠴࡯࡟ࠞ
࡯㊁菜ࠬޔࡦ
ࠗ࡜࡯࡟ࠞޔࡊ
ࠬ

ޔ味噌᳝ޔ飯ߏ
ࠕޔࠣ࠶ࠛࡓࡂ
和ࡑࠧߩ࡜ࡄࠬ
えߩ࠷ࡌࡖࠠޔ
塩麹炒ޔ߼海
苔ࠫࡦ࡟ࠝޔ

ޔ味噌᳝ޔ飯ߏ
ߣ卵ߩ࡜ࡄࠬࠕ
昆ޔߔ߹ߥޔߓ
Ꮣߩ佃煮ࠂߺޔ
う߆߅ߩߌߛ߇
ࡦ࡟ࠝޔ和え߆
ࠫ

౎坂౏民館ਥ੐

ޔ味噌᳝ޔ飯ߏ
ߩ࠼࠙ޔࠤ࠶ࡎ
煮物ޔ߶うࠎࠇ
草ޔߒߚ߭߅ߩ
ޔ煮物ߩ߽ࠎ߇
沢ᐻ࡯ࡘࠫޔ
ࠫࡦ࡟ࠝ࡯ࠪ

外᦬平①日
イ᦬平志日

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

࡯࠮࡯࠰ޔࡦࡄ
ࡃޔ࠭࡯࠴ޔࠫ
࠷࡯࡞ࡈޔ࠽࠽
ࠬ࡯ࡘࠫ

開 校 式
特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ ࡊࡦࡖࠠ

ߘ ߩ ઁ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

閉 校 式 美麻౏民館長

実施日 㗄ޓ目

ߘ ߩ ઁ

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

ౝޓޓޓ容

通学合宿ߩ趣ᣦ⺑᣿
美麻ዊ学校㧠ᐕ生ߩ担任ߩవ生ࠍ通ߓ募集ࠪ࡜࠴配Ꮣ
౎坂美麻合ห通学合宿実施

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

イ᦬平エ日
参加者募集

保護者⺑᣿会

通学合宿実施

-①忘-

通学合宿ͷプϩάϥム

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

○費用面ߩ補助ߤ߇うޔ߆ߩࠆߥ全㗵ฃ益者⽶担ߩߤߥ᳿ቯߕ߹߇大事ߣ߆思い߹ޕߔ持続

可能ߥߒߦߩ߽ߥいߣ効果ߥߪいߣ思うޔߢߩ出所߇ߣߎߊ߅ߡߖߐࠅ߈ߞߪࠍ必要ߣ߆

思い߹ޕߔ

○中身ߟߦいޔߪߡ生活体験ࠍ大事ޔ߇ߣߎࠆߔߦ子߽ߤ㆐ߩ非日常ߩ気ࠍ߈ߠଦޔߒ自立

ޕߔ߹思いߣ߆ࠆߥߦߩ߽ࠆߥߣ出⊒点ߩ߳

○指ዉ者ߤࠍう確保ޔ߆ࠆߔ起床ࠄ߆就寝߹ߢ生活ࠍ見߇ࠇߘޔߢߩࠆ可能ߥ指ዉ体制ߣࠍ

ޕߔߢ必要߇ߣߎࠆ

○ㅳᧃࠍ使ޔߡߞ地域ߩ特性ࠍ利用ߥࠢ࠶ࡒ࠽ࠗ࠳ߚߒ活動߿非日常体験ࠍ存ಽߎࠆߖߐߦ

ޓޓޕߔ߹思いߣࠆ߇ߥߟߦ意欲ߩᰴ回参ട߳ޔ߇ߣ

㧝日目 㧞日目 ̏日目 ̐日目 ̑日目

朝 食

ࡔ ࠾ ࡘ ࡯

͝ 飯ɺ 味 噌 汁ɺ
ϗ ο έɺ ΢ υ ͷ
煮 物ɺ ほ う Ε Μ
草 ͷ ͓ ひ ͨ ͠ɺ
͕ Μ ΋ ͷ 煮 物ɺ
沢庵ɺδューγー
オϨンδ

͝ 飯ɺ 味 噌 汁ɺ
ϋ ム Τ ο άɺ Ξ
ε ύ ϥ ͷ ゴ Ϛ 和
えɺ キ ャ ベ π ͷ
塩߿炒Ίɺ海苔ɺ
オϨンδ

͝ 飯ɺ 味 噌 汁ɺ
Ξ ε ύ ϥ ͷ 卵 ͱ
͡ɺ ͳ · ͢ɺ 昆
布 ͷ 佃 煮ɺ Έ ΐ
う ͕ ͩ け ͷ ͓ ͔
͔ 和 えɺ オ Ϩ ン
δ

ύ ンɺ ソ ー η ー
δɺ ν ー ζɺ ό
φ φɺ フ ϧ ー π
δューε

開 校 式 ౎坂౏民館ਥ事

特 別

ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

キャンプ キャンプ

ᄕ 食

ࡔ ࠾ ࡘ ࡯

ߏ 飯ޔ 味 噌 汁ޔ

鶏肉ޔߍ឴ࠄ߆ߩ

生㊁菜ࡄࠬࠕޔ

筍ޔ白和えߩ࡜

ޔ煮物ߩࡆ࡜ワߣ

ޔ࠭࡯࠴࡜ࡄࠬࠕ

࡯࡝࠯

࡯中華ࠬޔ飯ߏ

߈߭ߣ春雨ޔࡊ

肉ߩ炒߼物߽ޔ

߅ߩ࡜࠾ߣߒ߿

ࠕ߈焼ޔߒߚ߭

࠻和風ߩ࡜ࡄࠬ

ࠂߺޔߌ߇࠻ࡑ

うߩࠤ࠳߇和え

物࡟ࠝޔンࠫ

ߏޤ箱膳活動ޣ

飯ޔ味噌汁ޔ焼

ࠨࠢ࡜ࠗޔ鮭߈

ウޔߒߚ߭߅ߩ

ޔ酢味噌和えߩ࠼

沢庵࡜ࡄࠬࠕޔ

五目ޔࠄᄤ߲ߩ

豆࡯ࠪ࡯ࡘࠫޔ

ンࠫ࡟ࠝ

ࡂ࡯ࡖ࠴࡯࡟ࠞ

ンޔ㊁菜ࠬޔࡊ࡯

ࠬࠗ࡜࡯࡟ࠞ

閉 校 式 美麻公民館長

ߘ ߩ ઁ
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ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

㧔⽷㧕育ࠆߡ会౎坂美麻山᧛留学࡯࠲ࡦ࠮職員

㧔⽷㧕育ࠆߡ会౎坂美麻山᧛留学࡯࠲ࡦ࠮大浴場㧔ࠠࡊࡦࡖ中無㧕

㧔⽷㧕育ࠆߡ会౎坂美麻山᧛留学࡯࠲ࡦ࠮寝具㧔ࠠࡊࡦࡖ中寝袋㧕寝 具

協 力 者

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

㧔⽷㧕育ࠆߡ会ޔ౎坂ዊ学校ޔ子߽ߤ会育ᚑ会ޔ山᧛留学推ㅴ協議会

通学合宿㧔大↸Ꮢ㧕

ᐔᚑ平イᐕイ᦬平エ日㧔水㧕～ᐔᚑ平イᐕ①᦬平日㧔日㧕ޓ外ᴱイ日

౎坂ዊ学校イᐕ㧦忘平ฬ

㧔⽷㧕育ࠆߡ会౎坂美麻山᧛留学࡯࠲ࡦ࠮

౎坂౏民館

館長ޔਥ੐

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 集団生活体験ࠍ通ߡߓ協力ޔᚒᘟޔ思いߩࠅ߿大ಾࠍߐ学߱

いߔ߹߈ߛߚ 宿㗴ࡓࠗ࠲ ߔ߹いߡ焼いࠍࡦࡋ࡯ࠢࡓ࡯ࡃ

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

計

支
ޓ
出

ウ外ん外志志

保網険網料

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

網ઁߩ網ߘ

㧔⽷㧕育ࠆߡ会౎坂美麻山᧛留学࠲ࡦ࠮ 寝具㧔ࠠࡊࡦࡖ中寝袋㧕

イ志ん志志志

①ん平志志౞×忘平ฬ

寝 具

飯盒㧕ޔ寝袋ޔ࠻ࡦ࠹用品㧔ࡊࡦࡖࠠ

外①忘౞×忘平ฬ

ェん外志志

イんイ年平

忘ェ忘んイ年平

計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

ౝޓޓ訳

賃網借網料

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

①志ん志志志

ウ忘んイ年平

イ志ん志志志

忘ェ忘んイ年平

山᧛留学࡯࠲ࡦ࠮宿ᴱ費外年ん平志志

෼
ޓ
入

イん志志志౞×忘平ฬ

大↸Ꮢ教育委員会౎坂౏民館৻般会計

旅ޓޓ費

食ޓޓ費

宿網ᴱ網費

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

㧔⽷㧕育ࠆߡ会౎坂美麻山᧛留学࡯࠲ࡦ࠮職員

㧔⽷㧕育ࠆߡ会౎坂美麻山᧛留学࡯࠲ࡦ࠮大浴場㧔ࠠࡊࡦࡖ中無㧕

㧔⽷㧕育ࠆߡ会౎坂美麻山᧛留学࡯࠲ࡦ࠮寝具㧔ࠠࡊࡦࡖ中寝袋㧕寝 具

協 力 者

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

㧔⽷㧕育ࠆߡ会ޔ౎坂ዊ学校ޔ子߽ߤ会育ᚑ会ޔ山᧛留学推ㅴ協議会

通学合宿㧔大↸Ꮢ㧕

ᐔᚑ平イᐕイ᦬平エ日㧔水㧕～ᐔᚑ平イᐕ①᦬平日㧔日㧕ޓ外ᴱイ日

౎坂ዊ学校イᐕ㧦忘平ฬ

㧔⽷㧕育ࠆߡ会౎坂美麻山᧛留学࡯࠲ࡦ࠮

౎坂౏民館

館長ޔਥ੐

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 集団生活体験ࠍ通ߡߓ協力ޔᚒᘟޔ思いߩࠅ߿大ಾࠍߐ学߱

いߔ߹߈ߛߚ 宿㗴ࡓࠗ࠲ ߔ߹いߡ焼いࠍࡦࡋ࡯ࠢࡓ࡯ࡃ

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

計

支
ޓ
出

ウ外ん外志志

保網険網料

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

網ઁߩ網ߘ

㧔⽷㧕育ࠆߡ会౎坂美麻山᧛留学࠲ࡦ࠮ 寝具㧔ࠠࡊࡦࡖ中寝袋㧕

イ志ん志志志

①ん平志志౞×忘平ฬ

寝 具

飯盒㧕ޔ寝袋ޔ࠻ࡦ࠹用品㧔ࡊࡦࡖࠠ

外①忘౞×忘平ฬ

ェん外志志

イんイ年平

忘ェ忘んイ年平

計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

ౝޓޓ訳

賃網借網料

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

①志ん志志志

ウ忘んイ年平

イ志ん志志志

忘ェ忘んイ年平

山᧛留学࡯࠲ࡦ࠮宿ᴱ費外年ん平志志

෼
ޓ
入

イん志志志౞×忘平ฬ

大↸Ꮢ教育委員会౎坂౏民館৻般会計

旅ޓޓ費

食ޓޓ費

宿網ᴱ網費

実 施 日 平成 ７5年 5月 ７9日ʢ水ʣ～平成 ７5年 6月 ７日ʢ日ʣɹ９泊 5日

参 加 者 八坂小学校 5 年：６７ 名

宿 泊 場 所 ʢ財ʣ育ͯΔ会八坂美麻山村留学ηンλー

主催者ʢ実行委員会ʣ名 八坂公民館

主催者の構成メンバー 館長ɺ主事

協 力 者 ʢ財ʣ育ͯΔ会ɺ八坂小学校ɺ子Ͳ΋会育成会ɺ山村留学推進協議会

食 事 づ く り ʢ財ʣ育ͯΔ会八坂美麻山村留学ηンλー職員

入 浴 方 法 ʢ財ʣ育ͯΔ会八坂美麻山村留学ηンλー大浴場ʢキャンプ中無ʣ

寝 具 ʢ財ʣ育ͯΔ会八坂美麻山村留学ηンλー寝具ʢキャンプ中寝袋ʣ

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳

ɹ通学合宿ʢ大町市ʣ

ɹɹ集団生活体験Λ通ͯ͡協力ɺ我慢ɺ思いやΓͷ大切さΛ学Ϳ
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実施日 項ޓ目

イ᦬平9日 通学合宿実施 ዊ学校ਅ校時ࠄ߆山᧛留学߳࡯࠲ࡦ࠮

ౝޓޓޓ容

公民館ޔ育ࠆߡ会ޔዊ学校ߩߣ打ߜ合わߖ

ዊ学校㧡ᐕ生ߩ保護者説᣿会

ዊ学校㧡ᐕ生及び保護者あߦߡ開催通知⊒送イ᦬1日

説᣿会

打合ߖ

開催及び募集通知

平᦬ｍ日

ィ᦬1年日

-ｌ平--ｌ平-

通学合宿ͷプϩάϥム

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

○౎坂ዊ学校㧡ᐕ生ߣ美麻ዊ学校㧠ᐕ生ޔ山᧛留学生ߣいう異ᐕ齢߿普段接ߥߩߣߎߚߒい

子供ߥߩࡆ࡟࠹ߣߜߚい㧠泊㧡日ߩ共ห生活ࠍ送ޔࠅ助ߌ合い߿思いߣࠅ߿いߚߞ意識߇

身ߟߦいޕߚ

○山᧛留学࠮ンޔࠄ߆࡯࠲౎坂ዊ学校߹ߢ約㧟ｋｍࠍ集団ߢ⊓ਅ校ޔߒ連Ꮺ感࡯ࠤ࠾ࡘࡒࠦ߿

࡚ࠪンࠍ図ࠃࠆࠇうߣߚߞߥߦ思うޕ

○山᧛留学࠮ンߩ࡯࠲職員߇豊富ߥ経験߿知識ࠍ生ߒ߆指ዉߦ当ޔ߼ߚࠆࠇߊߡߞߚ厳ߒい

中ޟ߽ߦ楽ߣޠߚߞ߆ߒいう子供߇ߜߚ大半ߢあޕߚߞ

㧝日目 㧞日目 㧟日目 㧠日目 㧡日目

朝 食

ࡔ ࠾ ࡘ ࡯

࠶ࡖ࠴ࠤߎߩ߈

߼ߚいࡊ

ࠤ࠶ࡎ ࠣ࠶エࡓࡂ ߓߣ卵࡜ࡄࠬࠕ ࠷࡟ࡓࠝ

開 校 式 ౏民館ਥ事

特 別

ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

ᄥ鼓練習 ᄥ鼓練習 ᄥ鼓練習 ࡊンࡖࠠ ࡊンࡖࠠ

ᄕ 食

ࡔ ࠾ ࡘ ࡯

鶏肉唐឴ߍ 春雨ߣ挽肉炒߼ 焼߈鮭 ࡯࡟ࠞ

閉 校 式 ౏民館長

ߘ ߩ ઁ
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通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

信Ꮊ大学教育学部生ޟ信大ｱｧツㆆᧂ来࡮青木ޠ平エฬޓ地域ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏウฬ

あߎߞ߈߅合宿㧔青木᧛㧕

ᐔᚑ平イᐕイ᦬忘平日㧔日㧕～忘ェ日㧔土㧕ޓ①ᴱウ日

青木ዊ学校ޓዊ学外ᐕ㧦忘イฬ網ዊ学イᐕ㧦忘忘ฬ網ዊ学①ᐕ㧦忘年ฬ網網計年エฬ

青木᧛文ൻ会館

青木᧛教育委員会

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 ｧ点ピ網先五ピミ～৻歩ߘߛߺ߰ࠍう～

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

朝食㧦給食業者ޓᄕ食㧦子ޔ߽ߤ大学生ޔ地域ࠆࠃߦࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ自炊

近隣入浴施設ޓޓ㧖᦬曜日ߺߩ近隣協力宅ߡߦ入浴

子߽ߤ㧦各自持参ޓޓ大学生㧦᧛備品ࠍ使用寝 具

協 力 者

集合写⌀ ߐߥߺߩࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ
ࠅᄕ食作ߣࠎ

来賓ߩ皆ࠍࠎߐ 宿㗴ࡓࠗ࠲

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

賃網借網料

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

平ウ年ん志志志

平平外ん志志志

外エウん志志志計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

大学生෸߮調理補ഥࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ謝礼

大学生交通費㧔長㊁～青木㧕

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

ウん志志志౞×年エฬ

᧛会計ࠅࠃ

旅ޓޓ費

食ޓޓ費

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

網ઁߩ網ߘ

各自 ᧛備 使

平平外ん志志志

寝

通網信網費

保険料忘年ん①志志

外エウん志志志計

支
ޓ
出

年①んエ年エ

外エん忘エ志

忘ウ年ん平ウ忘

網ઁߩ網ߘ

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

信Ꮊ大学教育学部生ޟ信大ｱｧツㆆᧂ来࡮青木ޠ平エฬޓ地域ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏウฬ

あߎߞ߈߅合宿㧔青木᧛㧕

ᐔᚑ平イᐕイ᦬忘平日㧔日㧕～忘ェ日㧔土㧕ޓ①ᴱウ日

青木ዊ学校ޓዊ学外ᐕ㧦忘イฬ網ዊ学イᐕ㧦忘忘ฬ網ዊ学①ᐕ㧦忘年ฬ網網計年エฬ

青木᧛文ൻ会館

青木᧛教育委員会

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 ｧ点ピ網先五ピミ～৻歩ߘߛߺ߰ࠍう～

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

朝食㧦給食業者ޓᄕ食㧦子ޔ߽ߤ大学生ޔ地域ࠆࠃߦࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ自炊

近隣入浴施設ޓޓ㧖᦬曜日ߺߩ近隣協力宅ߡߦ入浴

子߽ߤ㧦各自持参ޓޓ大学生㧦᧛備品ࠍ使用寝 具

協 力 者

集合写⌀ ߐߥߺߩࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ
ࠅᄕ食作ߣࠎ

来賓ߩ皆ࠍࠎߐ 宿㗴ࡓࠗ࠲

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

賃網借網料

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

平ウ年ん志志志

平平外ん志志志

外エウん志志志計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

大学生෸߮調理補ഥࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ謝礼

大学生交通費㧔長㊁～青木㧕

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

ウん志志志౞×年エฬ

᧛会計ࠅࠃ

旅ޓޓ費

食ޓޓ費

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

網ઁߩ網ߘ

各自 ᧛備 使

平平外ん志志志

寝

通網信網費

保険料忘年ん①志志

外エウん志志志計

支
ޓ
出

年①んエ年エ

外エん忘エ志

忘ウ年ん平ウ忘

網ઁߩ網ߘ

実 施 日 平成 ７5年 5月 ６７日ʢ日ʣ～ ６8日ʢ土ʣɹ6泊 7日

参 加 者 青木小学校ɹ小学 ９ 年：６5 名 小学 5 年：６６ 名 小学 6 年：６８ 名  計 ８9 名

宿 泊 場 所 青木村文化会館

主催者ʢ実行委員会ʣ名 青木村教育委員会

協 力 者 信州大学教育学部生ʮ信大 YOU 遊未来・青木ʯ７9 名ɹ地域ϘϥンテΟΞ 7 名

食 事 づ く り 朝食：給食業者ɹ夕食：子Ͳ΋ɺ大学生ɺ地域ϘϥンテΟΞʹΑΔ自炊

入 浴 方 法 近隣入浴施設ɹɹ＊月曜日ͷΈ近隣協力宅ʹͯ入浴

寝 具 子Ͳ΋：各自持参ɹɹ大学生：村備品Λ使用

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳

ɹあ͓͖ͬこ合宿ʢ青木村ʣ

ɹɹOne Sがep ～一歩Λ;Έͩそう～
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通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

㧝日目 㧞日目

㧡日目 㧢日目

㧠日目

閉 校 式

㧟日目
朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

開 校 式

特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

保護者ߩࠄ߆
手⚕ࠍ開ኽ

࡯࡟ࠞ 生姜焼߈ 味噌煮ߩࡃࠨ ਃ色ਦ

焼߈魚 ࠣ࠶ࠛ࡞ࡉࡦ࡜ࠢࠬ

教育長挨拶
豚᳝

年᦬外日

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ 炊߈込ߏߺ飯 焼߈魚 ࠼ࡦࠨࠬࠢ࠶ࡒ
開 校 式
特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ 夜ߩ散策 最終夜ࠖ࠹࡯ࡄ

㧣日目

ߘ ߩ ઁ

実施日 㗄ޓ目

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ ࠬ࡯ࡠࠝࡖࠫࡦ࠴ 手巻߈ኼม
閉 校 式 教育長挨拶

ౝޓޓޓ容

教育委員会ߩ担当者ߣ大学生ߩ代表者ࠆࠃߦ⹤ߒ合い

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

関ଥ者打ߜ合ߖ

ߘ ߩ ઁ

-①イ-

߇ߣߎࠆ回ߦ裏方ߪ職員ޔߒዅ㊀ߊߴࠆߥࠍ意向ߩ大学生ޔ担う場合ࠍ中心ߩㆇ営߇大学生ޚ
網網大੐ޕߪߢ
ޕ良い߇方ߚࠇ入ࠍ給食業者߽ࠅࠃࠆߖࠄ作ߦ無理ߦ参加児童㆐ߪ朝食ޔߪߡߒ関ߦ食੐ޚ
߇担⽶ߡߞߣߦ෺方ߩ側ࠇ入ߌฃ࡮ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏޔߪߣߎࠆߔ依頼ࠍࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏߦ㧖ᣧ朝ޓ
ޕい߈大ޓޓ

外᦬外日

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

青木ዊ学校ࠍ通ߡߒ外ᐕ生以਄ߦ募集ࠍࠪ࡜࠴配Ꮣ
参加ࠍ検討ߡߒいࠆ保護者向ߩߌ⺑᣿会外᦬忘忘日

参加者募集

イ᦬忘平日 合宿実施

外᦬平①日 参加者打ߜ合ߖ会 参加児童࡮保護者࡮大学生ࠬߩࡈ࠶࠲顔合わޔߖ日程⺑᣿ߤߥ
外᦬平ウ日 合宿࡟ࡊ 大学生ࠬߩߺߩࡈ࠶࠲੐前練習㧔㧝ᴱ㧕

あߎߞ߈߅合宿実施

⺑᣿会

-①イ-

通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

㧝日目 㧞日目

㧡日目 㧢日目

㧠日目

閉 校 式

㧟日目
朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

開 校 式

特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

保護者ߩࠄ߆
手⚕ࠍ開ኽ

࡯࡟ࠞ 生姜焼߈ 味噌煮ߩࡃࠨ ਃ色ਦ

焼߈魚 ࠣ࠶ࠛ࡞ࡉࡦ࡜ࠢࠬ

教育長挨拶
豚᳝

年᦬外日

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ 炊߈込ߏߺ飯 焼߈魚 ࠼ࡦࠨࠬࠢ࠶ࡒ
開 校 式
特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ 夜ߩ散策 最終夜ࠖ࠹࡯ࡄ

㧣日目

ߘ ߩ ઁ

実施日 㗄ޓ目

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ ࠬ࡯ࡠࠝࡖࠫࡦ࠴ 手巻߈ኼม
閉 校 式 教育長挨拶

ౝޓޓޓ容

教育委員会ߩ担当者ߣ大学生ߩ代表者ࠆࠃߦ⹤ߒ合い

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

関ଥ者打ߜ合ߖ

ߘ ߩ ઁ

-①イ-

߇ߣߎࠆ回ߦ裏方ߪ職員ޔߒዅ㊀ߊߴࠆߥࠍ意向ߩ大学生ޔ担う場合ࠍ中心ߩㆇ営߇大学生ޚ
網網大੐ޕߪߢ
ޕ良い߇方ߚࠇ入ࠍ給食業者߽ࠅࠃࠆߖࠄ作ߦ無理ߦ参加児童㆐ߪ朝食ޔߪߡߒ関ߦ食੐ޚ
߇担⽶ߡߞߣߦ෺方ߩ側ࠇ入ߌฃ࡮ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏޔߪߣߎࠆߔ依頼ࠍࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏߦ㧖ᣧ朝ޓ
ޕい߈大ޓޓ

外᦬外日

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

青木ዊ学校ࠍ通ߡߒ外ᐕ生以਄ߦ募集ࠍࠪ࡜࠴配Ꮣ
参加ࠍ検討ߡߒいࠆ保護者向ߩߌ⺑᣿会外᦬忘忘日

参加者募集

イ᦬忘平日 合宿実施

外᦬平①日 参加者打ߜ合ߖ会 参加児童࡮保護者࡮大学生ࠬߩࡈ࠶࠲顔合わޔߖ日程⺑᣿ߤߥ
外᦬平ウ日 合宿࡟ࡊ 大学生ࠬߩߺߩࡈ࠶࠲੐前練習㧔㧝ᴱ㧕

あߎߞ߈߅合宿実施

⺑᣿会

-①イ-

通学合宿ͷプϩάϥム

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

〇大学生߇ㆇ営ߩ中心ࠍ担う場合ޔ大学生ߩ意向ߊߴࠆߥࠍ尊㊀ޔߒ職員ߪ裏方ߦ回ߣߎࠆ

ޕߪߢ大事߇

〇食事ߦ関ޔߪߡߒ朝食ߪ参ട児童㆐ߦ無理ߦ作߽ࠅࠃࠆߖࠄ給食業者ࠍ入ߚࠇ方߇良いޕ

担⽶ߡߞߣߦ෺方ߩ側ࠇ入ߌฃ࡮ࠕࠖ࠹ン࡜ࡏޔߪߣߎࠆߔ依頼ࠍࠕࠖ࠹ン࡜ࡏߦ㧖取早朝ޓ

ޕい߈大߇
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通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

㧺㧼㧻ߺߥあい育ㆆ会

阿智第ੑዊ学校㧡学ᐕ通学合宿㧔阿智᧛㧕

ᐔᚑ平イᐕ①᦬平イ日～平ェ日ޛޓ年ᴱ外日ޜ

イᐕ生児童ޓ忘ェฬ

あいㆆ楽館ߺߥ

阿智᧛教育委員会

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

寝 具

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 集団宿ᴱ体験ࠍ行うࠍߣߎ通ޔߡߒ自立的ߥ生活߳ߩ自信ޔ手ࠍࠅ߆߇得ޕߣߎࠆ

協 力 者

ᄕ食㧦子߽ߤ㆐ࠆࠃߦ自炊

入浴ߡߦあいㆆ楽館ߺߥ

Ꮣ団ߩあいㆆ楽館ߺߥ

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

飯伊森林組合ߩ方߅ߩ⹤ߒ 間બ作業 自然観察㧔㩝㩢㨻㨿㩀㩨㨾㩣㧕 料理߅ߢࡦࡉ࡯ࠝ࠴࠶࠳

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

保険料ޓエ志志౞×人数ಽ忘①ん平志志

忘ウ平んイ志志計

支
ޓ
出

ウ志ん平志志

①ェん忘志志

網ઁߩ網ߘ

賃網借網料

自然体験指ዉ料ޓ忘志志志౞×人数ಽ

宿ᴱ費ޓ㧝ᴱ忘年志志౞×年ᴱ×人数ಽ

網ઁߩ網ߘ

忘ェん志志志

児童食੐ߟ߿߅࡮代ޔ最終日引率職員年ฬಽ

通網信網費

忘ウ平んイ志志計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

寝 具

旅ޓޓ費

食ޓޓ費

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕 ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

Ꮣ団ߩあいㆆ楽館ߺߥ

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

①①ん①志志

忘志イんエ志志

学ᐕ費

学力向਄推ㅴ੐業交付金㧔᧛㧕

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

㧺㧼㧻ߺߥあい育ㆆ会

阿智第ੑዊ学校㧡学ᐕ通学合宿㧔阿智᧛㧕

ᐔᚑ平イᐕ①᦬平イ日～平ェ日ޛޓ年ᴱ外日ޜ

イᐕ生児童ޓ忘ェฬ

あいㆆ楽館ߺߥ

阿智᧛教育委員会

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

寝 具

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 集団宿ᴱ体験ࠍ行うࠍߣߎ通ޔߡߒ自立的ߥ生活߳ߩ自信ޔ手ࠍࠅ߆߇得ޕߣߎࠆ

協 力 者

ᄕ食㧦子߽ߤ㆐ࠆࠃߦ自炊

入浴ߡߦあいㆆ楽館ߺߥ

Ꮣ団ߩあいㆆ楽館ߺߥ

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

飯伊森林組合ߩ方߅ߩ⹤ߒ 間બ作業 自然観察㧔㩝㩢㨻㨿㩀㩨㨾㩣㧕 料理߅ߢࡦࡉ࡯ࠝ࠴࠶࠳

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

保険料ޓエ志志౞×人数ಽ忘①ん平志志

忘ウ平んイ志志計

支
ޓ
出

ウ志ん平志志

①ェん忘志志

網ઁߩ網ߘ

賃網借網料

自然体験指ዉ料ޓ忘志志志౞×人数ಽ

宿ᴱ費ޓ㧝ᴱ忘年志志౞×年ᴱ×人数ಽ

網ઁߩ網ߘ

忘ェん志志志

児童食੐ߟ߿߅࡮代ޔ最終日引率職員年ฬಽ

通網信網費

忘ウ平んイ志志計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

寝 具

旅ޓޓ費

食ޓޓ費

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕 ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

Ꮣ団ߩあいㆆ楽館ߺߥ

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

①①ん①志志

忘志イんエ志志

学ᐕ費

学力向਄推ㅴ੐業交付金㧔᧛㧕

実 施 日 平成 ７5年 6月 ７5日～ ７8日ɹʪ８泊 ９日ʫ

参 加 者 5 年生児童ɹ６8 名

宿 泊 場 所 ͳΈあい遊楽館

主催者ʢ実行委員会ʣ名 阿智村教育委員会

協 力 者 ̣̥̤ͳΈあい育遊会

食 事 づ く り 夕食：子Ͳ΋達ʹΑΔ自炊

入 浴 方 法 ͳΈあい遊楽館ʹͯ入浴

寝 具 ͳΈあい遊楽館ͷ布団

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳

ɹ阿智第二小学校５学年通学合宿ʢ阿智村ʣ

ɹɹ集団宿泊体験Λ行うこͱΛ通ͯ͠ɺ自立的ͳ生活へͷ自信ɺ手͕͔ΓΛ得Δこͱɻ
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通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

ޕߔ߹ࠅ߅ߡߞߥߣ課㗴߇体験ਇ足ߩ生活等࡮希薄ൻߩ人間関ଥޔห様ߜߚ子供ߩ都会ޔߪ㆐߽ߤ子ߩᧄ᧛ޓ
十ಽ身߇学習習ᘠ߿生活習ᘠߥၮᧄ的ޔࠄ߆結果ߩ全国学力調査߿生活実態調査ߚ߈ߡߞ行ߦ独自߇᧛ޔߚ߹
生߈生ߢ健ᐽޔߌߟߦ身ࠍ学力ߣࠅ߆ߞߒޔߢߎߘޕߔ߹いߡߞ߆わ߇ߣߎࠆいߡ増え߇い児童ߥいߡいߟߦ

閉 校 式 第ੑዊ学校長

㧟日目

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

開 校 式

特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

࡯ࡗࠗࠔࡈࡊࡦࡖࠠ
自然体験活動㧔自然観
察ޔ畑઀੐ޔ㊁ᄖ炊

飯ޔ間બ作業㧕

子߽ߤ㆐࡮育ㆆ会
自炊ߣࡈ࠶࠲ࠬ

子߽ߤ㆐࡮育ㆆ会
自炊ߣࡈ࠶࠲ࠬ

子߽ߤ㆐࡮育ㆆ会
自炊ߣࡈ࠶࠲ࠬ

子߽ߤ㆐࡮育ㆆ会
自炊ߣࡈ࠶࠲ࠬ

子߽ߤ㆐࡮育ㆆ会
自炊ߣࡈ࠶࠲ࠬ

山᧛留学生ߩߣኻ面

子߽ߤ㆐࡮育ㆆ会
自炊ߣࡈ࠶࠲ࠬ

星ߩ観察

㧝日目 㧞日目 㧠日目

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

ౝޓޓޓ容

学校校ᄖ授業ߺߥޔ߼ߚߩあい育ㆆ会ࠬߣࡈ࠶࠲వ生方ߡߦ検討
保護者ߦኻޔߒ参観日ࠍ利用ߡߒ理解ࠆ߼᳞ࠍ

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

੐前⺑᣿会㧔年回㧕

交流ࠬ࠷࡯ࡐ

᦬ޓ日
᦬ޓ日

農作業体験ߘ ߩ ઁ

実施日 㗄ޓ目

-①ウ-

増 ޕߔ ޔ 学 ޔ ᐽ
ߓࠎవߦ新学習指ዉ要領ޔߡߒߣࠆあ߇必要ࠆߔ改善ࠍ生活習ᘠߩ日常ߕ߹ޔ߼ߚࠆߔᚑ長ߣ若者߳ߚߒߣ߈
ޕߚߒ߹ࠅ߹始߇੐業ߩߎࠅࠃᐔᚑ平平ᐕ度ߡ
清ޔࠅ食੐作ߡߞᓥߦಽ担ߪߢ施設ޔߢ中ߩߘޔ߇ߔ߹ࠅ߅ߡߞ行ࠍ࠻࡯ࠤࡦࠕߦ保護者࡮児童ޔߪ実施後ޓ
掃ޔ洗濯ޔ風呂準備ߤߥ行いޔ宿㗴߽出来߹ޔߦࠄߐޕߚߒ৻人ߢ過ߥߩࡓ࡯ࠥ࡮ࡆ࡟࠹߿ߣߎߔߏい生活ߦ
ਇ቟ࠍ感ߡߓいߚ児童߽い߹߇ߚߒ共ߦ生活ࠆߔ中ߢ共ห生活ࠍ楽߻ߒ੐߇出来ޔ自立ߦ向ߌ意識ࠍ高ޔ߼生
活ࠍ見直ߔ機会ߩ提供ࠃߚ߈ߢ߇うޔߚ߹ޕߔߢ心配߇వ行ߡߒいߚ保護者߽子ߩ߽ߤ⹤ߩߘޔ߿後ߩ姿ࠍ見
ޕߔ߹いߡߞߥߦうࠃࠆࠇขߓ感ࠍ቟心ߢ中ࠆ

-①ウ-

通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

ޕߔ߹ࠅ߅ߡߞߥߣ課㗴߇体験ਇ足ߩ生活等࡮希薄ൻߩ人間関ଥޔห様ߜߚ子供ߩ都会ޔߪ㆐߽ߤ子ߩᧄ᧛ޓ
十ಽ身߇学習習ᘠ߿生活習ᘠߥၮᧄ的ޔࠄ߆結果ߩ全国学力調査߿生活実態調査ߚ߈ߡߞ行ߦ独自߇᧛ޔߚ߹
生߈生ߢ健ᐽޔߌߟߦ身ࠍ学力ߣࠅ߆ߞߒޔߢߎߘޕߔ߹いߡߞ߆わ߇ߣߎࠆいߡ増え߇い児童ߥいߡいߟߦ

閉 校 式 第ੑዊ学校長

㧟日目

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

開 校 式

特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

࡯ࡗࠗࠔࡈࡊࡦࡖࠠ
自然体験活動㧔自然観
察ޔ畑઀੐ޔ㊁ᄖ炊

飯ޔ間બ作業㧕

子߽ߤ㆐࡮育ㆆ会
自炊ߣࡈ࠶࠲ࠬ

子߽ߤ㆐࡮育ㆆ会
自炊ߣࡈ࠶࠲ࠬ

子߽ߤ㆐࡮育ㆆ会
自炊ߣࡈ࠶࠲ࠬ

子߽ߤ㆐࡮育ㆆ会
自炊ߣࡈ࠶࠲ࠬ

子߽ߤ㆐࡮育ㆆ会
自炊ߣࡈ࠶࠲ࠬ

山᧛留学生ߩߣኻ面

子߽ߤ㆐࡮育ㆆ会
自炊ߣࡈ࠶࠲ࠬ

星ߩ観察

㧝日目 㧞日目 㧠日目

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

ౝޓޓޓ容

学校校ᄖ授業ߺߥޔ߼ߚߩあい育ㆆ会ࠬߣࡈ࠶࠲వ生方ߡߦ検討
保護者ߦኻޔߒ参観日ࠍ利用ߡߒ理解ࠆ߼᳞ࠍ

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

੐前⺑᣿会㧔年回㧕

交流ࠬ࠷࡯ࡐ

᦬ޓ日
᦬ޓ日

農作業体験ߘ ߩ ઁ

実施日 㗄ޓ目

-①ウ-

増 ޕߔ ޔ 学 ޔ ᐽ
ߓࠎవߦ新学習指ዉ要領ޔߡߒߣࠆあ߇必要ࠆߔ改善ࠍ生活習ᘠߩ日常ߕ߹ޔ߼ߚࠆߔᚑ長ߣ若者߳ߚߒߣ߈
ޕߚߒ߹ࠅ߹始߇੐業ߩߎࠅࠃᐔᚑ平平ᐕ度ߡ
清ޔࠅ食੐作ߡߞᓥߦಽ担ߪߢ施設ޔߢ中ߩߘޔ߇ߔ߹ࠅ߅ߡߞ行ࠍ࠻࡯ࠤࡦࠕߦ保護者࡮児童ޔߪ実施後ޓ
掃ޔ洗濯ޔ風呂準備ߤߥ行いޔ宿㗴߽出来߹ޔߦࠄߐޕߚߒ৻人ߢ過ߥߩࡓ࡯ࠥ࡮ࡆ࡟࠹߿ߣߎߔߏい生活ߦ
ਇ቟ࠍ感ߡߓいߚ児童߽い߹߇ߚߒ共ߦ生活ࠆߔ中ߢ共ห生活ࠍ楽߻ߒ੐߇出来ޔ自立ߦ向ߌ意識ࠍ高ޔ߼生
活ࠍ見直ߔ機会ߩ提供ࠃߚ߈ߢ߇うޔߚ߹ޕߔߢ心配߇వ行ߡߒいߚ保護者߽子ߩ߽ߤ⹤ߩߘޔ߿後ߩ姿ࠍ見
ޕߔ߹いߡߞߥߦうࠃࠆࠇขߓ感ࠍ቟心ߢ中ࠆ

-①ウ-

通学合宿ͷプϩάϥム

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

ᧄ᧛ߩ子߽ߤ㆐ޔߪ都会ߩ子供ߜߚห様ޔ人間関ଥߩ希薄化࡮生活等ߩ体験ਇ足߇課㗴ߣ

基ޔࠄ߆結果ߩ全国学力調査߿生活実態調査ߚ߈ߡߞ行ߦ独自߇᧛ޔߚ߹ޕߔ߹ࠅ߅ߡߞߥ

ᧄ的ߥ生活習ᘠ߿学習習ᘠ߇十ಽ身ߟߦいߡいߥい児童߇増えߡい߇ߣߎࠆわߡߞ߆い߹

߹ޔ߼ߚࠆߔᚑ長ߣ若者߳ߚߒߣ߈生߈生ߢ健康ޔߌߟߦ身ࠍ学力ߣࠅ߆ߞߒޔߢߎߘޕߔ

ᐔᚑߡߓࠎ先ߦ新学習指ዉ要領ޔߡߒߣࠆあ߇必要ࠆߔ改善ࠍ生活習ᘠߩ日常ߕ 平平 ᐕ度ࠃ

ޕߚߒ߹ࠅ߹始߇事業ߩߎࠅ

実施後ޔߪ児童࡮保護者ࠕߦンࠍ࠻࡯ࠤ行ߩߘޔ߇ߔ߹ࠅ߅ߡߞ中ޔߢ施設ߪߢಽ担ߦ従ߞ

ߎߔߏ過ߢ一人ޔߦࠄߐޕߚߒ߹宿㗴߽出来ޔ行いߤߥ風呂準備ޔ洗濯ޔ清掃ޔࠅ食事作ߡ

共หߢ中ࠆߔ生活ߦ共߇ߚߒ߹児童߽いߚいߡߓ感ࠍਇ቟ߦい生活ߥߩࡓ࡯ࠥ࡮ࡆ࡟࠹߿ߣ

生活ࠍ楽߻ߒ事߇出来ޔ自立ߦ向ߌ意識ࠍ高ޔ߼生活ࠍ見直ߔ機会ߩ提供ࠃߚ߈ߢ߇うޕߔߢ

ࠆࠇขߓ感ࠍ቟心ߢ中ࠆ見ࠍ姿ߩ後ߩߘޔ߿話ߩ߽ߤ保護者߽子ߚいߡߒ先行߇心配ޔߚ߹

ޕߔ߹いߡߞߥߦうࠃ
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通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

飯↰女子短期大学幼児教育学科学生࡮౏民館⺒ߺ聞࡮ࡊ࡯࡞ࠣߖ߆慈恵園職員

自ಽߣ෹ߜߛ再⊒見！ 㧔豊丘᧛㧕

ᐔᚑ平イᐕ①᦬忘ェ～平忘日ޔウ᦬平～イ日ޔウ᦬エ～忘平日ޔウ᦬忘①～忘エ日ޔェ᦬平ウ～年志日ޔ
エ᦬年～①日ޓ火曜日～金曜日ߩ年ᴱ外日ࡊ࡯࡞ࠣ①ࠍ

ධዊ学校外学ᐕ児童外年ฬޔർዊ学校外学ᐕ児童忘①ฬޓ計イエฬ

児童養護施設ޟ慈恵園ޠ

通学合宿࠻ࠢࠚࠫࡠࡊ委員会
教育委員࡮社会教育委員࡮学校長࡮担任࡮ｨ光グ会長࡮ｨ光グ外学ᐕ部࡮慈恵園園長ޔ副
園長࡮教育委員会教育長࡮੐務ዪ長࡮学校教育ଥ長࡮社会教育ଥ長

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 子ߩ߽ߤ世界ߩ思いࠍߐߒߐ߿ߣࠅ߿⊒見ޔߒ楽ߒい生活ࠍ実感ࠃߒう！

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

協 力 者

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ 慈恵園調理場調理員難通学合宿調理補ഥࠬࡈ࠶࠲

慈恵園߅ߩ風呂

࡞࠲ࡦ࡟

入 浴 方 法

寝 具

夜߅ߩ散歩 行ߺ⺒ߔ࡯߹߈ߡߞ聞ࠖ࠹ࡦ࡜ࡏߩߖ߆
ߣࠎߐࠕ

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

講演会講師平志ん志志志౞࡮学生ࠬࡈ࠶࠲①志ん志志志౞࡮౏民館
㧕年志ん志志志౞忘忘志ん志志志ࡊ࡯࡞㧔平ࠣࡊ࡯࡞ࠣ

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

網ઁߩ網ߘ

謝金㧔߅礼㧕

支
ޓ
出

࡞࠲ࡦ࡟

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

志

①志志ん志志志

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

志

計

඙ޓಽ

寝 具

志

①志志ん志志志

消耗品費

Ꮣ団࡞࠲ࡦ࡟料

保険料平忘ん年志志౞࡮調理ࠬࡈ࠶࠲賃金ウ年んェ志志౞

平年忘ん志志志

エイん忘志志

①志志ん志志志計

志

忘①年んエ志志

網ઁߩ網ߘ

通網信網費

食ޓޓ費

賃網借網料

食᧚費ޔ੐務用品

旅ޓޓ費

実 施 日
平成 ７5年 6月 ６8～ ７６日ɺ7月 ７～ 5日ɺ7月 9～ ６７日ɺ7月 ６6～ ６9日ɺ8月 ７7～ ８５日ɺ
9月 ８～ 6日ɹ火曜日～金曜日ͷ ８泊 ９日Λ 6άϧープ

参 加 者 南小学校 ９ 学年児童 ９８ 名ɺ北小学校 ９ 学年児童 ６6 名ɹ計 59 名

宿 泊 場 所 児童養護施設ʮ慈恵園ʯ

主催者ʢ実行委員会ʣ名 通学合宿プϩδΣΫτ委員会

主催者の構成メンバー
教育委員・社会教育委員・学校長・担任・PTA 会長・PTA９ 学年部・慈恵園園長ɺ副
園長・教育委員会教育長・事務局長・学校教育係長・社会教育係長

協 力 者 飯田女子短期大学幼児教育学科学生・公民館読Έ聞͔せάϧープ・慈恵園職員

食 事 づ く り 慈恵園調理場調理員 + 通学合宿調理補助ελοフ

入 浴 方 法 慈恵園ͷ͓風呂

寝 具 Ϩンλϧ

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

飯↰女子短期大学幼児教育学科学生࡮౏民館⺒ߺ聞࡮ࡊ࡯࡞ࠣߖ߆慈恵園職員

自ಽߣ෹ߜߛ再⊒見！ 㧔豊丘᧛㧕

ᐔᚑ平イᐕ①᦬忘ェ～平忘日ޔウ᦬平～イ日ޔウ᦬エ～忘平日ޔウ᦬忘①～忘エ日ޔェ᦬平ウ～年志日ޔ
エ᦬年～①日ޓ火曜日～金曜日ߩ年ᴱ外日ࡊ࡯࡞ࠣ①ࠍ

ධዊ学校外学ᐕ児童外年ฬޔർዊ学校外学ᐕ児童忘①ฬޓ計イエฬ

児童養護施設ޟ慈恵園ޠ

通学合宿࠻ࠢࠚࠫࡠࡊ委員会
教育委員࡮社会教育委員࡮学校長࡮担任࡮ｨ光グ会長࡮ｨ光グ外学ᐕ部࡮慈恵園園長ޔ副
園長࡮教育委員会教育長࡮੐務ዪ長࡮学校教育ଥ長࡮社会教育ଥ長

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 子ߩ߽ߤ世界ߩ思いࠍߐߒߐ߿ߣࠅ߿⊒見ޔߒ楽ߒい生活ࠍ実感ࠃߒう！

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

協 力 者

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ 慈恵園調理場調理員難通学合宿調理補ഥࠬࡈ࠶࠲

慈恵園߅ߩ風呂

࡞࠲ࡦ࡟

入 浴 方 法

寝 具

夜߅ߩ散歩 行ߺ⺒ߔ࡯߹߈ߡߞ聞ࠖ࠹ࡦ࡜ࡏߩߖ߆
ߣࠎߐࠕ

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

講演会講師平志ん志志志౞࡮学生ࠬࡈ࠶࠲①志ん志志志౞࡮౏民館
㧕年志ん志志志౞忘忘志ん志志志ࡊ࡯࡞㧔平ࠣࡊ࡯࡞ࠣ

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

網ઁߩ網ߘ

謝金㧔߅礼㧕

支
ޓ
出

࡞࠲ࡦ࡟

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

志

①志志ん志志志

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

志

計

඙ޓಽ

寝 具

志

①志志ん志志志

消耗品費

Ꮣ団࡞࠲ࡦ࡟料

保険料平忘ん年志志౞࡮調理ࠬࡈ࠶࠲賃金ウ年んェ志志౞

平年忘ん志志志

エイん忘志志

①志志ん志志志計

志

忘①年んエ志志

網ઁߩ網ߘ

通網信網費

食ޓޓ費

賃網借網料

食᧚費ޔ੐務用品

旅ޓޓ費

ɹ自分ͱ友ͩͪ再発見！ʢ豊丘村ʣ

ɹɹ子Ͳ΋ͷ世界ͷ思いやΓͱやさ͠さΛ発見͠ɺ楽͠い生活Λ実感͠Αう！
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通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

志①㧦年志ޓ朝食࡮ 付ߌ

平᦬①日

ޤ金曜日ޣ

ౝޓޓޓ容
社会教育委員ߩࠄ߆素案ߦ沿ߡߞ校長ޔｨ光グ会長ޔ教育委員会ߢ打ߜ合わߖ

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

打ߜ合わߖ会

志ウ㧦志志ޓ⊓校準備㧔持ߜ物確⹺࡮排便㧕

志ウ㧦忘イޓ⊓校～各学校ߢ通常授業

⺑᣿会ߩ᛬ߦ出ߚ保護者会ߩ意見ࠍ検討 ੹後ߩ方向ߟߦいߡ⹤ߒ合う
保護者全体߳ޟ通学合宿ߟߦޠいߡ⺑᣿会ࠍ行う

志①㧦志志ޓ起床࡮洗顔࡮朝食準備࡮洗濯物 付ߌ

ޤ木曜日࡮水ޣ

平志㧦志志ޓ入浴࡮洗濯࡮学校準備࡮就寝準備

平忘㧦志志ޓ消灯

忘①ォ年志ޓ入室࡮施設見学࡮合宿⺑᣿

ޤ火曜日ޣ
志①㧦志志ޓ起床࡮洗顔࡮朝食準備࡮洗濯物 付ߌ

志①㧦年志ޓ朝食࡮ 付ߌ

志ウ㧦志志ޓ⊓校準備㧔持ߜ物確⹺࡮排便㧕

志ウ㧦忘イޓ⊓校～各学校ߢ通常授業

忘イ㧦年志㧔木曜日ߪ忘①㧦志志㧕ਅ校㧔ධർ৻緒ߦ㧕

忘①㧦志志㧔木曜日ߪ忘①㧦年志㧕宿㗴࡮自↱時間

忘ェ㧦志志ޓᄕ食準備

忘ェ㧦年志ޓᄕ食㧔木曜日ߪ園生ߣ交流会㧕

忘エ㧦志志ޓ夜間散歩㧔木曜日ߪ園生ߣ交流会㧕

外᦬平イ日

実施日 㗄ޓ目

イ᦬網平日 ർዊ保護者⺑᣿

忘ウォ志志ޓ宿㗴

忘ェォ志志ޓᄕ食準備

忘ェォ年志ޓᄕ食

忘エォ志志ߺ⺒ޓ聞ߖ߆

平志ォ志志ޓ入浴࡮洗濯࡮学校準備࡮就寝準備

平忘ォ志志ޓ消灯

忘①ォ志志ޓਅ校㧔ධർ৻緒ߦ㧕

保護者全体߳ޟ通学合宿ߟߦޠいߡ⺑᣿会ࠍ行う
行う外᦬平①日ࠍ᣿⺑ߩ㧕ࡈ࠶࠲募集㧔生活支援ࠬࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ

ධዊ保護者⺑᣿
女子短߳⺑᣿

イ᦬ ウ日 委員会࠻ࠢࠚࠫࡠࡊ

٨

○

○

○

担任ࡊ࡯࡞ࠣࠅࠃߦಽࠍߌ行う
通学合宿߳ߩ参加ࠍ含ޔ߼希望ߩ時期ߩขࠍ߼ߣ߹ࠅ行う
両校ߩ外学ᐕ保護者ߦ向ߩߡߌ⹦細⺑᣿会ࠍ行う
生活支援ࠬߩߡߒߣࡈ࠶࠲視ὐࠍ᣿確ࠆߔߦ
⺑᣿会ߩ᛬ߦ出ߚ保護者会ߩ意見ࠍ検討ޔ੹後ߩ方向ߟߦいߡ⹤ߒ合う

①᦬網外日 ߌಽࡊ࡯࡞ࠣ

イ᦬平外日
イ᦬年忘日

⹥当保護者⺑᣿会
希望ข߼ߣ߹ࠅ

イ᦬忘ウ日 女子短߳⹦細⺑᣿

੐業終了後ޔ保護者࡮子߽ߤተ࠻࡯ࠤࡦࠕߦߡ調査ࠍ行うޕ

豊丘᧛ߢ行ߚߞ通学合宿ޔߪ児童養護施設ޟ慈恵園ࠍޠ宿ᴱ場ᚲޔࠅ߅ߡߒߣ通常ߩ通学合宿ߪߣ
৻風変わߚߞข組ߺ方法ߢあߣࠆ思い߹ޕߔ਄手ߦ親㔌ޔࠇ子㔌ߩ߼ߚࠆ߈ߢ߇ࠇ৻ഥߣߎࠆߥߦ
ޕߔ߹いߡߞߥߣߟ৻ߩいࠄߨい理解߽ߒᱜߩ児童養護施設̍̌ߣ
ޕࠎߖ߹ࠅ߆わ߆ࠆߥߦࠬࠗࡃ࠼ࠕ߿参考ޔࠄ߆ߔߢ
参加児童ߩ健ᐽ調査ߪ細目ߦ行い߹ޕߔ㧔࡮࡯ࠡ࡞࡟ࠕ夜ዩ࡮検温࡮࡮࡮㧕緊急連絡✂ࠅߊߟࠍ
学校߿家庭߳ߩ連絡ࠍ密ޕߔ߹ߒߦ
洗濯߿Ꮣ団ߩ਄ߍਅޔߤߥߍ自ಽߪߣߎߩ自ಽޔߢߣߎࠆߔߢ普段何気ߊߥ当ࠅߚ前ࠃߩうߦ
いうߣうࠈ߿ߢ自ಽ߽ߡߞ終わ߇合宿ޔߜ持ࠍߜ気持ߩ感謝߿ߐ大変ޔߦߣߎࠆいߡߞࠄ߽ߡߞ߿
気持ޕࠆࠇߥߦߜ

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

イ᦬網ウ日 委員会࠻ࠢࠚࠫࡠࡊ

①᦬忘志日
①᦬忘忘日
①᦬忘ェ日

健ᐽ調査票ߩ配Ꮣ

協力ࠬࡈ࠶࠲依頼
通学合宿実施

健ᐽ調査票ࠍ配Ꮣޔߒ実施年日前ߦ提出ࠄ߽ߡߒう
依頼ߩ調理補ഥ員ޔࡊ࡯࡞ࠣߖ߆聞ߺ⺒
第忘ࠣࡊ࡯࡞実施

通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

志①㧦年志ޓ朝食࡮ 付ߌ

平᦬①日

ޤ金曜日ޣ

ౝޓޓޓ容
社会教育委員ߩࠄ߆素案ߦ沿ߡߞ校長ޔｨ光グ会長ޔ教育委員会ߢ打ߜ合わߖ

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

打ߜ合わߖ会

志ウ㧦志志ޓ⊓校準備㧔持ߜ物確⹺࡮排便㧕

志ウ㧦忘イޓ⊓校～各学校ߢ通常授業

⺑᣿会ߩ᛬ߦ出ߚ保護者会ߩ意見ࠍ検討 ੹後ߩ方向ߟߦいߡ⹤ߒ合う
保護者全体߳ޟ通学合宿ߟߦޠいߡ⺑᣿会ࠍ行う

志①㧦志志ޓ起床࡮洗顔࡮朝食準備࡮洗濯物 付ߌ

ޤ木曜日࡮水ޣ

平志㧦志志ޓ入浴࡮洗濯࡮学校準備࡮就寝準備

平忘㧦志志ޓ消灯

忘①ォ年志ޓ入室࡮施設見学࡮合宿⺑᣿

ޤ火曜日ޣ
志①㧦志志ޓ起床࡮洗顔࡮朝食準備࡮洗濯物 付ߌ

志①㧦年志ޓ朝食࡮ 付ߌ

志ウ㧦志志ޓ⊓校準備㧔持ߜ物確⹺࡮排便㧕

志ウ㧦忘イޓ⊓校～各学校ߢ通常授業

忘イ㧦年志㧔木曜日ߪ忘①㧦志志㧕ਅ校㧔ධർ৻緒ߦ㧕

忘①㧦志志㧔木曜日ߪ忘①㧦年志㧕宿㗴࡮自↱時間

忘ェ㧦志志ޓᄕ食準備

忘ェ㧦年志ޓᄕ食㧔木曜日ߪ園生ߣ交流会㧕

忘エ㧦志志ޓ夜間散歩㧔木曜日ߪ園生ߣ交流会㧕

外᦬平イ日

実施日 㗄ޓ目

イ᦬網平日 ർዊ保護者⺑᣿

忘ウォ志志ޓ宿㗴

忘ェォ志志ޓᄕ食準備

忘ェォ年志ޓᄕ食

忘エォ志志ߺ⺒ޓ聞ߖ߆

平志ォ志志ޓ入浴࡮洗濯࡮学校準備࡮就寝準備

平忘ォ志志ޓ消灯

忘①ォ志志ޓਅ校㧔ධർ৻緒ߦ㧕

保護者全体߳ޟ通学合宿ߟߦޠいߡ⺑᣿会ࠍ行う
行う外᦬平①日ࠍ᣿⺑ߩ㧕ࡈ࠶࠲募集㧔生活支援ࠬࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ

ධዊ保護者⺑᣿
女子短߳⺑᣿

イ᦬ ウ日 委員会࠻ࠢࠚࠫࡠࡊ

٨

○

○

○

担任ࡊ࡯࡞ࠣࠅࠃߦಽࠍߌ行う
通学合宿߳ߩ参加ࠍ含ޔ߼希望ߩ時期ߩขࠍ߼ߣ߹ࠅ行う
両校ߩ外学ᐕ保護者ߦ向ߩߡߌ⹦細⺑᣿会ࠍ行う
生活支援ࠬߩߡߒߣࡈ࠶࠲視ὐࠍ᣿確ࠆߔߦ
⺑᣿会ߩ᛬ߦ出ߚ保護者会ߩ意見ࠍ検討ޔ੹後ߩ方向ߟߦいߡ⹤ߒ合う

①᦬網外日 ߌಽࡊ࡯࡞ࠣ

イ᦬平外日
イ᦬年忘日

⹥当保護者⺑᣿会
希望ข߼ߣ߹ࠅ

イ᦬忘ウ日 女子短߳⹦細⺑᣿

੐業終了後ޔ保護者࡮子߽ߤተ࠻࡯ࠤࡦࠕߦߡ調査ࠍ行うޕ

豊丘᧛ߢ行ߚߞ通学合宿ޔߪ児童養護施設ޟ慈恵園ࠍޠ宿ᴱ場ᚲޔࠅ߅ߡߒߣ通常ߩ通学合宿ߪߣ
৻風変わߚߞข組ߺ方法ߢあߣࠆ思い߹ޕߔ਄手ߦ親㔌ޔࠇ子㔌ߩ߼ߚࠆ߈ߢ߇ࠇ৻ഥߣߎࠆߥߦ
ޕߔ߹いߡߞߥߣߟ৻ߩいࠄߨい理解߽ߒᱜߩ児童養護施設̍̌ߣ
ޕࠎߖ߹ࠅ߆わ߆ࠆߥߦࠬࠗࡃ࠼ࠕ߿参考ޔࠄ߆ߔߢ
参加児童ߩ健ᐽ調査ߪ細目ߦ行い߹ޕߔ㧔࡮࡯ࠡ࡞࡟ࠕ夜ዩ࡮検温࡮࡮࡮㧕緊急連絡✂ࠅߊߟࠍ
学校߿家庭߳ߩ連絡ࠍ密ޕߔ߹ߒߦ
洗濯߿Ꮣ団ߩ਄ߍਅޔߤߥߍ自ಽߪߣߎߩ自ಽޔߢߣߎࠆߔߢ普段何気ߊߥ当ࠅߚ前ࠃߩうߦ
いうߣうࠈ߿ߢ自ಽ߽ߡߞ終わ߇合宿ޔߜ持ࠍߜ気持ߩ感謝߿ߐ大変ޔߦߣߎࠆいߡߞࠄ߽ߡߞ߿
気持ޕࠆࠇߥߦߜ

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

イ᦬網ウ日 委員会࠻ࠢࠚࠫࡠࡊ

①᦬忘志日
①᦬忘忘日
①᦬忘ェ日

健ᐽ調査票ߩ配Ꮣ

協力ࠬࡈ࠶࠲依頼
通学合宿実施

健ᐽ調査票ࠍ配Ꮣޔߒ実施年日前ߦ提出ࠄ߽ߡߒう
依頼ߩ調理補ഥ員ޔࡊ࡯࡞ࠣߖ߆聞ߺ⺒
第忘ࠣࡊ࡯࡞実施

通学合宿ͷプϩάϥム

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

〇豊丘᧛ߢ行ߚߞ通学合宿ޔߪ児童養護施設ޟ慈恵園ࠍޠ宿泊場所ޔࠅ߅ߡߒߣ通常ߩ通学

合宿ߪߣ一風変わߚߞข組ߺ方法ߢあߣࠆ思い߹ޕߔ਄手ߦ親離ޔࠇ子離߼ߚࠆ߈ߢ߇ࠇ

ߔߢޕߔ߹いߡߞߥߣߟ一ߩいࠄߨい理解߽ߒᱜߩ児童養護施設̍̌ߣߣߎࠆߥߦ一助ߩ

ޕࠎߖ߹ࠅ߆わ߆ࠆߥߦࠬࠗࡃ࠼ࠕ߿参考ޔࠄ߆

〇参ട児童ߩ健康調査ߪ細目ߦ行い߹ޕߔ㧔࡮࡯ࠡ࡞࡟ࠕ夜尿࡮検温࡮࡮࡮㧕緊急連絡網ࠍ

ߔ߹ߒߦ密ࠍ連絡ߩ家庭߳߿学校ࠅߊߟ

〇洗濯߿布団ߩ਄ߍਅޔߤߥߍ自ಽߪߣߎߩ自ಽޔߢߣߎࠆߔߢ普段何気ߊߥ当ࠅߚ前ࠃߩ

うߡߞࠄ߽ߡߞ߿ߦいޔߦߣߎࠆ大変߿ߐ感謝ߩ気持ࠍߜ持ޔߜ合宿߇終わ߽ߡߞ自ಽߢ

ޕࠆࠇߥߦߜいう気持ߣうࠈ߿

〇事業終了後ޔ保護者࡮子߽ߤተࠕߦߡン࠻࡯ࠤ調査ࠍ行うޕ
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地域ߩ方ࠅߊߠ߈߿߅ߣ 自↱時間 配膳߽自ಽߢߜߚ

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

山形᧛教育委員会ޔ山形᧛社会教育委員ޔ食生活改善推ㅴ協議会ޔ
山形ዊ学校 ৻般ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ

通学学舎㧔山形᧛㧕࡯࠳࡯࡝ࠕ࠾ࡘࠫ

ᐔᚑ㧞㧠ᐕ㧥᦬㧞日㧔日㧕～㧡日㧔水㧕ޓ㧟ᴱ㧠日

ዊ学校外ᐕ生以਄ߩ希望者ߩ平平ฬޓ外ᐕ生࡮࡮エ人ޓイᐕ生࡮࡮外人ޓ①ᐕ生࡮࡮エ人

山形᧛農業者࡯࠲ࡦ࠮ࠣࡦ࠾࡯࡟࠻

山形᧛౏民館

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕

家族ߣ㔌ޔࠇ普段ߪߣ㆑う異ᐕ齢ߩߣ共ห生活ߩ中ޟޔߢ思いࠆ߿
自ਥޕ学߱ࠍߤߥޠߣߎࠆߔࠎ߹߇ޟޔޠߣߎ合うߌഥޟޔޠߣߎ
的ߥ生活ߩ中ࠄ߆自ಽߩ生活ߪ自ಽߢಾࠅ開ߊ力ࠍ高߿ࡆ࡟࠹ޔ߼
࡯࠳࡯࡝ߪ਄⚖生ޕ学߱ࠍ使い方߅時間ߢ中ߩい生活ߥߩ機ࡓ࡯ࠥ
感ࠆࠇࠄ得ߡߞࠃߦ集団行動ߪਅ⚖生ޔߺ育ࠍ責任ߣ自覚ߩߡߒߣ
動ࠍࡦࡑࠟ߿学߱ޕࠆ߈ߢ߇ߣߎ

協 力 者

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

-ウ志-

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

山形ዊ学校ޔ৻般ࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ

計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

外ん志志志౞×平平人

役場職員食費ޓ年志イ౞×忘エ食

食生活改善推ㅴ協議会ޔ᧛栄養士ߩ協力ࠆࠃߦ自炊

保健ߩ࡯࠲ࡦ࠮౏衆浴場使用

各自持参

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

エ年んウエイ

寝 具

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

ェェん志志志

等消耗品࡞ࠝ࠲ࡦ࠴࠶ࠠ

網ઁߩ網ߘ イんウエイ

網
網
支
ޓ
出 外ん外外志

年①ん①ェ①

旅ޓޓ費

食ޓޓ費 ㊁菜ߪ地ర農家ߩ差ߒ入ࠇ

通網信網費

-ウ志-

実 施 日 平成̎̐年̕月̎日ʢ日ʣ～̑日ʢ水ʣɹ̏泊̐日

参 加 者 小学校 ９ 年生以上ͷ希望者ͷ ７７ 名ɹ９ 年生・・9 人ɹ5 年生・・９ 人ɹ6 年生・・9 人

宿 泊 場 所 山形村農業者τϨーχンάηンλー

主催者ʢ実行委員会ʣ名 山形村公民館

協 力 者
山形村教育委員会ɺ山形村社会教育委員ɺ食生活改善推進協議会ɺ
山形小学校ɺ一般ϘϥンテΟΞ

食 事 づ く り 食生活改善推進協議会ɺ村栄養士ͷ協力ʹΑΔ自炊

入 浴 方 法 保健ηンλーͷ公衆浴場使用

寝 具 各自持参

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳

入浴料100ޓ౞×ｌイ人ｌんイ00

年イんｌ0イ 精算ࠆࠃߦ返金

通取信取費

保険料ィｍｌ౞×平平人10んィｍ平

9年んｍ0年

等消耗品࡞オ࠲ࡦ࠴࠶ࠠ

取ઁߩ取ߘ イんｍ9イ

計

取

取

支

ޓ

出
ィんィィ0

年ｌんｌェｌ

取ઁߩ取ߘ

賃取借取料

旅ޓޓ費

食ޓޓ費 野菜ߪ地元農家ߩ差ߒ入ࠇ

9年んｍ9イ

参加者負担金

市↸᧛補助金

金㗵㧔౞㧕

ェェん000 ィん000౞×平平人

役場職員食費ޓ年0イ౞×19食

区࡮育成会補助金

計

区ޓ分

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

ౝޓޓ訳

෼

ޓ

入

-ｍ0--ｍ0-

ɹɹ家族ͱ離Εɺ普段ͱ͸違う異年齢ͱͷ共同生活ͷ中Ͱɺʮ思いやΔこͱʯɺʮ助け合うこͱʯɺ

ɹɹʮ͕·Μ͢ΔこͱʯͳͲΛ学Ϳɻ自主的ͳ生活ͷ中͔Β自分ͷ生活͸自分Ͱ切Γ開く力Λ高Ίɺ

ɹɹテϨビやήーム機ͷͳい生活ͷ中Ͱ時間͓使い方Λ学Ϳɻ上級生͸Ϧーμーͱͯ͠ͷ自覚ͱ

ɹɹ責任Λ育Έɺ下級生͸集団行動ʹΑͬͯ得ΒΕΔ感動やガマンΛ学Ϳこͱ͕Ͱ͖Δɻ

ɹδュニアϦーμー通学学舎ʢ山形村ʣ
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通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

閉 講 式 ౏民館長߶߆

計

網ઁߩ網ߘ

賃網借網料

人参ޔࠣ࡯ࡃࡦࡂ
ࡉߢ茹ޔ甘煮ߩ
ࡏࠞޔ࡯࡝ࠦ࠶ࡠ
ࡊ࡯ࠬߩࡖ࠴

࠴ࡦ࡟ࡈޔࡈ࠻ࡐ
࠷࡯࡞ࡈޔ࠳࡜ࠨ
和え࠻࡞ࠣ࡯࡛

地震総合防災訓練
体験ࠅ造߈߿߅ߣ ደᄖ体験活動

㧠日目

保険料外ウ①౞×平平人忘志ん外ウ平

エ年んウ志年

ߘ ߩ ઁ

㧟日目

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

開 講 式

特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

㧝日目 㧞日目

鯖ߩ牛乳入ࠅ味噌
煮࡜ࠨ࠴ࡦ࡟ࡈޔ
੖目᳝ޔ࠳

鶏肉࠻࠹ࡐߩ焼
࡜ࠨ中華風ޔ߈
玉᳝߈߆洋風ޔ࠳

ޔ࠷࡟ࡓࠝ࠭࡯࠴
夏㊁菜ࡦࡐߩ酢߇
ߩい߽߇߾ߓޔߌ
味噌᳝

ዊ女子ߩ甘辛ࠬޔ
࠶ࠛ࡞ࡉࡦ࡜ࠢ
ޔ࡯࠹࠰ධ瓜ޔࠣ
浅漬ߩࠅうࠀ߈
߼߆わߣ豆腐ޔߌ
味噌᳝ߩ

౏民館長߶߆

入浴料ޓ忘志志౞×①イ人①んイ志志
年イん①志イ 精算ࠆࠃߦ返金

-ウ忘-

生ߥ↱㆑うਇ自ߪߣ普段ޔߪߜߚ߽ߤ子ޕߚߒߢ外日間ߥ大人߽只々夢中߽߽ߤ子ޔ߆ߛ何߇何ޓ
活ߩ中ޔߢ学校ߪߢ⹤ߥߩߣߎߚߒい෹㆐ߣ寝食ࠍ共ޔߢߣߎࠆߔߦ新ߒい仲間関ଥ߇生߹ߚࠇ
いいࠄߚ߈ߢ構築߇࡯ࠖ࠹࠾ࡘࡒい地域ࠦߒ新ߢߣߎࠆ関わߦい߅߅ߣ大人ߩい地域ߥࠄ知ޔࠅ
ዅߩ߽ߤ子ߡ߼改ޔߢߣߎいߥい߇߽ߤ子ޔߪߢ保護者側ࠆߌ㗍ࠍ߽ߤ子ޕߚߒ߹思いߣޕߥ
ࠄ߆㧴平イޕߔ߹いߡ考えߣޕ߫ࠇߥߦߌ߆ߞ߈ࠆߔࠍࠅ返ࠅ振ߩ家庭教育ߡߺ省ࠍߐ大ಾޔߐ
߇活動ߥうࠃߔ差ࠍ横串ߦ団体等ߩ各種ࠆいߡߞ行ࠍ支援ߡ子育ߍ਄ߜ立ࠍ実行委員会組織ޔߪ
ޕߔ߹思いߣ߫ࠇ߈ߢ

通学学舎実施࡯࠳࡯࡝ࠕ࠾ࡘࠫ
通学学舎参加児童ߩ代表߇実践⊒表

各種団体߳通知

੐業周知
ウ᦬平イ日 参加者募集
ェ᦬忘ェ日 参加者੐前⺑᣿会 参加児童ޔ保護者ࠍኻ象ߦ੐業ౝ容ߣ日程ߦ⺑᣿

イ/਄旬
随時

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

エ᦬忘日
忘平᦬イ日

通学学舎実施
౏民館大会

実施日 㗄ޓ目

ェ᦬年志日 荷物搬入

ౝޓޓޓ容

各種子育ߦߡଥࠆ団体߳ߩ協力依頼
山形ዊ学校ߩ打ߜ合わߖ
全᧛民向ߌ੐業ߩ周知

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

㧡᦬中旬
打ߜ合わߖ

-ウ忘-

通学合宿ͷプϩάϥム

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

何߇何ޔ߆ߛ子߽߽ߤ大人߽只々夢中ߥ 外 日間ޕߚߒߢ子ޔߪߜߚ߽ߤ普段ߪߣ㆑うਇ自

い仲間関ଥߒ新ޔߢߣߎࠆߔߦ共ࠍ寝食ߣい෹㆐ߥߩߣߎߚߒ話ߪߢ学校ޔߢ中ߩ生活ߥ↱

構߇࡯ࠖ࠹࠾ࡘࡒい地域ࠦߒ新ߢߣߎࠆ関わߦい߅߅ߣ大人ߩい地域ߥࠄ知ޔࠅߚࠇ߹生߇

築ࠄߚ߈ߢいいߣޕߥ思い߹ޕߚߒ子ࠍ߽ߤ㗍ࠆߌ保護者側ޔߪߢ子߇߽ߤいߥいޔߢߣߎ

改ߡ߼子ߩ߽ߤ尊ޔߐ大ಾࠍߐ省ߡߺ家庭教育ߩ振ࠅ返ߣޕ߫ࠇߥߦߌ߆ߞ߈ࠆߔࠍࠅ考え

Ｈޕߔ߹いߡ 平イ 団体等ߩ各種ࠆいߡߞ行ࠍ支援ߡ子育ߍ਄ߜ立ࠍ実行委員会組織ޔߪࠄ߆

ޕߔ߹思いߣ߫ࠇ߈ߢ߇活動ߥうࠃߔ差ࠍ横串ߦ

㧝日目 㧞日目 㧟日目 㧠日目

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

ࠨ࠴ン࡟ࡈޔࡈ࠻ࡐ

࡯࡛࠷࡯࡞ࡈޔ࠳࡜

和え࠻࡞ࠣ

夏ޔ࠷࡟ࡓࠝ࠭࡯࠴

㊁菜ࡐߩン酢ޔߌ߇

味噌汁ߩい߽߇߾ߓ

ዊ女子ߩ甘辛ࠢࠬޔ

南ޔࠣ࠶エ࡞ࡉン࡜

瓜ࠀ߈ޔ࡯࠹࠰うࠅ

わߣ豆腐ޔߌ浅漬ߩ

味噌汁ߩ߼߆

開 講 式 ౏民館長߶߆

特別ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

地震総合防災訓練ߣ

体験ࠅ造߈߿߅

屋ᄖ体験活動

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

ߩ人参ޔࠣ࡯ࡃンࡂ

甘煮ޔ茹ࠦ࠶ࡠࡉߢ

ޔࠞ࡯࡝ ࡯ࠬߩࡖ࠴ࡏ

ࡊ

鯖ߩ牛乳入ࠅ味噌煮ޔ

五ޔ࠳࡜ࠨ࠴ン࡟ࡈ

目汁

鶏肉࠻࠹ࡐߩ焼ޔ߈

中華風ޔ࠳࡜ࠨ洋風

玉汁߈߆

閉 講 式 ౏民館長߶߆

ߘ ߩ ઁ
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通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

賃網借網料

忘①ん志志志

年忘ん志志志

忘忘ん①平忘

修了証作ᚑ用品ޓ写⌀⸥録用記夫

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

਄ᐔࠍర気ࠆߔߦ会ޓ਄ᐔ߈߱ߣߎ会ޓ਄ᐔ౏民館ޓ民生児童委員ޓ਄ᐔ඙

計

඙ޓಽ

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

旅ޓޓ費

通学合宿㧞㧜㧝㧞㧔坂城↸㧕！ࠫࡦ࡟ࡖ࠴ߢߥࠎߺ

ᐔᚑ㧞㧠ᐕ㧥᦬㧞㧟日㧔日㧕～㧞㧡日㧔火㧕㧞ᴱ㧟日

᧛਄ዊ学校ޓ㧠～㧢ᐕ生ޓ㧝㧢ฬ

਄ᐔ౏民館

਄ᐔ඙育ᚑ会

਄ᐔ඙育ᚑ会

網ઁߩ網ߘ

子供㆐ࠆࠃߦ自炊

宿ᴱ場ᚲߡߦ

ౝޓޓ訳

食ޓޓ費

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

イェん①平忘

寝 具

実 施 日

参 加 者

金㗵㧔౞㧕

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

協 力 者

通網信網費

イェん①平忘

各家庭ࠅࠃ寝具持参

෼
ޓ
入

忘ん志志志౞×忘①ฬ

坂城↸青少ᐕࠍ育߻↸民会議

計

支
ޓ
出

ウんウ年平

イ志んェェエ

網ઁߩ網ߘ

実 施 日 平成̎̐年̕月̎̏日ʢ日ʣ～̎̑日ʢ火ʣ̎泊̏日

参 加 者 村上小学校ɹ̐～̒年生ɹ̍̒名

宿 泊 場 所 上平公民館

主催者ʢ実行委員会ʣ名 上平区育成会

主催者の構成メンバー 上平区育成会

協 力 者 上平Λ元気ʹ͢Δ会ɹ上平͜ͱͿ͖会ɹ上平公民館ɹ民生児童委員ɹ上平区

食 事 づ く り 子供達ʹΑΔ自炊

入 浴 方 法 宿泊場所ʹͯ

寝 具 各家庭ΑΓ寝具持参

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳

ɹΈΜͳͰνャϨンδ！通学合宿 2012ʢ坂城町ʣ
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通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

○献立ߪ児童ߦ考えߡߖߐい߹ޔ߇ߔ㧠ᐕ生ߩ時ࠄ߆参加ߡߒいࠆ児童ߪ意見ࠎߐߊߚ߇出߹ޕߔ

○地域ߩࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ協力ߡߞࠃߦ実施ߡ߈ߢいߣࠆ思い߹ߢߩߔ地域ߩ協力߇㊀要ޕ

○通学合宿ߩฬ称等࡮経費ߪ㧞㧠ᐕ度ߟߦ࡞࡯ࡘࠫࠤࠬ࡮ࡓ࡜ࠣࡠࡊޔߩいߪߡ㧞㧡ᐕ度ߩౝ容ࠍ
ޕߔ߹いߡߒ入⸤ޓ

㧝日目 㧞日目

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

㧟日目

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

開 校 式

閉 校 式

ࡔ࠰ࡦࠦޓࡦࡄ
߼㊁菜炒ޓࡊ࡯ࠬ

᧛਄ዊ学校長

࡯ࠬ߼߆わޓ飯ߏ
߈目玉焼ޓࡊ

会ߺߒ楽߅
牛ਦ࠳࡜ࠨ࡮

漬物࡮᳝߹ߚ߈߆
࡯ࡃࡦࡂޓࡈ࠻ࡐ

ߩ߽ߌߟޓࠣ

山᧛↸長講⹤

↸民会議育ᚑ部会長

੹ᐕ度ߩ実施日ߩ確⹺࡮᳿ቯ
参加者募集ࠪ࡜࠴࡮配Ꮣ

ߘ ߩ ઁ

①᦬忘忘日
ウ᦬エ日

実施日 㗄ޓ目

エ᦬平エ日 通学合宿実施

参加者߼ߣ߹ࠅߣ

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

ウ᦬平ェ日
ウ᦬第忘ቯ例会
㧢᦬ቯ例会

ウ᦬第平ቯ例会

ౝޓޓޓ容

ェ᦬①日 ェ᦬ቯ例会 育ᚑ会役員ߩ役割᳿߼
ェ᦬平外日 協力団体長会議 ਄ᐔ඙ޓ౏民館ޓ਄ᐔࠍర気ࠆߔߦ会߈߱ߣߎޓ会

注意੐㗄⺑᣿࡮班᳿࡮߼献立᳿࡮߼参加児童ࡈ࠶࠲ࠬߣ顔合わߖ
最終調整࡮確⹺

ಽ担調整࡮࡞࡯ࡘࠫࠤࠬ

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

エ᦬ェ日
エ᦬忘志日

⺑᣿会࡮研修
エ᦬ቯ例会

エ᦬年日 調整会議

通学合宿ͷプϩάϥム

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

○献立ߪ児童ߦ考えߡߖߐい߹ޔ߇ߔ㧠ᐕ生ߩ時ࠄ߆参ടߡߒいࠆ児童ߪ意見ࠎߐߊߚ߇出

ޕߔ߹

○地域࡜ࡏンߩࠕࠖ࠹協力ߡߞࠃߦ実施ߡ߈ߢいߣࠆ思い߹ߢߩߔ地域ߩ協力߇㊀要ޕ

○通学合宿ߩฬ称等࡮経費ߪ平外ᐕ度ߟߦ࡞࡯ࡘࠫࠤࠬ࡮ࡓ࡜ࠣࡠࡊޔߩいߪߡ平イᐕ度ߩ内容

ޕߔ߹いߡߒ記入ࠍ

通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

○献立ߪ児童ߦ考えߡߖߐい߹ޔ߇ߔ㧠ᐕ生ߩ時ࠄ߆参加ߡߒいࠆ児童ߪ意見ࠎߐߊߚ߇出߹ޕߔ

○地域ߩࠕࠖ࠹ࡦ࡜ࡏ協力ߡߞࠃߦ実施ߡ߈ߢいߣࠆ思い߹ߢߩߔ地域ߩ協力߇㊀要ޕ

○通学合宿ߩฬ称等࡮経費ߪ㧞㧠ᐕ度ߟߦ࡞࡯ࡘࠫࠤࠬ࡮ࡓ࡜ࠣࡠࡊޔߩいߪߡ㧞㧡ᐕ度ߩౝ容ࠍ
ޕߔ߹いߡߒ入⸤ޓ

㧝日目 㧞日目

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

㧟日目

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

開 校 式

閉 校 式

ࡔ࠰ࡦࠦޓࡦࡄ
߼㊁菜炒ޓࡊ࡯ࠬ

᧛਄ዊ学校長

࡯ࠬ߼߆わޓ飯ߏ
߈目玉焼ޓࡊ

会ߺߒ楽߅
牛ਦ࠳࡜ࠨ࡮

漬物࡮᳝߹ߚ߈߆
࡯ࡃࡦࡂޓࡈ࠻ࡐ

ߩ߽ߌߟޓࠣ

山᧛↸長講⹤

↸民会議育ᚑ部会長

੹ᐕ度ߩ実施日ߩ確⹺࡮᳿ቯ
参加者募集ࠪ࡜࠴࡮配Ꮣ

ߘ ߩ ઁ

①᦬忘忘日
ウ᦬エ日

実施日 㗄ޓ目

エ᦬平エ日 通学合宿実施

参加者߼ߣ߹ࠅߣ

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

ウ᦬平ェ日
ウ᦬第忘ቯ例会
㧢᦬ቯ例会

ウ᦬第平ቯ例会

ౝޓޓޓ容

ェ᦬①日 ェ᦬ቯ例会 育ᚑ会役員ߩ役割᳿߼
ェ᦬平外日 協力団体長会議 ਄ᐔ඙ޓ౏民館ޓ਄ᐔࠍర気ࠆߔߦ会߈߱ߣߎޓ会

注意੐㗄⺑᣿࡮班᳿࡮߼献立᳿࡮߼参加児童ࡈ࠶࠲ࠬߣ顔合わߖ
最終調整࡮確⹺

ಽ担調整࡮࡞࡯ࡘࠫࠤࠬ

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

エ᦬ェ日
エ᦬忘志日

⺑᣿会࡮研修
エ᦬ቯ例会

エ᦬年日 調整会議
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通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

信Ꮊ大学教育学部ޔ婦人会ޔ食生活改善会ࠇ߰ޔあい広場ޔߩߥߒ⋴護師

信濃↸通学合宿㧔信濃↸㧕

シ平イ.エ.ェ(日)～エ.忘年(金)ޓ㧡ᴱ㧢日

信濃ዊ中学校ޓ㧠ᐕ生㧥ฬޓޓ㧢ᐕ生㧠ฬޓޓ計㧝㧟ฬ

い߈い߈倶楽部㧔信濃↸੺護予防拠ὐ施設㧕

信濃↸通学合宿実行委員会

教育委員ޔ社会教育委員ޔ信濃↸౏民館ޔ信濃ዊ中学校ޔ信濃↸教育委員会ޔ信濃↸

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 子ߩ߽ߤ自立心࡮規範意識࡮家族߿地域ࠍࠅ߇ߥߟߩ大ಾࠆߔߦ気持ࠍߜ育ࠆߡ

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

子ߪ߽ߤ補ഥߩਅޔ৻人߈ߟߦ朝࡮ᄕ各㧝回当番೙ߢ全員ಽߩ食੐ࠍ調理ޕ
ޕኻ応߇学生࡮食生活改善会࡮婦人会ߪઁ

㧕ޕ管理ࠆࠃߦ指ቯ管理者ߩ↸ޕ㧔౏共入浴施設ߩߥߒあい広場ࠇ߰

子ߪ߽ߤ৻式ࠍ持参ࡈ࠶࠲ࠬޕಽߪ↸ౝ旅館ࠅࠃ借用ߪ࠷࡯ࠪޔߒ持参ޕ寝 具

協 力 者

食੐当番ࠎߐ奮闘中 ⊓ਅ校ߪᲤ回地域ߩ方ࠇ߰ߩߣあ
いߚߒ߹ߒߣࡓࠗ࠲

班ߦߣߏ㧝日ߩ振ࠅ返ޕࠅ
৻日৻句ޔ俳句作߽ߦࠅ
挑戦！

合宿長ࠅࠃ全員ߦ修了証
授ਈ

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

ಾ手忘①ん平ウ志

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

ウん志志志౞×忘年ฬ

↸会計ࠅࠃ入浴施設使用料ޓ年イん志志志౞
外ェんイ志志౞ޓエウ食ߴߩ×イ志志౞ޓ食੐代実費ࡈ࠶࠲ࠬ

旅ޓޓ費

食ޓޓ費

賃網借網料

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

エ忘ん志志志
平イ志ん志志志

志
ェ年んイ志志

外平外んイ志志計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

教授外んエ志志౞ޔ学生忘日忘ん志志志౞ޔ婦人会忘日年ん志志志౞ޔ
食生活改善会忘日年ん志志志౞ޔ⋴護師忘日忘ん志志志౞ޔᏓ団借用平志ん志志志౞

救急用品ޔ生活用品ޔ文ᚱ具߶߆

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

網ઁߩ網ߘ

忘志エんエ志志

寝

通網信網費

入浴施設使用料

保菌検査手数料ޔ振込手数料߶߆

残㗵ߪ翌ᐕ度߳繰越予ቯ(੐業ㅴ行中߼ߚߩᧂቯ)

年イん志志志
忘忘んエイイ

年①ェんイ①イ計

支
ޓ
出

志
イエんェウ志

忘年イんイウ志

網ઁߩ網ߘ

実 施 日 平成̎̑年̕月̔日ʢ日ʣ～̕月̍̏日ʢ金ʣɹ̑泊̒日

参 加 者 信濃小中学校ɹ̐年生̕名ɹɹ̒年生̐名ɹɹ計̍̏名

宿 泊 場 所 い͖い͖倶楽部ʢ信濃町介護予防拠点施設ʣ

主催者ʢ実行委員会ʣ名 信濃町通学合宿実行委員会

主催者の構成メンバー 教育委員ɺ社会教育委員ɺ信濃町公民館ɺ信濃小中学校ɺ信濃町教育委員会ɺ信濃町

協 力 者 信州大学教育学部ɺ婦人会ɺ食生活改善会ɺ;Εあい広場͠ͳͷɺ看護師

入 浴 方 法 宿泊場所ʹͯ

寝 具 各家庭ΑΓ寝具持参

ɹ信濃町通学合宿ʢ信濃町ʣ

通学合宿ʹ͔͔ͬͨ経費内訳

通 学 合 宿 ߩ ฬ 称

信Ꮊ大学教育学部ޔ婦人会ޔ食生活改善会ࠇ߰ޔあい広場ޔߩߥߒ⋴護師

信濃↸通学合宿㧔信濃↸㧕

シ平イ.エ.ェ(日)～エ.忘年(金)ޓ㧡ᴱ㧢日

信濃ዊ中学校ޓ㧠ᐕ生㧥ฬޓޓ㧢ᐕ生㧠ฬޓޓ計㧝㧟ฬ

い߈い߈倶楽部㧔信濃↸੺護予防拠ὐ施設㧕

信濃↸通学合宿実行委員会

教育委員ޔ社会教育委員ޔ信濃↸౏民館ޔ信濃ዊ中学校ޔ信濃↸教育委員会ޔ信濃↸

実 施 日

参 加 者

宿 ᴱ 場 ᚲ

食 ੐ ߠ ߊ ࠅ

入 浴 方 法

目 的 㧔 ࠠ ࡖ ࠶ ࠴ ࠦ ࡇ ࡯ 㧕 子ߩ߽ߤ自立心࡮規範意識࡮家族߿地域ࠍࠅ߇ߥߟߩ大ಾࠆߔߦ気持ࠍߜ育ࠆߡ

ਥ 催 者 㧔 実 行 委 員 会 㧕 ฬ

ਥ 催 者 ߩ 構 ᚑ ࡔ ࡦ ࡃ ࡯

子ߪ߽ߤ補ഥߩਅޔ৻人߈ߟߦ朝࡮ᄕ各㧝回当番೙ߢ全員ಽߩ食੐ࠍ調理ޕ
ޕኻ応߇学生࡮食生活改善会࡮婦人会ߪઁ

㧕ޕ管理ࠆࠃߦ指ቯ管理者ߩ↸ޕ㧔౏共入浴施設ߩߥߒあい広場ࠇ߰

子ߪ߽ߤ৻式ࠍ持参ࡈ࠶࠲ࠬޕಽߪ↸ౝ旅館ࠅࠃ借用ߪ࠷࡯ࠪޔߒ持参ޕ寝 具

協 力 者

食੐当番ࠎߐ奮闘中 ⊓ਅ校ߪᲤ回地域ߩ方ࠇ߰ߩߣあ
いߚߒ߹ߒߣࡓࠗ࠲

班ߦߣߏ㧝日ߩ振ࠅ返ޕࠅ
৻日৻句ޔ俳句作߽ߦࠅ
挑戦！

合宿長ࠅࠃ全員ߦ修了証
授ਈ

通学合宿ߚߞ߆߆ߦ経費ౝ訳

ಾ手忘①ん平ウ志

ౝޓޓ訳

෼
ޓ
入

ウん志志志౞×忘年ฬ

↸会計ࠅࠃ入浴施設使用料ޓ年イん志志志౞
外ェんイ志志౞ޓエウ食ߴߩ×イ志志౞ޓ食੐代実費ࡈ࠶࠲ࠬ

旅ޓޓ費

食ޓޓ費

賃網借網料

参加者⽶担金

Ꮢ↸᧛補ഥ金

金㗵㧔౞㧕

エ忘ん志志志
平イ志ん志志志

志
ェ年んイ志志

外平外んイ志志計

඙ޓಽ

謝金㧔߅礼㧕

消耗品費

教授外んエ志志౞ޔ学生忘日忘ん志志志౞ޔ婦人会忘日年ん志志志౞ޔ
食生活改善会忘日年ん志志志౞ޔ⋴護師忘日忘ん志志志౞ޔᏓ団借用平志ん志志志౞

救急用品ޔ生活用品ޔ文ᚱ具߶߆

඙࡮育ᚑ会補ഥ金

網ઁߩ網ߘ

忘志エんエ志志

寝

通網信網費

入浴施設使用料

保菌検査手数料ޔ振込手数料߶߆

残㗵ߪ翌ᐕ度߳繰越予ቯ(੐業ㅴ行中߼ߚߩᧂቯ)

年イん志志志
忘忘んエイイ

年①ェんイ①イ計

支
ޓ
出

志
イエんェウ志

忘年イんイウ志

網ઁߩ網ߘ

ɹɹ子Ͳ΋ͷ自立心・規範意識・家族や地域ͷͭͳ͕ΓΛ大切ʹ͢Δ気持ͪΛ育ͯΔ

－ 78 － － 79 －



通学合宿ͷプϩάϥム

実施·Ͱͷεέδューϧ

こΕ͔Β通学合宿Λ始ΊΔ方へͷアドバイε

通学合宿ࡓ࡜ࠣࡠࡊߩ

㧝日目

㧡日目 㧢日目

㧠日目

閉 校 式

㧟日目
朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

開 校 式
特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ ࠬࠗ࡜࡯࡟ࠞ
ߤߥޓ࠳࡜ࠨ

ਃ色ਦ࡞ࡓ࠽ޔ
味噌᳝ߤߥޓ

࠳࡜ࠨޔࠣ࡯ࡃࡦࡂ
ߤߥޓࡊ࡯ࠬ

棒棒鶏ޔ㊁菜炒߼
ߤߥޓ飯ߏޔࡊ࡯ࠬ

炒߼物ޔ味噌᳝
ߤߥޓ飯ߏ

焼魚ޔ納豆ޔ㊁菜和え
味噌᳝ߏޔ飯ߤߥޓ

ฃ付㧕ࠄ߆㧔午後ߒߥ ࠣ࠶ࠛ࡞ࡉࡦ࡜ࠢࠬ
ߤߥޓࡦࡄޔ࠳࡜ࠨ

ࠢࠗ࡟ࡉࠬࠗࠕ
ࡦ࡚ࠪ࡯࠹ࡦࠛ࡝ࠝ

㧞日目

洗濯物交឵

イ᦬平エ日
①᦬忘年日

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ
ࠣ࠶ࠛ࡞ࡉࡦ࡜ࠢࠬ
ޔ茹㊁菜ޔ࡯࠽ࡦࠖ࠙
ߤߥޓࡦࡄޔࡊ࡯ࠬ

焼魚ޔ煮物ޔ味噌᳝
味ߏޔࠅߩ飯ߤߥޓ

開 校 式
特೎ࡓ࡜ࠣࡠࡊ 家族߳ߩ手⚕ 終わߩࠅ会

ߘ ߩ ઁ

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ ࠳࡜ࠨޔ味噌煮ߩࡃࠨ
ߤߥ飯ߏޔ᳝ࠎߜࠎߌ

手巻߈ኼม᳝ߒ߹ߔޔ
漬物࠻࡯ࠩ࠺ޔ

閉 校 式

ౝޓޓޓ容

教育委員会࡮学校ޓ打ߜ合わߖ㧔計↹ߩ骨子確⹺㧕
実行委員会ߩ予ቯߩ߳࡯ࡃࡦࡔ⺑᣿ޔ計↹案ߩ提示

実 施 ߹ ߢ ߩ ࠬ ࠤ ࠫ ࡘ ࡯ ࡞

準備委員会
打ߜ合わߖ

実施日 㗄ޓ目

ߘ ߩ ઁ

ޓ
ޕいߐߛߊߡߖߐߦ参考ࠍߺ組ࠅขߩߢ੹後߽ઁ地域ޔ߼ߚߚߞあߢ実施ߩ第㧝回目߇੹回ޓ

①᦬忘年日 実行委員会ߩ予ቯࡃࡦࡔ 提示ߩ計↹案ޔ᣿⺑ߩ߳
実行委員会編ᚑޔ計↹ߩ確⹺ޔ役割ಽ担ウ᦬網イ日

準備委員会
Ԙ実行委員会

ェ᦬平年日 参加者⺑᣿会

ウ᦬忘平日 保護者⺑᣿会

ࠬࠗࡃ࠼ࠕߩ方߳ࠆ߼始ࠍ通学合宿ࠄ߆ࠇߎ

ޖ
エ᦬網ェ日

保護者ኻ象ߚߒߦ⺑᣿会㧔募集㧕
ウ᦬年志日 ԙ実行委員会 ⹦細確⹺ޔಽ担ߩߣߏ打ߜ合わߖ

忘志᦬忘志日 ੐後࠻࡯ࠤࡦࠕ 参加ࠬࡈ࠶࠲全員ޔ保護者ޔ児童

最終確⹺ޔಽ担ߩߣߏ打ߜ合わߖ
参加者確ቯޕ参加者(保護者࡮児童)⺑᣿会ޔ参加費集金

Ԛ実行委員会
合宿実施

忘忘᦬ェ日 ԛ実行委員会 ෻省会

今回߇第㧝回目ߩ実施ߢあޔ߼ߚߚߞ今後߽ઁ地域ߩߢขࠅ組ࠍߺ参考ߐߛߊߡߖߐߦいޕ

㧝日目 㧞日目 㧟日目 㧠日目

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ ฃ付㧕ࠄ߆㧔午後ߒߥ

ࠬࠢ ࠶エࠣ࡞ࡉン࡜

ߤߥޓンࡄޔ࠳࡜ࠨ

炒߼物ޔ味噌汁

ߤߥޓ飯ߏ

焼魚ޔ納豆ޔ㊁菜和え

味噌汁ߏޔ飯ߤߥޓ

開 校 式

特別ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

ࠕࠗ ࠢࠗ࡟ࡉࠬ

ࠪ࡯࠹エン࡝ࠝ ン࡚

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

ࠗ࡜࡯ࠞ࡟ ࠬ

ߤߥޓ࠳࡜ࠨ

ਃ色ਦ࡞ࡓ࠽ޔ

味噌汁ߤߥޓ

࡯ࡃンࡂ ࠳࡜ࠨޔࠣ

ߤߥޓࡊ࡯ࠬ

棒棒鶏ޔ㊁菜炒߼

ߤߥޓ飯ߏޔࡊ࡯ࠬ

閉 校 式

ߘ ߩ ઁ 洗濯物交឵

㧡日目 㧢日目

朝食࡯ࡘ࠾ࡔ

ࠬࠢ ࠶エࠣ࡞ࡉン࡜

ウࠖンޔ࡯࠽茹㊁菜ޔ

ߤߥޓンࡄޔࡊ࡯ࠬ

焼魚ޔ煮物ޔ味噌汁

味ߏޔࠅߩ飯ߤߥޓ

開 校 式

特別ࡓ࡜ࠣࡠࡊ 家族߳ߩ手⚕ 終わߩࠅ会

ᄕ食࡯ࡘ࠾ࡔ

࠳࡜ࠨޔ味噌煮ߩࡃࠨ

ߤߥ飯ߏޔ汁ࠎߜࠎߌ

手巻߈ኼ司ߒ߹ߔޔ汁

漬物࠻࡯ࠩ࠺ޔ

閉 校 式

ߘ ߩ ઁ

－ 78 － － 79 －


