
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

令和７年１月に発行した「高原列車がはしる街 移住者のための小海線ガイドブック」

が好評につき 12,000部増刷することになりました。 

佐久地域にお住まいの方が、このガイドブックを手に「こんな街だから、是非おいでよ」

と声をかけたくなるようなデザインとなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ ガイドブックの特徴 

① 駅チカのおすすめスポットを紹介！ 

② 小海線にまつわる情報が満載！ 

③ 写真とイラストが豊富！ 

 

２ ホームページについて 

冊子の配布場所や PDF データ等は、以下 URL 又は右の二次元コードから 

ご覧ください。 

（https://www.pref.nagano.lg.jp/sakuchi/sakuchi-kikaku/koumiline-guidebook.html） 

【冊子配布場所】 

長野県庁県民ホール、銀座 NAGANO、佐久地域市町村の転入・移住窓口、 

JR 小海線駅（小諸駅、佐久平駅、中込駅、小海駅、野辺山駅 ほか）など 

 

３ 制作陣へのインタビューについて 

増刷に際して、制作陣３名の方へ制作秘話等をインタビ

ューし、ブログにまとめましたので、是非ご覧ください。 

  ▶インタビューブログ URL（以下） 

https://blog.nagano-ken.jp/saku/info/36879.html 

 

４ アンケートへのご協力のお願い 
小海線をもっと魅力的に！地域の活性化のため、ガイドブックをご覧に

なった皆さまのご意見をお聞かせください。 

▶アンケートフォーム URL（以下）及び二次元コード（右） 

https://forms.office.com/r/pw1LuMVh6v 

 

長野県（企画振興部交通政策局）プレスリリース  令和７年（2025 年）７月 16 日 

 
「移住者のための小海線ガイドブック」 

好評につき増刷決定！ 

（問合せ先【本ガイドブックに関すること】） 
佐久地域振興局企画振興課 
担 当 笠原、大澤 
電 話  0267-63-3132（直通） 
FAX  0267-63-3105 
E-mail sakuchi-kikaku@pref.nagano.lg.jp 

（問合せ先【鉄道施策一般に関すること】） 
企画振興部交通政策局交通政策課鉄道企画係 
担 当 永原、塚原 
電 話  026-235-7027（直通） 
FAX   026-235-7396 
E-mail tetsudo@pref.nagano.lg.jp 

https://www.pref.nagano.lg.jp/sakuchi/sakuchi-kikaku/koumiline-guidebook.html
https://blog.nagano-ken.jp/saku/info/36879.html
https://forms.office.com/r/pw1LuMVh6v

