
 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

第 80 回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」の北信越ブロック予選会とし

て、県内６市町及び石川県小松市において第 47 回北信越国民スポーツ大会（６競技）を実

施します。 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時 

  令和８年７月 17 日（金）～20 日（月） 

 

２ 競技会場地 

(１) ローイング：下諏訪町「下諏訪ローイングパーク」 

(２) 体操（競技・新体操）：長野市「ホワイトリング」（長野市営真島総合スポーツアリー

ナ） 

(３) ハンドボール：上田市「上田市自然運動公園総合体育館」、千曲市「ことぶきアリー

ナ千曲（更埴体育館）」、東御市「東御中央公園第一体育館」 

（４）カヌー（スプリント/成年種別）：石川県小松市「木場潟カヌー競技場」 

(５) 空手道：佐久市「長野県立武道館」 

（６）ボウリング：長野市「ヤングファラオ」 

 

３ 参加者 

  長野県、福井県、新潟県、石川県、富山県（北信越５県）各県代表選手 

 

４ その他 

(１) 実施要項、プログラム、競技結果等については、大会ホームページに掲載します。 

  https://www.pref.nagano.lg.jp/kokusupo/47hokushinnetsu/47hokushinnetsu.html 

(２) 会場での取材については、各社で腕章や身分証明書等をご持参の上、競技会場で受付

を済ませてから行ってください。取材エリア・立入禁止区域等については、会場係員

の指示に従うようお願いします。 

(３) 各競技日時の詳細は、別紙及びプログラムからご確認ください。 

（４）会場の駐車台数には限りがありますので、ご注意ください。不明な点は下記問合せ

先へご確認ください。 

※第 47 回北信越国民スポーツ大会は、長野県内を中心に５月 24 日から 8 月 30 日の間で

別紙のとおり開催されます。 

長野県（観光スポーツ部) プレスリリース 令和８年（2026 年）７月 10 日 

 第 47回北信越国民スポーツ大会 
ローイング・体操（競技・新体操）・ハンドボール・カヌー 

（スプリント/成年種別）・空手道・ボウリング競技を実施します 

（問合せ先） 

担  当  長野県観光スポーツ部国スポ・全障スポ大会局 

競技運営課 

       競技係 登玉、山崎 

電  話  026-235-7235（直通） 

026-232-0111（代表） 内線 4667 

E-mail   kyogi2028＠pref.nagano.lg.jp 

 


