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開 催 の 趣 旨 

 

 国民スポーツ大会の趣旨に則り、その予選会として、北信越地域の

人々に広くスポーツを普及し、スポーツ精神の高揚を図り、健康増進

と体力向上を目指し、併せて、５県の親睦と交流を深めるとともに、

地方のスポーツ振興及び文化の発展に寄与することを目的とする。 

スポーツを行う者の心得 

（「日本スポーツ協会スポーツ憲章」抜粋） 

 

●スポーツを愛し、楽しむために、自発的に行う。 

●競技規則はもとより、自ら属する団体の規則を遵守し、フェアプ

レーの精神を尊重する。 

●常に相手を尊重しつつ、自己の最善を尽くす。 

●アンチ・ドーピングに関する規定を遵守する。 
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あ い さ つ 

 

 

第 47回北信越国民スポーツ大会 会長 
公益財団法人長野県スポーツ協会 会長 

長野県知事 阿 部  守 一 

 

 

 第 47 回北信越国民スポーツ大会がここ長野県において盛大に開催され

ますことを心よりお慶び申し上げますとともに、北信越各県からお越しい

ただきました選手、監督、役員の皆様に、県民を代表して心から歓迎申し

上げます。 

 本大会は、青森県で開催される「青の煌めきあおもり国スポ」への北信

越ブロック代表の座を競う重要な大会であり、各競技において出場権獲得

を目指す熱い戦いが繰り広げられます。大会を通じて、県民のスポーツに

対する関心が一層高まるとともに、北信越ブロックにおけるスポーツの振

興と競技力の向上が図られることを大いに期待しております。 

本県では、昨年７月に令和 10 年の信州やまなみ国スポ・全障スポの開

催が正式に決定し、昨年 12 月には信州やまなみ国スポの競技会会期が決

定いたしました。現在、会場地市町村や県内競技団体をはじめとする関係

機関と緊密に連携しながら、全国の皆様をお迎えするための準備を進めて

いるところです。本大会の多くの競技会場では、２年後に信州やまなみ国

スポ・全障スポの競技が行われます。本大会が、両大会に向けた気運の醸

成につながるよう取り組んでまいります。 

さて、本県は、雄大な自然や歴史ある温泉、そして地域の風土に育まれ

た食や伝統工芸などの特産品に恵まれております。県外からお越しの皆様

には、地域ごとに異なる魅力を有する長野県の奥深い観光資源についても、

存分にご堪能いただければ幸いです。 

結びに、本大会の開催に当たり、多大なご尽力を賜りました会場地の市

町村をはじめ、関係者の皆様に厚く御礼申し上げますとともに、選手の皆

様のご健闘とご活躍を心から祈念申し上げ、あいさつといたします。 
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お祝いの言葉 

 

 

長野県議会議長 依 田 明 善  

 

 

 

 

第 47 回北信越国民スポーツ大会が、長野県において盛大に開催

されますことをお祝い申し上げ、選手及び御関係の皆様方の御来県

を、地元長野県議会を代表いたしまして、心から歓迎申し上げます。 

 各県での厳しい予選を勝ち抜き、県代表として本大会への出場を

果たされた選手の皆様、誠におめでとうございます。 

 本大会は、青森県で開催される第 80 回国民スポーツ大会「青の煌

めきあおもり国スポ」の予選会として、また、北信越地域のスポー

ツ振興や交流に寄与するものとして、これまで 40 年以上にわたり

開催されてきた大変伝統のある大会でございます。 

 選手の皆様には、日々の練習の成果を十分に発揮され、輝かしい

成果を収められますとともに、本大会を通じ、選手相互の友情を大

いに深め、末永く心に残る素晴らしい大会となることを祈念申し上

げます。 

 また、日頃から選手の育成やスポーツ振興に御貢献いただいてお

ります関係者の皆様のこれまでの御努力に対し深く敬意を表しま

すとともに、引き続きスポーツを通じた地域活性化に御尽力いただ

きますよう、お願い申し上げます。 

本年は、明治９年に筑摩県と長野県が合併して現在の長野県が誕

生してから 150 周年を迎える節目の年でもあり、県内各地で様々な

イベントが開催されています。本県には、豊かな自然環境はもとよ

り、地域独自の多様な伝統文化や時代を先取りする最先端技術の集

積など、先人たちが築きあげてきた数多くの魅力があります。皆様

には、この機会にぜひ信州の魅力に触れ、本県に関心を寄せていた

だければ幸いです。 

結びに、本大会の開催に当たり、多大な御尽力をいただきました

関係の皆様に心から感謝を申し上げますとともに、本大会の御成功

と選手の皆様の御健闘を祈念申し上げ、お祝いの言葉といたします。 
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あ い さ つ 
 

 

 

長野県ハンドボール協会 

会 長 矢 島 富 士 雄 

 

 

 

 

第４７回北信越国民スポーツ大会ハンドボール競技を、長野県千

曲市、上田市、東御市の３市おきまして北信越各県から選手、監督、

並びにチーム関係者の皆様をお迎えして開催できますことを大変

光栄に思いますとともに、心から歓迎申し上げます。  

本県では２年後、昭和５３年「やまびこ国体」以来５０年ぶりの

開催となります「信州やまなみ国スポ・全障スポ」に向けて関係各

所と連携し鋭意開催準備を進めているところです。 

ハンドボールは『走る・投げる・跳ぶ』の３要素が揃い、その全

てに高いレベルが求められ、スピード・迫力ある攻防や華麗なシュ

ートが魅力のスポーツです。 さらに正面からの体の接触が認めら

れており「球技の格闘技」とも表現されています。 

 北信越各県代表として本大会に出場された精鋭たる選手の皆様

の力強いプレーと熱戦が繰り広げられますことを大変楽しみにし

ております。日頃から鍛えられた力と技を遺憾なく発揮されハンド

ボール競技の魅力を大いに発信していただき、北信越ブロックのさ

らなる競技力の向上と、裾野の拡大につながればと願っております。 

また本大会が参加された選手や役員の皆様にとってお互いの親睦

や交流を深め、思い出ある大会となりますよう願っております。 

 結びに、本大会の開催にあたりご尽力をいただきました、大会関

係者の皆様に深く感謝申し上げますとともに、本年度「青の煌めき

あおもり国民スポ―ツ大会」の出場権獲得をめざして選手の皆様の

ご健闘を心から祈念申し上げ、歓迎のご挨拶とさせていただきます。 
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歓迎のことば 

 

 

 

上田市長  斉 藤 達 也   

 

 

 

 

「第 47 回北信越国民スポーツ大会」の開催にあたり、上田市で

ハンドボール、ソフトテニス、ラグビーフットボール競技が実施さ

れますことをお祝い申し上げますとともに、各県からお越しいただ

きました選手、監督、コーチ並びに大会役員、関係者の皆様を心か

ら歓迎いたします。 

上田市にとって本年は、合併による新生上田市誕生 20 周年を迎

えた大きな節目の年です。この記念すべき年を、各県を代表する皆

様の熱い戦いで盛り上げていただけることに、深い感慨を覚えてお

ります。 

２年後の令和 10 年には、ここ長野県で信州やまなみ国スポ・全

障スポが開催され、上田市では本大会実施の３競技に軟式野球を加

えた４競技が開催されます。この大きな祭典に向け、上田市としま

しても、市民一丸となっての受け入れ態勢の整備やスポーツ振興に

努めているところでございます。本大会が、選手の皆様の研鑽の場

となりますとともに、信州やまなみ国スポへとつながる素晴らしい

ステップとなることを期待しております。 

選手の皆様におかれましては、本大会に向けて積み重ねてこられ

た、日々の厳しい練習の成果を存分に発揮され、今秋に青森県で開

催される「青の煌めきあおもり国スポ」への出場を目指し、全力で

挑まれることを願っております。 

結びに、本大会の開催にあたり、多大な御尽力をいただきました

大会役員、関係者の皆様に感謝申し上げますとともに、本大会の成

功を祈念し、歓迎のことばといたします。 
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       歓迎のことば 
 

          

千曲市長 小 川 修 一 

 

 

 

第 47 回北信越国民スポーツ大会が、ここ千曲市に選手並びに役

員の皆様をお迎えし、熱気に包まれる中開催されますことをお喜

び申し上げますとともに、市民を代表して皆様のご来訪を心より

歓迎申し上げます。 

 本大会は、青森県において開催される「青の煌めきあおもり国

スポ」への出場権獲得を競い合う大会となります。それぞれの選

手が郷土の代表であるという誇りを胸に、日頃の練習の成果をい

かんなく発揮していただくとともに、北信越各地から参加される

選手の皆様との交流も図っていただければ幸いでございます。 

 さて当市では、ハンドボール、剣道の２競技が行われます。両

競技とも、地元のスポーツ関係者をはじめとする皆様のご尽力に

より、広く市民に浸透しているスポーツです。各県を代表される

選手の皆様が活躍する姿を拝見できることを楽しみにしておりま

す。 

 力の限りを尽くしていただいた後は、日本遺産「月の都 千曲」

の構成文化財で壮大な眺望景観が自慢の「姨捨の棚田」や、開湯

120 年を超え、泉質の良さから「美肌の湯」として知られる「戸

倉上山田温泉」で「心」と「体」を癒していただき、大会の記憶

とともに千曲市での思い出も残していただければと思います。そ

して、令和 10 年に開催される「信州やまなみ国スポ」で再び長野

県、更には千曲市にお越しいただけることを願っております。 

 結びに、本大会の開催にあたり、ご尽力いただきました関係者

の皆様に深く感謝を申し上げますとともに、本大会の成功をご祈

念申し上げ、歓迎のことばといたします。 
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歓迎のことば 
 

 

東御市長 花 岡 利 夫      

 

 

 

  

第 47 回北信越国民スポーツ大会ハンドボール競技が、東御市に

おいて盛大に開催されますこと、心よりお慶び申し上げます。また、

北信越各県からお越しいただきました選手、監督をはじめ、大会役

員・関係者の皆様に対し、市民を代表しまして心から歓迎申し上げ

ます。 

ここ東御市は長野県の東部に位置し、北には浅間連峰の烏帽子岳、

南には蓼科山や美ヶ原高原などの山並み、そして千曲川の清流がお

りなす豊かな風土と長い歴史に育まれたまちです。当市は巨峰の産

地として知られていますが、近年ではワイン用ぶどう栽培とワイン

造りが盛んに行われ、新たな文化を創出しています。また、スキー

や高山植物のハイキングが楽しめる湯の丸高原には、日本初となる

高地トレーニング用屋内プールをはじめ、400m トラックや宿泊施

設が整う「GMO アスリーツパーク湯の丸」があり、合宿の聖地とし

て多くのアスリートから注目を集めています。 

こうしたワインとスポーツが織りなす当市の魅力にも、ぜひ触れ

ていただければ幸いです。 

さて、本大会は北信越各県の代表が第 80 回国民スポーツ大会「青

の煌めきあおもり国スポ」への出場権をかけて熱戦を繰り広げる、

年に一度のスポーツの祭典でございます。 

選手の皆様におかれましては、日頃積み重ねてこられた練習の成

果を存分に発揮されるとともに、本大会を通じて選手相互の親睦を

一層深められ、北信越地域におけるスポーツの振興と更なる発展に

大きく寄与されますことを心より期待しております。 

結びに、本大会の開催にあたり多大なるご尽力を賜りました関係

者の皆様に心より感謝申し上げるとともに、出場される選手の皆様

のご健闘と、本大会の成功を心よりご祈念申し上げ、歓迎のことば

といたします。 
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副 委 員 長 中 浦 悟 角 谷 喜 代 重 山 川 博 行 北 中 弘 規

委 員 櫻 井 智 恵 子 齋 藤 智 輝 松 本 賢 志 渡 辺 美 紗

柳 橋 智 五 十 嵐 勇 貴 小 林 浩 之 室 田 忠 央

増 田 克 洋 小 林 満 高 田 哲 洋 保 坂 和 久

若 林 久 人

競　技　会　役　員
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競 技 委 員 長 鳥 谷 越 洋

競 技 副 委 員 長 角 谷 喜 代 重 山 川 博 行 北 中 弘 規 中 浦 悟

総 務 委 員 長 小 林 浩 之

総 務 委 員 増 田 克 洋 小 林 満 高 田 哲 洋 室 田 忠 央

服 部 博 幸

テ ク ニ カ ル 角 谷 喜 代 重 山 川 博 行 北 中 弘 規 中 浦 悟

オ フ ィ シ ャ ル 増 田 克 洋 小 林 満 高 田 哲 洋 室 田 忠 央

服 部 博 幸 上 原 一 人 大 平 忠 一 小 岩 井 浩 明

篠 原 豪 三 石 真 一 角 田 ひ か り 伊 藤 浩 志

竹 内 貴 裕 若 林 惇 也 毛 塚 健 吾 高 木 秋 野

武 田 知 之 若 林 茂 登 志 三 沢 常 浩 伊 藤 亜 祐 雅

清 水 卓 実 岩 村 仁 基

審 判 長 大 石 克 哉

副 審 判 長 高 村 一

審 判 員 佐 藤 卓 也 安 藤 祐 介 清 水 健 太 霜 田 聖 也

岡 裕 之 下 野 雅 彦 櫻 井 隆 光 井 上 毅 彦

山 﨑 大 介 山 﨑 豪 介 長 坂 直 樹 石 川 岳 人

丸 茂 一 樹 寺 澤 清 人

会 場 係 島 田 貴 広 上 原 一 人 村 山 聖

記 録 ・ 報 道 浅 川 和 樹 高 木 秋 野 毛 塚 健 吾

救 護 員 飯 島 健 司 上 原 明 子 飯 島 健 太 郎

補 助 員

上田千曲高等学校ハンドボール部員

上田染谷丘高等学校ハンドボール部員

競　技　役　員 

長野南高等学校ハンドボール部員

屋代高等学校ハンドボール部員

上田高等学校ハンドボール部員

上田東高等学校ハンドボール部員
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期 日 期 日

時 間 時 間

場 所 場 所

次 第

１

２

３

４

５

式　典　次　第

令和８年７月１７日（金） 令和８年７月１９日（日）

開式通告 表彰のみ実施

競技会開始宣言

１３：００(代表者会議終了後) 競技終了後

ことぶきアリーナ千曲 剣道場
ことぶきアリーナ千曲
東御中央公園第一体育館

選手宣誓

閉式通告

７月１７日（金）

＜表　彰　式＞＜開　始　式＞

場　所

ことぶきアリーナ千曲
（026-273-0010）

ことぶきアリーナ千曲
（026-273-0010）

時　間

審判・TO会議

代表者会議

諸　会　議　日　程

会議名 期　日

１２：００

１２：３０

７月１７日（金）

競技会会長あいさつ
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【　諸　会　議　】

７月１７日(金)

１２：００

１２：３０

【　 競　　技　 】

７月１７日(金)

１４：００

１５：３０

７月１８日(土)

　９：３０

１１：００

１２：３０

１４：００

１５：３０

７月１９日(日)

　９：３０

１１：００

１２：３０

１４：００

１５：３０

※　全試合３０分－１０分－３０分　給水タイムなし

※  開場時間　７／１７（金）…１２：００　　７／１８（土）・１９（日）…８：００

あ④　成年男子（富山県－石川県）

東御中央公園第一体育館

競　技　日　程

ことぶきアリーナ千曲

イ②　少年女子（石川県－新潟県）

イ③　少年女子(長野県－イ①勝者)

ｂ②　少年男子（富山県－石川県）

ａ①　成年女子（新潟県－福井県）

ａ②　成年女子（長野県－富山県）

ａ③　成年女子（石川県－新潟県）

上田自然運動公園体育館

あ①　成年男子（福井県－富山県）

あ②　成年男子（長野県－石川県）

あ③　成年男子（福井県－長野県）

東御中央公園第一体育館

ことぶきアリーナ千曲

ｂ①　少年男子（長野県－新潟県）　

イ①　少年女子（富山県－福井県）　

ａ⑨　成年女子（新潟県－富山県）

ａ⑩　成年女子（福井県－石川県）

ａ⑥　成年女子（新潟県－長野県）

ａ⑦　成年女子（福井県－富山県）

ａ⑧　成年女子（石川県－長野県）

ａ④　成年女子（福井県－長野県）

ａ⑤　成年女子（富山県－石川県）

ことぶきアリーナ千曲(剣道場)

審判・ＴＯ会議

代表者会議・開始式

ｂ③　少年男子(福井県－ｂ①勝者)

ことぶきアリーナ千曲

イ④　少年女子決勝

ｂ④　少年男子決勝

あ⑤　成年男子（福井県－石川県）

あ⑥　成年男子（富山県－長野県）
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成年男子 ※本大会出場枠＜２＞

成年女子 ※本大会出場枠＜２＞

少年男子 ※本大会出場枠＜１＞

ｂ④

少年女子 ※本大会出場枠＜１＞

イ④

あ②　長野県　　－　　石川県
あ③　福井県　　－　　長野県
あ④　富山県　　－　　石川県

あ⑤　福井県　　－　　石川県
あ⑥　富山県　　－　　長野県

競 技 組 合 せ

第２日（７月１８日） 第３日（７月１９日）
あ①　福井県　　－　　富山県

福井県 富山県

ｂ③ ｂ②
長野県

ｂ① 石川県
新潟県

ａ③　石川県　　－　　新潟県 ａ⑧　石川県　　－　　長野県
ａ④　福井県　　－　　長野県 ａ⑨　新潟県　　－　　富山県
ａ⑤　富山県　　－　　石川県 ａ⑩　福井県　　－　　石川県

長野県 石川県

イ③ イ②
富山県

イ① 新潟県
福井県

第２日（７月１８日） 第３日（７月１９日）
ａ①　新潟県　　－　　福井県 ａ⑥　新潟県　　－　　長野県
ａ②　長野県　　－　　富山県 ａ⑦　福井県　　－　　富山県
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- - -

- - -

0 - 0 - -

0 - 0 - -

0 - 0 0 - 0 -

0 - 0 0 - 0 -

0 - 0 0 - 0 0 - 0

0 - 0 0 - 0 0 - 0

第１位　　　　　　　県
第２位　　　　　　　県
第３位　　　　　　　県

- - - -

- - - -

0 - 0 - - -

0 - 0 - - -

0 - 0 0 - 0 - -

0 - 0 0 - 0 - -

0 - 0 0 - 0 0 - 0 -

0 - 0 0 - 0 0 - 0 -

0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0

0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0

第１位　　　　　　　県
第２位　　　　　　　県
第３位　　　　　　　県

第47回北信越国民スポーツ大会
　ハンドボール競技　リーグ戦表

0 0 0 0 1石川県

0 0 0 0

0 0 0 0

0 4 0 4

0 0 0 0

0 4 0 4 0

△ △ △ △

0 0 0 0

0 1富山県

△ △ △ △

0 0 0 0

4 0 4 0 1長野県

△ △ △ △

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0

0

4 0 4 0 1福井県

△ △ △ △

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0

0

0

勝ち点 得失点差 順位

0 0 0

0 0 0 0

4 0新潟県

△ △ △ △

0

【成年女子】　※本大会出場枠＜２＞
新潟県 福井県 長野県 富山県 石川県 勝ち 分け 負け

4 0 10 0 0 0

3 0 3 0 10 0 0 0 0石川県

△ △ △

00

0 0 0

3 0 3 0 10 0 0 0 0長野県

△ △ △

00

0 0 0

0 1

0 0

富山県

△ △ △

0 0 0

3 0 10 0 0 0 0 0

0

0 0

福井県

△ △ △

0 3 0

30

0 0 0

0 3 0

【成年男子】　※本大会出場枠＜２＞
福井県 富山県 長野県 石川県 勝ち 分け 負け 勝ち点 得失点差 順位
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県

① ①

② ②

番号 身長 番号 身長

1 183 1 183

2 174 2 172

3 173 3 168

4 179 4 174

5 178 5 173

6 174 6 182

7 180 7 178

8 180 8 177

9 176 9 183

10 172 10 171

11 177 11 180

12 172 12 175

① ①

② ②

番号 身長 番号 身長

1 167 1 170

2 170 2 168

3 166 3 166

4 170 4 153

5 162 5 163

6 160 6 176

7 163 7 155

8 166 8 155

9 158 9 163

10 158 10 163

11 160 11 166

12 170 12 164

福井

監督・選手名簿
〔成年男子〕 〔少年男子〕

チーム名 福井選抜 チーム名 福井選抜

役　員 大野　翼

役　員 役　員 役　員 大谷　尚史 役　員

監　督 松島　良明 役　員 鍋島　聖弥 監　督 福村　正巳

ユニ
フォー

ム

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

ユニ
フォー

ム青 黒 緑 黒

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

上 下 上 下 上 下 上 下

青 黒 緑 黒

灰 灰 黄 黒 灰 灰

山崎　碧翔 日本体育大学 田嶋　虹 北陸高等学校

  長谷川 　惣唯 中央大学 前田　悠宇 北陸高等学校

黄 黒

氏名 登　録　チ　ー　ム 氏名 登　録　チ　ー　ム

鍋島　弘樹 早稲田大学 伊藤　立樹 北陸高等学校

関口　比呂 中央大学 加藤　雅基 北陸高等学校

河原　龍成 早稲田大学 河原　玲生 北陸高等学校

前田　理玖 アルバモススポーツエンターテインメント（株） 田中　啓 北陸高等学校

近藤　秀太 中部大学 山田　篤輝 北陸高等学校

原　有彌 中央大学 酒井　良輔 北陸高等学校

永森　悠透 中央大学 岡村　凪音 北陸高等学校

崎前　風諒 明治大学 佐々木　蓮 北陸高等学校

〔成年女子〕 〔少年女子〕

チーム名 福井選抜 チーム名 福井選抜

武田　心稀 中央大学 崎前　蒼空 北陸高等学校

前山　琉人 びわこ成蹊スポーツ大学 眞田　歩睦 北陸高等学校

役　員 村田　竜馬

役　員 田中　千栄子 役　員 永井　佐知 役　員 小川　俊 役　員 近藤　涼子

監　督 東川　泰斗 役　員 河村　勝美 監　督 糸　尚代

ユニ
フォー

ム

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

ユニ
フォー

ム青 黒 緑 黒

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

上 下 上 下 上 下 上 下

黄 黒

氏名 登　録　チ　ー　ム 氏名 登　録　チ　ー　ム

青 黒 緑 黒

灰 灰 黄 黒 灰 灰

野村　悠夏 JJ GANG 為国　苺香 福井商業高等学校

川端　暁 関西学院大学 小澤　瑠佳 福井商業高等学校

松田　夏美 JJ GANG 小林　陽依 福井商業高等学校

仲野　莉生 近畿大学 南保　真優 福井商業高等学校

堀田　柚杏 JJ GANG 武内　美澪 高志高等学校

金谷　なな JJ GANG 山﨑　蓮菜 仁愛女子高等学校

佐々木　共誉 JJ GANG 山田　来実 福井商業高等学校

多田　笑花 Little Monster 神近　里桜 北陸高等学校

吉岡　聖海 JJ GANG 西川　紗矢 高志高等学校

勝森　菜々美 東海大学 加藤　光優 北陸高等学校

長﨑　莉緒 JJ GANG 吉田　陽葵 福井商業高等学校

木藤　仁知葉 びわこ成蹊スポーツ大学 竹生　陽葵 福井商業高等学校

14



県

① ①

② ②

番号 身長 番号 身長

1 1 172

2 2 171

3 3 171

4 4 170

5 5 170

6 6 175

7 7 178

8 8 164

9 9 167

10 10 173

11 11 180

12 12 175

① ①

② ②

番号 身長 番号 身長

1 158 1 159

2 161 2 167

3 160 3 153

4 167 4 157

5 173 5 170

6 167 6 167

7 166 7 160

8 159 8 166

9 164 9 168

10 160 10 165

11 163 11 171

12 164 12 171

新潟

監督・選手名簿
〔成年男子〕 〔少年男子〕

チーム名 新潟選抜 チーム名 新潟選抜

役　員 早瀬　光昭

役　員 役　員 役　員 丸山　泰佳 役　員 草野　正樹

監　督 役　員 監　督 越前　信明

ユニ
フォー

ム

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

ユニ
フォー

ム

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

上 下 上 下 上 下 上 下

青xオレンジ 青xオレンジ オレンジ 黒

白xオレンジ 白xオレンジ

平　一颯 新潟江南高校

北村　雄星 柏崎工業高校

灰 黒

氏名 登　録　チ　ー　ム 氏名 登　録　チ　ー　ム

米山　泰生 中越高校

晒名　周 中越高校

佐藤　煌希 柏崎工業高校

細川　陽道 中越高校

竹内　そら 巻高校

佐々木　迅 柏崎工業高校

須貝　凌匠 新潟江南高校

太田　駿平 巻高校

〔成年女子〕 〔少年女子〕

チーム名 新潟選抜 チーム名 新潟選抜

廣川　蓮 柏崎工業高校

押見　快維人 柏崎工業高校

役　員 越前　信明

役　員 柳　茉穂 役　員 桜井　真生 役　員 西山　進 役　員 清水　拓真

監　督 仲井　友崇 役　員 竹田　夏美 監　督 吉岡　正和

ユニ
フォー

ム

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

ユニ
フォー

ム青xオレンジ 青xオレンジ 灰x黒 黒

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

上 下 上 下 上 下 上 下

青x紺 紺

氏名 登　録　チ　ー　ム 氏名 登　録　チ　ー　ム

青xオレンジ 青xオレンジ 灰x黒 黒

白xオレンジ 白xオレンジ 黄x紺 紺 白xオレンジ 白xオレンジ

村田　こころ 新潟大学 小林　幸空 長岡大手高校

荻野　令央菜 新潟ＴＣ 藤澤　姫菜 長岡大手高校

仲井　まどか 新潟ＴＣ 冨士田　小雪 長岡大手高校

廣川　朱花梨 新潟ＴＣ 荒木　おうか 長岡大手高校

富田　さくら 新潟大学 髙橋　明日花 長岡大手高校

桜井　涼香 新潟ＴＣ 林　宴 長岡大手高校

近藤　朱美 新潟ＴＣ 渡辺　海宇 長岡大手高校

加藤　理万 新潟ＴＣ 喜多　志桜 長岡大手高校

窪田　美紗 新潟ＴＣ 丸山　莉世 長岡大手高校

江部　里咲 新潟ＴＣ 原　菜月 長岡大手高校

金城　幸来 新潟大学 永島　光莉 長岡大手高校

金井　愛莉 駿河台大学 中島　沙花 長岡大手高校
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県

① ①

② ②

番号 身長 番号 身長

1 170 1 181

2 194 2 169

3 183 3 166

4 182 4 185

5 167 5 164

6 173 6 162

7 170 7 177

8 176 8 171

9 173 9 173

10 180 10 183

11 182 11 167

12 183 12 172

① ①

② ②

番号 身長 番号 身長

1 163 1 164

2 159 2 171

3 155 3 157

4 163 4 161

5 163 5 150

6 161 6 159

7 165 7 158

8 160 8 154

9 167 9 167

10 167 10 168

11 165 11 170

12 172 12 162

石川

監督・選手名簿
〔成年男子〕 〔少年男子〕

チーム名 石川選抜 チーム名 石川選抜

役　員 中島　英輝

役　員 本多　敦貴 役　員 梁取　祐介 役　員 下野　紘輝 役　員 宋　睿

監　督 蔵野  大輔 役　員 本多　悠真 監　督 東出　拓也

ユニ
フォー

ム

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

ユニ
フォー

ム赤 黒 白 ネイビー

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

上 下 上 下 上 下 上 下

赤 黒 白 ネイビー

黄色 黒 水色 ネイビー 黄色 黒

桑　成寿 中部大学 山田　輝也 金沢市立工業高等学校

本多　大地 日本体育大学 佐々木　新月 金沢市立工業高等学校

水色 ネイビー

氏名 登　録　チ　ー　ム 氏名 登　録　チ　ー　ム

石田　翔真 アルバモス大阪高石 関野　伽音 金沢市立工業高等学校

土山　雄大 小松クラブ 森岡　鈴ノ介 金沢市立工業高等学校

下坂　真冬 小松クラブ 川原　武琉 金沢市立工業高等学校

鈴木　貴之 HC金沢 ヴァグネル　悠樹 金沢市立工業高等学校

升崎　兆 金沢工業大学 竹長　蔵人 金沢市立工業高等学校

河津　和冴 中京大学 山本　凌聖 金沢市立工業高等学校

中谷　仁義 HC金沢 吉村　玲志 金沢市立工業高等学校

稲田　拓海 小松クラブ 辰巳　恵梧 金沢市立工業高等学校

〔成年女子〕 〔少年女子〕

チーム名 石川選抜 チーム名 石川選抜

齊藤　大生志 HC金沢 内山　隆羽 金沢市立工業高等学校

武部　寿俊 金沢工業大学 中村　瑛翔 金沢市立工業高等学校

役　員 宮前　薫

役　員 江幡　碧宮 役　員 中出　茉邦 役　員 南　柚希 役　員 森　乙恵

監　督 古橋  幹夫 役　員 中村　明裕 監　督 古橋　健太

ユニ
フォー

ム

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

ユニ
フォー

ム赤 黒 白 ネイビー

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

上 下 上 下 上 下 上 下

水色 ネイビー

氏名 登　録　チ　ー　ム 氏名 登　録　チ　ー　ム

赤 黒 白 ネイビー

黄色 黒 水色 ネイビー 黄色 黒

片山　玲奈 東海大学 高崎　侑愛 小松市立高等学校

國澤　せな 中京大学 新保　湖子 小松市立高等学校

桂田　未羽 小松クラブ女子 米津　奈々 小松市立高等学校

松本　唯吹 小松クラブ女子 佐藤　詩乃 小松市立高等学校

宮吉　諒佳 小松クラブ女子 山田　梨心 小松市立高等学校

佐藤　一実 小松クラブ女子 小畑　美心 小松市立高等学校

瀧川　貴咲 小松クラブ女子 西田　汐里 小松市立高等学校

坂本　亜美 小松クラブ女子 鶴見　蘭 小松市立高等学校

土山　敦美 小松クラブ女子 前田　莉子 小松市立高等学校

中野　智佳 小松クラブ女子 吉村　桃 小松市立高等学校

紺谷　利紗 筑波大学 神澤　侑瑞 小松市立高等学校

中嶋　祐楽 小松クラブ女子 樹下　愛來 小松市立高等学校
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県

① ①

② ②

番号 身長 番号 身長

1 183 1 172

2 177 2 167

3 183 3 171

4 183 4 168

5 176 5 176

6 178 6 167

7 177 7 182

8 174 8 173

9 186 9 176

10 184 10 172

11 195 11 181

12 190 12 173

〔少年女子〕

チーム名 富山選抜

監　督

役　員

① ①

② ②

番号 身長 番号 身長

1 168 1 166

2 155 2 163

3 163 3 167

4 171 4 171

5 168 5 164

6 157 6 158

7 157 7 164

8 162 8 162

9 162 9 158

10 162 10 150

11 165 11 155

12 168 12 159

富山

監督・選手名簿
〔成年男子〕 〔少年男子〕

チーム名 富山選抜 チーム名 富山選抜

役　員 酒井　政勝

役　員 磯谷　佳世 役　員 新垣　海斗 役　員 笠尾　淳 役　員

監　督 大房　和雄 役　員 森　康陽 監　督 海道　衛秀

ユニ
フォー

ム

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

ユニ
フォー

ム緑 緑 赤 赤

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

上 下 上 下 上 下 上 下

緑 緑 赤 赤

白 白 黄 黄 白 白

松下　幸祐 向陵クラブ 戸圓　拓空 富山県立氷見高等学校

玉城　駿 富山ドリームス 坂下　慶太 富山県立氷見高等学校

黄 黄

氏名 登　録　チ　ー　ム 氏名 登　録　チ　ー　ム

大久保　光将 富山ドリームス 大浦　智也 富山県立氷見高等学校

仲舟井　裕貴 富山ドリームス 村　友生 富山県立氷見高等学校

村本　龍斗 富山ドリームス 水谷　柾斗 富山県立氷見高等学校

近藤　ダノベン優一郎 富山ドリームス 田中　一誠 富山県立氷見高等学校

堀部　竜矢 富山ドリームス 橋本　朱右 富山県立氷見高等学校

金岡　宙斗 アルバモス大阪 森野　琥斗 富山県立氷見高等学校

竹中　柊翔 富山ドリームス 篠原　鴻介 富山県立氷見高等学校

二木　彪悟 富山ドリームス 井上　拓己 富山県立氷見高等学校

〔成年女子〕

チーム名 富山選抜

中沖　仁希太 日本体育大学 秋田　大翔 富山県立氷見高等学校

野上　遼真 富山ドリームス 西井　凰眞 富山県立氷見高等学校

役　員 竹内　万生

役　員 福田　丈 役　員 横川　卓也 小川　貴志子 役　員 岡本　留美

監　督 大森　聡 役　員 菊池　啓太 長野　大

ユニ
フォー

ム

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

ユニ
フォー

ム緑 緑 赤 赤

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

上 下 上 下 上 下 上 下

黄 黄

氏名 登　録　チ　ー　ム 氏名 登　録　チ　ー　ム

緑 緑 赤 赤

白 白 黄 黄 白 白

檜木　祐穂 アランマーレ 北原　萌菜 高岡向陵高等学校

仲舟井　佑美 CHT 市川　匠也 高岡向陵高等学校

清水　杏夏 アランマーレ 小堀　心春 高岡向陵高等学校

竹内　万生 CHT 前　未由宇 高岡向陵高等学校

角田　美菜 アランマーレ 川口　愛 高岡向陵高等学校

高木　裕美子 アランマーレ 中筋　風李 高岡向陵高等学校

小田　真子 アランマーレ 落合　優水 高岡向陵高等学校

森　朱音 CHT 吉井　樺音 高岡向陵高等学校

中筋　海南 アランマーレ 高来　莉央 高岡向陵高等学校

矢島　雪月花 アランマーレ 押川　悠亜 高岡向陵高等学校

横嶋　彩 アランマーレ 定塚　流歌 高岡向陵高等学校

浜手　遥 montagna e mare 藏多　梨乃 高岡向陵高等学校

17



県

① ①

② ②

番号 身長 番号 身長

1 180 1 173

2 184 2 176

3 180 3 183

4 184 4 180

5 171 5 174

6 175 6 174

7 170 7 176

8 171 8 174

9 171 9 174

10 164 10 175

11 171 11 160

12 178 12 162

① ①

② ②

番号 身長 番号 身長

1 162 1 161

2 158 2 165

3 161 3 166

4 168 4 161

5 168 5 163

6 159 6 160

7 162 7 157

8 158 8 159

9 159 9 153

10 176 10 162

11 155 11 161

12 167 12 159

筑波大学

長野Bloomy

信州大学

長野南高校

長野Bloomy

長野南高校

長野南高校

長野南高校

長野南高校

長野南高校

屋代高校

屋代高校

屋代高校

屋代高校

屋代高校

TEAM　ICHIRO

TEAM　ICHIRO

順天堂大学

TEAM　ICHIRO

屋代高校

屋代高校

屋代高校

屋代高校

屋代高校

屋代高校

屋代高校

屋代高校

屋代高校

屋代高校

屋代高校

屋代高校

六川　歩美

佐藤　胡桃

勝山　理彩

唐木　郁海

竹内　愛理

平原　紗季

田川　ルイ

里　結心

澤　芽生

金澤　心杏

七海　真帆

大庭　彩季

荒木　紗和

里　倖心

赤羽　佳穂

長野Bloomy

長野Bloomy

長野Bloomy

ブルーサクヤ鹿児島

長野Bloomy

長野Bloomy

HCコスモ

長野Bloomy

長野Bloomy

渡辺　美沙

高橋　絵里奈

依田　理子

笠井　千香子

長谷川　世奈

阿部　祐佳

藤原　奈那美

北原　花映

五十嵐　優衣

唐澤　将太

佐藤　綾平

清水　大地

北島　暉己

小林　俊太郎

豊永　陽一

黒岩　律希

兼澤　健真

市川　皓士朗

堀　琥太郎

丸山　健太郎

徳武　晃太

荻原　直之

西村　拓海

武田　陽介

清水　瑛仁

Nagano Yeti

大同特殊鋼Phenix TOKAI

中部大学

TEAM　K

富山ドリームス

日本体育大学

中京大学

TEAM　K

オレンジ オレンジ 緑 黒

長野

監督・選手名簿
〔成年男子〕 〔少年男子〕

チーム名 長野選抜 チーム名 長野選抜

若林　久人監　督 役　員 監　督 役　員酒井　拓也 大平　栄吉須坂　佳祐

土橋　勇仁

白 黒

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

役　員 役　員 役　員 役　員辻　竜也

上

伴野　優希 村澤　蔵哉

上 下 上 下 上 下ユニ
フォー

ム

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

ユニ
フォー

ム

〔成年女子〕 〔少年女子〕

チーム名 長野選抜 チーム名 長野選抜

パープル パープル グリーン ブラック

氏名 登　録　チ　ー　ム 氏名 登　録　チ　ー　ム

紫 紫

森下　仁

小林　歩夢

陸　新政

市川　智也

松嶋　徹

緑川　智也

北澤　尚真

山田　凌裕

ユニ
フォー

ム

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

ユニ
フォー

ムブラック

監　督 役　員 監　督

役　員 役　員 役　員

行田　潤山根　諒介

ブラック

オレンジ オレンジ ホワイト

上 下 上 下

グリーン

大平　栄吉 若林　久人

鳥谷越　洋 宮川　晏

役　員

下

オレンジ オレンジ ホワイト ブラック

高橋　絵里奈 多田　仁美

氏名 登　録　チ　ー　ム

パープル パープル

氏名 登　録　チ　ー　ム

上 下

オレンジ オレンジ

役　員

Ｃ　Ｐ Ｇ　Ｋ

ホワイト ブラック

パープル パープル グリーン ブラック

上 下
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競技上の注意事項 

 

１．競技は、２０２６年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則によって行う。 

２．(1) 競技時間は、３０分－１０分－３０分とする。 

  (2) トーナメント戦における同点の場合は、準決勝までは第１延長を行う。それでも勝

敗が決しない場合は、７ｍスローコンテストで勝敗を決する。決勝戦については、

第２延長まで行いそれでも勝敗が決しない場合は、７ｍスローコンテストで勝敗を

決する。 

(3) リーグ戦方式ではポイント制を用い、ポイントの多いチームが上位となる。（勝利

チームが２点、引き分け１点、敗者チームが０点）。正規の時間内で勝敗が決しな

い場合は、引き分けとする。 

    ２チーム以上が同ポイントの場合は、次の順で順位を決定する。 

     ①当該チーム同士のポイント数 

     ②当該チーム同士の得失点差 

     ③当該チーム同士の総得点数 

     ④全試合の得失点差 

     ⑤全試合の総得点数 

     ⑥競技委員長が、両チーム代表の立会いのもとに抽選する 

３．本大会は、男女とも３位までを表彰する。 

４．日本協会発行の「登録証」は、必ず持参すること。また、ゲーム中、チーム役員は、Ａ、

Ｂ、Ｃ、Ｄカードを着用すること。なお、チーム責任者はＡカードを着用する。 

５．ユニフォームは、濃淡のはっきり区別のできる２着を用意し、それぞれの胸に県名を表

記しなければならない。また、番号は大会参加申込の番号と同一であること。 

６．大会での使用球は、（公財）日本ハンドボール協会検定球とする。 

７．両面テープのみ使用を可とする。松ヤニ及び松ヤニスプレーの使用を禁止する。練習や

アップで使用するチームのボールも、松ヤニの付着していないものを使用すること。 

８．競技会場 

ことぶきアリーナ千曲 ４０ｍ×２０ｍ 

上田市自然運動公園体育館 ４０ｍ×２０ｍ 

東御中央公園第一体育館 ４０ｍ×２０ｍ  

開場は、土日とも午前８時。 

９．計時・退場者の入場時間表示 
会場内の電光掲示を使用し、競技終了及びチームタイムアウトの合図はブザーで行う。 
退場者の入場時間は、電光掲示によるものとし、入場はチームの責任によって行う。 

10．トス・ユニフォームの確認 

(1) ユニフォームの確認は、第１試合は試合開始３０分前、第２試合以降は、前試合の

前半終了直後にＴＤ･レフェリー立ち会いのもと、ジャッジーズテーブル前にて行う。

なお、この大会に使用するすべてのユニフォームを持参すること。調整がつかない場

合は、チーム番号の大きいチームが変更する。 
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(2) アンダーシャツは、ユニフォーム(シャツ)の大部分を占めている色と同色であれば

使用できる。アンダーシャツの色は、チームで統一された色でなければならない。 

(3) 短パンツの下に着用するサイクリングパンツは、短パンの大部分を占めている色と

同色であれば使用できる。ただし、黒色は例外として、ユニフォーム(短パン)の色と

は関係なく使用できる。 

(4) 保護を目的とした装具については、「服装や保護を目的とした装具に関する規定」

を基準とする。表面に金具が露出している装具の使用は認めない。 

 (5) 同じチームのゴールキーパーのシャツの色は、同色でなければならない。ビブス（ベ

スト）を着用する場合は、登録された色（同色）でなければならない。その場合は、

登録された番号でなければならない。登録されたゴールキーパーと同色の、穴あきの

ユニフォーム（ビブス）を着用することは許される。 

(6) チーム役員はスポーツウェアまたは平服を着用すること。着用する服は、相手チー

ムのコートプレーヤーと、はっきり区別できる色であること。 

11．ベンチメンバーの確認・登録証の提出および返却 

 (1) 監督・代表者会議で決定したチーム役員、選手のみが競技に参加、出場することが

できる。 

 (2) ベンチメンバーは、役員４名（内監督１名）以内・選手１２名以内とする。 

 (3) 登録証は、各試合前に両チーム代表がＴＤに提出する。審判員とＴＤによってチー

ム役員と選手および登録証が確認される。試合終了後、ＴＤから両チーム代表者に登

録証が返却される。レッドカードの後にブルーカードが提示された者には、その場で

返却しない。 

12．公式記録用紙の確認 

   チームの責任者は、試合開始前にチーム役員名および選手の氏名と番号が正しく記  

入されているか確認し、サインする。 

13．交代地域での飲料水･技術的機器の使用について 

 (1) 飲料水については、コップ等の使用は避け、飲み口の細い容器を使用すること。ま

た、交代地域およびベンチ付近が濡れないように配慮する。 

(2) タブレット端末等の技術的機器の使用については、「交代地域に持ち込み可能な技

術的機器に関するガイドライン」を基準とする。 

14．会場使用のマナーについて 

 (1) ２足制を厳守すること。 

 (2) 競技会場の喫煙ルールを順守すること。喫煙所を設けていない会場もある。 

15．その他 

(1) 応援時、ペットボトルやホーンで施設をたたかないこと。 

(2) 臨時トレーナー席を交代地域の外側に設置する。臨時トレーナーとは各都道府県体

協等から派遣された、事前に氏名を登録できなかった資格を有するトレーナーを指す。

臨時トレーナーは、各試合前にＴＤに届け出る。臨時トレーナーは、いかなる理由が

あっても交代地域、競技場内に立ち入ることはできない。選手は、一時的に交代地域

から許可なく離れて治療等を受けることができる。 
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回数 年月日 場所 種別 優勝 二位

昭和55年 成 年 男 子 (富山)　全富山 (長野)　北農クラブ

8月30日 少 年 男 子 (富山)　氷見高 (石川)　小松工業高
・31日 少 年 女 子 (石川)　小松市立女子高 (富山)　有磯高

昭和56年 成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (長野)　Ｔ･Ｄ･Ｋ

8月29日 少 年 男 子 (富山)　氷見高 (長野)　上田高
・30日 少 年 女 子 (石川)　小松市立女子高 (富山)　有磯高

昭和57年 成 年 男 子 (富山)　全富山 (石川)　金沢市役所

8月28日 少 年 男 子 (富山)　氷見高 (長野)　屋代高
・29日 少 年 女 子 (石川)　小松市立女子高 (富山)　有磯高

昭和58年 成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (福井)　全福井

8月27日 少 年 男 子 (石川)　全石川 (福井)　北陸高
・28日 少 年 女 子 (石川)　小松市立女子高 (福井)　仁愛女子高

昭和59年 成 年 男 子 (富山)　全富山 (福井)　福井教員

8月25日 少 年 男 子 (石川)　全石川 (富山)　全富山
・26日 少 年 女 子 (石川)　小松市立女子高 (富山)　全富山

昭和60年 成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (福井)　全福井

8月31日 少 年 男 子 (石川)　全石川 (富山)　全富山
・9月1日 少 年 女 子 (石川)　小松商業高 (新潟)　新潟選抜

昭和61年 成 年 男 子 (長野)　全長野 (石川)　全石川

8月30日 少 年 男 子 (富山)　全富山 (石川)　全石川
・31日 少 年 女 子 (石川)　小松市立女子高 (富山)　全富山

昭和62年 成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (富山)　全富山

8月29日 少 年 男 子 (石川)　石川選抜 (富山)　全富山
・30日 少 年 女 子 (石川)　石川選抜 (福井)　福井選抜

成年男子 1部 (富山)　全富山 (石川)　全石川
昭和63年 成年男子 2部 (富山)　全富山 (石川)　小松クラブ

8月27日 成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (新潟)　江南ＯＧ
・28日 少 年 男 子 (富山)　全富山 (長野)　屋代高

少 年 女 子 (石川)　石川選抜 (富山)　全富山

成年男子 1部 (富山)　全富山 (石川)　全石川
平成元年 成年男子 2部 (長野)　全長野 (新潟)　全新潟

8月19日 成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (富山)　全富山
・20日 少 年 男 子 (石川)　石川選抜 (福井)　北陸高

少 年 女 子 (石川)　石川選抜 (福井)　福井選抜

成年男子 1部 (石川)　石川選抜 (富山)　全富山
平成2年 成年男子 2部 (富山)　全富山 (福井)　北陸電力

8月25日 成 年 女 子 (石川)　石川選抜 (新潟)　全新潟
・26日 少 年 男 子 (富山)　全富山 (福井)　福井商業高

少 年 女 子 (福井)　福井商業高 (富山)　全富山

成年男子 1部 (富山)　全富山 (長野)　全長野
平成3年 成年男子 2部 (福井)　北陸電力 (富山)　全富山

8月24日 成 年 女 子 (福井)　福井選抜 (新潟)　新潟女子
・25日 少 年 男 子 (富山)　全富山 (福井)　北陸高

少 年 女 子 (福井)　福井商業高 (長野)　屋代高

成年男子 1部 (福井)　北陸電力 (石川)　小松クラブ
平成4年 成年男子 2部 (石川)　小松クラブ (長野)　長野選抜

8月29日 成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (福井)　福井選抜
・30日 少 年 男 子 (石川)　石川選抜 (富山)　全富山

少 年 女 子 (石川)　小松商業高 (福井)　福井商業高

成年男子 1部 (富山)　全富山 (石川)　金沢市役所
平成5年 成年男子 2部 (長野)　長野選抜 (富山)　全富山

8月28日 成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (富山)　全富山
・29日 少 年 男 子 (石川)　石川選抜 (富山)　富山選抜

少 年 女 子 (石川)　小松商業高 (長野)　屋代高

成年男子 1部 (福井)　北陸電力 (富山)　全富山
平成6年 成年男子 2部 (石川)　石川選抜 (長野)　全長野

8月27日 成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (富山)　全富山
・28日 少 年 男 子 (石川)　石川選抜 (富山)　全富山

少 年 女 子 (富山)　氷見髙 (石川)　石川選抜

石川県
小松総合体育館

長野県
佐久市総合体育館
北佐久農業高校体育館

福井県
北陸電力体育館
羽水高校体育館

新潟県
柏崎市総合体育館

過去の成績一覧

新潟県
中越高校体育館
長岡市北部体育館

石川県
小松市末広体育館
小松明峰高校体育館

富山県
氷見市総合体育館
氷見高校体育館

1
富山県
高岡市民体育館

長野県
佐久市総合体育館

2

福井県
羽水高校体育館

3

新潟県
柏崎高校体育館

4

5
石川県
小松運動公園末広体育館

富山県
氷見市総合体育館

6

7
長野県
佐久市総合体育館

8
福井県
羽水高校体育館

9

10

11

12

13

14

15

21



回数 年月日 場所 種別 優勝 二位

成年男子 1部 (福井)　北陸電力 (富山)　全富山

平成7年 成年男子 2部 (富山)　全富山 (福井)　福井選抜
8月26日 成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (富山)　全富山
・27日 少 年 男 子 (福井)　北陸高 (富山)　氷見髙

少 年 女 子 (福井)　福井商業高 (石川)　小松商業高

成 年 男 子 (福井)　北陸電力 (富山)　全富山
成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (富山)　立山クラブ
少 年 男 子 (石川)　石川選抜 (富山)　全富山
少 年 女 子 (石川)　小松市立高 (富山)　全富山

成 年 男 子 (石川)　全石川 (富山)　全富山
成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (富山)　立山アルミ
少 年 男 子 (福井)　北陸高 (石川)　石川選抜
少 年 女 子 (富山)　全富山 (福井)　福井選抜

成 年 男 子 (富山)　全富山 (福井)　福井選抜
成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (富山)　立山アルミ
少 年 男 子 (石川)　石川選抜 (富山)　全富山
少 年 女 子 (石川)　石川選抜 (福井)　福井選抜

成 年 男 子 (富山)　全富山 (石川)　石川選抜
成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (富山)　立山アルミ
少 年 男 子 (富山)　全富山 (長野)　長野選抜
少 年 女 子 (福井)　福井選抜 (石川)　石川選抜

成 年 男 子 (石川)　石川選抜 (長野)　長野選抜
成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (福井)　福井選抜
少 年 男 子 (福井)　福井選抜 (長野)　長野選抜
少 年 女 子 (福井)　福井選抜 (石川)　石川選抜

成 年 男 子 (富山)　富山選抜 (福井)　福井選抜
成 年 女 子 (石川)　石川選抜 (富山)　立山アルミ
少 年 男 子 (富山)　富山県 (福井)　福井選抜
少 年 女 子 (福井)　福井選抜 (石川)　石川選抜

成 年 男 子 (石川)　石川選抜 (福井)　福井選抜
成 年 女 子 (石川)　北國銀行 (福井)　福井選抜
少 年 男 子 (富山)　富山選抜 (福井)　北陸高
少 年 女 子 (石川)　小松市立高 (富山)　富山選抜

成 年 男 子 石川県　(石川選抜) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(北國銀行) 富山県　(富山選抜)
少 年 男 子 福井県　(北陸高) 石川県　(石川選抜)
少 年 女 子 石川県　(小松市立高) 富山県　(富山選抜)

成 年 男 子 福井県　(北陸電力) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(北國銀行) 福井県　(福井選抜)
少 年 男 子 福井県　(北陸高) 富山県　(富山選抜)
少 年 女 子 石川県　(小松市立高) 富山県　(富山選抜)

成 年 男 子 福井県　(北陸電力) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(北國銀行) 福井県　(福井選抜)
少 年 男 子 福井県　(北陸高) 石川県　(石川選抜)
少 年 女 子 富山県　(富山選抜) 石川県　(小松市立高)

成 年 男 子 福井県　(北陸電力) 長野県　(長野選抜)
成 年 女 子 石川県　(北國銀行) 福井県　(福井選抜)
少 年 男 子 福井県　(北陸高) 富山県　(富山選抜)
少 年 女 子 富山県　(富山選抜) 福井県　(福井選抜)

成 年 男 子 福井県　(北陸電力) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(北國銀行) 福井県　(福井選抜)
少 年 男 子 福井県　(北陸高) 富山県　(富山選抜)
少 年 女 子 石川県　(小松市立高) 福井県　(福井選抜)

成 年 男 子 福井県　(北陸電力) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(北國銀行) 福井県　(福井選抜)
少 年 男 子 福井県　(北陸高) 富山県　(富山選抜)
少 年 女 子 福井県　(福井選抜) 新潟県　(新潟選抜)

成 年 男 子 福井県　(北陸電力) 石川県　(石川選抜)
成 年 女 子 石川県　(北國銀行) 福井県　(福井選抜)
少 年 男 子 福井県　(北陸高) 富山県　(富山選抜)
少 年 女 子 石川県　(小松市立高) 富山県　(富山選抜)

過去の成績一覧

16
富山県
氷見市総合体育館
有磯高校体育館

17
平成8年
8月24日
　・25日

長野県
更埴市民体育館
屋代高校体育館
戸倉町総合体育館

18
平成9年
8月30日
　・31日

福井県
北陸電力体育館
羽水高校体育館

19

26

22

25

23

平成10年
8月28日
　～30日

新潟県
柏崎市総合体育館
柏崎高校体育館

20
平成11年
8月27日
　～29日

石川県
小松総合体育館
小松運動公園末広体育館
小松市立高校体育館

21
平成12年
8月25日
　～27日

長野県
更埴市民体育館
戸倉町総合体育館

平成13年
8月24日
　～26日

富山県
氷見市ふれあい
スポーツセンター

平成14年
8月23日
　～25日

福井県
北陸電力福井体育館
羽水高校体育館

24
平成15年
8月22日
　～24日

新潟県
かきざきドーム(柿崎総合体育館)
リージョンプラザ上越
柏崎高校体育館

平成16年
8月27日
　～29日

石川県
小松総合体育館
小松運動公園末広体育館
小松市立高校体育館

平成17年
8月26日
　～28日

富山県
氷見市ふれあい
スポーツセンター

27
平成18年
8月25日
　～27日

長野県
千曲市更埴体育館
戸倉総合体育館
埴生中学校体育館

28
平成19年
8月24日
　～26日

福井県
北陸電力体育館フレア
羽水高校体育館

29
平成20年
8月22日
　～24日

新潟県
柏崎市総合体育館
上越市柿崎総合体育館

30
平成21年
8月21日
　～23日

石川県
小松総合体育館
小松運動公園末広体育館

22



回数 年月日 場所 種別 優勝 二位

成 年 男 子 福井県　(北陸電力) 富山県　(富山選抜)

成 年 女 子 石川県　(北國銀行) 福井県　(福井選抜)
少 年 男 子 福井県　(北陸高) 石川県　(石川選抜)
少 年 女 子 石川県　(小松市立高) 富山県　(富山選抜)

成 年 男 子 福井県　(北陸電力) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(北國銀行) 富山県　(富山選抜)
少 年 男 子 福井県　(北陸高) 富山県　(富山選抜)
少 年 女 子 富山県　(富山選抜) 新潟県　(新潟選抜)

成 年 男 子 福井県　(北陸電力) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(北國銀行) 長野県　(長野選抜)
少 年 男 子 福井県　(北陸高) 富山県　(富山選抜)
少 年 女 子 富山県　(富山選抜) 福井県　(福井選抜)

成 年 男 子 福井県　(北陸電力) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(北國銀行) 富山県　(富山選抜)
少 年 男 子 福井県　(北陸高) 富山県　(富山選抜)
少 年 女 子 富山県　(高岡向陵高) 福井県　(福井商業高)

成 年 男 子 富山県　(富山選抜) 石川県　(石川選抜)
成 年 女 子 石川県　(石川選抜) 富山県　(富山選抜)
少 年 男 子 福井県　(福井選抜) 長野県　(長野選抜)
少 年 女 子 富山県　(富山選抜) 福井県　(福井選抜)

成 年 男 子 福井県　(福井選抜) 石川県　(石川選抜)
成 年 女 子 石川県　(石川選抜) 富山県　(富山選抜)
少 年 男 子 富山県　(富山選抜) 福井県　(福井選抜)
少 年 女 子 石川県　(石川選抜) 富山県　(富山選抜)

成 年 男 子 福井県　(福井選抜) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(石川選抜) 富山県　(富山選抜)
少 年 男 子 福井県　(福井選抜) 石川県　(石川選抜)
少 年 女 子 福井県　(福井選抜) 石川県　(石川選抜)

成 年 男 子 福井県　(福井選抜) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(石川選抜) 富山県　(富山選抜)
少 年 男 子 福井県　(福井選抜) 石川県　(石川選抜)
少 年 女 子 富山県　(富山選抜) 福井県　(福井選抜)

成 年 男 子 富山県　(富山選抜) 石川県　(石川選抜)
成 年 女 子 石川県　(石川選抜) 富山県　(富山選抜)
少 年 男 子 富山県　(富山選抜) 石川県　(石川選抜)
少 年 女 子 富山県　(富山選抜) 長野県　(長野選抜)

成 年 男 子 福井県　(福井選抜) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(石川選抜) 富山県　(富山選抜)
少 年 男 子 福井県　(福井選抜) 石川県　(石川選抜)
少 年 女 子 石川県　(石川選抜) 福井県　(福井選抜)

成 年 男 子 福井県　(福井選抜) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(石川選抜) 富山県　(富山選抜)
少 年 男 子
少 年 女 子
成 年 男 子 富山県　(富山選抜) 福井県　(福井選抜)
成 年 女 子 石川県　(石川選抜) 富山県　(富山選抜)
少 年 男 子 福井県　(福井選抜) 石川県　(石川選抜)
少 年 女 子 富山県　(富山選抜) 石川県　(石川選抜)

成 年 男 子 福井県　(福井選抜) 長野県　(長野選抜)
成 年 女 子 石川県　(石川選抜) 富山県　(富山選抜)
少 年 男 子 福井県　(福井選抜) 富山県　(富山選抜)
少 年 女 子 石川県　(石川選抜) 福井県　(福井選抜)

成 年 男 子 福井県　(福井選抜) 富山県　(富山選抜)
成 年 女 子 石川県　(石川選抜) 新潟県　(新潟選抜)
少 年 男 子 福井県　(福井選抜) 長野県　(長野選抜)
少 年 女 子 富山県　(富山選抜) 石川県　(石川選抜)

成 年 男 子 福井県　(福井選抜) 石川県　(石川選抜)
成 年 女 子 富山県　(富山選抜) 石川県　(石川選抜)
少 年 男 子 福井県　(福井選抜) 富山県　(富山選抜)
少 年 女 子 富山県　(富山選抜) 石川県　(石川選抜)

成 年 男 子
成 年 女 子
少 年 男 子
少 年 女 子

47
令和８年
7月17日
　～19日

長野県
ことぶきアリーナ千曲
上田自然運動公園体育館
東御中央公園第一体育館

開催中止

大会中止

45
令和６年
8月23日
　～25日

石川県
小松総合体育館
北國銀行スポーツセンター

46
令和７年
8月22日
　～24日

富山県
氷見市ふれあいスポーツセンター

43
令和４年
8月19日
　～21日

福井県
北陸電力体育館フレア
永平寺町緑の村
　ふれあいセンター体育館

44
令和５年
8月25日
　～27日

新潟県
柏崎市総合体育館
上越市柿崎総合体育館

過去の成績一覧

31
平成22年
8月20日
　～22日

富山県
氷見市ふれあい
スポーツセンター

32
平成23年
8月26日
　～28日

長野県
千曲市更埴体育館
戸倉総合体育館
埴生中学校体育館

33
平成24年
8/11,12
8/24～26

福井県
北陸電力体育館フレア

34
平成25年
8月23日
　～25日

新潟県
刈羽村生涯学習センターラピカ
柏崎高等学校大体育館
西山総合体育館

35
平成26年
8月22日
　～24日

石川県
小松市立高等学校体育館
小松運動公園末広体育館
小松総合体育館

36
平成27年
8月21日
　～23日

富山県
氷見市ふれあい
スポーツセンター

37
平成28年
8月26日
　～28日

長野県
千曲市戸倉体育館
千曲市更埴体育館
埴生中学校体育館

38
平成29年
8月18日
　～20日

福井県
北陸電力体育館フレア
永平寺町緑の村
ふれあい体育センター

39
平成30年
8月17日
　～19日

新潟県
柏崎市総合体育館
上越市柿崎総合体育館

40
令和元年
8/16～18
8/31～9/1

石川県
小松総合体育館
小松運動公園末広体育館
北國銀行スポーツセンター体育館

41

42
令和３年
8/20～22
8/27～29

長野県
千曲市戸倉体育館
東御中央公園第一体育館
ことぶきアリーナ千曲

23



競技会場案内図

上田市自然運動公園総合体育館

工事に伴い使用不可

役員駐車場

一般観客
駐車場

選手駐車場

駐車場案内図

プール利用者専用

©OpenStreetMap contributors
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ことぶきアリーナ会場位置図

25



こ
と
ぶ
き
ア
リ
ー
ナ
千
曲
（
更
埴
体
育
館
）
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会場位置図
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上信越道
至小諸

浅間サンライン

○

至上田

至上田 至小諸

至上田 国道１８号線 至小諸

至
松
本

グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
通
り

北信越国スポ会場案内図

芝生広場

ファミリーマート

東部
湯の丸
インター

ベイシア
宇佐美
GS

屋内
ゲートボール場

第3駐車場　210台
一般観客

信号【東部湯の丸インター】

太陽
リビング

テニスコート

田中駅

コメリ

屋外
ゲートボール場

弓道場 武道館

第１体育館
福祉
センター

第２体育館

第３駐車場

中央グラウンド

第2駐車場　130台
選手/関係者のみ

東御市文化会館
サンテラスホール

第１駐車場
※駐車不可

フォーレスト

市民
プール

市
民
病
院

東部中学校

公民館

東御清翔
高校

セブン
イレブン

小林薬局ラ・ヴェリテ
諏訪神社

ほしやま内科

春原整形

信号【中央公園入口】

信号【常田】 信号【加沢西】

≪ご案内≫
電車：しなの鉄道【たなか駅】より
徒歩２０分・タクシー５分

≪ご案内≫
東部湯の丸インターより３分

当日ハンドボール競技会場
第１体育館

TEL　０２６８－６２－２２００
FAX　０２６８－６２－３４１７歩道橋

信号【中央公
民館入口】

市役所
消防署

東御中央公園第一体育館 
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県　名 種別 宿　舎　名 所　在　地 電　話

成年男子 上田東急ＲＥＩホテル 上田市天神4-24-1 0268-24-0109

成年女子 アクアホテルアネックス 佐久市佐久平駅北23-6 0120-090-331

少年男子 ホテルオリンピア長野 長野市川中島町原768-2 026-293-6000

少年女子 ホテルルートインコート篠ノ井 長野市篠ノ井御幣川1264-2 050-1722-9725

成年女子 佐久平プラザ21 佐久市佐久平駅東2-6 0267-65-8811

少年男子

少年女子

成年男子 上田ホテルプラザ天神 上田市天神1-2-32 0268-55-7026

ホテルルートイン佐久南インター（17日） 佐久市三塚126-1 050-5211-5801

東横イン佐久平駅南口（18日） 佐久市佐久平駅北1-1 0267-66-1045

少年男子

少年女子

成年男子 ホテルルートイン上田 上田市材木町2-2-5 050-1721-9298

成年女子 アクアホテルアネックス 佐久市佐久平駅北23-6 0120-090-331

少年男子

少年女子

成年男子 上田東急ＲＥＩホテル 上田市天神4-24-1 0268-24-0109

成年女子 アクアホテルアネックス 佐久市佐久平駅北23-6 0120-090-331

宿　舎　一　覧 

福井県

石川県

富山県

長野県

新潟県
ホテルプラトン 千曲市上山田温泉3-12-2 026-275-5111

湯楽ゆうぎん 千曲市上山田温泉2-32-11 026-275-2333

グリーンプラザ 千曲市上山田温泉2-22-9 026-275-5111

成年女子
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会 場 名

郵便番号・住所 〒387-0011 千曲市杭瀬下2-4

競技会本部責任者

電話番号(携帯)

Ｆ Ａ Ｘ 番 号

E-mailアドレス

会 場 名

郵便番号・住所 〒387-0011 千曲市杭瀬下2-4

記録本部責任者

電話番号(携帯)

Ｆ Ａ Ｘ 番 号

E-mailアドレス

千 曲 市 会 場
( 金 ・ 土 曜 日 )

千 曲 市 会 場
( 日 曜 日 )

上 田 市 会 場
左のQRコードから医療機関をご確認ください。

上田市医師会HP

東 御 市 会 場
左のQRコードから医療機関をご確認ください。

小県医師会HP

名 称

〒380-8570 長野県長野市大字南長野字幅下692-２

長野県国スポ・全障スポ大会局競技運営課内

電 話 番 号 026-235-7283

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 026-235-7499

koba16@m.nagano-c.ed.jp

大 会 本 部
第47回北信越国民スポーツ大会実行委員会事務局

郵便番号・住所

競　技　会　本　部
ことぶきアリーナ千曲

小林　浩之

090-9836-8683

026-273-5123(ことぶきアリーナ千曲)

会場最寄（救急）医療機関

左のQRコードから医療機関をご確認ください。

千曲市医師会　HP

千曲市　HP

記　録　本　部
ことぶきアリーナ千曲

浅川　和樹

080-6931-3677

026-273-5123(ことぶきアリーナ千曲)

kazuki@m.nagano-c.ed.jp
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