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開 催 の 趣 旨 

 

 国民スポーツ大会の趣旨に則り、その予選会として、北信越地域の

人々に広くスポーツを普及し、スポーツ精神の高揚を図り、健康増進

と体力向上を目指し、併せて、５県の親睦と交流を深めるとともに、

地方のスポーツ振興及び文化の発展に寄与することを目的とする。 

スポーツを行う者の心得 

（「日本スポーツ協会スポーツ憲章」抜粋） 

 

●スポーツを愛し、楽しむために、自発的に行う。 

●競技規則はもとより、自ら属する団体の規則を遵守し、フェアプ

レーの精神を尊重する。 

●常に相手を尊重しつつ、自己の最善を尽くす。 

●アンチ・ドーピングに関する規定を遵守する。 
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あ い さ つ 

 

 

第 47回北信越国民スポーツ大会 会長 
公益財団法人長野県スポーツ協会 会長 

長野県知事 阿 部  守 一 

 

 

 第 47 回北信越国民スポーツ大会がここ長野県において盛大に開催され

ますことを心よりお慶び申し上げますとともに、北信越各県からお越しい

ただきました選手、監督、役員の皆様に、県民を代表して心から歓迎申し

上げます。 

 本大会は、青森県で開催される「青の煌めきあおもり国スポ」への北信

越ブロック代表の座を競う重要な大会であり、各競技において出場権獲得

を目指す熱い戦いが繰り広げられます。大会を通じて、県民のスポーツに

対する関心が一層高まるとともに、北信越ブロックにおけるスポーツの振

興と競技力の向上が図られることを大いに期待しております。 

本県では、昨年７月に令和 10 年の信州やまなみ国スポ・全障スポの開

催が正式に決定し、昨年 12 月には信州やまなみ国スポの競技会会期が決

定いたしました。現在、会場地市町村や県内競技団体をはじめとする関係

機関と緊密に連携しながら、全国の皆様をお迎えするための準備を進めて

いるところです。本大会の多くの競技会場では、２年後に信州やまなみ国

スポ・全障スポの競技が行われます。本大会が、両大会に向けた気運の醸

成につながるよう取り組んでまいります。 

さて、本県は、雄大な自然や歴史ある温泉、そして地域の風土に育まれ

た食や伝統工芸などの特産品に恵まれております。県外からお越しの皆様

には、地域ごとに異なる魅力を有する長野県の奥深い観光資源についても、

存分にご堪能いただければ幸いです。 

結びに、本大会の開催に当たり、多大なご尽力を賜りました会場地の市

町村をはじめ、関係者の皆様に厚く御礼申し上げますとともに、選手の皆

様のご健闘とご活躍を心から祈念申し上げ、あいさつといたします。 

2



 

 

  祝　　　辞 

 

 

長野県議会議長 依 田 明 善  

 

 

 

 

第 47 回北信越国民スポーツ大会が、長野県において盛大に開催

されますことをお祝い申し上げ、選手及び御関係の皆様方の御来県

を、地元長野県議会を代表いたしまして、心から歓迎申し上げます。 

 各県での厳しい予選を勝ち抜き、県代表として本大会への出場を

果たされた選手の皆様、誠におめでとうございます。 

 本大会は、青森県で開催される第 80 回国民スポーツ大会「青の煌

めきあおもり国スポ」の予選会として、また、北信越地域のスポー

ツ振興や交流に寄与するものとして、これまで 40 年以上にわたり

開催されてきた大変伝統のある大会でございます。 

 選手の皆様には、日々の練習の成果を十分に発揮され、輝かしい

成果を収められますとともに、本大会を通じ、選手相互の友情を大

いに深め、末永く心に残る素晴らしい大会となることを祈念申し上

げます。 

 また、日頃から選手の育成やスポーツ振興に御貢献いただいてお

ります関係者の皆様のこれまでの御努力に対し深く敬意を表しま

すとともに、引き続きスポーツを通じた地域活性化に御尽力いただ

きますよう、お願い申し上げます。 

本年は、明治９年に筑摩県と長野県が合併して現在の長野県が誕

生してから 150 周年を迎える節目の年でもあり、県内各地で様々な

イベントが開催されています。本県には、豊かな自然環境はもとよ

り、地域独自の多様な伝統文化や時代を先取りする最先端技術の集

積など、先人たちが築きあげてきた数多くの魅力があります。皆様

には、この機会にぜひ信州の魅力に触れ、本県に関心を寄せていた

だければ幸いです。 

結びに、本大会の開催に当たり、多大な御尽力をいただきました

関係の皆様に心から感謝を申し上げますとともに、本大会の御成功

と選手の皆様の御健闘を祈念申し上げ、お祝いの言葉といたします。 
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あ い さ つ 
 

 

 

 長野県ウエイトリフティング協会 

会 長 牛 山 成 剛  

 

 

 

皆さま、本日は国民スポーツ大会ウエイトリフティング競技会

の開催にあたり、各地からお集まりいただき、誠にありがとうご

ざいます。 

選手の皆さんは、日頃の厳しい鍛錬を積み重ね、本日の舞台を

迎えられました。これまで支えてこられたご家族、指導者、関係

者の皆さまに深く敬意を表します。 

ウェイトリフティングは、力強さだけでなく、集中力、技術、

そして自分自身に挑み続ける精神が求められる競技です。本大会

では、選手の皆さんが持てる力を存分に発揮され、互いに健闘を

称え合う素晴らしい大会となることを期待しております。 

また、本大会の開催にご尽力いただきました運営関係者、ボラ

ンティアの皆さまに心より感謝申し上げます。 

結びに、本大会の成功と、選手の皆さまのご活躍を祈念申し上

げ、開会の挨拶といたします。ありがとうございました。 
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 歓迎のことば 
 

   

 

松本市長 臥 雲 義 尚   

 

 

 

第４７回北信越国民スポーツ大会の開催にあたり、各県から選

手・役員の皆さんを松本市にお迎えできることは大きな喜びであり、

市民を代表して心から歓迎申し上げます。 

選手の皆さんには、日々の鍛錬の自信を胸に、「青の煌めきあお

もり国スポ」への出場権をかけて、力強いパフォーマンスを発揮さ

れることを期待します。 

松本市は、豊かな自然環境に恵まれ、古くから松本城を中心とし

た城下町として栄えてきました。長きにわたり先人たちが築き上げ、

市民が誇りに思う松本らしさを表した言葉に「三ガク都」がありま

す。雄大な日本アルプスを擁し多くのアルピニストを迎える「岳都」、

音楽をはじめ多彩な芸術文化を楽しむ「楽都」、古くから学問を尊

び、進取の気性に富む「学都」。私たちは、この３つの「ガク」に象

徴される松本らしさを、時代や環境の変化に合わせてシンカさせ、

一人ひとりが豊かさと幸せを実感できるまちづくりに取り組んで

います。 

２年後には、「信州やまなみ国スポ・全障スポ」が開催されます。

松本市も、国スポでは、総合開閉会式をはじめ、正式競技７競技・

公開競技２競技が、全障スポにおいても、開閉会式のほか、正式競

技３競技・オープン競技１競技が行われます。松本市が持つ自然環

境や文化資源を最大限に活かした大会を目指し、関係者一同が準備

を進めているところです。 

選手・役員の皆さんには、この大会を通じて友情の輪を広げると

ともに、松本市の魅力に触れて、今後も幾度となくこのまちを訪れ

ていただければ幸いです。 

開催にあたりご尽力いただいた関係各位に深く敬意を表すると

ともに、皆様の心に深く残る素晴らしい大会となりますことを祈念

し、歓迎の言葉といたします。 
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名 誉 会 長 臥 雲 義 尚

会 長 牛 山 成 剛

副 会 長 大 門 良 輔 清 水 智 信 中 井 照 夫 泉谷 満寿裕

顧 問 阿 部 功 祐 曽根原 好彦 武 井 厚 志 中 原 信 一

古 賀 弘 榊 原 進 哉 牛 山 成 剛

参 与 宇 留 賀 智 横 内 俊 哉 牛 山 成 剛 江 波 博 司

委 員 長 江 波 博 司

副 委 員 長 和 田 直 原 学 朝 倉 富 成 小 嶋 栄 二

菊田 三代治

委 員 井 上 直 紀 山 崎 仁 大 市 川 秀 俊 金 井 洋 貴

奥 野 達 矢 魚 岸 俊 宏 大 山 徹 菊 田 裕 子

競　技　会　役　員
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競 技 委 員 長 江 波 博 司

競 技 副 委 員 長 和 田 直

ジ ュ リ ー 越 村 治 田 村 雄 次 倉 橋 正 弥 牛 山 成 剛

朝 倉 富 成 野 田 巧 森 川 浩 一

ﾃ ｸ ﾆ ｶ ﾙ ・
ｺ ﾝ ﾄ ﾛ ｰ ﾗ ｰ

宮 田 彰 仁 原 学 和 田 直 小 口 勝 弘

レ フ リ ー 山﨑 宗一郎 田 中 幸 治 山 崎 直 希 森 川 浩 一

小 嶋 栄 二 岸 孝 延 吉 田 佑 基 根 岸 航 輝

倉 地 遥

タイムキーパー 川 野 凌 名古屋 美希 長 屋 隼 斗

公 式 記 録 員 良 波 快 陸 和 田 遼

総 務 委 員 横 山 満 清 沢 英 彦

放 送 係 小 島 陽 咲 名古屋 美希 竹 内 悠 姫 藤 井 優 采

ｼ ｽ ﾃ ﾑ ｵ ﾍ ﾟ ﾚ ｰ ﾀ ｰ 武 井 章 横 山 満 川 崎 心 愛 岩 垂 千 世

記 録 係 宮 澤 愛 子 横 内 彩 夏

検 量 係 良 波 快 陸 仲 瑛 司

招 集 進 行 係 川 野 凌 安 保 充 樹

器 具 係 太 田 千 翔 安 藤 壮 志 ﾏ ｸ ﾙ ｱ 香 要 飯 嶌 蒼 翔

式 典 係 本 澤 芹 奈 古 川 帆 香

救 護 係 松 山 洋 香 三 村 祐 成

補 助 員

競　技　役　員 

松商学園高等学校ウエイトリフティング部員
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　開　始　式 8月21日(金)17:00～　松商学園高校　体育館 

１.

２.

３.

４.

５.

６.

8月21日(金)　16:00～ 松商学園高校　清水が丘会館

8月21日(金)　監督会議終了後 松商学園高校　清水が丘会館

8月23日(日)　大会終了後 松商学園高校　清水が丘会館

　表　彰　式　・　閉　会　式 8月23日(日)競技終了後　松商学園高校　体育館

１.

２.

３.

４.

５.

■各県代表者

大会会長挨拶

第４７回北信越国民スポーツ大会ウエイトリフティング競技

次　第

開会宣言

　諸　会　議　日　程

■理　事　長

　競　技　日　程

表彰

閉会の挨拶

閉会宣言

開式通告

成績発表

歓迎の言葉

選手宣誓

競技上の注意

閉式通告

■審判・監督

期　日 区分 階級 人数 人数
検量

開始時間

競技

開始時間
検量場所

56kg級 5

60kg級 5

65kg級 5

71kg級 5

79kg級 5

88kg級 4

94kg級 3

+94kg級 4

60kg級 5

65kg級 5

71kg級 5

79kg級 4

88kg級 5

94kg級 5

110kg級 5

＋110kg級 4

14

成年 9 13:35 15:35

少年

少年

少年

10

11

15

8月23日(日)

松商学園高校

体育館

更衣室

7:00 9:00

7:00 9:00

8:40 10:40

10:00 12:00

15

8月22日(土)

成年

成年

11:25 13:25
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期 日

会 場

 少年男子

県 名

種 目 S C&J S C&J S C&J S C&J S C&J

56㎏級

60㎏級

65㎏級

71㎏級

79㎏級

88㎏級

94㎏級

+94㎏級

合計得点

順  位

本国体参加
獲得人数

■得点決定方法 ■第80回国民スポーツ大会  

(S,C&Jそれぞれ)  北信越ブロック代表参加枠

順 位 点 数 順 位 参加枠

第１位 ５点 第１位の県 1名

第２位 ４点 第２位の県 1名

第３位 ３点 第３位の県 1名

第４位 ２点 第４位の県

第５位 １点 第５位の県

得     点     表

富 山 長 野 福 井 新 潟 石 川

令和８年８月22日(土)

松商学園高等学校 体育館
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期 日

会 場

 成年男子

県 名

種 目 S C&J S C&J S C&J S C&J S C&J

60㎏級

65㎏級

71㎏級

79㎏級

88㎏級

94㎏級

110㎏級

+110㎏級

合計得点

順  位

本国体参加
獲得人数

■得点決定方法 ■第80回国民スポーツ大会  

(S,C&Jそれぞれ)  北信越ブロック代表参加枠

順 位 点 数 順 位 参加枠

第１位 ５点 第１位の県 2名

第２位 ４点 第２位の県 1名

第３位 ３点 第３位の県 1名

第４位 ２点 第４位の県

第５位 １点 第５位の県

得     点     表

令和8年8月22日(土)、23日（日）

松商学園高等学校 体育館

富 山 長 野 福 井 新 潟 石 川
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　少年男子

県　名 福井県 石川県 富山県 長野県 新潟県

監　督 安達　貴弘 岡田　英典 金城　政博 金井　洋貴 清野　勝浩

56㎏級 桑原　隆太 北村　礁磨 谷井　允美 田中　純晟 坂井　勇斗

60㎏級 吉村　宗一朗 九谷　匡亮 浦﨑　友聖 石原　遼明 栗林　縁

65㎏級 垣本　春輝 池田　和眞 名畑　光輝 田村　晴希 関根　拓夢

71㎏級 杉本　拓実 前田　悠真 濵田　有 竹内　淳起 金内　慎乃丞

79㎏級 寺田　蒼生 中村　慶太 山西　悠斗 松浦　悠 北村　泰洋

88㎏級 佐久間　凌牙 金山　空雅 阿部　旭陽

94㎏級 平野　明生 辻井　真

+94㎏級 宮元　亮輔 葛巻　智也 稲井　千勇 関　璃恩

　成年男子

県　名 福井県 石川県 富山県 長野県 新潟県

監　督 安達　貴弘 岡田　英典 金城　政博 金井　洋貴 清野　勝浩

60㎏級 久保　海斗 濱野　絢也 冨　紀塁 稗田　琉玖 冨沢　荘永

65㎏級 森内　淳平 薮越　晴也 花城　瑞樹 深澤　陽生 粕谷　晃清

71㎏級 山田　晴丸 山下　立真 本多　竜一 今溝　龍生 松宮　拓哉

79㎏級 杉谷　優太 干場　勇旺 林　昇哉 横山　幸次郎

88㎏級 一瀬　駿 新谷　遼 清水　蓮 佐藤　駿太郎 土田　惠和

94㎏級 茶谷　祐司 橋本　侑大 石須　基甫 太田　至 風巻　光

110㎏級 織田　一生 山下　由起 宮越　雄蔵 川口　祐太朗 勝沼　雅貴

+110㎏級 丸山　竜弥 榎木　達也 村上　英士朗 下里　鷹裕

監　督　・　選　手　名　簿
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　少年

階 級 種 目 記 録 氏　名 県 名 所　　属 年月日 大会回数 開催地

スナッチ 84 濱野　絢也 石川 飯 田 高 校 2024/8/24 第45回 石川県川北町

55kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 101 谷井　允美 富山 滑 川 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

トータル 184 濱野　絢也 石川 飯 田 高 校 2024/8/24 第45回 石川県川北町

スナッチ 90 薮越　晴也 石川 津 幡 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

61kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 110 薮越　晴也 石川 津 幡 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

トータル 200 薮越　晴也 石川 津 幡 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

スナッチ 91 長田　琉斗 石川 七 尾 東 雲 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

67kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 116 長田　琉斗 石川 七 尾 東 雲 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

トータル 207 長田　琉斗 石川 七 尾 東 雲 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

スナッチ 100 山西　悠斗 富山 滑 川 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

73kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 125 山西　悠斗 富山 滑 川 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

トータル 225 山西　悠斗 富山 滑 川 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

スナッチ 105 見越　琢人 福井 若 狭 東 高 校 2024/8/24 第45回 石川県川北町

81kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 133 見越　琢人 福井 若 狭 東 高 校 2024/8/24 第45回 石川県川北町

トータル 238 見越　琢人 福井 若 狭 東 高 校 2024/8/24 第45回 石川県川北町

スナッチ 120 川口　祐太朗 長野 松 商 学 園 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

89kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 146 橋本　侑大 石川 飯 田 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

トータル 265 川口　祐太朗 長野 松 商 学 園 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

スナッチ 106 川口　祐太朗 長野 松 商 学 園 高 校 2024/8/24 第45回 石川県川北町

96kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 132 松本　悠慎 石川 金沢学院大学附属高校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

トータル 229 松本　悠慎 石川 金沢学院大学附属高校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

スナッチ 100 太田　舜 石川 小 松 工 業 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

102kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 130 太田　舜 石川 小 松 工 業 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

トータル 230 太田　舜 石川 小 松 工 業 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

スナッチ 93 細川　蕾希 福井 坂 井 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

＋102㎏ Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 118 細川　蕾希 福井 坂 井 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

トータル 211 細川　蕾希 福井 坂 井 高 校 2025/8/23 第46回 富山県滑川市

大　　会　　記　　録
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　成年

階 級 種 目 記 録 氏　名 県 名 所　　属 年月日 大会回数 開催地

スナッチ 99 久保　海斗 福井 ㈱ Ｐ Ｌ Ａ Ｎ Ｔ 2023/8/26 第44回 新潟県 田上町

55kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 131 久保　海斗 福井 ㈱ Ｐ Ｌ Ａ Ｎ Ｔ 2023/8/26 第44回 新潟県 田上町

トータル 230 久保　海斗 福井 ㈱ Ｐ Ｌ Ａ Ｎ Ｔ 2023/8/26 第44回 新潟県 田上町

スナッチ 101 久保　海斗 福井 日 本 大 学 2019/8/24 第40回 石川県 川北町

61kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 131 久保　海斗 福井 日 本 大 学 2019/8/24 第40回 石川県 川北町

トータル 232 久保　海斗 福井 日 本 大 学 2019/8/24 第40回 石川県 川北町

スナッチ 117 西川　和真 石川 早 稲 田 大 学 2023/8/26 第44回 新潟県 田上町

67kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 145 西川　和真 石川 早 稲 田 大 学 2023/8/26 第44回 新潟県 田上町

トータル 262 西川　和真 石川 早 稲 田 大 学 2023/8/26 第44回 新潟県 田上町

スナッチ 141 山下　立真 石川 法 政 大 学 2025/8/24 第46回 富山県滑川市

73kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 165 山下　立真 石川 法 政 大 学 2023/8/26 第44回 新潟県 田上町

トータル 301 山下　立真 石川 法 政 大 学 2023/8/26 第46回 富山県滑川市

スナッチ 140 一瀬　　駿 福井 ㈱ オ ー イ ン グ 2024/8/25 第45回 石川県 川北町

81kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 180 一瀬　　駿 福井 ㈱ オ ー イ ン グ 2024/8/25 第45回 石川県 川北町

トータル 320 一瀬　　駿 福井 ㈱ オ ー イ ン グ 2024/8/25 第45回 石川県 川北町

スナッチ 147 新谷　　遼 石川 金沢学院大学大学院 2024/8/25 第45回 石川県 川北町

89kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 183 新谷　　遼 石川 金沢学院大学大学院 2024/8/25 第45回 石川県 川北町

トータル 330 新谷　　遼 石川 金沢学院大学大学院 2024/8/25 第45回 石川県 川北町

スナッチ 140 新谷　　遼 石川 金 沢 学 院 大 学 2022/8/21 第43回 福井県 坂井市

96kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 170 新谷　　遼 石川 金 沢 学 院 大 学 2022/8/21 第43回 福井県 坂井市

トータル 310 新谷　　遼 石川 金 沢 学 院 大 学 2022/8/21 第43回 福井県 坂井市

スナッチ 130 村上　堅信 富山 明 治 大 学 2019/8/25 第40回 石川県 川北町

109kg Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 170 尾張　義典 福井
小 浜 市 ウ エ イ ト リ フ

テ ィ ン グ 協 会
2027/8/24 第46回 富山県滑川市

トータル 300 尾張　義典 福井
小 浜 市 ウ エ イ ト リ フ

テ ィ ン グ 協 会
2024/8/25 第45回 石川県 川北町

スナッチ 140 寺西洸志郎 富山 明 治 大 学 2024/8/25 第45回 石川県 川北町

＋109㎏ Ｃ＆ｼﾞｬｰｸ 185 寺西洸志郎 富山 明 治 大 学 2024/8/25 第45回 石川県 川北町

トータル 325 寺西洸志郎 富山 明 治 大 学 2024/8/25 第45回 石川県 川北町

大　　会　　記　　録
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◆成年

【５３kg級】 【５６kg級】

第30回 奥 野 達 矢 富山 太陽スポーツ㈱ 185.0 （ 80.0 ･ 105.0 ） 第30回 岡 田 英 典 石川 中島建設㈱ 216.0 （ 94.0 ･ 122.0 ）

第31回 内 藤 陽 福井 石川サンケン 191.0 （ 81.0 ･ 110.0 ） 第31回 岡 田 英 典 石川 七尾養護学校珠洲分校 220.0 （ 95.0 ･ 125.0 ）

第32回 吉 崎 雅 司 富山 (有)ファーテル 160.0 （ 70.0 ･ 90.0 ） 第32回 岡 田 英 典 石川 七尾養護学校珠洲分校 222.0 （ 100.0 ･ 122.0 ）

第33回 岡 田 秀 典 石川 飯田高等学校(教) 197.0 （ 90.0 ･ 107.0 ） 第33回 長 谷 川 直 也 富山 (株)藤堂工業 213.0 （ 93.0 ･ 120.0 ）

第34回 宮 﨑 真 志 石川 金沢学院大学 185.0 （ 80.0 ･ 105.0 ） 第34回 出 口 貴 也 福井 大阪商業大学 222.0 （ 96.0 ･ 126.0 ）

第35回 宮 﨑 真 志 石川 金沢学院大学 193.0 （ 88.0 ･ 105.0 ） 第35回 岡 田 英 典 石川 飯田高等学校(教) 208.0 （ 91.0 ･ 117.0 ）

第36回 宮 﨑 真 志 石川 金沢学院大学 193.0 （ 82.0 ･ 111.0 ） 第36回 岡 田 英 典 石川 飯田高等学校(教) 197.0 （ 86.0 ･ 111.0 ）

第37回 岡 田 英 典 石川 飯田高等学校(教) 191.0 （ 83.0 ･ 108.0 ） 第37回 出 口 貴 也 福井 ㈱重田組 206.0 （ 90.0 ･ 116.0 ）

第38回 森 元 瑛 斗 富山 リードケミカル㈱ 168.0 （ 67.0 ･ 101.0 ） 第38回 久 保 海 斗 福井 日本大学 222.0 （ 97.0 ･ 125.0 ）

第39回 丸 山 翔 大 長野 帝京高等看護学院 148.0 （ 65.0 ･ 83.0 ） 第39回 河 尻 隆 之 介 長野 法政大学 206.0 （ 92.0 ･ 114.0 ）

【６２kg級】 【６９kg級】

第30回 前 田 祥 平 石川 金沢学院大学 234.0 （ 101.0 ･ 133.0 ） 第30回 井 戸 豊 石川 金沢陸上自衛隊 244.0 （ 104.0 ･ 140.0 ）

第31回 前 田 祥 平 石川 金沢学院大学 236.0 （ 105.0 ･ 131.0 ） 第31回 井 戸 豊 石川 金沢陸上自衛隊 247.0 （ 106.0 ･ 141.0 ）

第32回 山 本 健 晴 福井 大阪商業大学 245.0 （ 111.0 ･ 134.0 ） 第32回 井 戸 豊 石川 金沢陸上自衛隊 248.0 （ 106.0 ･ 142.0 ）

第33回 村 上 朋 富山 立命館大学 238.0 （ 110.0 ･ 128.0 ） 第33回 スデッシュピーリス 石川 森テック 257.0 （ 117.0 ･ 140.0 ）

第34回 村 上 朋 富山 奈良教育大学大学院 223.0 （ 103.0 ･ 120.0 ） 第34回 スデッシュピーリス 石川 玉田工業㈱ 265.0 （ 115.0 ･ 150.0 ）

第35回 越 智 一 平 福井 自衛隊体育学校 233.0 （ 105.0 ･ 128.0 ） 第35回 前 島 祐 貴 福井 大阪商業大学 231.0 （ 100.0 ･ 131.0 ）

第36回 押 田 真 富山 日本大学 235.0 （ 100.0 ･ 135.0 ） 第36回 井 戸 豊 石川 金沢陸上自衛隊 235.0 （ 100.0 ･ 135.0 ）

第37回 押 田 真 富山 日本大学 270.0 （ 118.0 ･ 152.0 ） 第37回 魚 岸 俊 宏 福井 嶺北特別支援学校（教） 249.0 （ 105.0 ･ 144.0 ）

第38回 押 田 真 富山 自衛隊体育学校 242.0 （ 105.0 ･ 137.0 ） 第38回 スデッシュピーリス 石川 石川県ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ協会 272.0 （ 120.0 ･ 152.0 ）

第39回 押 田 真 富山 自衛隊体育学校 260.0 （ 120.0 ･ 140.0 ） 第39回 見 崎 達 也 富山 Champion club 198.0 （ 85.0 ･ 113.0 ）

【７７kg級】 【８５kg級】

第30回 金 城 翔 太 石川 金沢学院大学 255.0 （ 110.0 ･ 145.0 ） 第30回 池 内 賢 一 石川 金沢学院大学 240.0 （ 102.0 ･ 138.0 ）

第31回 今 井 陽 章 石川 金沢学院大学 241.0 （ 105.0 ･ 136.0 ） 第31回 池 内 賢 一 石川 金沢学院大学 255.0 （ 110.0 ･ 145.0 ）

第32回 今 井 陽 章 石川 金沢学院大学 247.0 （ 112.0 ･ 135.0 ） 第32回 山 崎 直 樹 新潟 ㈱シマキュウ 268.0 （ 120.0 ･ 148.0 ）

第33回 長 谷 川 匠 新潟 日本大学 241.0 （ 105.0 ･ 136.0 ） 第33回 山 崎 直 樹 新潟 ㈱シマキュウ 276.0 ( 125.0 ･ 151.0 )

第34回 新 谷 義 人 福井 ㈱オーイング 295.0 （ 130.0 ･ 165.0 ） 第34回 橋 本 隼 輔 福井 金沢学院大学 252.0 ( 108.0 ･ 144.0 )

第35回 新 谷 義 人 福井 ㈱オーイング 260.0 （ 120.0 ･ 140.0 ） 第35回 中 宮 慶 次 石川 金沢学院大学 249.0 ( 108.0 ･ 141.0 )

第36回 スデッシュピーリス 石川 石川県WL協会 260.0 （ 115.0 ･ 145.0 ） 第36回 池 田 凌 馬 富山 ㈱米三 264.0 ( 121.0 ･ 143.0 )

第37回 加 藤 楓 富山 日本大学 258.0 （ 115.0 ･ 143.0 ） 第37回 木 下 竜 之 福井 (公財)福井県体育協会 307.0 ( 145.0 ･ 162.0 )

第38回 一 瀬 駿 福井 大阪商業大学 259.0 （ 114.0 ･ 145.0 ） 第38回 安 達 貴 弘 福井 若狭東高校（教） 301.0 ( 133.0 ･ 168.0 )

第39回 坂 口 達 哉 石川 日本体育大学 246.0 （ 105.0 ･ 141.0 ） 第39回 加 藤 楓 富山 日本大学 271.0 （ 125.0 ･ 146.0 ）

【９４kg級】 【１０５kg級】

第30回 河 原 祐 輔 石川 金沢学院大学 288.0 （ 128.0 ･ 160.0 ） 第30回 山 崎 直 樹 新潟 金沢学院大学 294.0 （ 133.0 ･ 161.0 ）

第31回 河 原 祐 輔 石川 金沢学院大学 285.0 （ 130.0 ･ 150.0 ） 第31回 竹 原 義 将 福井 中央大学 283.0 （ 125.0 ･ 158.0 ）

第32回 浜 田 幸 一 石川 金沢学院大学 267.0 （ 119.0 ･ 148.0 ） 第32回 河 原 祐 輔 石川 金沢学院大学 305.0 （ 140.0 ･ 165.0 ）

第33回 浜 田 幸 一 石川 金沢学院大学 281.0 （ 125.0 ･ 156.0 ） 第33回 水 牧 真 也 石川 金沢学院大学 257.0 （ 111.0 ･ 146.0 ）

第34回 池 田 凌 馬 富山 金沢学院大学 282.0 （ 122.0 ･ 160.0 ） 第34回 竹 原 義 将 福井 中央大学 300.0 （ 137.0 ･ 163.0 ）

第35回 山 崎 宗 一 郎 石川 金沢学院大学 287.0 （ 126.0 ･ 161.0 ） 第35回 竹 原 義 将 福井 中央大学 308.0 （ 141.0 ･ 167.0 ）

第36回 吉 岡 祐 司 福井 ㈱オーイング 320.0 （ 150.0 ･ 170.0 ） 第36回 竹 原 義 将 福井 ㈱オーイング 298.0 （ 130.0 ･ 168.0 ）

第37回 吉 岡 祐 司 福井 ㈱オーイング 287.0 （ 135.0 ･ 152.0 ） 第37回 竹 原 義 将 福井 小浜市役所 334.0 （ 148.0 ･ 186.0 ）

第38回 吉 岡 祐 司 福井 ㈱オーイング 296.0 （ 140.0 ･ 156.0 ） 第38回 水 牧 真 也 石川 内灘町立清湖小学校 280.0 （ 148.0 ･ 186.0 ）

第39回 土 田 惠 和 新潟 日本大学 306.0 （ 135.0 ･ 171.0 ） 第39回 村 上 堅 信 富山 明治大学 283.0 （ 130.0 ･ 153.0 ）

【＋１０５kg級】

第30回 関 谷 圭 介 新潟 新潟盲学校教員 340.0 （ 150.0 ･ 190.0 ）

第31回 英 一 成 石川 金沢学院大学 284.0 （ 128.0 ･ 156.0 ）

第32回 大 畠 昌 史 石川 金沢学院大学 280.0 （ 125.0 ･ 155.0 ）

第33回 大 畠 昌 史 石川 金沢学院大学 296.0 （ 130.0 ･ 166.0 ）

第34回 浅 田 浩 伸 石川 珠洲市立緑丘中学校 320.0 （ 150.0 ･ 170.0 ）

第35回 村 上 英 士 朗 富山 日本大学 310.0 （ 130.0 ･ 180.0 ）

第36回 村 上 英 士 朗 富山 日本大学 365.0 （ 165.0 ･ 200.0 ）

第37回 村 上 英 士 朗 富山 日本大学 370.0 （ 170.0 ･ 200.0 ）

第38回 竹 原 義 将 福井 小浜市役所 332.0 （ 142.0 ･ 190.0 ）

第39回 村 上 英 士 朗 富山 銀盤酒造㈱ 396.0 （ 181.0 ･ 215.0 ）

【５５kg級】 【６１kg級】

第40回 中 本 唯 人 石川 (―財)北陸電気保安協会 203.0 （ 85.0 ･ 118.0 ） 第40回 久 保 海 斗 福井 日本大学　 232.0 （ 101.0 ･ 131.0 ）

第41回 開 催 中 止 （ ･ ） 第41回 開 催 中 止 （ ･ ）

第42回 開 催 中 止 （ ･ ） 第42回 開 催 中 止 （ ･ ）

第43回 西 尾 鉄 馬 石川 アイビックス北陸 180.0 （ 80.0 ･ 100.0 ） 第43回 中 本 唯 人 石川 (一財)北陸電気保安協会 224.0 （ 97.0 ･ 127.0 ）

第44回 久 保 海 斗 福井 ㈱ＰＬＡＮＴ 230.0 （ 99.0 ･ 131.0 ） 第44回 押 田 真 富山 富山製紙㈱ 221.0 （ 95.0 ･ 126.0 ）

第45回 久 保 海 斗 福井 ㈱ＰＬＡＮＴ 224.0 （ 96.0 128.0 ） 第45回 中 本 唯 人 石川 (一財)北陸電気保安協会 209.0 （ 92.0 117.0 ）

第46回 久 保 海 斗 福井 ㈱ＰＬＡＮＴ 225.0 （ 97.0 128.0 ） 第46回 中 本 唯 人 石川 (一財)北陸電気保安協会 198.0 （ 88.0 110.0 ）

【６７kg級】 【７３kg級】

第40回 本 多 竜 ― 富山 中央大学　 227.0 （ 106.0 ･ 121.0 ） 第40回 一 瀬 駿 福井 大阪商業大学 261.0 （ 106.0 ･ 155.0 ）

第41回 開 催 中 止 （ ･ ） 第41回 開 催 中 止 （ ･ ）

第42回 開 催 中 止 （ ･ ） 第42回 開 催 中 止 （ ･ ）

第43回 本 多 竜 一 富山 243.0 （ 106.0 ･ 137.0 ） 第43回 山 下 立 真 石川 法政大学 280.0 （ 125.0 ･ 155.0 ）

第44回 西 川 和 真 石川 早稲田大学 262.0 （ 117.0 ･ 145.0 ） 第44回 山 下 立 真 石川 法政大学 295.0 （ 130.0 ･ 165.0 ）

第45回 今 溝 龍 生 長野 中央大学 236.0 （ 110.0 126.0 ） 第45回 山 下 立 真 石川 法政大学 275.0 （ 121.0 154.0 ）

第46回 花 城 瑞 樹 富山 BEELINE 244.0 （ 112.0 132.0 ） 第46回 山 下 立 真 石川 法政大学 301.0 （ 141.0 160.0 ）

【８１kg級】 【８９kg級】

第40回 木 下 竜 之 福井 (公財)福井県スポーツ協会 255.0 （ 110.0 ･ 145.0 ） 第40回 安 達 貴 弘 福井 若狭東高校（教）　　　 295.0 （ 130.0 ･ 165.0 ）

第41回 開 催 中 止 （ ･ ） 第41回 開 催 中 止 （ ･ ）

第42回 開 催 中 止 （ ･ ） 第42回 開 催 中 止 （ ･ ）

第43回 安 達 貴 弘 福井 福井県立若狭東高等学校（教） 292.0 （ 130.0 ･ 162.0 ） 第43回 江 端 龍 生 石川 中央大学 290.0 （ 125.0 ･ 165.0 ）

第44回 一 瀬 駿 福井 ㈱オーイング 302.0 （ 125.0 ･ 177.0 ） 第44回 新 谷 遼 石川 金沢学院大学大学院 310.0 （ 145.0 ･ 165.0 ）

第45回 一 瀬 駿 福井 ㈱オーイング 320.0 （ 140.0 180.0 ） 第45回 新 谷 遼 石川 金沢学院大学大学院 330.0 （ 147.0 183.0 ）

第46回 一 瀬 駿 福井 ㈱オーイング 305.0 （ 135.0 170.0 ） 第46回 新 谷 遼 石川 金沢学院大学（教） 316.0 （ 136.0 180.0 ）

【９６kg級】 【１０９kg級】

第40回 河 村 紀 毅 富山 明治大学 283.0 （ 123.0 ･ 160.0 ） 第40回 村 上 堅 信 富山 明治大学 295.0 （ 130.0 ･ 165.0 ）

第41回 開 催 中 止 （ ･ ） 第41回 開 催 中 止 （ ･ ）

第42回 開 催 中 止 （ ･ ） 第42回 開 催 中 止 （ ･ ）

第43回 新 谷 遼 石川  金沢学院大学 310.0 （ 140.0 ･ 170.0 ） 第43回 稲 實 勇 汰 石川 九州国際大学 284.0 （ 127.0 ･ 157.0 ）

第44回 茶 谷 祐 司 福井 ㈱オーイング 270.0 （ 130.0 ･ 140.0 ） 第44回 岩 谷 梅 輝 福井 大阪商業大学 276.0 （ 115.0 ･ 161.0 ）

第45回 勝 泉 颯 人 石川  金沢学院大学 291.0 （ 127.0 164.0 ） 第45回 尾 張 義 典 福井 小浜市ウエイトリフティング協会 300.0 （ 130.0 170.0 ）

第46回 山 下 由 起 石川 法政大学 304.0 （ 137.0 167.0 ） 第46回 尾 張 義 典 福井 小浜市ウエイトリフティング協会 297.0 （ 127.0 170.0 ）

【＋１０９kg級】

第40回 太 田 至 長野 九州国際大学 279.0 （ 126.0 ･ 153.0 ）

第41回 開 催 中 止 （ ･ ）

第42回 開 催 中 止 （ ･ ）

第43回 棚 原 幹 善 石川  アイビックス北陸 293.0 （ 131.0 ･ 162.0 ）

第44回 寺 西 洸 志 郎 富山 明治大学 319.0 （ 138.0 ･ 181.0 ）

第45回 寺 西 洸 志 郎 富山 明治大学 325.0 （ 140.0 185.0 ）

第46回 寺 西 洸 志 郎 富山 明治大学 278.0 （ 120.0 158.0 ）

歴  代  優  勝  者
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歴  代  優  勝  者
◆少年

【５５kg級】 【６１kg級】

第45回 濱 野 絢 也 石川 飯田高等学校 184.0 （ 84.0 ･ 100.0 ） 第45回 増 田 雄 大 石川 津幡高等学校 179.0 （ 79.0 ･ 100.0 ）

第46回 谷 井 允 美 富山 滑川高等学校 182.0 （ 81.0 ･ 101.0 ） 第46回 薮 越 晴 也 石川 津幡高等学校 200.0 （ 90.0 ･ 110.0 ）

【６７kg級】 【７３kg級】

第45回 長 竹 隼 人 石川 金沢学院大学付属高校 193 （ 88 ･ 105 ） 第45回 池 本 創 石川 飯田高等学校 220 （ 100 ･ 120 ）

第46回 長 田 琉 斗 石川 七尾東雲高等学校 207 （ 91 ･ 116 ） 第46回 山 西 悠 斗 富山 滑川高等学校 225 （ 100 ･ 125 ）

【８１kg級】 【８９kg級】

第45回 見 越 琢 人 福井 若狭東高等学校 238.0 （ 105.0 ･ 133.0 ） 第45回 中 山 龍 樹 富山 滑川高等学校 229.0 （ 103.0 ･ 126.0 ）

第46回 畠 中 遥 都 福井 若狭東高等学校 202.0 （ 90.0 ･ 112.0 ） 第46回 川 口 祐 太 朗 長野 松商学園高等学校 265.0 （ 120.0 ･ 145.0 ）

【９６kg級】 【１０2kg級】

第45回 川 口 祐 太 朗 長野 松商学園高等学校 224.0 （ 106.0 ･ 118.0 ） 第45回 太 田 舜 石川 小松工業高等学校 205.0 （ 95.0 ･ 110.0 ）

第46回 松 本 悠 慎 石川 金沢学院大学付属高校 229.0 （ 97.0 ･ 132.0 ） 第46回 太 田 舜 石川 小松工業高等学校 230.0 （ 100.0 ･ 130.0 ）

【＋１０2kg級】

第45回 張 山 緋 流 富山 上市高校 208.0 （ 90.0 ･ 118.0 ）

第46回 細 川 蕾 希 福井 坂井高等学校 211.0 （ 93.0 ･ 118.0 ）

21



男子公認最高記録

日本記録 2026.05.31

階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 132 スタンダード

60 kg C&ｼﾞｬｰｸ 161 スタンダード

トータル 290 スタンダード

スナッチ 141 山下  立真 石　川 石川県ウエイトリフティング協会 2026/05/29 第86回全日本選手権大会

65 kg C&ｼﾞｬｰｸ 170 スタンダード

トータル 308 山下  立真 石　川 石川県ウエイトリフティング協会 2026/05/29 第86回全日本選手権大会

スナッチ 152 宮本   昌典 埼　玉 東京国際大学(職) 2025/10/05 2025世界選手権大会

71 kg C&ｼﾞｬｰｸ 193 宮本   昌典 埼　玉 東京国際大学(職) 2025/10/05 2025世界選手権大会

トータル 345 宮本   昌典 埼　玉 東京国際大学(職) 2025/10/05 2025世界選手権大会

スナッチ 159 スタンダード

79 kg C&ｼﾞｬｰｸ 194 スタンダード

トータル 350 スタンダード

スナッチ 163 スタンダード

88 kg C&ｼﾞｬｰｸ 205 スタンダード

トータル 365 スタンダード

スナッチ 171 西川 勝之 京  都 日本大学 2026/03/08 第22回全日本学生選抜大会

94 kg C&ｼﾞｬｰｸ 206 スタンダード

トータル 374 西川 勝之 京  都 日本大学 2026/03/08 第22回全日本学生選抜大会

スナッチ 182 スタンダード

110 kg C&ｼﾞｬｰｸ 222 スタンダード

トータル 401 スタンダード

スナッチ 193 スタンダード

+110 kg C&ｼﾞｬｰｸ 235 スタンダード

トータル 425 スタンダード
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男子公認最高記録

ジュニア日本記録　 2026.01.01

階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 120 スタンダード

60 kg C&ｼﾞｬｰｸ 150 スタンダード

トータル 267 スタンダード

スナッチ 130 泊   幸大郎 京  都 日本大学 2025/12/13 第71回全日本大学対抗選手権（Ⅰ部）

65 kg C&ｼﾞｬｰｸ 160 泊   幸大郎 京  都 日本大学 2025/12/13 第71回全日本大学対抗選手権（Ⅰ部）

トータル 290 泊   幸大郎 京  都 日本大学 2025/12/13 第71回全日本大学対抗選手権（Ⅰ部）

スナッチ 135 スタンダード

71 kg C&ｼﾞｬｰｸ 166 スタンダード

トータル 298 スタンダード

スナッチ 150 東      楽映 京  都 早稲田大学 2025/12/13 第71回全日本大学対抗選手権（Ⅰ部）

79 kg C&ｼﾞｬｰｸ 189 東      楽映 京  都 早稲田大学 2025/12/13 第71回全日本大学対抗選手権（Ⅰ部）

トータル 339 東      楽映 京  都 早稲田大学 2025/12/13 第71回全日本大学対抗選手権（Ⅰ部）

スナッチ 148 スタンダード

88 kg C&ｼﾞｬｰｸ 185 スタンダード

トータル 330 スタンダード

スナッチ 158 スタンダード

94 kg C&ｼﾞｬｰｸ 193 スタンダード

トータル 348 スタンダード

スナッチ 163 スタンダード

110 kg C&ｼﾞｬｰｸ 200 スタンダード

トータル 359 スタンダード

スナッチ 172 スタンダード

+110 kg C&ｼﾞｬｰｸ 209 スタンダード

トータル 377 スタンダード
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男子公認最高記録

大学記録　 2026.05.31

階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 124 スタンダード

60 kg C&ｼﾞｬｰｸ 157 スタンダード

トータル 278 スタンダード

スナッチ 135 スタンダード

65 kg C&ｼﾞｬｰｸ 165 スタンダード

トータル 297 スタンダード

スナッチ 145 スタンダード

71 kg C&ｼﾞｬｰｸ 178 スタンダード

トータル 320 スタンダード

スナッチ 150 東      楽映 京  都 早稲田大学 2025/12/13 第71回全日本大学対抗選手権（Ⅰ部）

79 kg C&ｼﾞｬｰｸ 189 東      楽映 京  都 早稲田大学 2025/12/13 第71回全日本大学対抗選手権（Ⅰ部）

トータル 339 東      楽映 京  都 早稲田大学 2025/12/13 第71回全日本大学対抗選手権（Ⅰ部）

スナッチ 160 東      楽映 京  都 早稲田大学 2026/05/31 第86回全日本選手権大会

88 kg C&ｼﾞｬｰｸ 200 東      楽映 京  都 早稲田大学 2026/05/31 第86回全日本選手権大会

トータル 360 東      楽映 京  都 早稲田大学 2026/05/31 第86回全日本選手権大会

スナッチ 171 西川 勝之 京  都 日本大学 2026/03/08 第22回全日本学生選抜大会

94 kg C&ｼﾞｬｰｸ 203 西川 勝之 京  都 日本大学 2026/03/08 第22回全日本学生選抜大会

トータル 374 西川 勝之 京  都 日本大学 2026/03/08 第22回全日本学生選抜大会

スナッチ 175 スタンダード

110 kg C&ｼﾞｬｰｸ 214 スタンダード

トータル 385 スタンダード

スナッチ 182 スタンダード

+110 kg C&ｼﾞｬｰｸ 222 スタンダード

トータル 400 スタンダード
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男子公認最高記録

高校記録　 2026.06.13

階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 112 スタンダード

56 kg C&ｼﾞｬｰｸ 134 スタンダード

トータル 243 スタンダード

スナッチ 117 天久　星七 沖縄 本部高校 2026/06/13 令和８年度全九州高校体育大会

60 kg C&ｼﾞｬｰｸ 140 スタンダード

トータル 253 天久　星七 沖縄 本部高校 2026/03/26 第41回全国高校選抜権大会

スナッチ 123 比嘉　　歩 沖縄 本部高校 2026/05/29 第86回全日本選手権大会

65 kg C&ｼﾞｬｰｸ 148 スタンダード

トータル 267 スタンダード

スナッチ 133 スタンダード

71 kg C&ｼﾞｬｰｸ 163 スタンダード

トータル 293 スタンダード

スナッチ 138 スタンダード

79 kg C&ｼﾞｬｰｸ 169 スタンダード

トータル 304 スタンダード

スナッチ 142 スタンダード

88 kg C&ｼﾞｬｰｸ 178 スタンダード

トータル 317 スタンダード

スナッチ 150 スタンダード

94 kg C&ｼﾞｬｰｸ 183 辰已　航大 京  都 海洋高校 2026/01/18 第30回近畿高校選抜大会

トータル 329 スタンダード

スナッチ 158 スタンダード

110 kg C&ｼﾞｬｰｸ 193 スタンダード

トータル 347 スタンダード

スナッチ 168 スタンダード

+110 kg C&ｼﾞｬｰｸ 204 スタンダード

トータル 368 スタンダード
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男子公認最高記録

中学記録　 2026.02.21

階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 100 スタンダード

56 kg C&ｼﾞｬｰｸ 116 スタンダード

トータル 213 スタンダード

スナッチ 110 比嘉　　歩 沖　縄 本部中学校 2025/10/26 第3回アジアユースゲームズ

60 kg C&ｼﾞｬｰｸ 122 スタンダード

トータル 226 比嘉　　歩 沖　縄 本部中学校 2025/10/26 第3回アジアユースゲームズ

スナッチ 120 比嘉　　歩 沖　縄 本部中学校 2026/02/21 第46回全日本ジュニア選手権大会

65 kg C&ｼﾞｬｰｸ 137 比嘉　　歩 沖　縄 本部中学校 2026/02/21 第46回全日本ジュニア選手権大会

トータル 257 比嘉　　歩 沖　縄 本部中学校 2026/02/21 第46回全日本ジュニア選手権大会

スナッチ 111 スタンダード

71 kg C&ｼﾞｬｰｸ 131 スタンダード

トータル 239 スタンダード

スナッチ 116 スタンダード

79 kg C&ｼﾞｬｰｸ 139 スタンダード

トータル 252 スタンダード

スナッチ 120 スタンダード

88 kg C&ｼﾞｬｰｸ 146 スタンダード

トータル 263 スタンダード

スナッチ 124 スタンダード

94 kg C&ｼﾞｬｰｸ 155 スタンダード

トータル 275 スタンダード

スナッチ 127 スタンダード

+94 kg C&ｼﾞｬｰｸ 158 スタンダード

トータル 281 スタンダード
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県　名 所　在　地 電　話

福井県 松本市深志1-1-3 0263-35-1188

新潟県 松本市深志1-1-3 0263-35-1188

石川県 松本市中央1-2-3 0263-32-0027

富山県 松本市深志1-1-3 0263-35-1188

長野県 松本市中央1-2-3 0263-32-0027

会 場 名

郵便番号・住所 〒390-8515 長野県松本市県3-6-1

競技会本部責任者

電話番号(携帯)

Ｆ Ａ Ｘ 番 号

E-mailアドレス

会 場 名

郵便番号・住所 〒390-8515 長野県松本市県3-6-1

記録本部責任者

電話番号(携帯)

Ｆ Ａ Ｘ 番 号

E-mailアドレス

医 療 機 関 名

郵便番号・住所 〒390-8510 長野県松本市本庄2-5-1

電 話 番 号

名 称

〒380-8570 長野県長野市大字南長野字幅下692-２

長野県国スポ・全障スポ大会局競技運営課内

電 話 番 号 026-235-7283

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 026-235-7499

記　録　本　部

会場最寄（救急）医療機関

大　会　本　部

社会医療法人財団　慈泉会　相澤病院

0263-36-9999

郵便番号・住所

松商学園高等学校

金井　洋貴

090-2647-7266

0263-36-4982

g-kanai-hiroki@matsusho-h.ed.jp

第47回北信越国民スポーツ大会実行委員会事務局

g-kanai-hiroki@matsusho-h.ed.jp

宿　舎　一　覧 
宿　舎　名

エースイン松本

エースイン松本

ホテル飯田屋

エースイン松本

ホテル飯田屋

競　技　会　本　部

松商学園高等学校

金井　洋貴

090-2647-7266

0263-36-4982
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