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開 催 の 趣 旨 

 

 国民スポーツ大会の趣旨に則り、その予選会として、北信越地域の

人々に広くスポーツを普及し、スポーツ精神の高揚を図り、健康増進

と体力向上を目指し、併せて、５県の親睦と交流を深めるとともに、

地方のスポーツ振興及び文化の発展に寄与することを目的とする。 

スポーツを行う者の心得 

（「日本スポーツ協会スポーツ憲章」抜粋） 

 

●スポーツを愛し、楽しむために、自発的に行う。 

●競技規則はもとより、自ら属する団体の規則を遵守し、フェアプ

レーの精神を尊重する。 

●常に相手を尊重しつつ、自己の最善を尽くす。 

●アンチ・ドーピングに関する規定を遵守する。 
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あ い さ つ 

 

 

第 47回北信越国民スポーツ大会 会長 
公益財団法人長野県スポーツ協会 会長 

長野県知事 阿 部  守 一 

 

 

 第 47 回北信越国民スポーツ大会がここ長野県において盛大に開催され

ますことを心よりお慶び申し上げますとともに、北信越各県からお越しい

ただきました選手、監督、役員の皆様に、県民を代表して心から歓迎申し

上げます。 

 本大会は、青森県で開催される「青の煌めきあおもり国スポ」への北信

越ブロック代表の座を競う重要な大会であり、各競技において出場権獲得

を目指す熱い戦いが繰り広げられます。大会を通じて、県民のスポーツに

対する関心が一層高まるとともに、北信越ブロックにおけるスポーツの振

興と競技力の向上が図られることを大いに期待しております。 

本県では、昨年７月に令和 10 年の信州やまなみ国スポ・全障スポの開

催が正式に決定し、昨年 12 月には信州やまなみ国スポの競技会会期が決

定いたしました。現在、会場地市町村や県内競技団体をはじめとする関係

機関と緊密に連携しながら、全国の皆様をお迎えするための準備を進めて

いるところです。本大会の多くの競技会場では、２年後に信州やまなみ国

スポ・全障スポの競技が行われます。本大会が、両大会に向けた気運の醸

成につながるよう取り組んでまいります。 

さて、本県は、雄大な自然や歴史ある温泉、そして地域の風土に育まれ

た食や伝統工芸などの特産品に恵まれております。県外からお越しの皆様

には、地域ごとに異なる魅力を有する長野県の奥深い観光資源についても、

存分にご堪能いただければ幸いです。 

結びに、本大会の開催に当たり、多大なご尽力を賜りました会場地の市

町村をはじめ、関係者の皆様に厚く御礼申し上げますとともに、選手の皆

様のご健闘とご活躍を心から祈念申し上げ、あいさつといたします。 
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お祝いの言葉 

 

 

長野県議会議長 依 田 明 善  

 

 

 

 

第 47 回北信越国民スポーツ大会が、長野県において盛大に開催

されますことをお祝い申し上げ、選手及び御関係の皆様方の御来県

を、地元長野県議会を代表いたしまして、心から歓迎申し上げます。 

 各県での厳しい予選を勝ち抜き、県代表として本大会への出場を

果たされた選手の皆様、誠におめでとうございます。 

 本大会は、青森県で開催される第 80 回国民スポーツ大会「青の煌

めきあおもり国スポ」の予選会として、また、北信越地域のスポー

ツ振興や交流に寄与するものとして、これまで 40 年以上にわたり

開催されてきた大変伝統のある大会でございます。 

 選手の皆様には、日々の練習の成果を十分に発揮され、輝かしい

成果を収められますとともに、本大会を通じ、選手相互の友情を大

いに深め、末永く心に残る素晴らしい大会となることを祈念申し上

げます。 

 また、日頃から選手の育成やスポーツ振興に御貢献いただいてお

ります関係者の皆様のこれまでの御努力に対し深く敬意を表しま

すとともに、引き続きスポーツを通じた地域活性化に御尽力いただ

きますよう、お願い申し上げます。 

本年は、明治９年に筑摩県と長野県が合併して現在の長野県が誕

生してから 150 周年を迎える節目の年でもあり、県内各地で様々な

イベントが開催されています。本県には、豊かな自然環境はもとよ

り、地域独自の多様な伝統文化や時代を先取りする最先端技術の集

積など、先人たちが築きあげてきた数多くの魅力があります。皆様

には、この機会にぜひ信州の魅力に触れ、本県に関心を寄せていた

だければ幸いです。 

結びに、本大会の開催に当たり、多大な御尽力をいただきました

関係の皆様に心から感謝を申し上げますとともに、本大会の御成功

と選手の皆様の御健闘を祈念申し上げ、お祝いの言葉といたします。 
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あ い さ つ 
 

      

      長野県空手道連盟 

          会 長 根 橋  寛 

 

  

第 47 回北信越国民スポーツ大会空手道競技会並びに第 50 回北

信越空手道選手権大会が開催地佐久市を始め関係各位のご尽力に

より、ここ長野県立武道館において盛大に開催されますこと心より

感謝申しあげますとともに、選手、監督・コーチ並びに役員の皆様

方を歓迎申し上げます。 

ここ長野県立武道館は令和２年１月に竣工され、空手道関係では

北信越高校新人大会や全国中学生選抜大会などが開催され、各種ス

ポーツやコンサートなどイベントも多数行われています。また、２

年後の令和 10 年の本県での国民スポーツ大会では、空手道競技が

行われる会場でもあります。 

本大会は、今年青森県で開催される国スポ大会の北信越ブロック

代表を競う場であります。選手の皆さんはその代表の座をめざし、

日頃の練習の成果を十二分に発揮され、悔いのない競技をされます

ことを切に願っております。 

さて、北信越地区では昨夏の全国中学生空手道選手権大会（長野

市）、また今春の全国高等学校空手道選抜大会（長野県松本市）な

どの全国規模の大会が開催され、また今秋には日本スポーツマスタ

ーズ大会（石川県金沢市）も開催されます。このような中、近年北

信越地区の小中学生・高校生や大学生・社会人選手の全国大会での

活躍には目を見張るものがあります。これらは選手の皆さんの日々

の努力は言うまでもありませんが、指導者の先生方の弛まぬ努力の

成果であると、改めて選手並びに指導者の皆さんに敬意を表します。 

結びになりますが、本日の大会の運営等にご尽力ご協力を賜りま

す実行委員・審判員・補助員の皆様方、関係各位に心より感謝申し

上げ挨拶と致します。 
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            歓迎のことば 
 

 

 

佐久市長 栁 田 清 二  

 

 

 

「第 47 回北信越国民スポーツ大会」が盛大に開催されますことを心

よりお祝い申し上げますとともに、北信越各県からお越しください

ました選手・監督並びに関係する多くの皆様を、佐久市民を代表い

たしまして心から歓迎いたします。 

 本市は、北に浅間山、南に八ヶ岳連峰を望み、南北に千曲川が流

れる自然環境に恵まれた高原都市で、全国屈指の晴天率を誇り、気

象観測開始以来、熱帯夜を記録したことがないなどの気候的特徴が

あります。 

 選手の皆様におかれましては日頃の練習の成果を存分に発揮さ

れ、本年秋に青森県で開催されます「青の煌めきあおもり国スポ」

への出場が果たされることを願っておりますとともに、大会が終了

した際には、本市の自然豊かな気候で育まれた五郎兵衛米をはじめ

とする農産物や、山々からの豊かな水と蔵人により仕込まれる市内

11 蔵の日本酒などの名産をぜひご堪能ください。 

 なお、本市では令和 10 年の信州やまなみ国スポ・全障スポ(第 82

回国民スポーツ大会・第 27 回全国障害者スポーツ大会)において、

国スポの正式競技として、アーチェリー・軟式野球・柔道・空手道

の４競技。公開競技として武術太極拳。デモンストレーションスポ

ーツとして少林寺拳法。全障スポの正式競技としてアーチェリーの

合計７競技が開催されます。 

 全国から訪れる選手の皆様が最大限のパフォーマンスを発揮され

るとともに、来訪される皆様に本市らしい「おもてなし」を行うた

め、一丸となり準備を進めてまいります。 

 結びに、本大会の開催にあたり、多大なご尽力を賜りました関係

者の皆様に深く敬意を表しますとともに、皆様のご活躍と大会のご

成功を祈念し、歓迎のことばといたします。 
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名 誉 会 長 栁 田 清 二

会 長 根 橋 寛

副 会 長 野 沢 慎 吾 山 本 徹 道 上 宗 雅 木 下 好 正

顧 問 清 水 秀 三 郎 神 津 長 生 春 山 也 寸 志 伊 坂 倉 一

油 井 周 二 根 橋 寛 林 晃

参 与 井 出 浩 壮 油 井 周 二 樋 下 徹 哉 塩 野 英 雄

委 員 長 油 井 周 二

副 委 員 長 林 晃 本 田 孝 則 杉 本 年 範 高 村 雅 彦

委 員 高 野 吉 章 北 沢 智 輝 新 井 悟 鈴 木 達 三

江 尻 昌 広 中 村 宣 之 丸 山 博 樹 佐 々 木 克 哉

前 田 政 志 北 嶋 久 夫 中 川 陽 平 樋 下 徹 哉

藤 原 諒

競　技　会　役　員
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競 技 委 員 長 油 井 周 二

競 技 副 委 員 長 鈴 木 達 三

総 務 委 員 佐 々 木 克 哉

審 判 長 江 尻 昌 広

副 審 判 長 佐 伯 進

審 判 員 佐 伯 進 庭 山 義 孝 今 井 圭 一 渡 辺 和 徳

五 十 嵐 強 田 所 友 紀 山 崎 美 奈 子 髙 橋 太

井 波 真 祐 向 建 吉 南 康 子 宮 前 秀 樹

西 井 美 夏 伊 藤 久 尊 佐 々 木 有 治 山 口 有 一

竹 内 宗 彦 櫻 井 功 竹 内 一 真 松 田 幸 志 郎

進 行 ・ 放 送 中 澤 健 一 新 井 悟

式 典 ・ 表 彰 畔 上 強 千 野 典 子

受 付 ・ 接 待 竹 内 夕 子 桜 井 礼 子

会 場 係 三 原 克 哉

記 録 ・ 報 道 木 住 野 修 平 藤 原 諒

駐 車 場 小 林 喜 吉

救 護 中 竹 香 峰 小 澤 由 美

選 手 誘 導

補 助 員

競　技　役　員 

松本第一高等学校空手道部

松本第一高等学校空手道部
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期 日 期 日

時 間 時 間

場 所 場 所

次 第 次 第

１ １

２ ２

３

４

 A1－A8  B1－B8

A9－A16 B9-B16

A17-A20

 B17－

B20

三位決定戦・決勝戦 (4試合)

14:40～14:55

Ｂ コート

１回戦～準決勝戦 (8試合)

13:10～13:50

１回戦～準決勝戦 (8試合)

13:55～14:35

三位決定戦・決勝戦 (4試合)

14:40～14:55

少年女子 形 少年男子 形

成年女子 形 成年男子 形

少年女子・成年女子 形 少年男子・成年男子 形

１回戦～準決勝戦 (8試合)

13:10～13:50

１回戦～準決勝戦 (8試合)

13:55～14:35

７月18日（土）

競  技  進  行  表 

Ａ コート

期　日

１１：３０～

時　間 場　所

大会議室

0267-78-5370

大会議室

0267-78-5370

１１：００～審判会議 令和８年７月18日(土)

監督会議 令和８年７月18日(土)

令和８年７月１８日（土） 令和８年７月１８日（土）

挨拶

　　大会長　根橋　寛

１３：００

会議名

１５：００

長野県立武道館  主道場 長野県立武道館  主道場

式　典　次　第

諸　会　議　日　程

役員・選手・整列

（ＡＢコート形第１回戦の隊形）

歓迎のことば

　　佐久市長　柳田清二

＜開　始　式＞ ＜表　彰　式＞

成績発表並びに表彰式

閉会宣言

　　大会委員長　油井周二

競技場の注意

　　大会審判長　江尻昌広

競技開始　　１３：１０～
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監 督
馬 場 束 紗 春 日 仁 惺 馬 場 ひかる 小 泉 瑠 寧
谷 川 紗 菜 片 山 明 星 田 中 珠 稟 古 川 優
柳 澤 瑠 衣 佐 藤 天乃武 中 路 陽沙未 北 澤 以 進
荒 井 彩 心 黒 岩 千 隼 山 内 あ い 加 藤 大 誠
津 田 琳 絢 高 尾 真 叶 東 貴 麗 藤 田 康 紘
笠 谷 緋 莉 廣 谷 洸 謙 嶋 倉 賢 人
毛 利 希 颯 千 原 大 空 籔 本 光 咲 池 本 朝 陽
見 付 心 衣 川 和 颯 酒 井 虹 穂 西 一 茶
佐々邊 世 菜 水 原 奨 馬 寺 下 心 華 稗 田 伊 吹
富 樫 凛 榎 本 雄 心 三 野 隼 生

成年女子形

新 潟 県 良 元田 辺

監 督・選 手 名 簿

長 野 県

富 山 県

石 川 県

福 井 県 政 彦

中 村 宣 之

竹 中 拓 也

中 村 隆 輔

大 田

成年男子形少年男子形少年女子形
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図
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競 技 会 場 配 置 図

常設駐車場

１８５台

長野県立武道館
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会 場 名

郵便番号・住所 〒385-0011 佐久市猿久保165-1

競技会本部責任者

電話番号(携帯)

E-mailアドレス

会 場 名

郵便番号・住所 〒385-0011 佐久市猿久保165-1

記録本部責任者

電話番号(携帯)

E-mailアドレス

医 療 機 関 名

郵便番号・住所 〒385-8558 佐久市岩村田1862-1

電 話 番 号

医 療 機 関 名

郵便番号・住所 〒385-0051 佐久市中込3400-28

電 話 番 号

名 称

〒380-8570 長野県長野市大字南長野字幅下692-２

長野県国スポ・全障スポ大会局競技運営課内

電 話 番 号 026-235-7283

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 026-235-7499

競　技　会　本　部

長野県立武道館

油井周二

090-2211-4609

ＪＡ長野厚生連佐久医療センター

0ｚ1ｈ0＠minuet.plala.oe.jp

記　録　本　部
長野県立武道館

鈴木達三

090-8813-3552

郵便番号・住所

jkfnagano01gmail.com

会場最寄（救急）医療機関
佐久市立国保浅間総合病院

0267-67-2295

大 会 本 部
第47回北信越国民スポーツ大会実行委員会事務局

0267-62-8181

県　名 宿　舎　名 所　在　地 電　話

福井県 ホテルルートイン佐久南インター 佐久市三塚126-1 050-5211-5801

新潟県 佐久一萬里温泉ホテル 佐久市中込3150-1 050-1807-3701

石川県 ホテルルートイン佐久南インター 佐久市三塚126-1 050-5211-5801

富山県 東横イン佐久平駅南口 佐久市佐久平駅北1-1 0267-66-1045

長野県 佐久一萬里温泉ホテル 佐久市中込3150-1 050-1807-3701

宿　舎　一　覧 
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