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開 催 の 趣 旨 

 

 国民体育大会の趣旨に則り、その予選会として北信越地域の人々

に広くスポーツを普及し、スポーツ精神の高揚を図り、健康増進と

体力向上を目指し、併せて５県の親睦と交流を深めるとともに、地

方のスポーツ振興及び文化の発展に寄与することを目的とする。 

 

日本スポーツ協会スポーツ憲章 

 

 「スポーツ精神」とは、自らスポーツを行うことに意義と価値を

もち、スポーツの競技規則、スポーツマンシップやフェアプレーに

代表されるマナー、エチケットなどのスポーツ規範に基づき、生涯

を通じて自己の能力・適性等に応じて、主体的・継続的にスポーツ

の楽しさや喜びを味わうことを意味するもの とする。 

 

（公益財団法人日本スポーツ協会スポーツ憲章より抜粋） 
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あ い さ つ 

 

 

第 42回北信越国民体育大会 会長 

公益財団法人長野県スポーツ協会 会長 

長野県知事  阿 部 守 一 

 

 

 第 42回北信越国民体育大会がここ長野県において盛大に開催されますことを心よりお

慶び申し上げますとともに、北信越各県からお越しいただきました選手、監督、役員の皆

様を県民を代表して心から歓迎申し上げます。 

 本大会は、三重県で開催される「三重とこわか国体」への出場権獲得をめざして熱い戦

いを繰り広げる北信越最大のスポーツの祭典であります。県民のスポーツへの関心や北信

越ブロックにおけるスポーツの振興と競技力の向上に大いに寄与するものと期待してお

ります。 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大による様々な制約がある中で、練習に励んでこら

れた選手の皆様の熱意と努力、それを支えてきた監督・コーチをはじめとする関係者各位

の御尽力に対して改めて敬意を表します。選手の皆様には、郷土の代表として日頃鍛えら

れた力を存分に発揮されますことをお祈り申し上げます。 

本県では令和 10年に開催予定の第 82回国民スポーツ大会、第 27回全国障害者スポー

ツ大会に向け開催準備を進めております。両大会を契機として、より多くの県民が「する」

「みる」「ささえる」など様々な形でスポーツに親しむことができるよう、環境整備やス

ポーツを通じて交流できる場の確保などを進めております。本大会が両大会への気運醸成

につながれば幸いです。 

結びに、本大会の開催にあたり多大な御尽力をいただきました会場地の市町村をはじめ

関係者の皆様に厚く御礼申し上げますとともに、選手の皆様の御健闘、御活躍を心から祈

念申し上げ、あいさつといたします。 
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お祝いの言葉 

 

 

長野県議会議長  宮 本 衡 司 

 

 

 

第 42 回北信越国民体育大会が、美しい山並みに抱かれ、歴史と文化の息づくここ長野

県において開催されますことをお祝い申し上げ、選手及び御関係の皆様方の御来県を、地

元長野県議会を代表いたしまして、心から歓迎申し上げます。 

各県での厳しい予選を勝ち抜き、県代表として本大会への出場を果たされた選手の皆様、

誠におめでとうございます。 

本大会は、三重県で開催される「三重とこわか国体」の予選会として、また北信越地域

のスポーツ振興や交流に寄与するものとして、これまで 40 年以上にわたり開催されてき

た大変伝統のある大会でございます。 

新型コロナウィルス感染症が拡大する中、思うように練習ができないこともあったかと

存じますが、選手の皆様には、日頃の練習の成果を十分に発揮され、輝かしい成果を収め

られますとともに、本大会を通じ、選手相互の友情を大いに深め、末永く心に残る素晴ら

しい大会となることを祈念申し上げます。 

スポーツは、心身の健康増進や体力向上等に大きな役割を果たすとともに、人々に勇気

と感動を与えるものであります。コロナ禍のこのような時期であるからこそ、どうか皆様

におかれましては、スポーツの素晴らしさを広げるとともに、今後も、スポーツ振興のた

め、より一層、御活躍いただきますよう、期待しております。 

 結びに、本大会の開催に当たり、多大な御尽力をいただきました関係の皆様に心から感

謝を申し上げますとともに、本大会の御成功と選手の皆様の御健闘を祈念申し上げ、お祝

いの言葉といたします。 
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あ い さ つ 

 

 

一般財団法人 長野県剣道連盟  

会 長  加 瀬 浩 明  

 

 

 北信越各地より大勢の選手、役員の皆様をお迎えし、第 42 回北信越国民大会剣道競技

が長野県中野市で開催されるにあたり、長野県剣道連盟を代表して皆様を心より歓迎申し

上げます。 

 昨年度は新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け、本大会は残念ながら開催中止とな

りました。感染拡大は未だ収束の見えない状況ではございますが、本大会は今秋三重県で

開催される第 76 回国民体育大会剣道大会の予選を兼ねておりますので、感染対策を講じ

つつ安全に十分注意した上で大会運営できますよう、本連盟一丸となり精一般努めて参り

たいと存じます。 

 各県の厳しい予選を勝ち抜かれた選手の皆様には、日頃の鍛錬の成果をいかんなく発揮

し、正々堂々、気力あふれる試合を展開し、本戦出場の栄誉を勝ち取られることを切望い

たします。また、この機会に各県から参加される選手、役員の皆様の交流が深められます

ことを願っております。 

 結びに、本大会開催にあたり多大なるご支援とご協力を賜りました関係の皆様方に、心

から敬意と感謝を申し上げますとともに、皆様方のご健勝とご活躍をお祈り申し上げ、歓

迎のあいさつといたします。 
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歓迎のことば 

 

 

 

 

 

 

第 42 回北信越国民体育大会が、本市を含めた県内外の 20 会場で開催されますことを

お祝い申し上げますとともに、心より歓迎いたします。 

本市は、令和 10 年に長野県で開催が予定されている第 82 回国民スポーツ大会の剣道

競技の会場地に内定しており、昭和 53 年の「やまびこ国体」で剣道競技が開催されて以

来、実に 50年ぶりに開催されることとなります。 

本市では、「第２次中野市スポーツ推進計画」を策定し、～「市民みなスポーツ」で み

んないきいき元気なまち ～ を基本理念に、市民の主体的なスポーツ活動及び健康づくり

運動を支援する取組を推進しておりますが、今回、北信越の各県から選抜された選手の皆

様による本大会が本市で開催されますことは、本市のスポーツ振興・発展に大きく寄与す

るものと考えております。 

大会に参加される選手の皆様におかれましては、コロナ禍での練習は厳しい状況であっ

たと推察いたしますが、これまでの練習の成果を遺憾なく発揮され、本年秋に三重県で開

催される本大会への切符を目指し、素晴らしい熱戦が繰り広げられることを期待しており

ます。 

終わりに、未だ新型コロナウイルスが収束しない状況での開催となりますが、今大会の

開催に当たりご尽力くださいました関係者、大会役員の皆様に深く感謝申し上げますとと

もに、大会の成功と選手の皆様のご健闘を心からご祈念いたしまして、歓迎のことばとい

たします。 

 

 

中野市長 湯 本 隆 英 
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名 誉 会 長 湯本　隆英

会 長 加瀬　浩明

副 会 長 片山　外一 浅原　行雄 南　　信廣 牧田　　稔

顧 問 町田　博文 堀内　敏明 竹前　辰彦 折口　　築

北原　一正 藤極　清隆 依田　房生 松井　　勝

参 与 佐々木篤博 宮下　芳夫 町田伍一郎 山内　義冨

大塚太平洋 佐々木　正 横田　善史 城田　真之

委 員 長 塩﨑　正昭

副 委 員 長 常田　政邦 西川　　譲 瀬野　正英 宇波　和彦

大門　　進

委 員 池田　正実 千田　尚功 仲　　康隆 倉石　秀章

鈴木　道穂 近藤　敏朗 町田　育哉 湯本　英夫

小林　和夫 根岸　正喜 浅岡　義樹 野口　陽造

宮嶋　敬一 丹羽　　貴 岩間　　昇 西澤　　剛

青栁　俊幸 斉藤　　達 中野　　勲 川越　康孝

八幡　大輔 吉岡　信幸 関島　　聡 塚田　　裕

野村　正樹 榛葉　　亨 宮原　浩義 太田　安昭

北澤　淳司 石田　久人 上原　博文 小林　義周

堀川　健治 北村　泰光 坂口　順一 橋詰　丈夫

塩川　元弘 太田あけ美 二木むつみ 百瀬　　裕

池田　芳彦 滝澤　秀彦 今井　裕敬 藤原　俊明

米山　　弘 原田　太仁 堀江　範雄 青柳　利則

倉　　久廣 伊勢　博行 田端　英樹 新津　朋典

競　技　会　役　員
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競 技 委 員 長 塩﨑　正昭

競 技 副 委 員 長 鈴木　道穂 横田　善史

総 務 係 土屋　貴文 安藤　暁子

受付・式典・進行係 倉石　秀章 石田　久人 笠井　識敬 佐藤　　萩

南都　　寛 西沢　敏宏 根岸　正喜

会場・案内・警備係 小林　和夫 浅野　武史 金森　健志 楠本　真之

小宮山徹夫 山本　慎一

竹 刀 検 量 係 山岸　　禅 桐山　眞一 北澤　直樹 宮島　悠人

阿部　叶都 小嶋　瑠人 佐藤　煌太 轟　鼓太郎

永峯　　陵 藤沢優太朗

審 判 係 朝田　将幸 前嶋　　功

試 合 場 係 竹内　泰久 藤原　慎吾 河面　　佑 柳沢　　剛

前嶋　　輝 宮﨑　　浩

本部記録・成績集計係 安藤　晴樹 市村　　渉 藤巻　　靖

救 護 係 小山　和図

接 待 係 風間　照子 井出　智子 川田　桃美 畠中　幸江

藤田　芽生 宮澤　実子

駐 車 場 係 古幡　哲也 石坂　　仁 小林　悠哉 根本健太郎

宮本　達也

審 判 長 常田　政邦

審 判 主 任 堀江　範雄 高橋　直志 杉本　卓也

審 判 員 川野　　学 小堀　義広 山本　英俊 松永　　毅

大辻󠄀　俊裕 高倉　浩一 大濱　　克 直原　　幹

二平　正司 吉田　　仁 柴田　直樹 藤塚　　直

本橋　克也 山田　立司 松田　信一 中越　顕治

藤井　勝司 米山　友博 中橋　文夫 浜屋　純一

小林　昌人 髙井　善浩 上野浩一郎 古金　　薫

宮嶋　敬一 小林　義周 近藤　敏朗 中川　正明

町田　育哉 丹羽　　貴

競　技　役　員

審 判 員 一 覧
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期日 期日 　令和３年８月22日（日）

時間 時間 　14時00分～

場所 　中野市民体育館 場所 　中野市民体育館

１ １

２ ２

３ ３

４ ４

５ ５

６ ６

７

式　典　次　第

　16時00分～

　令和３年８月21日（土）

監督会議

審判会議

【開　始　式】 【表　彰　式】

役員選手団整列

開式通告

次　　　第 次　　　第

0269-26-3572

閉式通告

選手団退場

役員選手団整列

開式通告

成績発表

表彰

閉式通告

役員選手団退場

競技会開始宣言

競技会長あいさつ

競技上の注意

諸　会　議　日　程

会 議 名 場 所 電 話 番 号

竹刀検量
中野市コミュニティ
スポーツセンター

期日

８月21日（土）

８月21日（土）

８月21日（土）

時間

12時30分～

13時15分～

　13時30分～
　　15時15分

中野市民体育館

- 8 -



1

4

2

3

5

4 51 2 3

3

1

1

2

54

5

4

32
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5

2

4

3

1

1 2 3 4 5
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1973/8/31

1995/7/27

1982/4/23

1973/8/31

1985/11/6

2002/10/13

1985/11/6

1977/6/15

1974/10/21

1998/8/11

1986/6/16

1974/10/21

1976/4/30

1999/11/9

1989/7/13

1976/4/30

1976/5/15

1998/8/8

1984/6/15

1976/5/15
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　　　　［少年男子］

福井県 選　　手　　名 生　年　月　日 段　位 所　　　　　属

監　　督 岩谷　治彦 1981/1/12 六段  敦賀高等学校(教)

先　　鋒 﨑元　蓮太 2004/5/4 二段  敦賀高等学校

次　　鋒 植村　啓吾 2003/5/25 二段  敦賀高等学校

中　　堅 井上賢史郎 2004/1/7 三段  福井工業大学附属福井高等学校

副　　将 德橋　知輝 2003/12/13 三段  敦賀高等学校

大　　将 奥村　龍也 2003/6/30 三段  敦賀高等学校

新潟県 選　　手　　名 生　年　月　日 段　位 所　　　　　属

監　　督 玉虫　一憲 1977/8/25 六段  新潟明訓高校（教）

先　　鋒 長谷川功成 2003/8/9 二段  新潟商業高校

次　　鋒 栗山　　創 2003/11/2 二段  新潟明訓高校

中　　堅 清水　琉星 2003/7/30 二段  新潟商業高校

副　　将 田村　悠成 2004/1/18 二段  新潟明訓高校

大　　将 田畑　政樹 2003/9/3 二段  新潟明訓高校

石川県 選　　手　　名 生　年　月　日 段　位 所　　　　　属

監　　督 笠森　太郎 1982/7/22 六段  星稜高等学校（教）

先　　鋒 森　　翔世 2003/10/12 二段  星稜高等学校

次　　鋒 角　　惇生 2004/1/11 二段  金沢市立工業高等学校

中　　堅 三津田光紀 2003/9/14 二段  羽咋工業高等学校

副　　将 森田　翔喜 2003/8/4 二段  金沢市立工業高等学校

大　　将 大髙　夏輝 2004/1/27 二段  日本航空高等学校石川

富山県 選　　手　　名 生　年　月　日 段　位 所　　　　　属

監　　督 菊池　和史 1991/12/10 五段  砺波高等学校（教）

先　　鋒 信濃　壱星 2003/9/23 三段  龍谷富山高等学校

次　　鋒 安井　詩温 2004/3/4 三段  高岡工芸高等学校

中　　堅 大野　　和 2005/11/12 二段  龍谷富山高等学校

副　　将 西田　祥仁 2003/8/2 三段  高岡工芸高等学校

大　　将 南塚　晴貴 2003/5/4 三段  龍谷富山高等学校

長野県 選　　手　　名 生　年　月　日 段　位 所　　　　　属

監　　督 大草　　務 1965/5/12 七段  長野日本大学高等学校（教）

先　　鋒 宮下　隼弥 2004/7/5 三段  長野日本大学高等学校

次　　鋒 小島　大輝 2004/6/14 二段  長野日本大学高等学校

中　　堅 宮本　幸貴 2003/6/14 三段  長野日本大学高等学校

副　　将 アダムソン　コディクリストファー 2003/8/18 三段  長野日本大学高等学校

大　　将 越山　　薫 2003/11/5 三段  長野日本大学高等学校
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　　　　［少年女子］

福井県 選　　手　　名 生　年　月　日 段　位 所　　　　　属

監　　督 松井　宏文 1969/11/23 七段  敦賀気比高等学校(教)

先　　鋒 青池玖瑠美 2005/3/4 二段  敦賀高等学校

次　　鋒 東　　舞優 2004/3/1 二段  丸岡高等学校

中　　堅 木村真理子 2003/5/24 二段  敦賀高等学校

副　　将 梅原　陽乃 2004/3/20 三段  敦賀高等学校

大　　将 松本　佳子 2004/8/8 二段  敦賀高等学校

新潟県 選　　手　　名 生　年　月　日 段　位 所　　　　　属

監　　督 石井　輝彦 1974/10/1 七段  新潟中央高校（教）

先　　鋒 本間　眞琴 2003/8/26 二段  五泉高校

次　　鋒 長澤　彩紗 2005/2/13 二段  五泉高校

中　　堅 田中　花鈴 2005/2/27 二段  五泉高校

副　　将 高嶋　　栞 2003/6/2 二段  五泉高校

大　　将 山浦　　仲 2003/12/10 二段  五泉高校

石川県 選　　手　　名 生　年　月　日 段　位 所　　　　　属

監　　督 藤田　安晃 1989/5/15 四段  羽咋高等学校（教）

先　　鋒 藤井野乃子 2003/8/4 二段  金沢桜丘高等学校

次　　鋒 中越　優里 2003/7/1 三段  羽咋高等学校

中　　堅 河邉　朱華 2003/10/19 三段  金沢高等学校

副　　将 中本　知歩 2003/4/25 二段  金沢桜丘高等学校

大　　将 髙見　凜香 2004/1/19 二段  金沢高等学校

富山県 選　　手　　名 生　年　月　日 段　位 所　　　　　属

監　　督 寺島　光紀 1988/1/6 六段  高岡工芸高等学校（教）

先　　鋒 杉岡　祐奈 2005/3/27 二段  富山北部高等学校

次　　鋒 水戸　柚月 2003/9/9 三段  富山高等学校

中　　堅 奥村　彩桜 2005/10/1 二段  高岡工芸高等学校

副　　将 藤原　佑芽 2004/7/3 二段  高岡工芸高等学校

大　　将 中　　双葉 2005/1/28 二段  高岡工芸高等学校

長野県 選　　手　　名 生　年　月　日 段　位 所　　　　　属

監　　督 榛葉　　亨 1967/1/27 七段  南安曇農業高等学校（教）

先　　鋒 三浦　彩希 2004/3/28 三段  松商学園高等学校

次　　鋒 上島　　華 2005/3/24 三段  松商学園高等学校

中　　堅 黒鳥　真央 2004/2/3 三段  松商学園高等学校

副　　将 山本　結奈 2005/9/13 二段  松商学園高等学校

大　　将 倉田　芽依 2004/2/6 三段  松商学園高等学校
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福　井 ホテルおもだか 下高井郡山ノ内町佐野2614-16 0269-33-3125

宿 舎 一 覧 表

県　名 宿　舎　名 所　在　地 電　話

新　潟 ホテル豊生 下高井郡山ノ内町湯田中佐野2562 0269-33-3281

富　山 ホテルゆだなか 下高井郡山ノ内町平穏3246-2 0269-33-5888

石　川 ホテルセラン 下高井郡山ノ内町夜間瀬6995 0269-33-1111

0269-24-5300

大　会　本　部

競技会本部・記録本部

中野市民体育館

救 急 指 定 病 院

JA長野厚生連　北信総合病院

〒383-8505　中野市西1-5-63

TEL 0269-22-2151

〒383-0012　中野市一本木590-1

会場責任者　仲　康隆　　記録責任者　土屋　貴文　

TEL 0269-26-3572

TEL 026-235-3483　　FAX 026-232-0111

長野市大字南長野字聖徳545-1

第42回北信越国民体育大会実行委員会事務局

長　野 ホテルルートイン中野 中野市吉田字立石木99-1
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